CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Massa Sergio

Data di nascita

12/09/1969

Qualifica

Dirigente Medico di Psichiatria

Amministrazione

ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale

Dirigente ASL | fascia - Centro Salute Mentale Quartu

Sant'Elena
Numero telefonico 0706097433
dell’ufficio
Fax dell’ufficio 0706097432

E-mail istituzionale

sergiomassa@asl8cagliari.it

TiTOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in Psichiatria

Specializzazione in Psicoterapia

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Medico di guardia medica presso diverse sedi - ASL DI
CARBONIA

Medico di guardia medica presso diverse sedi - - ASL DI
ORISTANO

Medico di Guardia turistica - ASL DI ORISTANO
Medico di Fabbrica - Societa Eurallumina Portoscuso

Medico Psichiatra Interno - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
CAGLIARI

Medico Psichiatra a Contratto L.P. - ASL DI CARBONIA

Capacita linguistiche

Livello Scritto
Fluente

Livello Parlato
Fluente

Lingua
Inglese

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Buona conoscenza e capacita di utilizzo dei comuni
programmi di data-base, di scrittura, di calcolo, di
presentazione e reporting, di analisi statistica.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra

8° Corso Introduttivo di Psicoterapia Bionomica e Training
Autogeno presso Formist-Istituto I.H.Schultz di Cagliari

Programma di formazione per la somministrazione della
Structured Clinical Interview per il DSM-IV (SCID-1 e Il /P
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informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Versione 2.0) presso Universita degli studi di Cagliari,
Clinica Psichiatrica

Corso Intensivo Di Psicoterapia-Counselling Interpersonale
(IPT-IPC) svoltosi a Bologna

Corso di suicidologia organizzato dalla SIP e tenutosi a
Roma nel novembre 2007

Dall'Ottobre 2003 a tutt'oggi formazione costante attraverso
convegni inerenti la psichiatria, la riabilitazione psichiatrica,
la psicoterapia e la neuropsicofarmacologia

Diverse Pubblicazioni: 1. Titolo “OBESITA’ E QUALITA’
DELLA VITA” edita da SOCIETA'" ITALIANA DI
PSICHIATRIA FORENSE in data 27-29/05/2007,
ABSTRACTS BOOK CONGRESS dell X CONGRESSO
NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA DI
PSICHIATRIA FORENSE

2. Titolo “DISTURBI PSICHICI NELL'OBESITA" E
DIFFERENZE DI GENERE” edita da SOCIETA’ ITALIANA
DI PSICHIATRIA FORENSE in data 27-29/05/2005,
ABSTRACTS BOOK CONGRESS dell' VI CONGRESSO
NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI
PSICHIATRIA FORENSE

3. Titolo “SCHIZOFRENIA E MENOPAUSA” edita da
SOCIETA’ ITALIANA DI PSICHIATRIA FORENSE in data
27-29/05/2005, ABSTRACTS BOOK CONGRESS dell’ VI
CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA
DI PSICHIATRIA FORENSE

4. Titolo “DIFFERENZE DI GENERE NEL DISTURBO DI
PANICO: RISULTATI DI UNO STUDIO RETROSPETTIVO”
edita da Giovanni Fioriti editore in data 2/06/06 volume XXV
numero 2 della rivista PSICHIATRIA E PSICOTERAPIA

5. Titolo “THE LINK BETWEEN AUTOIMMUNITY
(ANTITHYROID PEROXIDASE AUTOANTIBODIES) WITH
ANXIETY AND MOOD DISORDER IN THE COMMUNITY:
A FIELD FOR INTEREST FOR PUBBLIC HEALTH IN THE
FUTURE” edita da BMC PSYCHIATRY in data 18/08/04
volume NEUROSCIENCE OPEN ACCESS RESEARCH-
BIOMED CENTRAL

6. Titolo “DISTURBI DELLO SPETTRO SCHIZOFRENICO
E MENOPAUSA” edita da SOCIETA' ITALIANA DI
RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE in data 28-30/09/2006,
ABSTRACTS BOOK CONGRESS della | CONFERENZA
TEMATICA NAZIONALE SIRP

7. Titolo “TABACCO E TRATTAMENTO CON
ANTIPSICOTICI” edita da SOCIETA" ITALIANA DI
PSICOPATOLOGIA in data 21-25/02/2006,
dell’ABSTRACTS BOOK CONGRESS del Xl
CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOPSI

- 8. Titolo “IL TRATTAMENTO DELLA SCHIZOFRENIA IN
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UNA PROSPETTIVA DI GENERE” edita da SOCIETA’
ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA in data 21-25/02/2006,
ABSTRACTS BOOK CONGRESS del XI CONGRESSO
NAZIONALE DELLA SOPSI

9. Titolo “DISTURBI DELLA CONDOTTA ALIMENTARE IN
PAZIENTI CON BMI>25" edita da SOCIETA’ ITALIANA DI
PSICOPATOLOGIA in data 21-25/02/2006, ABSTRACTS
BOOK CONGRESS del XI CONGRESSO NAZIONALE
DELLA SOPSI

10. Titolo “DIFFERENZE DI GENERE NEL DISTURBO
OSSESSIVO COMPULSIVO: RISULTATI DI UNO STUDIO
RETROSPETTIVO” edita da SOCIETA’ ITALIANA Dl
PSICHIATRIA in data 15-20/10/2006, ABSTRACTS BOOK
CONGRESS del XLIV CONGRESSO NAZIONALE DELLA
SIP

11. Titolo “OBESITA’ E DISTURBI DI PERSONALITA”
edita da SOCIETA’ ITALIANA DI PSICHIATRIA in data
15-20/10/2006, ABSTRACTS BOOK CONGRESS del XLIV
CONGRESSO NAZIONALE DELLA SIP;

12. Titolo “LIVELLI DI ATTENZIONE E ATTIVITA’ IN UN
GRUPPO DI SCOLARI”" edita da SOCIETA’ ITALIANA DI
PSICHIATRIA in data 15-20/10/2006, ABSTRACTS BOOK
CONGRESS del XLIV CONGRESSO NAZIONALE DELLA
SIP ;

13. Titolo “DISTURBI DELLO SPETTRO SCHIZOFRENICO
E DIFFERENZE DI GENERE: RISULTATI DI UNO STUDIO
SUGLI ASPETTI CLINICI E TERAPEUTICI IN UNA
COORTE DI PAZIENTI AMBULATORIALI" edita da
SOCIETA’ ITALIANA DI PSICHIATRIA in data
15-20/10/2006, ABSTRACTS BOOK CONGRESS del XLIV
CONGRESSO NAZIONALE DELLA SIP;

14. Titolo “OBESITA’ E ANSIA” edita da SOCIETA’
ITALIANA DI PSICHIATRIA in data 15-20/10/2006,
ABSTRACTS BOOK CONGRESS del XLIV CONGRESSO
NAZIONALE DELLA SIP;




RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Massa Sergio

incarico ricoperto: Dirigente ASL | fascia - Centro Salute Mentale Quartu Sant'Elena

, : posizione parte retribuzione di . TOTALE ANNUO
stipendio tabellare fissa risultato altro LORDO
€ 39.072,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 8.550,00 € 47.622,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti




