
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Zolesio Pierluigi

Data di nascita 10/05/1955

Qualifica Dirigente Medico - Servizio di Recupero e Rieducazione
Funzionale Ospedale Oncologico

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente Medico - Servizio di Recupero e Rieducazione
Funzionale Ospedale Oncologico

Numero telefonico
dell’ufficio 0706095376

Fax dell’ufficio 0706095376

E-mail istituzionale pierluigizolesio@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Fisioterapia

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Specialista Ambulatoriale nella branca di Fisioterapia
presso la USL 15 di Guspini, la USL 10 di Sorgono e la
USL 18 di Senorbì;

- Assistente Medico Recupero e Rieducazione Funzionale,
presso la USL 21 di Cagliari;

-  Incarico di alta specializzazione in "Riabilitazione del linfedema 
in oncologia” - Asl 8 Cagliari - dal 31/12/2004 a tutt'oggi.

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico
Francese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- adeguate alle esigenze professionali

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Partecipazione in qualità di relatore al corso di
aggiornamento teorico-pratico "Tecniche di presa e di
trasferimento del paziente neoplastico" tenutosi presso la
USL 21 Cagliari dal 26 febbraio al 01 marzo 1991.

- Partecipazione in qualità di relatore al corso di
aggiornamento per Fisioterapisti e Infermieri Professionali
sulla "Riabilitazione in oncologia" tenutosi presso
l' Ospedale Oncologico nel biennio 1993-94.
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- Coautore di un poster dal titolo: "Gli esiti precoci da
mastectomia: valutazioni e considerazioni riabilitative su
297 casi" presentata al XXVI congresso nazionale SIMFER.

- Coautore di una comunicazione dal titolo: "Esiti da
mastectomia: valutazioni e considerazioni riabilitative"
presentata al XXVII congresso SIMFER.

- Partecipazione in qualità di relatore al convegno: ”Il
linfedema dell’arto superiore nelle donne operate al seno”
tenutosi a Pavia il 5 marzo 2005.

-  Partecipazione in qualità di relatore al convegno "Prendersi

    tenutosi a Nuoro il 11 e 12 giugno 2009.
Cura,  da  un  contratto  terapeutico ad  un progetto di vita"  

- Partecipazione al convegno “Fare le cose giuste,
l’appropriatezza in Medicina Riabilitativa” Ferrara 15,16,17
dicembre 2005.

- Partecipazione al convegno “Strategie riabilitative nel paziente
neoplatico: importanza degli aspetti psicologici e relazionali per 
la definizione del progetto riabilitativo" - Cagliari 22/23 nov.'05.
 
II Congresso Nazionale di Linfologia Oncologica - Milano 11 
e 12 aprile 2003.

- Corso di aggiornamento “postura e mobilità in carrozzina
nell’adulto e nell’anziano” Sassari 02 luglio 2003.

- “Corso teorico pratico sulla valutazione e trattamento
riabilitativo dei pazienti affetti da sclerosi multipla” Cagliari
26-30 aprile 2004.

- Partecipazione al corso di aggiornamento obbligatorio della
ASL 8 Cagliari: “Riabilitazione linfologica e terapia
decongestiva manuale del linfedema secondario” tenutosi
dal 14 al 25 giugno 2004 presso l’Ospedale Oncologico
Cagliari.

- Partecipazione al corso teorico-pratico della ASL 8 Cagliari
in Riabilitazione Linfologica “Il Linfedema in Oncologia:
progetto e programmi riabilitativi” tenutosi presso
l’Ospedale Oncologico di Cagliari il 08 e 09 Ottobre 2004.

- Partecipazione al corso di formazione: “Applicazione del
sistema ICF in Neuro-Riabilitazione” Iglesias 15-16 e 22-23
settembre 2006.

- Partecipazione al corso di formazione: “Il sistema ICF
nell’ambito del progetto di individuazione di strategie
riabilitative efficaci in pazienti affetti da Sclerosi Multipla”
Iglesias 29/11/2006.

- Partecipazione al corso di aggiornamento: "La riabilitazione
in Oncologia" Napoli 28-29 maggio 2009.
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Zolesio Pierluigi

incarico ricoperto: Dirigente - Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale Ospedale Oncologico

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 42.324,75 € 3.427,45 € 460,45 € 0,00 € 24.447,10 € 70.659,75

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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