
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome cerina anna

Data di nascita 12/10/1951

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - Uonpia Distretto 1

Numero telefonico
dell’ufficio 0706096457

Fax dell’ufficio 0706096353

E-mail istituzionale annacerina@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Psicologia
Altri titoli di studio e

professionali
- 1980 Specializzazione in Psicoterapia Relazionale, Centro

Studi di Terapia Familiare e Relazionale Roma ( valido ai
sensi dell’art.3 Legge n°56/89) Dal 2000 Didatta in
Psicoterapia Familiare e Relazionale

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- - DAL 2004/2007 HA IDEATO E COORDINATO IL
PROGETTO “ I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO:
PREVENZIONE E MODALITÀ DI INTERVENTO” SVOLTO
PRESSO LE SCUOLE MATERNE ED ELEMENTARI
DELLA DIREZIONE DIDATTICA DI VIA MEILOGU
CAGLIARI E DELLE SCUOLE ELEMENTARI DI
SELARGIUS 2° CIRCOLO. -DAL2007 AL2008 HA
COLLABORATO NEL COORDINAMENTO DEL
PROGETTO SULLO SVILUPPO DELL’ INTELLIGENZA
EMOTIVA SVOLTO PRESSO LA DIREZIONE DIDATTICA
“S.CATERINA” A CAGLIARI. -DAL2008/2010 HA
COLLABORATO NELLA IDEAZIONE, PIANIFICAZIONE E
COORDINAMENTO PER CONTO DELL’U.O.N.P.I.A.
DELL’ASL DI CAGLIARI E IN COLLABORAZIONE CON LA
CLINICA DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE AZIENDA
O.U. DI CAGLIARI DEL PROGETTO “ORGANIZZAZIONE
E SPERIMENTAZIONE DI UN MODELLO DI
PREVENZIONE E INTERVENTO SUI DISTURBI PSICHICI
IN ETÀ EVOLUTIVA” APPROVATO DALLA REGIONE
SARDEGNA CON UN FINANZIAMENTO DI 130.000
EURO IN DUE ANNI. -DAL SETTEMBRE 2009 È
COORDINATORE DEL PUNTO UNICO D’ACCESSO
PRESSO L’UONPIA DEL DISTRETTO 1 CAGLIARI AREA
VASTA - ASL DI CAGLIARI

CURRICULUM VITAE

1



Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Conoscenza di base delle tecnologie informatiche

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- NOVEMBRE 1997 al 2002 svolge attività di docenza nei
Corsi di Educazione Sanitaria rivolti ad Insegnanti delle
Scuole Materne ed Elementari e Medie sul tema
“Implicazioni Affettivo-Relazionali nel cambiamento dei
Comportamenti Alimentari . Dal 2001 collabora all’attività
didattica nei Corsi di Sensibilizzazione all’Ottica
Sistemico-Relazionale presso L’I.E.F.Co.S.T.Re. (Istituto
Europeo di Formazione Consulenza Sistemica e
Relazionale) riconosciuta dal MURST con D.M. del
23/7/2001,G.U.4/10/2001 Dal Ottobre al Dicembre 2003 ha
tenuto in qualità di didatta, corsi E.C.M. sul
tema”Comunicare in Medicina Veterinaria” per l’Azienda
Sanitaria n°8 Cagliari.

CURRICULUM VITAE
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: cerina anna

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - Uonpia Distretto 1

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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