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Nome PORCU ALESSANDRA

Data di nascita 25/04/1961

Qualifica II Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL II fascia - Centro per la Prevenzione e la Terapia
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Numero telefonico
dell’ufficio 0706095566

Fax dell’ufficio 0706095487

E-mail istituzionale alessandraporcu@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Farmacologia Clinica.

- Abilitatazione all'esercizio della professione e iscritta
all'Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Cagliari.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Medico interno presso l'I¬stituto di Farmacologia Medica II
cattedra,presso l'Università degli Studi di Roma "La
Sapienza"; attività di ricerca sul ruolo del Nerve Growth
Factor (N.G.F.) sull’attività dell’asse ipotalamo - ipofisi -
surrene attraverso studi effettuati sia in vitro che in vivo. -
UNIVERSITA' DEGLI STUDI "LA SAPIENZA"

- Contratto di ricerca avente per titolo "Invecchiamento
cerebrale"- rientrante nel Programma Na¬zionale di Ricerca
per i Farmaci predisposto dal Ministero dell'Università e
della Ricerca Scientifica e Tecnologica - con il Consorzio
Italiano Tecnologie Farmaci Invecchiamento (C.I.T.F.I.).
Tale attività di ricerca é stata svolta presso l'Istituto di
Psiconeuroendocrinologia. - UNIVERSITA' DEGLI STUDI
"LA SAPIENZA"

- Assegnazione docenza presso la Scuola Infermieri
professionali di Cagliari (materia: farmacologia clinica). -
ASL DI CAGLIARI

- Assistente medico di ruolo presso il Laboratorio di Ana¬lisi
Chimico - Cliniche e Microbiologia dell'Ospedale "A.
Busin¬co" di Cagliari U.S.L. 21. Durante tale periodo la
scrivente ha svolto la sua attività nel settore dell’Ematologia
occupandosi, in particolare, di problemi inerenti la patologia
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della coagulazione e del monitoraggio sia clinico che
laboratoristico dei pazienti. sottoposti a Terapia
Anticoagulante Orale (T.A.O.). - ASL DI CAGLIARI

- Frequenza presso il ‘’Centre of Behavioural and Forensic
Toxicology’’ dell’Università degli studi di Padova diretto dal
Prof. S. D. Ferrara, allo scopo di acquisire specifiche
conoscenze teorico - pratiche nel settore della Tossicologia
Analitica Clinica e Forense. - ASL DI CAGLIARI

- Dal 1998 a tutt'oggi, dirigente medico di I livello presso il
Laboratorio Analisi Chimico – Cliniche e Microbiologiche
dell’Ospedale “A. Businco” di Cagliari A.S.L.8. Attualmente
svolge la sua attività presso il Centro di Terapia
Anticoagulante Orale di cui è responsabile del settore
laboratoristico. - ASL DI CAGLIARI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Adeguata alle esegigenze professionali.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- R. Nicolai, L.A.A. Muscolo, A. Porcu e S. Scaccianoce
(1991): " Effetto di manipolazioni endocrine perinatali sulla
reattività allo stress in età adulta ". III Convegno Nazionale
Giovani Cul¬tori delle Neuroscienze. Firenze , 28-30
Novembre 1991.

- Il 13 e 14/06/91 la sottoscritta ha preso parte al Simposio
Internazionale dal titolo: ‘’Neurobiologia e Unità delle
Scienze Biologiche’’, svoltosi presso la Scuola Normale di
Pisa.

- L. Angelucci, A. Catalani, M. Marinelli, S. Scaccianoce, R.
Ni¬colai, L.A.A. Muscolo, A. Porcu (1992): Maternal
hypercorticoste¬ronemia affects cognition and HPPA in the
offspring. 9th Inter¬national Society for Developmental
Neuroscienze. La Grande Motte, France June 14-18 1992.

- A. Catalani, M. Marinelli, S. Scaccianoce, R. Nicolai, L.A.A.
Muscolo, A. Porcu, L. Angelucci (1992): Behavioural and
endocrin modification in the rat offspring of mothers drinking
corticoste¬rone during lactation. 24th Annual meeting of the
European brain and behaviour society. Munich 13-17
Settembre 1992.

- S. Scaccianoce, G. Cigliana, R. Nicolai, L.A.A. Muscolo, A.
Porcu, D. Navarra and L. Angelucci (1992): Nerve Growth
Factor and the Pituitary-Adrenocortical Axis. 24th Annual
Meeting of European brain and behaviour society. Munich
13-17 Settembre 1992.

- A. Porcu, L.A.A. Muscolo, S. Scaccianoce, L. Angelucci
(1992): Effetto del Nerve Growth Factor sul rilascio di
B-endorfine nel ratto. IV International Workshop Opioid
Peptides in biological fluids clinical pathophysiology. Rome,
8-10 Ottobre 1992.

- L. Angelucci, G. Cigliana, P.J. Foreman, L.A.A. Muscolo, R.
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Ni¬colai, J.R. Perez Polo, A. Porcu, S. Scaccianoce, G.
Taglialatela (1992): An integrative role of NGF in CNS
mechanism of stress. 1992 Annual Meeting Neuroscienze
Society Anaheim, California. October 25-30, 1992.

- L.A.A. Muscolo, A. Porcu, S. Scaccianoce and L. Angelucci
(1992): Effect of Nerve Growth Factor on B-endorphin
release in the rat. V Congresso Società Italiana di
Neuroscienze. Modena, 1-4 Dicembre 1992.

- G. Cigliana, S. Scaccianoce, A. Porcu, R. Nicolai and L.
Ange¬lucci (1992): The effect of Nerve Growth Factor on
hypothalamo-pituitary-adrenocortical axis activity: in vitro
studies. V Con¬gresso Società Italiana di Neuroscienze.
Modena, 1-4 Dicembre 1992.

- S. Scaccianoce, G. Cigliana, R. Nicolai, L.A.A. Muscolo, A.
Porcu, D. Navarra, J.R. Perez Polo and L. Angelucci
(1992): Hy¬pothalamic involvement in the activation of the
Pituitary-Adrenocortical axis by Nerve Growth Factor.
NEUROENDOCRINOLOGY 1993; 58: 202-209.

- A. Catalani, M. Marinelli, S. Scaccianoce, R. Nicolai, L.A.A.
Muscolo, A. Porcu, L. Korànyi, P.V. Piazza and L.
Angelucci (1993): Progeny of mothers drinking
corticosterone during lacta¬tion has lower stress-induced
corticosterone secretion and better cognitive performance.
BRAIN RESEARCH 1993.

- 04-06/10/93: Corso di aggiornamento ‘’Emostasi e
Trombosi’’. 07-09/06/95: Corso di Specializzazione sulla
diagnosi e terapia della Trombosi. 20-22/02/97: VII
Convegno nazionale F.C.S.A. 3-4/03/98: VIII Convegno
nazionale F.C.S.A. 13/03/98: corso di addestramento
relativo agli strumenti CULTER GEN-S. 3-4-5/04/00:
convegno “Anticorpi antipospolipsidi – Attualità e
“prospettive”. 12-13/03/02: XII Convegno nazionale
F.C.S.A.
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: PORCU ALESSANDRA

incarico ricoperto: Dirigente ASL II fascia - Centro per la Prevenzione e la Terapia delle malattie tromboemboliche.

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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