
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SODDU LUIGI

Data di nascita 12/08/1959

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - SC ORTOPEDIA E MICROCHIRURGIA
RICOSTRUTTIVA

Numero telefonico
dell’ufficio 0706094401

Fax dell’ufficio 0706094401

E-mail istituzionale luigisoddu@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio • 1979 /1986 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università
di Cagliari con 110/110 e lode (“Le

Altri titoli di studio e
professionali

- • 1986/1991 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia
presso l’Università di Cagliari con 70/70 e lode (“ Confronto
fra due metodiche chirurgiche di trattamento delle fratture
pertrocanteriche: inchidamento endomidollare secondo
Ender e vite-placca di Goidanich”) • 1997/ Diploma di
specializzazione in Chirurgia della Mano e Microchirurgia
ricostruttiva presso l’Università di Milano con 70/70
(“Confronto clinico-elettrofisiologico tra due metodiche di
trattamento della sindrome del tunnel carpale”). • 1989/
Dirigente medico Ortopedico Chirurgia della Mano
Ospedale Marino ASL 8- CAGLIARI e dal 2003 Dirigente
medico responsabile di struttura semplice (“Artroscopia
delle piccole articolazioni” che prevede la diagnosi ed il
trattamento di numerose patologie traumatiche e
degenerative del polso).

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- FREQUENZA PRESSO REPARTI NAZIONALI ED ESTERI
: • 1996 / Frequenza per aggiornamento professionale
presso la Sezione di Chirurgia della mano di “Ospedale
Borgo Roma” Verona ( Prof. Cugola). • 2000 maggio /
Frequenza per aggiornamento Unità Operativa di chirurgia
plastica e della mano presso Legnano (Prof. Petrolati). •
2002 / Frequenza per aggiornamento professionale presso
il Centro di chirurgia plastica e ricostruttiva presso Parigi (
Prof. Servant). - ASL DI VERONA

- Dal 1989 ha iniziato a lavorare presso la Clinica Ortopedica
dell’Ospedale Marino di Cagliari svolgendo come assistente
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attività di reparto, ambulatorio, pronto soccorso e sala
operatoria. Dal 1993 ha proseguito come dirigente medico
presso la Sezione Autonoma di Chirurgia della Mano dello
stesso presidio, acquisendo competenze specifiche come
l’impiego delle microchirurgia ripartiva, la chirurgia
protesica, palliativa del polso e della mano. Svolge attività
chirurgica che copre tutta l’area di competenza della
patologia della mano e del polso nonché le lesioni
compressive e traumatiche dei nervi periferici. Oltre ad
impiegare le comuni tecniche chirurgiche e
microchirurgiche per il trattamento delle diverse lesioni della
mano, utilizza metodiche particolarmente sofisticate come
la chirurgia artroscopia del polso (14 aprile 2003). - ASL
DELLA PROVINCIA DI MILANO 1

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico
Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Oltre ad impiegare le comuni tecniche chirurgiche e
microchirurgiche per il trattamento delle diverse lesioni della
mano, utilizza metodiche particolarmente sofisticate come
la chirurgia artroscopia del polso (14 aprile 2003).

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- CORSI NAZIONALI ED ESTERI : • 1994 / Corso
propeudetico in chirurgia della mano presso Savona (Prof.
Mantero).

- • 1997 / Corso di specializzazione in Chirurgia della Mano e
microchirurgia ricostruttiva presso l’Università di Milano (
Prof. Peretti). • 1998 / Corso di Neurofisiologia Clinica
presso San Teodoro Sassari ( Prof. Pinelli). • 1999 / Corso
pratico di chirurgia della mano e microchirurgia ricostruttiva
presso San Gerardo di Monza ( Prof. Lanzetta) • 1999 /
Corso avanzato in Chirurgia della Mano presso Brescia (
Prof. Brunelli) • 2000 marzo / Corso di artroscopia delle
piccole articolazioni presso Reggello ( Dott. Zini).

- ATTIVITA’ CONGRESSUALE (Pubblicazioni e relazioni
presso congressi regionali e nazionali): 1997 / Correlazioni
clinico-elettrofisiologiche nella sindrome del tunnel carpale
(Giornale di Chirurgia della Mano )

- 1998 / Intrappolamento del nervo ulnare al gomito
(Congresso Nazionale di Chirurgia della Mano . 2000/
Lembi Peduncolati (Relatore congresso regionale di
Ortopedia-Cagliari) 2001/ Artroplastica tendinea in
sospensione nel trattamento della rizoartrosi (relatore in
congresso nazionale di Chirurgia della Mano-Ascoli). 2002
Clinica della Mano e del Polso: Relatore di Corso Avanzato
nella diagnostica per immagini dell'arto superiore (Cagliari).

- 2003 Sistema Epibloc nel trattamento delle fratture
dell’estremo distale del radio (relatore Congresso Nazionale
di Chirurgia della Mano-Chia Laguna_Cagliari) 2003
Presentazione di un caso clinico: tecnica chirurgica sul
trattamento della dissociazione scafo-lunata (relatore
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Congresso Regionale di Ortopedia-Cagliari). 2004 “Gli esiti
nelle fratture del polso trattate incruentamente”: (relatore
Congresso Regionale di Ortopedia-Nuoro).

- 2005 “Trattamento Chirurgico delle Patologie Traumatiche
ed Acquisite dell’avambraccio, polso e mano”: (relatore
Progetto Formativo Aziendale ASL 8 Cagliari). 2005
“Sindrome da conflitto ulno-carpale in esito di resezione del
capitello radiale: nostra esperienza attraverso uno studio
clinico-strumentale”(relatore Congresso nazionale di
Ortopedia-Cagliari). 2005 “Dolore Ulnare al polso: diagnosi
differenziale e trattamento nella sindrome da
impatto”(relatore Congresso regionale di
Ortopedia-Alghero).

- 2006 “Instabilità del polso: diagnosi differenziale e
trattamento”. (relatore Congresso regionale di
Ortopedia-Cagliari) 2007 “Trattamento della viziosa
consolidazione: risultato a distanza del trattamento
chirurgico” (Stesura del lavoro per congresso nazionale ).
2007 “Ruolo dell’artroscopia di polso nella chirurgia
mini-invasiva (Relatore congresso regionale di
ortopedia-Oristano). 2008 Relatore corso regionale sul
“Trattamento del vizio di consolidazione”. 2008 Stesura
lavoro per la NSOSOT Alghero 3-4 ottobre 2008: “Ruolo
dell’artroscopia nelle fratture di polso “.

- 2008 Stesura lavoro per la NSOSOT ALGHERO 3-4 ottobre
2008: “LUSSAZIONE ABITUALE BILATERALE DEL
NERVO ULNARE AL GOMITO”. 2009/ “Lussazione
abituale bilaterale del nervo ulnare al gomito “(Congresso
nazionale di Chirurgia della Mano-Roma). 2009/
“Lussazione abituale bilaterale del nervo ulnare al gomito
“(Congresso SIOT - Milano). 2009/ “Sindrome da impatto
ulno-carpale in postumi escissione del capitello radiale:
nostra esperienza attraverso uno studio
clinico-strumentale”. “( Relatore Congresso SIOT - Milano).

CURRICULUM VITAE

3



RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: SODDU LUIGI

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - SC ORTOPEDIA E MICROCHIRURGIA RICOSTRUTTIVA

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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