
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome RAGOSA SANDRA

Data di nascita 17/09/1951

Qualifica II Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL II fascia - DAL 2008 IN ATTESA DI NUOVO
CONFERIMENTO

Numero telefonico
dell’ufficio 0706095247

Fax dell’ufficio 0706095303

E-mail istituzionale ragosasandra@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Psicologia ad indirizzo Applicativo, presso l’Università
degli Studi La Sapienza di Roma.T

Altri titoli di studio e
professionali

- Laurea in Pedagogia presso l’Università degli Studi di
Cagliari. Tesi dal titolo “ Il problema della conoscenza in
David Hume” relatore Prof. A.Pala 110/110 e lode.

- Abilitazione all’esercizio della professione ex art.33 legge
56/89 e iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione
Sardegna n°204

- Autorizzazione all’esercizio della Psicoterapia ai sensi della
L.56/89 equipollente al Diploma di Specializzazione
Universitaria ai sensi della L.401/2000

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Attività didattica presso Istituti Statali - attività didattica
presso istituti statali

- Libera professione per lo svolgimento di attività
psicodiagnostica e psicoterapica. - libera professione

- Psicologa collaboratore di ruolo presso la ex U.S.L.n.4 di
Olbia - ASL DI OLBIA

- Dirigente Sanitario Psicologo 1° livello (ex Psicologo
Collaboratore) di ruolo presso la ex USL n°4 di Olbia - ASL
DI OLBIA

- Dirigente Sanitario Psicologo 1° livello (ex Psicologo
Collaboratore) di ruolo presso la ex USL n°21 di Cagliari -
ASL DI CAGLIARI

- Dirigente Sanitario Psicologo 1° livello( ex psicologo
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collaboratore) con rapporto di lavoro a tempo determinato
presso l’Azienda –USL Cagliari - ASL DI CAGLIARI

- Dirigente Sanitario Psicologo ( ex 1° livello ex art.15, 1°
comma,D.lgs n. 229/99) con rapporto di lavoro a tempo
indeterminato presso l’Azienda-USL Cagliari - ASL DI
CAGLIARI

- Dirigente Sanitario Psicologo Resopnsabile Struttura
Semplice a tempo determinato Settore Attività Psicosociali
ADI con rapporto di lavoro a tempo indeterminato presso
l’Azienda – USL - ASL DI CAGLIARI

- Dirigente Sanitario Psicologo con incarico settennale di
Direzione di Struttura Complessa “ Area dei Presidi
Ospedalieri” - Servizio Psico Sociale – con rapporto di
lavoro a tempo indeterminato presso l’azienda A.S.L. n. 8 di
Cagliari. ( la data finale si riferisce alla nota del Direttore
Generale prot. 51979 del 09/07/2008 con cui si comunica
all’Assessorato l’elenco delle Strutture soppresse a seguito
dell’adozione dell’Atto Aziendale) - ASL DI CAGLIARI

- Dirigente Sanitario Psicologo Responsabile di Struttura
Complessa (in attesa di nuovo conferimento)con rapporto di
lavora a tempo indeterminato presso l’Azienda ASL - ASL
DI CAGLIARI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico
Francese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Utizzo di WORD, EXCEL, ACCES per la gestione dei dati
nelle Aziende Sanitarie.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- 2009: Incarico interventi formativi IFOLD Burcei / Guasila
Tot ore 9 “Relazione e comunicazione”in qualità di
formatore Genn./ Nov. 2008 PROGETTO IPPOCRATE
Corso n.070091 – Lotto 1 “ Integrazione delle politiche nella
gestione organizzativa delle reti di presa in carico dei
cittadini/ utenti del Servizio Sanitario” Determinazione n.
31879/2251/FP del19 luglio 2007--124 ore 150 ECM 104
28Apr./ 30Mag. 2008 Partecipazione ALL’EUROPEAN
HOSPITAL AND HEALTHCARE FEDERATION . HOPE
Exchange Programme for Hospital Professionals
“Improving continuity of care : the role of IT” Presso
l’ETABLISSEMENT PUBLIC de SANTE’mental lille
metropolle (Francia) 2007: Partecipazione all’evento
Formativo Aziendale ECM n. 3364 – 272339 “ Corso di
aggiornamento in Radioterapia “ in qualità di relatore

- Apr./Nov 2005 Corso di Formazione Manageriale per
l’accesso agli incaRICHI RELATIVI ALLE FUNZIONI DI
STRUTTURA COMPLESSA DI CUI ALL’ ART. 16
QUINQUIES, COMMA 1, DEL d.Lgs.n.502/92, come
modificato dal Lgs. N.229/99 . presso il Centro per la
formazione permanente e l’aggiornamento del personale
del Servzio Sanitario CEFPAS. Il corso è articolato in 23
giornate.ECM 50 Ott. 2006 Mag. 2006 XIII Congresso
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Nazionale “Nuvole e Orologi: scienza romantica e prove di
efficacia in psicoterapia. Organizzato da SITCC in Napoli il
27/29 ottobre. E.C.M. 15 “Il counseling nella relazione
d’aiuto e nelle tecniche espressive”. Organizzato da SIPEA
Società Italiana di Psicologia Educazione e Arti
Terapie. Roma. E.C.M. 38. Ott.2006 P.F.A .E.C.M n.3364 –
42050 “ Nuove prospettive nella terapia del Dolore”
partecipazione in qualità di relatore

- Ott. 2004 XII Congresso nazionale SITCC “ L’evoluzione
del cognitivismo clinico: i modelli, i metodi, la ricerca”.
Verona 22/23/24 ottobre. E.C.M. 14. Giu. 2004 Corso di
aggiornamento “Test di personalità MMPI-2, impiego clinico
attraverso il computer” organizzato da Form-Aupi in
Oristano, E.C.M. 8. Giu. 2004 Seminario organizzato
dall’Associazione Terapia Cognitiva di Roma:
“Attaccamento, psicopatologia e terapia cognitiva” Mag.
2004 Giornata di studio organizzata dall’Ordine degli
Psicologi: “Benessere e Salute dei giovani in Sardegna. Stili
di vita e prospettive di intervento”. Mag. 2004 Programma
nazionale per la formazione continua degli operatori della
Sanità: “Il gioco d’azzardo patologico: il fenomeno e le
possibilità di intervento”, della durata di tre giorni, dal
7maggio all’8 maggio in Quartu Sant’Elena, organizzato da
Cooperativa Sociale Anteros, E.C.M 12.

- Ott. 2003 “L’accreditamento del professionista e dei servizi
psicologici nel S.S.N.- La valutazione di efficacia nell’attività
dello psicologo”. Tenutosi in Sassari dal 3 al 4 ottobre,
E.C.M. 12. Mag. 2003 Aggiornamento su “Modelli
organizzativi per un servizio di psicologia”, tenutosi a……
Feb. 2003 II Convegno Internazionale sui disturbi pervasivi
dello sviluppo. Tenuto in Cagliari il 28/29 febbraio, E.C.M.
12. Feb. 2003 Convegno su “Aspetti deontologici – giuridici
e legali della professione di psicologo” organizzato dal
Consiglio dell’Ordine degli Psicologi della Regione
Sardegna. Ott.02/giu.03 Giu. 2003 Seminario su “Cure
Palliative” organizzato dalla Asl 8 – Cagliari Corso di
formazione “Qualità di vita (QDV): rilevazione ed
applicazione in ambito clinico” organizzato da Form-Aupi in
Oristano, E.C.M. 10

- Set. 2002 Corso di formazione “Validità, sensibilità e
riproducibilità delle procedure psicodiagnostiche”
organizzato da Form-Aupi in Cagliari 25 settembre ,
E.C.M-. 10 Set. 2002 Corso di formazione “Trattamenti
psicologici basati sull’evidenza” organizzato da Form-Aupi
in Cagliari il 24 settembre, E.C.M. 10. Set. 2002 XI
Congresso Nazionale SITCC. Psicoterapie e Scienze
Cognitive. Della durata di tre giorni tenutosi in Bologna dal
19 settembre al 22 settembre, E.C.M. 7

- Set. 2002 XI Congresso Nazionale SITCC. Psicoterapie e
Scienze Cognitive. Della durata di tre giorni tenutosi in
Bologna dal 19 settembre al 22 settembre, E.C.M. 7

- 2002.“Eventi formativi e qualità dell’aggiornamento”
organizzato da Form Aupi E.C.M.: Nov/Luglio 1998/99. Ha
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frequentato presso l’Ospedale M.B.T. di Verona - Reparto
di Neurologia prof. Ferrari /Modulo di psicologia clinica Dott.
Gaetano Trabucco, gruppi formativi per l’acquisizione di
tecniche psicologiche per la gestione delle problematiche
assistenziali che si presentano nei malati con patologia
cronica o a prognosi infausta, secondo l’approccio definito
“Modello integrato Nov/Luglio 1998/1999 Ha partecipato a
fini formativi, a incontri di gruppi di operatori sanitari,
secondo l’impiego della tecnica di formazione relativa alla
metodica dei gruppi “Balint” presso l’Ospedale M.B.T. di
Verona. Reparto di Neurologia Prof. Ferrari /Modulo di
psicologia clinica Dott. Gaetano Trabucco

- Giugno 1998 Aggiornamento professionale sulla metodica
definita “Modello Integrato” per l’assistenza psicologica in
ospedale Giugno 1995 Ha partecipato, per un totale di 100
ore in cinque incontri, al Work-shop di “Tecniche
Psicodrammatiche “ organizzato dall’Associazione Jacob
Levi Moreno, v.Marco Antonio Brapadin 12, 00193 Roma
Novembre 1995 Corso di Sensibilizzazione al Trattamento
Ecologico dei Problemi Alcolcorrelati presso la U.S.L. n°30
di Rovigo in collaborazione con il Comune di Rovigo,
l’A.R.C.A.T. Veneto e l’A.C.A.T. Polesina Giugno /Aprile
1992 Corso di aggiornamento sulle Problematiche dei
Servizi Tossicodipendenze presso la U.S.L.10/E Sert.
Firenze
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: RAGOSA SANDRA

incarico ricoperto: Dirigente ASL II fascia - DAL 2008 IN ATTESA DI NUOVO CONFERIMENTO

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 3.331,61 € 357,18 € 194,95 € 0,00 € 2.900,00 € 6.783,74

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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