
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Puddu Maria Elisabetta

Data di nascita 14/07/1954

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente - Servizio Psicologico Sociale

Numero telefonico
dell’ufficio 0706095554

Fax dell’ufficio 0706095554

E-mail istituzionale mariaelisabettapuddu@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea Psicologia
Altri titoli di studio e

professionali
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- dal 01/10/1987 al 16/07/1990 Consulente Psicologico in

convenzione Amministrazione Provinciale di Cagliari;
Consulente Psicologo presso AIAS di Monastir dal 1991 al
1992; dal 17/07/1989 al 16/03/1990 Psicologo
Collaboratore fuori ruolo presso ex USL 22 Quartu S.Elena;
dal 24/06/1991 al 16/06/1992 Psicologo collaboratore fuori
ruolo presso la ex USL 20 di Cagliari; dal 16/06/1992 a
tutt'oggi ASL di Cagliari. - ASL DI CAGLIARI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Eccellente Eccellente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- - competenze di base del pacchetto office

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Pubblicazioni:"Una ricerca Psicosociale sul clima
organizzativo "Attualità in Psicologia" Edizioni Universsitarie
Romane. Corsi di Psicoterapia Mansionale Integrata Corso
di Formazione in Cure Palliative - Corso sulla Fiaba -
Comunicazioni: L'Adolescente Thalassico - Congresso
Talassemia -Comunicazione sull'importanzsa della
Psicologia ed Educazione; La cultura organizzativa degli
Ospedali Psichiatrici Partecipazione a congressi corsi; Al di
là delle parole - Il linguaggio metaforico in psicoterapia - le
sedie scomode del terapeuta - Secondo convegno europeo
di terapia breve e sistemica - Il significato della malattia
nella famiglia dalla psicomatica alla psicopatologia - Il testo
di personalità MMP/2 L'Oceano Bordeline - La qualità di vita

CURRICULUM VITAE
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rilevazione ed applicazione in ambito clinico - Il teatro
autobiografico, una metodologia nella relazione d'aiuto.

CURRICULUM VITAE
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Puddu Maria Elisabetta

incarico ricoperto: Dirigente - Servizio Psicologico Sociale

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 38.631,86 € 3.054,99 € 694,07 € 0,00 € 12.271,96 € 54.652,88

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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