
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cambuli Valentina Maria

Data di nascita 08/07/1976

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - Servizio di Diabetologia Distretto del
Sarcidano, Barbagia di Seulo e Trexenta

Numero telefonico
dell’ufficio 0782820308

Fax dell’ufficio 0782820363

E-mail istituzionale valentinamariacambuli@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Dottorato in Tecnologie Biomediche in Medicina Clinica.
Università La Sapienza Roma (4/4/11; ottimo)

Altri titoli di studio e
professionali

- Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio.
Università di Cagliari (27/10/07; 50/50+lode+menzione
speciale)

- Laurea in Medicina e Chirurgia. Università di Cagliari
(19/07/2002; 110/110+lode+menzione speciale e abbraccio
accademico)

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- medico specializzando in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

- Tutor nell’ambito della Scuola di Specializzazione con
incarichi di attività seminariali e di tutoraggio in reparto per
attività didattiche e complementari (anno accademico
2006-2007) - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

- Sub-Investigator Trial Multicentrico Europeo “EUREXA” per
la sperimentazione di fase III del farmaco Exenatide presso
Diabetologia Policlinico Universitario (Principal Investigator
Prof. Marco G. Baroni). - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
CAGLIARI

- Medico contrattista del Dipartimento di Scienze Mediche
Internistiche presso il Policlinico Universitario per lo
svolgimento di attività di ricerca nel campo del diabete e
delle sue complicanze, con particolare riferimento ai nuovi
approcci di terapia intensiva - UNIVERSITA' DEGLI STUDI
DI CAGLIARI
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Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Eccellente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- ottima padronanza di Microsoft Office, di Internet e dei
programmi di Statistica Medica, in particolare del
programma SPSS

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Premio di Ricerca SIMI (Società Italiana di Medicina
Interna) 2007 per giovani ricercatori intitolato alla memoria
del Prof. Alberto Malliani. Roma. Hotel Cavalieri Hilton. 21
Ottobre 2007 .

- Premio SID Regionale 2007 per la migliore comunicazione
orale: Cambuli VM, Congiu T, Incani M, Paderi M, Mastinu
M, Leone MS, Cavallo MG, Cossu E, Baroni MG.
Prevalenza di mutazioni MODY in bambini sardi obesi non
selezionati per familiarità diabetica. Riunione Scientifica
annuale SID-AMD. Olbia. Melià Hotel. 14 Dicembre 2007.

- Premio SID (Società Italiana di Diabetologia) “Renzo
Navalesi” 2008, per la migliore tesi di Specializzazione in
Diabetologia e Malattie Metaboliche discussa nell’anno
2007. Torino. Centro Congressi Lingotto. 27 Maggio 2008 .

- Premio DEI 2009 per i migliori lavori scientifici attinenti la
Diabetologia e le Malattie Metaboliche, prima classificata.
DEIduemila 2009. L’organizzazione in Diabetologia. Badesi
(SS). Hotel Le Dune. 15 Maggio 2009

- Pubblicazioni su riviste internazionali censite su Pubmed: 1.
M. Incani, V.M. Cambuli, F. Cavalot, T. Congiu, M. Paderi,
F. Sentinelli, S. Romeo, P.Poy, M. Soro, S. Pilia, S. Loche,
E. Cossu, M. Trovati, S. Mariotti e M.G. Baroni. Clinical
Appliacation of best practice guidelines for the genetic
diagnosis of MODY2 and MODY3. Diabetic Medicine
(2010) 27 (11):1331-3 Print ISSN 0742-3071; online ISSN:
1464-5491

- 2. Stefano Romeo, Federica Sentinelli, Valentina M.
Cambuli, Michela Incani, Tiziana Congiu, Vanessa Matta,
Sabrina Pilia, Sandro Loche, Efisio Cossu, Isabel
Huang-Doran, Marco G. Baroni. The 148M allele of the
PNPLA3 gene is associated with indices of liver damage
early in life. J Hepatology (2010) Aug; 53(2):335-8. Epub
2010 Apr 27. ISSN: 0270-9139 (Print); 1527-3350
(Electronic)

- 3. Valentina M Cambuli, Michela Incani, Efisio Cossu,
Tiziana Congiu, Francesca Scano, Sabrina Pilia, Federica
Sentinelli, M. Gisella Cavallo, Sandro Loche, Marco G
Baroni. Prevalence of Type 1 Diabetes auto-antibodies
(GADA, IA2,IAA) in overweight and obese children and their
association with glucose levels. Diabetes Care (2009) Dec
29. [Epub ahead of print] Print ISSN: 0149-5992; Online
ISSN: 1935-5548

- 4. Francesco Latrofa, Debora Ricci, Paolo Vitti , Alessia
Prinzis, Valentina Maria Cambuli, Mariangela Ghiani,
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Sabrina Pilia, Daniela Carta, Sandro Loche, Aldo Pinchera
and Stefano Mariotti. Characterization of thyroglobulin
epitopes in Sardinian adults and juveniles with Hashimoto’s
thyroiditis: evidence against a major effect of age and
genetic background on B-cell epitopes. Clinical
Endocrinology (2010) 73: 110-113. Epub 2009 Print ISSN
0300-0664; Online ISSN: 1365-2265

- 5. Arca M, Cambuli VM, Montali A, Sentinelli F, Filippi E,
Campagna F, Quagliarini F, Antonini R, Romeo S, Baroni
MG. Serum Adiponectin is decreased in patients with
familial combined hyperlipidemia and normolipaemic
relatives and is influenced by hypolipaemic tratment.
Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Disease (2009) 10:
660-666. ISSN 0939-4753.

- 6. Stefano Mariotti, Alessia Prinzis, Mariangela Ghiani,
Valentina M. Cambuli, Sabrina Pilia, Valeria. Marras,
Daniela Carta, Sandro Loche: Puberty is associated with a
marked increase of the female sex predominance in chronic
autoimmune thyroiditis. Hormone Research (2009) 72 (1):
52-56. ISSN 0301-0163

- 7. Valentina M. Cambuli, Michela Incani, Sabrina Pilia,
Tiziana Congiu, M. Gisella Cavallo, Efisio Cossu, Federica
Sentinelli, Stefano Mariotti, Sandro Loche, Marco G. Baroni.
Oral glucose tolerance test in Italian overweight/obese
children and adolescents results in a very high prevalence
of impaired fasting glycaemia, but not of diabetes. Diabetes
Metab Res Rew (2009) 25(6):528-34. ISSN 1520-7552

- 8. Federica Sentinelli, Stefano Romeo, Valentina M.
Cambuli, Efisio Cossu, Maria Gisella Cavallo, Raffaella
Buzzetti and Marco Giorgio Baroni. Search for genetic
variants in the BEACON (UBL5) gene by PCR-single strand
conformational polymorphism in obese children. Journal of
Pediatric Endocrinology and Metabolism (2008)
21(12):1139-1145. ISSN 0334-018X

- 9. Valentina M. Cambuli, M. Cristina Musiu, Michela Incani,
Monica Paderi, Roberto Serpe, Valeria Marras, Efisio
Cossu, M. Gisella Cavallo, Stefano Mariotti, Sandro Loche
and Marco G. Baroni. Assessment of adiponectin and leptin
as biomarkers of positive metabolic outcomes after lifestyle
intervention in overweight and obese children. J Clin
Endocrin Metab (2008) 93(8):3051-3057 ISSN 0021-972X
(printed); 1945-7197 (online)

- 10. Stefano Mariotti , Sandra Zoncu, Francesca Pigliaru,
Claudia Putzu, Valentina M. Cambuli, Sara Vargiu, Martino
Deidda, Giuseppe Mercuro. Cardiac effects of L-thyroxine
administration in borderline hypothyroidism. Int J Cardiol.
126 (2008) 190-195. Available online May 2007 ISSN
0167-5273

- 11. Stefano Mariotti and Valentina M. Cambuli.
Cardiovascular Risk in elderly hypothyroid patients. Thyroid
(2007) 17(11):1067-73 ISSN 1050-7256
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- Autore di 65 abstracts presentati come comunicazioni orali
o poster a convegni scientifici e pubblicati su riviste
internazioni/nazionali e/o su abstract book congressuali

- relatore ai seguenti corsi e congressi: • Terapia con
microinfusore d’insulina e monitoraggio continuo della
glicemia. Campagna di formazione Medtronic Diabete.
Cagliari, Cittadella Universitaria, 7 Febbraio 2009

- • Corso teorico pratico di educazione alla salute per
diabetici adulti. Sadali, 12 Giugno 2009

- • Relatore. Riunione dei Collaboratori Eurodiab Sardegna.
Bauladu (OR), 16 Novembre 2002

- • Relatore. Caso clinico Interattivo. Convegno Scientifico
Itinerante Obesità e Sistema Endocrino. Caesar’s Hotel,
Cagliari. 21 Ottobre 2006

- • Relatore. Caso Clinico Interattivo. Nuove Strategie
Terapeutiche del Diabete tipo 2. Cagliari, T-Hotel, 13
Ottobre 2007

- • Relatore. Metodologia di valutazione della variabilità
glicemica. Incontro Scientifico 2008: Iperglicemia e Rischio
Cardiovascolare nel Paziente Diabetico. Cagliari, Caesar’s
Hotel 18 Ottobre 2008.

- • Relatore. Report I anno Progetti di Ricerca Vincitori
Premio SIMI 2007. Genova, Magazzini del Cotone, 26
Ottobre 2008

- • Relatore. Tavola Rotonda “Appropriatezza dell'impiego
clinico delle terapie basate sulle incretine”. Cagliari,
Policlinico Universitario Monserrato, Cagliari, 13 Giugno
2009

- • Relatore. Giornate Cardiologiche in Sardegna 2009.
“Nuovi approcci terapeutici al diabete di tipo 2”. Le Meridien
Chia Laguna, Loc. Chia – Domus De Maria (Ca), 8 Ottobre
2009

- • Relatore. Nuove tecnologie nel trattamento del diabete
tipo 1. Incontro Scientifico 2009: Il diabete tipo 1 attualità e
progressi. Cagliari, T Hotel 7 Novembre 2009

- • Relatore. Alterazioni metaboliche nel bambino obeso in
Sardegna: vecchi e nuovi biomarkers. Congresso del
Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche, Università di
Cagliari. Cagliari, Aula Magna Cittadella Universitaria, 12
Dicembre 2009

- • Relatore. Autocontrollo nel diabete tipo 2: pro e contro.
Incontro Scientifico 2010: Controversie in tema di diagnosi,
terapia e follow-up del diabete. Cagliari, T Hotel 16 Ottobre
2010

- • Relatore. Inquadramento diagnostico del diabete
(screening, HbA1c). Eventi SID-AMD 2011. Incontro
Scientifico: Nuovi Standard Italiani per la cura del diabete,
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novità e questioni. Arborea, Horse Country, 16 Aprile 2011

- Partecipazione ad oggi a 12 corsi di formazione
(internazioni e nazionali) e a 52 congressi scientifici
(internazionali e nazionali)
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Cambuli Valentina Maria

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - Servizio di Diabetologia Distretto del Sarcidano, Barbagia di Seulo e Trexenta

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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