
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome melis monica

Data di nascita 26/04/1977

Qualifica dirigente medico

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente - pronto soccorso e medicina d'urgenza

Numero telefonico
dell’ufficio 0706095926

Fax dell’ufficio 0706095924

E-mail istituzionale monicamelis77@asl8.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio laurea in medicina e chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- specializzazione in medicina interna con indirizzo d'urgenza

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- n° 6 lezioni frontali di 4 ore cadauna come attività libero
professionale, presso la società Cooperativa Dirigenti
p.c.d., ai rappresentanti dei lavoratori inerente la normativa
sulla sicurezza degli ambienti di lavoro regolamentata dal
D.Lgs 626/94 per un tot di 24 ore - coop dirigenti pcd

- presso la ASL n° 8 come guardia supplente medico di
continuità assistenziale e titolare di guardia turistica per un
totale di 615 ore; - ASL DI CAGLIARI

- presso la ASL n° 4 come guardia titolare di continuità
assistenziale e supplente medico di guardia turistica per un
totale di 186 ore; - ASL DI LANUSEI

- Direttore Sanitario e Medico di guardia stagionale(nei turni
di competenza) con attività libero professionale presso la
struttura alberghiera “Tanka Village ” sita in Villasimius (CA)
per un totale di ore 1200; - vilaggio turistico

- Sostituzione medico di base presso studio Dott. Giuseppe
Cardia Via Crimea , 09047 Selargius (Ca), per 12 ore
giornaliere (per un totale di 72 ore); - medicina di base

- Sostituzione medico di base presso studio Dott.ssa Anna
Paola Conti Via Balilla 81, 09134 Pirri (Ca), per 12 ore
giornaliere (per un totale di 180 ore); - medicina di base

- Direttore Sanitario presso Casa Protetta A.I.A.S. Capitana
per un totale di 12 ore settimanali - AIAS cagliari

CURRICULUM VITAE

1



- attività clinica in qualità di Medico Specialista presso la
Residenza Sanitaria Assistenziale “Monsignor Virgilio
Angioni” di Flumini di Quartu per un totale di ore 20
settimanali; - rsa monsignor virgilio angioni

- Dirigente Medico di Medicina e Chirurgia D’accettazione e
D’Urgenza presso il P.O. Nostra Signora Di Bonaria (San
Gavino Monreale - VS) con rapporto di lavoro a tempo
pieno e indeterminato (dal 01 Marzo 2010)attualmente in
aspettativa, (dal 10 Aprile 2009 al 28 Febbraio 2010 con
rapporto di lavoro a tempo pieno e determinato); - ASL DI
SANLURI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Scolastico Scolastico
Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Conoscenza discreta del pacchetto office, di Windows XP,
Internet e Posta elettronica.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Direttore Sanitario dell Associazione “Primo soccorso
Onlus”(sede operativa Via Talete Cagliari)

- - 1 Gennaio 2004 – 31 Gennaio 2004 e 1 Maggio 2004 al 1
Luglio 2004 presso l’Unita operativa complessa di Medicina
d’Urgenza, Dipartimento di Emergenza e accettazione dell’
Azienda ospedaliera “G. Brotzu” , medico volontario presso
il servizio di emergenza territoriale 118 (MSA - mike 20); - 1
Agosto 2003 – 31 Agosto 2003 presso l’ Unita operativa
complessa di Medicina d’Urgenza, Dipartimento di
Emergenza e accettazione dell’ Ospedale SS trinità tirocinio
post-lauream volontario

- Corsi di aggiornamento e formazione: - 8/03/2007 presso
Policlinico “A.Gemelli” – Roma. “Corso esecutore BLSD –
IRC” (Rianimazione cardiopolmonare di base e
defibrillazione precoce); - 22-23 Aprile 2009 Oristano(corso
SIMEU): “Corso di sopravvivenza per medici di Pronto
Soccorso” (14 crediti ECM); - 12 Maggio 2009
Oristano(corso SIMEU): “Disordini elettrolitici e
dell’equilibrio acido base nel paziente critico”(8 crediti
ECM); - 18-19 Maggio 2009 Oristano(corso SIMEU):”Il
dolore toracico in Pronto Soccorso: la sindrome coronaria
acuta”(13 crediti ECM); - 5 - 6 Giugno 2009 Cagliari
T-Hotel: “ Corso di aggiornamento medici clinici e medici
radiologi nelle emergenze e nel trauma center ” (8 crediti
ECM); - 24 Ottobre 2009 Cagliari : “ Medicina d’emergenza
–urgenza. Percorsi diagnostico terapeutici nelle infezioni”;

- Corsi di aggiornamento e formazione: - 7 Maggio 2010
Oristano (corso SIMEU): “ Tossicologia clinica per medici d’
Urgenza, pronto soccorso, emergenza territoriale : corso
base ( BTOX)” (11 crediti ECM) ; - 15 Maggio 2010 Cagliari
Azienda Ospedaliero Universitaria: “ Il dolore nel bambino :
un approccio multidisciplinare ” (8 crediti ECM) ; - 28
Maggio 2010 Cagliari: “ Corso Esecutore BLSD – ILCOR ” ;
- 13 , 14 Dicembre 2010 Valmontone ( ROMA ): “ Corso
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Teorico pratico di formazione in Ecografia Clinica in
Emergenza Urgenza ” (10 crediti ECM) ; - 24, 25, 26
Gennaio 2011 Cagliari : “Corso Esecutore ALS – IRC”;

- Convegni e Congressi - 7 – 8 Ottobre 2005-Hotel Timiama
Villasimius (Cagliari): X corso nazionale di aggiornamento
A.N.C.E.: “I l cardiologo e la cardiologia nel territorio”; - 23
Novembre 2007 – Cagliari Caesar’s Hotel: Corso di
formazione :“3° Giornata della ricerca sull’Ictus”; - 14 – 15
Dicembre 2007 – Cagliari, Cittadella Universitaria
Monserrato: II Congresso del Dipartimento di Scienze
Mediche Internistiche Mario Aresu; - 23 Novembre 2007 –
Cagliari Caesar’s Hotel: Congresso “Tromboembolia
venosa e arteriosa”;

- convegni e congressi - 15-16-17 Maggio 2008 – Cagliari
Fiera Campionaria, Palazzo dei congressi: Convegno
Nazionale FCSA (Federazione Centri per la Diagnosi della
Trombosi e la Sorveglianza delle Terapie Antitrombotiche).
- 06 – 07 Novembre 2009 – Oliena (Nu): Congresso “ La
Medicina d’Urgenza in evoluzione”( 6 Crediti ECM ); - 29 –
30 Aprile 2010 – Cagliari, THotel: IX Congresso Regionale
SIMEU; - 18 – 19 – 20 – 21 Novembre 2010 – Rimini,
Palacongressi: VII Congresso Nazionale SIMEU (17 crediti
ECM)

- Comunicazioni e Poster 104° Congresso Nazionale Società
Italiana Medicina Interna ( Roma 4 – 7 Novembre 2003) -
“Studio controllato sull’efficacia cardioprotettiva del
coenzima Q10 versus Dexrazoxane in pazienti sotto
trattamento con antracicline” (C.Porcu, M.A.Fenu,
V.Cruciani, M.Melis, G.Masia, B.Massidda, P.L.Montaldo.
Dipartimento di scienze Mediche Internistiche, Cattedra di
Oncologia Medica, Università degli Studi di Cagliari). -
“Sequele emodinamiche immediatamente conseguenti al
fumo di una sola sigaretta”(V.Cruciani, M.A.Fenu, C.Porcu,
M.Melis, P.L.Montaldo. Dipartimento di Scienze mediche
Internistiche, Università degli studi di Cagliari).
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: melis monica

incarico ricoperto: Dirigente - pronto soccorso e medicina d'urgenza

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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