
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Rivano Antonella

Data di nascita 01/02/1972

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - DSM - in servizio presso l'USSM, l'IPM
ed il CPA

Numero telefonico
dell’ufficio 07047443451

Fax dell’ufficio 07047443411

E-mail istituzionale antonellarivano@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio 14.03.1996 - Laurea in Psicologia dello Sviluppo e dell'età
evolutiva, voto 110/110 e Lode

Altri titoli di studio e
professionali

- Specializzazione in Psicoterapia conseguita nel dicembre
2000 presso la SIPT, Società Italana di Psicosintesi
Terapeutica di Firenze con la votazione di 50/50

- Iscrizione al n. 444 dell'Ordine degli Psicologi della
Sardegna; abilitazione alla Psicoterapia (Del. del
17.02.2001)

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Docenze di tecniche di Comunicazione - Centro Regionale
di Formazione Professionale di Olbia

- Docenza ed orientamento per i ragazzi iscritti all'obbligo
formativo - AGCI Formazione Cagliari

- Psicologo Coordinatore del Servizio di Sostegno
Socio-Educativo - COMUNE DI SANTA GIUSTA

- Psicologa Psicoterapeuta nel progetto riabilitativo "La
prevenzione del rischio di emarginazione e
stigmatizzazione sociale, nei confronti delle persone con
sofferenza psichiaca attraverso interventi rivolti alla
popolazione giovanile delle scuole della Provincia di
Cagliari" - con funzione di coordinamento e supervisione
clinica delle dinamiche di gruppo all'interno del laboratorio
teatrale; progettazione e realizzazione del progetto
riabilitativo e della ricerca correlata; stesura della
pubblicazione finale. - ASL DI CAGLIARI

- Psicologa dell'Ufficio Servizi Sociali - COMUNE DI
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CARBONIA

- Operatore d'Ascolto nel progetto per l'attivazione di un
Centro di Ascolto per donne e minori abusati - COMUNE DI
QUARTU SANT'ELENA

- Docenze di Competenze trasversali nell'obbligo formativo -
IFOLD Carbonia

- Docenza di tecniche di Comunicazione c/o Istituto
Comprensivo "Saba" di Elmas - I.C.

- Docenza e orientamento personale e professionale - IFOLD
Quartu S.Elena

- Psicologo sportello d'ascolto (II Circolo Didattico) -
COMUNE DI CAPOTERRA

- Psicologo nel progetto "Educare alla genitorialità" -
COMUNE DI RIOLA SARDO

- Docenza di psicologia ed etica professionale - Centro
Regionale di Formazione Professionale Cagliari

- Svolgimento Lodevole Servizio come Consulente
specializzato per gli studenti disabili (L.17/99) -
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

- Realizzazione Progetto di prevenzione ed educazione
affettiva e sessuale - ISTITUTO COMPRENSIVO -
CARLOFORTE

- Psicologo Sportello d'ascolto - L. S. "MARIANO IV"

- Psicologa-Psicoterapeuta nel progetto "Spazio Giovani" del
Plus 21 all'interno del Programma della riorganizzazione
della rete dei Consultori - COMUNE DI SETTIMO SAN
PIETRO

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- buona conoscenza relativamente all'utilizzo dei principali
software per l'ufficio e per quanto riguarda ala grafica
elementare

- Buona competenza nell'Inglese scritto e discreta
nell'Inglese parlato; conosdcenza elementare del
Francesce scritto e parlato

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- 2005-2006 Corso Biennale di Formazione in Sessuologia
Clinica - ATC Associazione Terapia Cognitiva – Roma
(Patrocinio CIS Centro Italiano di Sessuologia)

- Dal giugno 2007, SIPT Firenze (Società Italiana di
Psicosintesi terapeutica) Collaboratore alla Didattica per i
corsi di specializzazione quadriennali in Psicoterapia per
Psicologi e Medici

- 17/18 novembre 2011 relatore e membro Segreteria
Scientifica del Convegno Dislessia e Apprendimento: nuovi
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orizzonti psicopedagogici dopo la legge 170 del 2010 -
Università di Cagliari

- 17/10/2010 - SIPT Firenze Relatrice all'incontro di lavoro
"Psicosintesi a teatro"

- 20/04/2010 - Istituto Prof. per i Servizi Sociali S. Pertini -
Relatrice al convegno "Che fare dopo la scuola. Gli studenti
disabili e l'Università"

- 01/11/2009 - SIPT Firenze - Coordinatrice del Primo
incontro di Lavoro sullo stato dell'arte della Psicosintesi in
Italia

- PUBBLICAZIONI

- 13/03/2006 - Rivista Psicosintesi Terapeutica anno VII n.
13- Recensione al testo di G. Damasio “L’Errore di
Cartesio”

- 12/09/2005, Rivista di Psicosintesi Terapeutica, anno VI
n.12 - Articolo come autore unico, Psicologa scolastica:
“Psicosintesi e formazione. La teoria psicosintetica
applicata alla nuova frontiera dell’obbligo formativo”

- 20/12/2005, Fidelio, Videogramma onlus, Edizione Critica,
Associazione Don Chisciotte, Società Umanitaria Cineteca
Sarda, CA Relatore al convegno “Visioni di psiche,
rappresentazione ed esperienza psichiatrica nel cinema e
nel teatro. Il teatro come strumento terapeutico, di
reinserimento sociale e lotta allo stigma”

- Luglio 2006, Regione Autonoma della Sardegna, Antonella
Rivano (a cura di) “La prevenzione del rischio di
emarginazione e di stigmatizzazione, nei confronti delle
persone con sofferenza psichica attraverso interventi rivolti
alle scuole medie superiori della Prov. di CA”

- Settembre 2004, Rivista Psicosintesi Terapeutica, anno V
n. 10 ,- Articolo come autore unico,“L’Afasia emozionale:
quando la funzione emotiva diventa atrofica”

- 6/09/2002, Rivista di Psicosintesi Terapeutica, anno III n.6 -
Articolo come autore unico, “L’uomo ‘Normalmente
patologico’ e l’uomo ‘patologicamente nella norma’: lettura
originale della ‘patologia’ e della ‘sanità’

- 5/03/2002, Rivista di Psicosintesi Terapeutica, anno III n.5 -
Articolo come autore unico, “La qualità nella Psicosintesi:
riflessione epistemologica sulla scienza qualitativa”

- 4/09/2001, Rivista di Psicosintesi Terapeutica, anno II n.4 -
Articolo come autore unico, “Narrativa di un’esperienza
teatrale in ambito clinico e sovrapposizioni con la teoria
Psicosintetica”

- 10-12/10/1996, ATTI XXIII Riunione della Lega Italiana
contro il Parkinson.Sindromi extrapiramidali: dalla biologia
alla neurochirurgia, Articolo: “Valutazione della variazione
dei disturbi frontali in soggetti affetti da Morbo di Parkinson:
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Il test di classificazione di figure e il Wisconsin Card Sorting
Test” Autori: S.Congia, C.Masala, A.Cannas, A.Spissu,
V.Serra, A.Rivano, B.Muzzetto, E.Peddis

- n. 2-2011 Periodico di informazione dell'Associazione PLP
Sez. Nazionale Etica Sociale- EticaProfessionale Articolo
come autore unico "Globalizzazione e Psicodiversità"

- Settembre 2010/settembre 2011 - ATC (Associazione
Terapia Cognitiva) di Cagliari - Scuola quadriennale
post-lauream in Psicoterapia per Psicologi e Medici -
Conduzione del seminario su "Abuso: aspetti clinici e
giuridici"

- ATTIVITA' ACCADEMICA

- A.A. 2009-2010 Università degli Studi di Cagliari - 40 ore di
Tutoraggio nel Laboratorio sulle tecnologie assistive per la
disabilità nel Corso "Didattiche aggiuntive per il Sostegno"

- A.A. 2006/07 Università degli studi di Cagliari, Facoltà di
Medicina, Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina
Preventiva - Collaborazione con la Prof. M. Pia Perrier, per
la realizzazione dei seguenti seminari: “Pragmatica della
Comunicazione Umana” “La relazione che cura ed il ruolo
dell’ascolto nella comunicazione di diagnosi”“Gestire il
conflitto” A.A. 2005-06 Università degli studi di Cagliari,
Facoltà di Medicina, Scuola di specializzazione in Igiene e
Medicina Preventiva, Collaborazione con Prof. M. Pia
Perrier, per la realizzazione dei seguenti seminari:
“Pragmatica della Comunicazione Umana” “La relazione
che cura ed il ruolo dell’ascolto nella comunicazione di
diagnosi”

- Dal genn. 2006 al genn. 2010, IGBW – Istituto Gestalt e
Body Work – v. dei Giudicati,17 - CA Didatta di Psicoterapia
Psicosintetica nella Scuola di specializzazione quadriennale
post-laurea per psicologi e medici in Psicoterapia della
Gestalt

- A.A. 2005-06 Università degli Studi di Cagliari, Facoltà
Scienze dell’Educazione. Attività di Tutorato relativo alla
didattica assistita (corso di laurea in Scienze
dell’Educazione)

- Aprile 02/03, Università di Cagliari Facoltà di Medicina,
Docenze di Psicologia Clinica nel Corso di Laurea in
Scienze Motorie

- Mar/Apr 2002, Scuola formazione insegnanti –SSIS-CIRD,
Docenze di Psicologia dell’età evolutiva A.A.

- 2000-01, Università degli Studi di Cagliari, Facoltà Scienze
della Formazione, Dip. Psicologia, Prof. Carmelo Masala,
Attività di Tutorato relativo alla didattica assistita
dell’insegnamento di “Fondamenti di psicologia
clinica”attivato nel triennio di laurea in Psicologia

- dal Novembre 1996 al settembre 2001, Università degli
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studi di Cagliari, corsi di “Psicopatologia generale e dell’età
evolutiva” e di “Psicologia dell’handicap e della
riabilitazione” Collaborazione con Prof. C.Masala, per la
realizzazione dei seguenti seminari: L’autismo; Il concetto
di salute e di malattia; La relazione terapeutica e il colloquio
clinico; L’alfabetizzazione emotiva e le competenze
relazionali; La comunicazione; L’ascolto; Cura e
riabilitazione nelle Istituzioni.

- Giugno e Luglio 1996 , AIAS, Scuola per Terapisti della
riabilitazione, Realizzazione di due seminari di
Neuropsicologia: “I disturbi frontali”;“La negligenza spaziale
unilaterale”

- ULTIMI CORSI E SEMINARI SEGUITI:

- Ott./Nov. 2011, ASL CA Corso di Formazione "L'ascolto del
disagio e l'intelligenza emotiva nella relazione d'aiuto"

- 14-10-2011, CISMAI-Save the Children-Dip. Pari Opp. _
Presidenza Consiglio dei Ministri, seminario "ABUSO
SESSUALE DEI MINORI E NUOVE TECNOLOGIE"

- 23-09-2011, Az.Ospedaliero Univ. AIMMF-ATC -Università
di Cagliari, seminario "Il TSO rivolto ai minori"
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Rivano Antonella

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - DSM - in servizio presso l'USSM, l'IPM ed il CPA

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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