
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Prinzis Alessia

Data di nascita 01/11/1977

Qualifica DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Staff - Servizio di Diabetologia

Numero telefonico
dell’ufficio 0706097204

Fax dell’ufficio 0706097303

E-mail istituzionale alessiaprinzis@libero.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Endocrinologia e malattie del ricambio

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Sostituzioni di Medicina Specialistica nelle branche
Diabetologia e Endocrinologia - ASL DI CAGLIARI

- Sub Investigator nell’ambito dello studio CLINICA
ANA-1897 UPGRADE STUDY (valutazione della sicurezza
dell’insulina analogo NOVORAPID nei confronti dell’insulina
umana) - AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI
CAGLIARI

- Medico contrattista (contratto di diritto privato a carattere
libero professionale con l’Università di Cagliari,
Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche) presso il
Policlinico Universitario per lo svolgimento di attività di
ricerca nel campo del diabete e delle sue complicanze, con
particolare riferimento ai nuovi approcci di terapia insulinica
intensiva, gestione della terapia insulinica intensiva nel
diabete gestazionale, screening della neuropatia e
nefropatia diabetica, studi genetici del diabete MODY,
screening del diabete gestazionale e studio di geni correlati,
studi sull’autoimmunità beta-cellulare nei parenti di soggetti
affetti da diabete mellito tipo 1 nella popolazione sarda -
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

- Medico contrattista (contratto di diritto privato a carattere
libero professionale con l’ Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Cagliari ) presso il Policlinico
Universitario per lo svolgimento di attività di ricerca
nell’ambito della sperimentazione clinica Andromeda
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901(Studio di fase III multinazionale, randomizzato, in
doppio cieco, controllato da placebo, in gruppo paralleli per
valutare l’efficacia e la sicurezza clinica di DIAPEP277™
nei pazienti con diabete di tipo 1 di nuova diagnosi) -
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

- Medico interno a contratto libero professionale (contratto di
diritto privato a carattere libero professionale con l’
Università degli Studi di Cagliari, Dipartimeno di Scienze
Mediche Internistiche) per lo svolgimento di attività di
ricerca nel campo del diabete e delle sue complicanze con
particolare riferimento ai nuovi approcci di terapia insulinica
intensiva del diabete mellito e diabete gestazionale, presso
Unità operativa di Endocrinologia e Diabetologia –
Policlinico Universitario di Cagliari, presidio di Monserrato -
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

- Medico contrattista (contratto di diritto privato a carattere
libero professionale con l’ Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Cagliari) per lo svolgimento di
attività di ricerca nell’ambito della sperimentazione clinica
Prot. ANA-STUDIO UPGRADE (Valutazione della sicurezza
dell’insulina analogo NOVORAPID nei confronti dell’insulina
umana), presso il Policlinico Universitario di Cagliari,
presidio di Monserrato, - AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente
Francese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Buona conoscenza dei più comuni programmi informatici
(Office, Internet Explorer)

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- 1. Lisette Arnaud Lopez,Alessia Pinzis et al, .
Phosphodiesterase 8B Gene Variants Are Associatedwith
Serum TSH Levels and Thyroid Function. The American
Journal of Human Genetics 82, 1270–1280, June 2008
ISSN0002-9297 2. Anita Zedde, Alessia Prinzis, e al..
Prevalenza delle alterazioni del metabolismo glucidico in
una popolazione di soggetti anziani sottoposti a carico orale
di glucosio. Quaderni di Diabetologia nella Pratica Clinica.
2, p 67-77 , 2008 3. Stefano Mariotti, Alessia Prinzis,e al. .
Puberty is associated with a marked increase of the female
sex predominance in chronic autoimmune thyroiditis.
Hormone Research. in Paediatrics 72; p 52-56, 2009 ISSN
0301-0163. 4. Latrofa F, Prinzis A, e al. Characterization of
thyroglobulin epitopes in Sardinian adults and juveniles with
Hashimoto's thyroiditis: evidence against a major effect of
age and genetic background on B-cell epitopes. Clin
Endocrinol (Oxf).. 73, Issue 1, p 110–113,2010
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Prinzis Alessia

incarico ricoperto: Staff - Servizio di Diabetologia

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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