
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Piredda Anna Rita

Data di nascita 04/02/1976

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - Servizio di Anestesia e Rianimazione

Numero telefonico
dell’ufficio 0706095858

Fax dell’ufficio 0706095854

E-mail istituzionale annarita.piredda@ca.omceo.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- • Dirigente medico specialista in Anestesia e Rianimazione
c/o il servizio di Anestesia del P.O. “G.P.Delogu” di Ghilarza
(OR)-ASL5 di Oristano - ASL DI ORISTANO

- • Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione c/o il
Servizio di Anestesia e Rianimazione del P.O. “Santa
Barbara” (C.I.)-ASL7 di Carbonia - ASL DI CARBONIA

- • Dirigente Medico nella disciplina di Anestesia e
Rianimazione c/o l’U.O. di Anestesia e Rianimazione del
P.O. SS.Trinità (CA)-ASL8 di Cagliari - ASL DI CAGLIARI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Buona conoscenza di Windows e dei suoi principali
operativi professionali Buona conoscenza delle tecnologie
specifiche della professione e della specialità Uso corrente
di Internet per ricerca in ambito professionale

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- # pubblicazioni e titoli scientifici (le pubblicazioni, edite a
stampa, sono allegate) Review Article “Pain Biomarkers”.
Antonio Marchi, Renato Vellucci, Sergio Mameli, Anna Rita
Piredda, Gabriele Finco, su Clinical Drug Investigazion
2009; 29 suppl. 1:41-46. “Trattamento del dolore cronico
non da cancro”. Mario Musu, Gabriele Finco, Antonio
Marchi, Anna Rita Piredda, su Atti del I Congresso del
Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche Mario Aresu

CURRICULUM VITAE

1



15-16 Dicembre 2006, Università degli Studi di Cagliari.
Pagg.45-49. “La ricerca in Medicina del Dolore”. Titolo
relazione: “La ricerca dei biomarkers nel dolore”. Antonio
Marchi, Anna Rita Piredda, Gabriele Finco, Sergio Mameli,
su Rivista della Società Italiana Clinici del Dolore. Medicina
del dolore 1 vol.2. maggio 2008. ATTI XVI Congresso
Nazionale SICD-XI Congresso Nazionale Dolore e
Assistenza Infermieristica, San Marino 25-27 ottobre 2007.
Sessione Medica.

- # partecipazione a corsi, convegni, etc. 04-05/06/2008 “2°
Corso Regionale di Medicina del Dolore” (Associazione
Insieme Contro il Dolore onlus, Cagliari) 20/06/2008
“Attualità ed indirizzi nella gestione del dolore
post-opertorio” (Associazione italiana per lo studio del
dolore AISD, Cagliari) 16/04/2009 Corso “Servizio di
accompagnamento alla nascita: verso un parto umanizzato
e sicuro” (Clinica Ostetrica-Ginecologica, Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Cagliari, Cagliari) 16/05/2009
Corso organizzato dalla SIAARTI “Applicazione delle
Raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la
gestione delle difficoltà” (Policlinico di Monserrato)
03-04-05/06/2009 “3° Corso Regionale di Medicina del
Dolore” (Associazione Insieme Contro il Dolore onlus,
Cagliari) 17/10/2009 10° Congresso Regionale Anestesia e
Rianimazione AAROI-EMAC SIARED Sardegna (Cagliari)
05-06/11/2009 Corso di formazione “Emergenze Ostetriche
e Criticità in Sala Parto” (Azienda Sanitaria n°3 di Nuoro)

- -Partecipazione a convegni,corsi etc: 14-15/12/2007 in
qualità di Relatore “II Congresso del Dipartimento di
Scienze Mediche Internistiche Mario Aresu”, con la
relazione dal Titolo “Biomarkers nel Dolore” (Università
degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Scienze Mediche
Internistiche “M. Aresu”, Cittadella Universitaria di
Monserrato, Cagliari) 11/04/2008 Corso “Infezioni nel
paziente critico” (Donigala Fenugheddu, Oristano)
10/05/2008 31°Congresso Nazionale AISD “Il dolore acuto
in Medicina Generale” (Associazione Italiana per lo studio
del dolore, Cagliari) 23/05/2008 Convegno “Alcol e salute”
(Società Italiana di Alcologia Sezione Sarda, Centro di
Studio dell’ Abuso Alcolico, Dipartimento di Neuroscienze
“Bernard B.Brodie”, Università degli Studi di Cagliari,
Cittadella Universitaria di Monserrato, Cagliari) 06/06/2008
Convegno “Ricerca e qualità di cura nel paziente con dolore
cronico oncologico” (Cagliari)

- Partecipazione a corsi,convegni etc: 19/01/2007 Corso
“Vigileo-Il monitoraggio mini-invasivo della portata cardiaca”
(Università degli Studi di Cagliari-Cattedra di
Anestesia-Rianimazione) 25-26/05/2007 “30°Congresso
Nazionale AISD” (Associazione Italiana per lo Studio del
Dolore, sede di Cagliari) 21/09/2007 Convegno
“Antitrombina e paziente critico oggi” (Università degli Studi
di Cagliari, Cittadella Universitaria di Monserrato, Cagliari)
05/10/2007 “Il Dolore Episodico Intenso” (Cagliari)
18-19-20/10/2007 “61°Congresso Nazionale Società
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Italiana Anestesia Analgesia Rianimazione Terapia
Intensiva” (SIAARTI, Torino) 21-24/11/2007 “Congresso
Nazionale 6° A.C.D. (Area Culturale Dolore) SIAARTI, 1°
Congresso Nazionale G.A.S. (Genoa Anesthesiology
Simulearning)” (Genova) 30/11/2007 Convegno “L’ impiego
degli oppioidi e le implicazioni bioetiche nella gestione del
paziente a fine vita” (Università degli Studi di Cagliari,
Cagliari)

- -Partecipazione a corsi,convegni: 21/10/2006 “Il dolore post
operatorio” (Fondazione S.M. di Valverde, Oristano)
17/11/2006 “Il dolore cronico” (Università degli Studi di
Cagliari,Cagliari) 27/11/2006 “Il dolore cronico” (Università
degli Studi di Cagliari, Policlinico Universitario di
Monserrato, Cagliari) 16/12/2006 Corso “Applicazione delle
raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la
gestione delle difficoltà” (SIAARTI, Policlinico Universitario
di Monserrato, Cagliari) 18/12/2006 “Corso teorico-pratico
di Rianimazione Cardio-Polmonare di base e Defibrillazione
precoce per medici” (Università degli Studi di Cagliari,
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico Universitario di
Monserrato) 07-08-09/03/2007 1° Corso di Base sulla
Fisiopatologia, Semeiotica e Terapia del Dolore “Medicina
del dolore SICD Sardegna” (Società Italiana Clinici del
Dolore, Associazione INSIEME CONTRO IL DOLORE
onlus, Cagliari)

- -Partecipazione a convegni,corsi, etc: 23-24/06/2005 Corso
di Aggiornamento “Innovazioni terapeutiche in Oncologia
Medica” (Policlinico Universitario, Cagliari) 17/09/2005
Corso “Anestesia bilanciata e protezione cardiaca- La
moderna Anestesia bilanciata” (SIAARTI, Cagliari)
28/04/2006 Convegno “La scomparsa del dolore da cancro:
un sogno che diventa realtà” (Cagliari) 06/05/2006 Corso
“Linee guida Insufficienza Cardiaca Acuta” (Società Italiana
di Cardiologia, Cagliari) 07-08/09/2006 “Corso Teorico
Pratico CEB Corso Emodinamica Base in Anestesia e
Rianimazione” (Cagliari) 07/10/2006 Corso di
Aggiornamento “Il dolore neuropatico” (Università degli
Studi di Calgiari, Policlinico Universitario di Monserrato,
Cagliari)
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Piredda Anna Rita

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - Servizio di Anestesia e Rianimazione

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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