
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Pirarba Silvia Amelia

Data di nascita 15/11/1977

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - CSM Senorbì

Numero telefonico
dell’ufficio 070980151

Fax dell’ufficio 07098015807

E-mail istituzionale silviaameliapirarba@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università
degli Studi di Cagliari il 19/07/2005

Altri titoli di studio e
professionali

- Specializzazione in Psichiatria conseguita presso la Scuola
di Specializzazione dell’Università degli Studi di Cagliari il
21/12/2009

- "Corso di aggiornamento sulla diagnosi e il trattamento dei
Disturbi di Personalità", Dipartimento di Sanità Pubblica
Sez. di Psichiatria - Clinica Psichiatrica, in collaborazione
con il Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma e
patrocinato dalle Società SITCC e SIP-Sezione Sardegna,
Aprile/Ottobre 2012

- Training e certificazione SCID I, Università degli Studi di
Cagliari

- Training e certificazione PANSS nel corso dell’
investigator’s Meeting nell’ambito dello Studio PERFLexS:
“An Open-label Prospective Trial to explore the tolerability,
safety and efficacy of flexibly dosed Paliperidone ER in
subjects with Schizophrenia”, tenutosi a Roma

- Corso di Formazione per “ Soci Aggregati” FMSI tenutosi a
Cagliari

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Medico Interno da gennaio a dicembre 2010 e da ottobre
2005 a settembre 2006 presso la Clinica Psichiatrica
dell’Università degli Studi di Cagliari - UNIVERSITA' DEGLI
STUDI DI CAGLIARI

- Attività di Coordinazione, attività di Consulenza,
approfondimenti diagnostici e referente dati nell’ambito del
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Progetto di Ricerca “Legger-mente”, progetto di studio e di
intervento sui pazienti obesi caratterizzato dall’approccio
multidisciplinare coinvolgente il Centro Obesità del
Policlinico Universitario di Monserrato, la Clinica
Psichiatrica dell’Università degli Studi di Cagliari e l’Istituto
I. H. Schultz, Istituto Europeo per l’Approccio Bionomico. -
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

- Partecipazione al ruolo di conduttore nell’ambito del
“Progetto Bemessere”: intervento riabilitativo di gruppo di
tipo psicoeducazionale rivolto a pazienti affetti da patologie
gravi - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

- AA 2009/2010 e AA 2010/2011: tutor per attività didattica
teorico e pratica presso la Clinica Psichiatrica Università
degli Studi di Cagliari, Facoltà di Medicina e Chirurgia -
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

- Collaborazione con il Tribunale di Cagliari in qualità di
Consulente Tecnico d’Ufficio - Tribunale di Cagliari

- Incarico di collaborazione nell’ambito del progetto attivato
dal Ser.D aziendale, ASL 8 Cagliari, di attivazione e
gestione del “Centro Crisi per persone con problematiche di
abuso dipendenza”, Ussana, in qualità di medico psichiatra
- ASL DI CAGLIARI

- Incarico di collaborazione nell’ambito del progetto NNIDAC
“Drug on steet no crash” e in particolare, nell’ambito del
progetto del progetto del Comune di cagliari denominato
“Non fumarti la vita” in qualità di medico Psichiatra sotto la
direzione del SER.D aziendale, ASL 8 Cagliari - ASL DI
CAGLIARI

- Incarico di collaborazione coordinata e continuativa
nell’ambito della ricerca finalizzata “Benessere soggettivo e
qualità di vita nei pazienti psicotici sottoposti a trattamento
antipsicotico” finanziata dalla Jansen-Cilag spa -
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI

- Incarico a tempo indeterminato presso ASL4 di Lanusei in
qualità di dirigente medico psichiatra -CSM Lanusei/Tortoli -
ASL DI LANUSEI

- Incarico a tempo indeterminato presso ASL8 di Cagliari in
qualità di dirigente medico psichiatra - CSM Senorbi - ASL
DI CAGLIARI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Fluente Fluente
Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- SISTEMI ED AMBIENTI OPERATIVI: Conoscenza
ambiente Windows (da Win98 a Vista) SOFTWARE
APPLICATIVI: Buona conoscenza Pacchetto Office (Word,
Excel, PowerPoint, Outlook,…), software elaborazione
grafica e navigazione internet

Altro (partecipazione a - N° 29 pubblicazioni e partecipazione a numerosi congressi
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convegni e seminari,
pubblicazioni,

collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra

informazione che il
dirigente ritiene di dover

pubblicare)

sia in qualità di relatore che di discente
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Pirarba Silvia Amelia

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - CSM Senorbì

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 39.979,32 € 7.746,84 € 236,40 € 0,00 € 2.325,36 € 50.287,92

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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