
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Marras Valentina

Data di nascita 01/12/1980

Qualifica Dirigente medico

Amministrazione ASL DI CAGLIARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - Servizio di Igiene e Sanità Pubblica

Numero telefonico
dell’ufficio 0706094706

Fax dell’ufficio 0706094725

E-mail istituzionale valentinamarras@asl8cagliari.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Igiene e Medicina preventiva

- Master Universitario di II livello in Bioinformatica

- 17 ETC-PHHP Summer Course in collaboration with
EUMAPH: Strategies for Health in Europe, Health in all
policies

- Diploma di maturità classica
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- Sostituzione occasionale Medici Titolari di Guardia Medica

e Guardia Medica Turistica (Capoterra, Decimomannu,
Pirri, Pula, Sestu; Samassi, Segariu; Tortolì; Orotelli) per un
totale di 615 ore. - ASL DI CAGLIARI

- Docenza del modulo “Igiene” (20 ore) all’interno del corso
per “Tecnico delle attività di conduzione del vigneto e di
gestione della cantina” - IRFOA Cagliari, per conto della
Regione Autonoma della Sardegna

- Sostituzione occasionale dello specialista ambulatoriale di
Igiene in convenzione Dott. Fabio Baffigo c/o distretto di
Sarrabus Gerrei per un totale di 246 ore - ASL DI
CAGLIARI

- Docenza del modulo “Igiene” (20 ore) all’interno del corso
per “Tecnico delle attività di conduzione del vigneto e di
gestione della cantina” - IRFOA Cagliari, per conto della
Regione Autonoma della Sardegna

- Attività di docenza a titolo gratuito (6 ore) nell’ambito del
modulo di Gestione Ospedaliera del corso integrato di
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Assistenza Ospedaliera agli studenti del II anno di Corso di
Laurea in Assistenza Sanitaria - UNIVERSITA' DEGLI
STUDI DI CAGLIARI

- Direttore Sanitario del centro ambulatoriale di riabilitazione
globale di Senorbì - Associazione Italiana per l'Assistenza
agli Spastici

- Docenza del modulo "Igiene e HACCP" (25 ore) all'interno
del corso per "Addetto alle operazioni di assistenza,
orientamento, informazione del cliente e allestimento e
rifornimento degli scaffali" - UPA, per conto della Provincia
del Medio Campidano

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente
Francese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Ottima conoscenza del sistema operativo Microsoft
Windows e del pacchetto Microsoft Office (Access, Excel,
Power Point, Word, Outlook).

- Buona capacità d’utilizzo dell’ambiente di calcolo R.

- Ottima capacità d’utilizzo dei database bibliografici sulla
letteratura scientifica biomedica internazionale “PubMed” e
“MEDLINE”.

- Ottima capacità d’elaborazione dati
statistico-epidemiologica e relativa rappresentazione dei
risultati con diagrammi, istogrammi e grafici di vario tipo.

- Ottima capacità di scrittura testi, abstract e presentazioni.
Altro (partecipazione a

convegni e seminari,
pubblicazioni,

collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra

informazione che il
dirigente ritiene di dover

pubblicare)

- Codifica delle cause di morte in ICD-10

- La vaccinazione antipneumococcica e la vaccinazione
antinfluenzale: due modi di approccio alla prevenzione
sull’anziano e le categorie a rischio

- 46° Congresso Nazionale della Società Italiana d’Igiene: La
SItI per la difesa e per il rinnovamento del Servizio Sanitario
Nazionale

- Uniformare l’offerta sarda in Sardegna: un tavolo di lavoro

- Appropriatezza delle cure

- Geologia medica in Italia, sviluppi sulle conoscenze delle
interazioni salute-ambiente

- 45° Congresso Nazionale SItI: Prevenzione e Sanità
Pubblica al servizio del Paese, l’igienista verso le nuove
esigenze di salute

- Aggiornamenti in tema di vaccinazione: i bisogni di salute
non soddisfatti

- Vaccinazione HPV: un nuovo approccio al benessere dei
propri assistiti
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- IV Congresso Nazionale FIMP Vaccini e Vaccinazioni

- I flussi informativi in ambito sanitario: caratteristiche
specifiche ed analisi

- Il controllo delle malattie infettive da pneumococco nel
bambino

- Infezioni correlate all’assistenza: epidemiologia, patogenesi
ed evidenze per una prevenzione efficace
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL DI CAGLIARI

dirigente: Marras Valentina

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - Servizio di Igiene e Sanità Pubblica

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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