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DATI ANAGRAFICI E PERSONALI:

Nome e Cognome: Sara Figus

Data e luogo di nascita: 22.12.1983 a Cagliari
Residenza: Via . .
Recapiti: Cell:. - : e-mail’
Stato Civile: nubile

Patente auto B ed automunita

- - =

PERCORSO FORMATIVO:

-Laurea specialistica in “Programmazione e Gestione delle Politiche e dei Servizi Sociali” conseguita il
17/09/07 presso I’Universita di Cagliari con punti 110 e lode.

-Laurea in Scienze del Servizio Sociale conscguita il 18/10/2005 presso I’Universita di Cagliari con punti
110 e lode.

-Abilitata all'esercizio della professnone ed iscritta alla sezione A dell’Albo degli Assistenti Sociali della
Sardegna al n°® 1160/209 dal 30.01.2009 (gia iscritta alla sezione B dell’ Albo degli Assistenti Sociali della
Sardegna al n® 1160 dal 30.01.2006).

-Partecipazione al Corso di formazione sull’affidamento familiare tenuto dat CAM (Centro Ausiliario per -
i problemi minorili) per un totale di 56 ore, conclusosi il 16 Ottobre 2012.

-Maturitd Scientifica con sperimentazione linguistica in Inglese, Francese e Tedesco con punti 92/100,
nell’anno scolastico 2001/02.

-Esperienza di studio alPestero della durata di 6 mesi a Madrid tramite il progetto Socrates-Erasmus
nell’ Anno Accademico 2004/05.

ESPERIENZE PROFESSIONALI:

eDal 6 Agosto 2012 lavoro in qualitd di Assistente Sociale per il Comune di Quartu Sant’Elena per il
progetto “Riorganizzazione della rete dei consultori” con un contratto CO.CO.CO. full time per la durata di
un anno.

eDal 18 Ottobre 2011 al 28 Febbraio 2013 ho lavorato in qualitd di Assistente Sociale per la ASL 7
Carbonia, presso il Consultorio Familiare di Iglesias, per il progetto “Sostegno alla Genitorialita,
costituzione Centro Affidi” nel Distretto di Iglesias, con un contratto CO.CO.CO. part-time al 50%.

eDal 18 Giugno 2012 al 13 Settembre 2012 ho lavorato in qualitd di Assistente Sociale per ’Ufficio di
Programmazione e Gestione dei Servizi alla Persona presso il Comune di Sanluri con C.C.N. L part-
time al 83,33%.

#Dal 12 Maggio 2009 al 31 Dicembre 2011 ho lavorato in qualita di Assistente Sociale per I’ Assessorato
alle Politiche Sociali del Comune di Cagliari presso la Circoscrizione n° 2, ubicata in Viale
Sant’ Avendrace, con un contratto CO.CO.CO pari a 85 ore mensili.

eDal 1 Settembre 2010 al 31 Agosto 2011 ho lavorato in qualita di Assistente Sociale presso il Comune di
San Gavino Monreale con C.C.N.L. part-time al 75%.

eDal 1 Dicembre 2009 al 31 Agosto 2010 ho lavorato in qualita di Assistente Sociale presso il Comune di
Oristano per il “Servizio per le Emergenze sociali” con C.C.N.L. part-time al 50%.

eNel mese di Febbraio e Aprile 2009 ho lavorato come libero professionista Assistente Sociale in
convenzione con I’Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Cagliari presso la Circoscrizione n°2,
ubicata in viale Sant’ Avendrace, per un monte orario di circa 80 ore mensili.

eDal 13 Agosto 2007 al 31 Dicembre 2008 ho lavorato come libero professionista Assistente Sociale in
convenzione con I’ Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Cagliari presso la Circoscrizione n°S,
ubicata in via Ostro, per un monte orario di circa 30 ore settimanali.

eNei giorni 1, 2 e 3 Aprile 2008 ho partecipato nella Commissione d'Esame Finale dei corsi di formazione
professionale per Operatore socio-sanitario, con sede a Cagliari, tramite la Prisma Servizi Societa
Cooperativa.

eDal 8 Febbraio al 30 Giugno 2007 ero impegnata come Assistente Sociale per il Progetto “Spazio
d’Ascolte”, indirizzato alle Scuole Medie, finanziato dall’Assessorato alle Politiche Sociali e
dall’ Assessorato della Pubblica Istruzione del Comune di Cagliari (Legge 285/97), gestito dalla Cooperativa
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+Selezione pubblica presso il Comune di Sanluri, in data 29.10.07, per la copertura di n° 2 posti di Assistente
Sociale a tempo determinato, categoria D, posizione economica D1, di cui uno con contratto part-time
all’83,33% e ["altro con contratto full-time, con riserva del 60% ai CO.CO.CO. comma 560 Legge 296/2006.

eConcorso Pubblico presso il Comune di San Gavino Monreale per I’assunzione di un’assistente sociale a
tempo pieno, categoria D, posizione economica D1, con contratto a tempo indeterminato, conclusosi il
21.12.07.

+Concorso Pubblico presso il Comune di Villacidro per I’assunzione di un’assistente sociale a tempo pieno,
categoria D, posizione economica D1, con contratto a tempo indeterminato, conclusosi il 26.05.08.

+Concorso Pubblico presso il Comune di Baressa per [’assunzione di un’istruttore direttivo-assistente sociale
a tempo pieno, categoria D, posizione economica DI, con contratto a tempo indeterminato, conclusosi il
18.12.08.

eSelezione pubblica, in data 26.03.2009, per titoli e per colloquio per la predisposizione di una graduatoria
di Assistenti Sociali da utilizzare per eventuali conferimenti di incarico di collaborazione coordinata e
continuativa da parte del Comune di Cagliari.

«Selezione pubblica in data 29.09.2011, per titoli e per colloquio d’idoneita per I’istituzione di un elenco di
esperti in servizio sociale, da cui attmoere per il conferimento di incarichi in regime di consulenza all'interno
dell'U.E.P.E.

+Selezione pubblica per il conferimento di incarichi di collaborazione coordinata e continuativa per il profilo
professionale di Assistente Sociale ai fini dell'attuazione dei progetti previsti all'interno del Plus 2010/2012 -
ambito Sarrabus-Gerrei, conclusasi il 26.04.2012.

«Selezione pubblica, in data 25.06.2012, per titoli e per colloquio per la predisposizione di una graduatoria
di Assistenti Sociali da utilizzare per eventuali conferimenti di incarico di collaborazione coordinata e
conttnuativa da parte del Comune di Cagliari.

eSelezione pubblica, in data 27.06.2012, per il conferimento di un incarico di collaborazione ai sensi
dell’art.7 comma 6 del d. Igs. n. 165 del 30.03.2001 e ss.mm.ii -un Assistente Sociale- Distretto Sanitario
Sarrabus Gerrei.

eConcorso Pubblico presso il Comune di Isili per I’assunzione di un’assistente sociale part-time; (24 ore
settimanali), categoria D, posizione economica D1, con contratto a tempo indeterminato, conclusosi il
15.10.12.

eConcorso Pubblico presso il Comune di Teulada per ’assunzione di un’assistente sociale a tempo pieno,
categoria D, posizione economica D1, con contratto a tempo indeterminato, conclusosi il 19.12.12.

sSelezione pubblica per titoli e colloquio, in data 31.01.2013, finalizzata alla costituzione di una graduatoria
da utilizzare per assunzioni con rapporto di lavoro subordinato a tempo determinato-minimo sei mesi-pieno
e/o parziale del profilo professionale di Assistente Sociale nell’ambito della realizzazione del piano locale
unitario dei servizi alla persona del Distretto Socio Sanitario di Carbonia.

sSelezione pubbiica per il conferimento di incarichi di collaborazione coordinata e continuativa per il profilo
professionale di Assistente Sociale ai fini deli'attuazione del progetto “Segretariato Sociale” previsto
all'interno del Plus 2012/2014 - ambito Sarrabus-Gerrei, conclusasi il 19.03.2013.

CONVEGNI E SEMINARI:

ePartecipazione al Convegno “Scelte di vita e scelte di responsabilita“ tenutosi a Cagliari il 9.12.2002.
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Agape. Operavo presso le Scuole Medie Statali sjtuate in via Koch, via Meilogu (Ist. Alagon-Ciusa-Dessi),
via Piceno e piazza Giovanni XXIII (Ist. Mameli) per un totale di 25 ore settimanali.

*Ho lavorato dal 21 Agosto al 21 Settembre 2006 presso il Comune di San Nicold d’Arcidano in qualita di
Assistente Sociale, con un contratto stipulato da un'agenzia interinale a tempo determinato per conto per un
monte orario mensile pari a circa 66 ore, per I'accoglimento delle richieste e la predisposizione dei piani
personalizzati ai sensi della legge 162/98.

Sono stata impegnata dal 3 Luglio al 2 Agosto 2006 come Assistente Sociale con un contratto stioulato da
un'agenzia interinale pari a 18 ore settimanali a tempo determinato presso il Comune di San Nicold
d’Arcidano (OR) per il disbrigo delle pratiche inerenti il servizio “Spiaggia Day” e le leggi n° : 27/83,
448/98, 11/85 e successive modifiche.

*Ho lavorato presso la Cooperativa Sociale “Incontro™ Onlus di Ales (OR} dal 19 Maggio al 18 Agosto
2006 con contratto a progetto a tempo determinato, in qualiti di Assistente Sociale Responsabile del
Procedimento del Servizio di Assistenza Domiciliare, per un totale di 50 ore settimanali.

*Ho svolto le seguenti esperienze di tirocinio professionale:

1. Tirocinio post-lauream della durata di 4 mesi, dal 18/04 al 17/08/2006, presso I’Assessorato
delle Politiche Sociali del Comune di Cagliari, concluso con la valutazione di Ottimo.
Attivita svolte: ’ '
a) Predisposizione, avvio e monitoraggio dei piani personalizzati in favore di persone con handicap
grave (previsti dalla legge n.162/1998), in collaborazione con le famiglie e con i servizi sanitari;

b) Organizzazione del Servizio di Assistenza Educativa scolastica specialistica.

2. Tirocinio presso I’ Asséssorato alle Politiche Sociali del Comune di Cagliari, Ufficio Asili Nido,
della durata di 63 ore, inerente la gestione amministrativa, tecnica, del personale e delle risorse
strumentali assegnate al Servizio Asili Nido includendo anche le procedure per I’assegnazione
esterna della gestione delle attivita (nel caso dell’Asilo Nido dato in gestione a una Cooperativa) e la
responsabiliti degli atti amministrativi e contabili di rilevanza esterna. Gli obiettivi stabiliti si sono
focalizzati principalmente sull’analisi delle procedure di gestione amministrativa relativa al Servizio
per giungere ad una revisione del Regolamento degli Asili Nido del Comune.di Cagliari.

3. Tirocinio presso I’ Assessorato dei Servizi Sociali del comune di Quartu Sant’Elena, della durata
superiore a 250 ore e con la valutazione finale di: Ottimo.

4. Tirocinio presso il C.8.8.A (Centro di Servizio Sociale per Adulti), ora U.E.P.E. (Ufficio

esecuzione penale esterna) di Cagliari, di durata superiore a 250 ore, con la valutazione finale di:
Ottimo. '

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI :

Conoscenza lingue straniere:

Ascolto Lettura Interazione orale |Produzione orale
Inglese ottimo ottimo ottimo ottimo
Francese buono ottimo ottimo ottimo
Spagnolo oftimo ottimo ottimo ottimo

Conoscenze informatiche :
Sistemi operativi: Windows
Software applicativi: Microsoft Office ed Open Office Ottima conoscenza.

Utilizzo di internet:

Ottima conoscenza.

Ottima conoscenza.
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ePartecipazione al Convegno “Luci ed Ombre nei Servizi Sociali della Sardegna” tenutosi a Monserrato il
19.03.2004.

ePartecipazione al Seminarioc “La competenza ad agire. Agency, copabilities ¢ Servizio Sociale: basato su
come le persone affrontano eventi inediti e il Servizio Sociale pud supportarle” tenutosi a Cagliari il
27.05.2005. _

ePartecipazione al Seminario “L’ Amministrazione di sostegno” tenutosi a Cagliari il 22.12.2005.
sPartecipazione al Seminario “Le sfide attuali del Servizio Sociale Professionale: sviluppo e formazione”,
tenutosi a Cagliari il 30.03.2006.

ePartecipazione al Seminario “La riforma dei procedimenti sulla potestd genitoriale e sull’adottabilita”
tenutosi a Cagliari il 09.11.2007.

ePartecipazione al Seminario “Le Origini della violenza™ tenutosi a Cagliari il 13.02.09.

ePartecipazione al Convegno “I! futuro del Servizio Sociale professionale” tenutosi a Cagliari il 29.06.09.
ePartecipazione alla Conferenza di Programmazione per la definizione det PLUS della citta di Cagliari
tenutasi il 29.07.09.

ePartecipazione al Seminario Regionale Itinerante ASA(Afttivita socio-assistenziali), organizzato dalla Croce
Rossa, tenutosi a Cagliari il 08.11.09.

ePartecipazione al Seminario “Etica, deontologia e prassi professionale una sfida per il servizio sociale”
tenutosi a Cagliari i1 21.05.10.

sPartecipazione al Seminario “La valutazione nel servizio sociale. Assessment e qualita nell’azione
dell’assistente sociale” tenutosi a Cagliari if 01.10.2010.

ePartecipazione all’incontro dibattito “Giovani, alcol e famiglia” tenutosi a San Gavino Monreale il
22.10.2010. ’
sPartecipazione al Seminario “La prevenzione e i servizi sulla salute della donna” tenutosi a Villacidro il
16.12.10.

ePartecipazione alla conferenza di programmazione PLUS Distretto socio-sanitario di Guspini tenutotasi
presso il Comune di Guspini in data 21.02.2011.

ePartecipazione al Seminario “I Servizi territoriali e le agenzie educative come luoghi di prevenzione”
tenutost a Sardara il 15.03.2011.

ePartecipazione al convegno “La mediazione familiare: nuove strategie ed opportuniti per la famiglia in
crisi” tenutosi a Cagliari il 16.04.2011.

ePartecipazione alla Conferenza di Programmazione per la definizione del PLUS della citta di Cagliari
tenutasi il 21.10.11.

ePartecipazione al Seminario “ Il superamento dell’abbandono e la ricostruzione della parentela”, tenutosi a
Carbonia il 03.02.2012. . .

ePartecipazione al seminario “I minori stranieri vittime di discriminazione, tratta e sfruttamento” tenutosi a
Cagliari il 18.02.2012.

ePartecipazione al seminario “Minori stranieri integrazione e cittadinanza” tenutosi a Cagliari il 14.04.2012.
sPartecipazione al seminario “Affido Familiare: strumento di prevenzione oppure scelta estrema?”
tenutosi a Cagliari i1 30.01.2013.

ALTRE ATTIVITA’

eCollaboratore Tecnico di Gruppo per le Attivitd Socio Assistenziali della Croce Rossa Italiana del
Gruppo di Cagliari dal 1° Maggio 2010 al 31 Agosto 2011 e Volontaria del Soccorso della Croce Rossa
Italiana da Ottobre 2009.

elscritta nell’elenco degli esperti in materia di immigrazione in campo minorile dell’Associazione
Alfabeto del Mondo dal 14.04.2012.

eMembro dell’associazione Aegee( Association des états généraux des étudiants de I'Europe) da Maggio
2005. L’associazione si occupa di organizzare corsi-di lingua e conferenze, aiutare gli studenti che
pervengono a Cagliari tramite il progetto Socrates-Erasmus, organizzare eventi di carattere socio-
culturale a cui partecipano ragazzi dai 18 ai 35 anni provenienti da tutta Europa.

Si autorizza al trattamento dei dati ai sensi del d.lgs. 196/03.

Cagliari, 25.03.2013 In Fede
Sara Figus

o




