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Disturki Psichiatrici Alcol-Corrgtati nistrativa
Gruppo operativo per le dipendenze da i Al Servizio del Personale
alcol, tabacco e gioco d'azzardo Prot. N° 5

Oggetto: Richiesta attivazione di un contratto di collaborazione. Deliberazione A&L n. 1961 del

12/11/2013.

La sottoscritta dott.ssa Graziella Boi, Responsabile della S.C. Centro per il Trattamento dei Disturbi
Psichiatrici Alcol-Correlati — Gruppe Operative per le Dipendenze da alcol, tabacco e gioco d’azzardo,
chiede che vengano attivate le procedure amministrative per 1’affidamento di un incarico di collaborazione,
della durata di 3 mesi, presso il suddetto Centro per un contratto di collaborazione estemo.

11 sopra menzionato professionista sard preposto allo svolgimento di attivita rivolte ad identificare
in Sardegna il consumo di alcol nelle donne in gravidanza e in puerperio mediante la compilazione
di un questionario auto somministrato in cui verra indicata la quantita di alcol assunto nell'arco della
settimana, l'eventuale condizione di abuso e/o dipendenza ed i suoi effetti collaterali, come la
sindrome feto alcolica (S.F.A). '

L’incarico sara teso al raggiungimento dei seguenti obiettivi:

« migliorare la conoscenza nella popolazione sarda dei danni derivanti dal consumo di alcol
in gravidanza e favorire la sua completa astensione, con particolare riferimento alla
popolazione femminile in corso di gravidanza e nel puerperio.

e collaborare all'organizzazione di un convegno: “ Giornata Regionale sugli effctti dell'alcol in
gravidanza”, aperio alla popalazione.

Il compensoe previsto ¢ di € 7.000,00 lorde.
11 professionista dovra possedere i seguenti requisiti specifici:
- Titolo di studio:Diploma di Laurea in Psicologia (vecchio ordinamento ) ovvero
Laurea specialistica in Psicologia della classe 58/S ovvero Laurca Magistrale in
Psicologia della classe LM/51; :
- Specializzazione nella disciplina di Psicoterapia;
- Iscrizione al relativo albo professionale.

Nell’ambito della predetta procedura dovranno essere utilizzati | seguenti criteri di scelta
1. Qualificazione professionale (max 10 punti )

2. Comprovata ed attestata esperienza di ricerca in tema di Alcol e Gravidanza (max 15 punti)

3. Comprovata ed attestata esperienza con pazienti psichiatrici in comorbidita con Alcolismo
(max 15 punti) -

4. Partecipazione a Programmi di Prevenzione Primaria specifica per I’ Alcolismo (max10
punti) -

5- Ulteriori elementi legati alla specificita dell’attivita richiesta (max 5 punti).
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ACCERTAMENTO DELLA EFFETTIVA CARENZA DI ADEGUATE PROFESSIONALITA’

Aj sensi dell’art. 2, comma 2 del “Regolamento per il conferimento di incarichi di collaborazione a norma
dell’art. 7. comma 6, del d.lgs n. 165/01” approvato con deliberazione del Direttore Generale n. 760 del

23.06.2009;

Si dichiara che si & provveduto ad accertare preventivamente

O la indisponibilita delle figure professionali richieste in premessa presso la Struttura da me diretta e, per

quanto di mia conoscenza, presso la ASL;

[0 1’assenza delle specifiche professionalita richieste in premessa nei ruoli organici dell’amministrazione in

quanto eccedenti le normali competenze del personale;

[1 l'oggettiva impossibilitd di utilizzare risorse umane attualmente disponibili all’interno dell’Azienda, in

quanto [e professionaliti presenti che, attualmente, vi operano sono pienamente utilizzate dalle strutture di
competenza ed essenziali per |’assolvimento delle funzioni attualmente svolte e non possono, pertanto, essere
utilizzate per le finalita oggetto dell’incarico da conferirsi;
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