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Allegato “B”

Approvazione Progetto Formativo Aziendale
“Basic Life Support Defibrillation”.
Programma

Il presente allegato @ composto di n. 2 fogli,
di n. 2 pagine.
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ore 08.30 — 08.45

ore 08.45 —09.00

ore 09.00 . 09.50

ore 09.50 - 10.00

ore 10.00 - 12-30

ore 12.30 ~13-15
ore 13.15-13.30
ore 13.30-13.45

ore 13.45 - 16.15

ore 16.15 - 16.25
ore 16.25 -16.40
ore 16.40—-17.00
ore 17.00 - 18.00

ore 18.00

ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL
CORSO ESECUTORI BLSD CATEGORIA B (8 h)
PROGRAMMA
Registrazione partecipanti, ritiro pre-test
Tutoraggio in gruppi
Presentazione del corso e del gruppo docenti

Lezione in aula:

1. Fondamenti del BLS e della defibrillazione semiautomatica precoce

2. Fasidel BLS

3. Efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e di
defibrillazione

4, Algoritmi di intervento

5. Soccorso in caso di ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo

Dimostrazione: Sequenza completa BLSD non commentata
Pausa
Addestramento a gruppi:

e Fase A: pervieta delle vie aeree: iperestensione del capo, sollevamento del
mento
Tecniche:
- Compressioni toraciche esterne
- Ventilazione artificiale con pallone auto espansibile

« Fase BC: GAS e segni di circolo, polso carotideo, RCP
Tecniche:
- Addestramento alla sequenza completa BLS
. Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich)
- Addestramento nelia PLS

s Fase D: spiegazione DAE

Pausa pranzo

Tutoraggio

Dimostrazione: Sequenza completa BLSD commentata
Addestramento a gruppi:

Seguenze BLSD a 2 soccorritori

o Sequenza BLSD con ritmo defibrilla bile
« Sequenza con ritmo iniziale non defibrilla bile
¢ Sequenza BLS senza disponibilitd immediata di DAE

Pausa

Tutoraggio
Valutazione teorica
Valutazione pratica

Questionario di gradimento e conclusione del corso



