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Oggetto:

VISTO
VISTA
VISTO

VISTA

VISTA

ATTESO

VISTA

PREMESSO

ATTESO

RILEVATO

RILEVATO

Del 20 GEN, 2015

Attivazione progetto riabilitativo “Insieme per il benessere — anno 2015, in favore degli utenti

del C.S.M. Assemini, - nel’ambito degli “Interventi straordinari per la riqualificazione
dell'offerta dei servizi”, di cui alla determinazione n. 452 del 03-04-2012.

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE

il D.Lgvo n.502/92 cosi come modificato ed integrato dal D.Lgvo n.229/99;
la Legge Regionale n.10/2006;

il D.Lgvo n.163 del 12-4-2006;

la deliberazione n. 232 del 9-2-2009 del Direttore Generale con la quale sono stati fissati i

criteri ed i limiti di delega ai Responsabili dei Servizi per la gestione del Servizio di
competenza;

la Deliberazione del Direttore Generale n. 1599 del 19-11-2012 con la quale al dott.

Augusto Contu sono state attribuite le funzioni di Direttore del Dipartimento di Salute
Mentale;

che non sussistono conflitti di interesse con i soggetti cui & rivolta la presente
Determinazione;

la Determinazione del DSM n. 452 del 03-04-2012 relativa modulazione dei fondi residui

stanziati su DGR n. 49/28 del 05.12.2007 ed alla ripartizione degli stessi tra i Centri di Salute
Mentale del D.S.M.;

che con determinazione n. 1603/17.12.2012 ¢ stato attivato il Progetto “insieme per il

benessere”, rivolto agli utenti afferenti al CSM Assemini, tenuto da un docente esterno, per
la durata di 8 mesi;

che a prosecuzione della prima parte, che si & conslusa con esito favorevole, i CSM
Assemini ha presentato al DSM il progetto riabilitativo “Insieme per il Benessere per I' anno
2015", rivolto a 15 utenti afferenti allo stesso CSM;

che l'attivita si svolgera nei locali del CSM Assemini e sara tenuta da un docente esterno
per la durata di 12 mesi, con due incontri settimanali di un ora e mezza ciascuno, per

complessive 90 ore, durante i quali si svolgeranno esercizi a corpo libero, con macchinari
isotonici e attrezzi ginnici;

che la spesa complessiva dei progetto di € 3.000 (al lordo degli oneri fiscali previsti daila
legge) relativa al compenso per il docente esterno , fara riferimento alla ripartizione e
assegnazione dei fondi di cui alla Determinazione n. 452 del 03.04.2012 in capo al DSM,;
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DETERMINA

Per i motivi esposti in premessa:

- di approvare e attivare il progetto riabilitativo “Insieme per il benessere per I'anno 2015”, predisposto dal
CSM Assemini, che avra la durata di 12 mesi per complessive 90 ore, per una spesa di € 3.000 (al lordo
degli oneri fiscali previsti dalla legge) quale compenso al docente esterno;

- di conferire incarico, con atto successivo, da parte del Servizio Personale, che curera anche il relativo
contratto, ad un laureato in Scienze Motorie con esperienza maturata nel settore della disabilita psichica e
nella gestione delle attivite attivita motorie guidate in piccoli gruppi di lavoro;

~ di autorizzare il Servizio Personale ad emettere il relativo ordinativo di pagamento, utilizzando la
ripartizione e 'assegnazione dei fondi di cui alla Determinazione n. 452 del 03.04.2012 in capo al DSWM;

- di comunicare la presente determinazione all'Assessorato Regionale dell'lgiene, Sanita e dell'Assistenza
Sociale, ai sensi dell'art. 29, 2° comma, L. R. 10/2006.

IL DIRETTO
(Dr. Augustgf Cpntu)

Responsabile del Procedimento AD.M. /\’UM

La presente Determinazione viene pubblicata per 15 giorni consecutivi sull’ Albo Pretorio online
presente nel sito aziendale ed ¢ a disposizione per la consultazione cartacea presso gli uffici competenti.



