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CURRICULUM VITAE   
   

   

Informazioni Personali   

   

   

Nome   Ceccio Paolo 

Data di nascita   02/07/1957 

Qualifica   Dirigente Medico (ex I liv.) 

Amministrazione   ASL DI CAGLIARI 

Incarico Attuale   Staff - D.S.M. - C.S.M. di Quartu S.E. 

Numero telefonico 
dell'ufficio   0706097433 

Fax dell'ufficio   0706097432 

E-mail istituzionale  paoloceccio@asl8cagliari.it 

   

   

Titoli di studio e    

Professionali ed   

Esperienze Lavorative   

   

   

Titolo di studio     Laurea in Medicina e Chirurgia 

     

Altri titoli di studio e   - Specializzazione in Psichiatria 

professionali    

    - Corso quadriennale presso la scuola di Specializzazione in  

      Psicologia Clinica dell'Università Pontificia Salesiana 

     

    - Iscrizione all'Albo degli Psicoterapeuti della Provincia di 

      Cagliari 

     

     

Esperienze professionali    Attività di Guardia Medica (oltre 3000 ore) presso diverse ASL 

(Incarichi ricoperti)    

     Medico Interno presso la Clinica Psichiatrica di Cagliari 

     

     Attività psicoterapica svolta presso la Clinica Psichiatrica  

     

     Conduzione di gruppi di familiari e pazienti secondo il modello  

     Psicoeducazionale (Progetto Prelapse) presso la Clinica  

     Psichiatrica e successivamente presso il C.S.M. di Quartu S.E.  

     

     Conduzione di gruppi di supporto a pazienti e familiari con  

     problematiche alcolcorrelate presso il Centro per le Alcol- 

     Dipendenze della Clinica Psichiatrica di Cagliari; 

     

     Attività clinica presso l'ambulatorio psichiatrico di Sestu dal 

     Settembre 1996 al Novembre 1997 (15 mesi); 

     

     Dirigente Medico I Livello di Psichiatria a tempo determinato con  

     rapporto di lavoro a tempo pieno, presso il CSM di San Gavino; 
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     Dirigente Medico di I liv. di Psichiatria, a tempo determinato con 

     rapporto di lavoro a tempo pieno, presso il C.S.M. di Quartu S.E. 

     (dall'11.05.1998 al 07.02.1999); 

     

     Dirigente Medico di I liv. di Psichiatria a tempo indeterminato con   

     rapporto di lavoro a tempo pieno (vincitore di concorso), presso la 

      A.S.L. n° 5 di Oristano dall' 8.02.99 al 12.07.1999; 

     

     Dirigente Medico di I liv. di Psichiatria a tempo indeterminato con   

     rapporto di lavoro a tempo pieno (vincitore di concorso), presso la 

     A.S.L. di Cagliari dal 13.07.'99 a tuttoggi (C.S.M. di Quartu S.E. e 

     Sarrabus Gerrei); 

     

     Incarico professionale di Responsabile Gruppi Psicoeducazionali 

     per il C.S.M. di Quartu S.E. (2005);  

     Attuale incarico Area Informatica; 

   
 
 

Capacità linguistiche    

     

     

    Capacità nell'uso delle      Buon utilizzo dei principali programmi informatici utili all'attività 

tecnologie     professionale; 

Altro (partecipazione a        -  Formazione  continua  in  campo  Psicofarmacologico,  

convegni e seminari,           Psicoterapeutico, Socioriabilitativo e Psichiatricoforense. 

pubblicazioni,     

collaborazione a riviste,       -  Corso di Sensibilizzazione al Trattamento Ecologico dei  

ecc., ed ogni altra          Problemi Alcolcorrelati della durata di 50 ore tenutosi a  

informazione che il           Muravera dal 17 al 22 maggio 1993; 

dirigente ritiene di dover    

pubblicare)       -  Corso per Formatori di genitori della durata di 40 ore tenuto 

            a Cagliari (I.F.R.E.P.) (Marzo Aprile 1996); 

     

        -  Corso di sensibilizzazione di Terapia Familiare e Relazionale 

           della durata di 40 ore, tenuto a Cagliari dal prof. Onnis; 

     

        -  Comunicazione al 3° Congresso Nazionale della S.I.R.P.:  

           La riabilitazione dell'alcolista: esperienza di lavoro in un  

           Centro per le alcol-dipendenze (9/1992); 

     

        -  Comunicazione al Congresso Nazionale di Riccione: 

           L'intervento riabilitativo in psichiatria: il trattamento integrato 

           delle alcoldipendenze (10/1994); 

     

        -  Articoli scritti per la rivista Polarità: La ricerca di processo 

           in psicoterapia, Problemi metodologici e concettuali e 

           Problemi metodologici operativi e direzioni future (8/1994); 

     

        -  Comunicazione al 2° Congresso Nazionale "Nuovi percorsi  

            in Psichiatria Forense" Avvocato e problemi emotivi del  

            separando, uno studio preliminare"; 
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        -  Comunicazione: "Aggressività non espressa e violenza  

           minorile, uno studio comparativo" (International Conference on  

           "Advances in Criminological Theory"); 

     

        -  Poster sul servizio accoglienza e selezione psicoattitudinale 

           presentato alla conferenza: Progetto Anthropos; 

     

        -  Attestato di partecipazione al workshop tenuto dal prof. J.  

           McNeel su tecniche avvanzate di intervento nella consulenza 

           psicologica e nella psicoterapia (16 ore); 

     

        -  Attestato di partecipazione al seminario del prof.Abraham: 

           "Utilizzazione dell'ipnosi in medicina psicosomatica e  

           sessuologia; 

     

        -  Attestato di partecipazione al seminario del prof. Piccione: 

          "Indicazioni e controindicazioni del trattamento ipnotico in  

           relazione alle varie patologie mentali"; 

     

        -  Attestato di partecipazione alla conferenza tenuta dal prof.  

           Liberman: New directions for psychiatric rehabilitation and 

           cognitive-biobehavioral treatment of schizophrenia; 

     

        -  Attestato di partecipazione al Seminario teorico-pratico di   

           Psicodramma tenuto presso il FORMIST di Cagliari dalla 

           Prof.ssa Angelika Groterath; 

     

        -  Attestato di partecipazione al workshop tenuto a Cagliari dal   

           prof. Cancrini "Famiglie Mutiproblematiche"; 

     

        -  Attestato di partecipazione al convegno tenuto a Cagliari dal   

           prof. Onnis " Violenza e famiglia tra aggressività interna e 

           traumi ambientali"; 

     

        -  Attestato di partecipazione al I° Convegno Regionale Geriatria  

           oggi: L'anziano non autosufficiente; 

     

        -  Attestato di partecipazione al 3° seminario S.I.R.P  "Centri   

           diurni in psichiatria"; 

     

        -  Attestato di partecipazione al Convegno/Seminario su  "La   

           riforma della Sanità in Sardegna: implicazioni gestionali ed 

           economiche per la psichiatria". 

 


