
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome  Picciau Luigi 
Data di nascita  01.03.1954  

Qualifica  Dirigente Medico I° Livello 
Amministrazione  ASL di Cagliari 

Incarico attuale  Resp.le del Poliambulatorio di Senorbì e Mandas 
Numero telefonico dell’ufficio  070 98013926 

Fax dell’ufficio  070 9808881 
E-mail istituzionale   

 
 
 
 
 
 
 
 

Titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 30/11/1987 
presso l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” 

Altri titoli di studio e professionali   
Esperienze professionali(incarichi 

ricoperti) 
 Dal 14/08/1988 al 14/11/1988; prestato servizio in 

qualità di guardia medica presso la ex USL 18 di 
Senorbì nel punto di guardia di San Nicolò Gerrei. 
Per un totale di 360 ore. 
Dal 01/12/1988 al 02/01/1989 prestato servizio in qualità 
di guardia medica presso la ex USL 18 di Senorbì nel 
punto di guardia di Muravera-Castiadas. 
Per un totale di 265 ore. 
Dal 01/05/1989 al 31/07/1989; prestato servizio in 
qualità di guardia medica presso la ex USL 18 di 
Senorbì nel punto di guardia di San Nicolò Gerrei. 
Per un totale di 318 ore. 
Dal 01/01/1992 al 31/03/1992; prestato servizio in 
qualità di guardia medica presso la ex USL 18 di 
Senorbì nel punto di guardia di Ballao. 
Per un totale di 352 ore. 
Dal 01/04/1992 al 31/05/1992 prestato servizio in qualità 
di guardia medica presso la ex USL 21 nel punto di 
guardia di Quartucciu. Per un totale di 144 ore. 
Dal 05/09/1989 al 07/10/1989; prestato servizio in 
qualità di medico di medicina generale sostituto presso 
la ex USL 22 di Quartu S. Elena. 
Dal 20/03/1989 al 28/03/1989 prestato servizio in qualità 
di medico di medicina generale sostituto presso la ex 
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USL 17 di Carbonia. 
Dal 31/07/1989 al 16/08/1989 prestato servizio in qualità 
di medico di medicina generale sostituto presso la ex 
USL 17 di Carbonia. 
Dal 09/10/1989 al 18/10/1989 prestato servizio in qualità 
di medico di medicina generale sostituto presso la ex 
USL 17 di Carbonia. Sempre con un numero di assistiti 
maggiore di cento. 
Dal 29/10/1988 al 15/04/1989 partecipazione ad un 
corso per la medicina generale presso la ex USL 16 di 
Iglesias, per una durata di quarantaquattro ore divise in 
undici lezioni, con esame finale sostenuto con profitto. 
Dal 29/10/1988 al 15/04/1989 partecipazione ad un 
corso per la medicina generale presso la ex USL 17 di 
Carbonia, per una durata di trentasei ore divise in dodici 
lezioni, con esame finale sostenuto con profitto. 
Dal 12/12/1988 al 13/02/1989 partecipazione ad un 
corso per la medicina generale presso la ex USL 21 di 
Cagliari, per una durata di trenta ore divise in dieci 
lezioni, con esame finale sostenuto con profitto. 
Dal 15/06/1988 al 30/11/1989 frequentato in qualità di 
medico interno volontario nell’Istituto di Cardiologia 
presso il reparto del Prof. A. Cherchi. 
Dal 01/12/1989 al 30/11/1991 prestato servizio in qualità 
di assistente medico di Igiene Pubblica (non di ruolo) 
per un Piano di Prevenzione Antitubercolare presso la 
ex USL 18 di Senorbì  
Dal 14/05/1992 al 21/11/1992 assunto in qualità di 
assistente medico di Igiene Pubblica (non di ruolo) 
presso la ex USL 18 di Senorbì con sede a Muravera. 
Dal 21/11/1992 assunto in qualità di assistente medico 
di Igiene Pubblica in ruolo presso la ex USL 18 di 
Senorbì, senza interruzione di servizio. 
Dal marzo1993 nominato responsabile dei 
Poliambulatori di Guasila e Mandas presso la ex USL di 
Senorbì, continuando la collaborazione col servizio di 
Igiene Pubblica della stessa USL: 
Dal 30/11/1999 al 08/03/2006 nominato componente 
della commissione invalidi civili di Senorbì. 
Dal 02/05/2006 nominato medico di categoria nella 
commissione invalidi civili di Senorbì. 
Dal 25/02/2002 al 27/07/2004 nominato componente 
dell’ Unità di Valutazione Geriatria della ASL 6 di 
Sanluri. 
Dal 28/07/2004 al gennaio 2006 (data del passaggio 
dalla ASL 6 Sanluri alla ASL 8 Cagliari) nominato 
componente dell’ Unità di Valutazione Territoriale U.V.T.  
Dal 10/07/2006 componente del nucleo base dell’UVT di 
questa ASL 8 Cagliari. 
Dal 2001 incaricato della sostituzione del Responsabile 
del Distretto di Senorbì ai sensi dell’art. 18-2° comma 
del CCNL. Dall’08/06/2000 a tutt’oggi. 
Dal 30/12/2002 conferito dal Direttore Generale dell’ASL 
6 di Sanluri l’incarico professionale di alta 



specializzazione per la Medicina Specialistica del 
Distretto di Senorbì, a decorrere dal 01/01/2003 per la 
durata di tre anni per cui sono stati attribuiti punti sei 
nella tabella di graduazione degli incarichi. 
 
 

Capacità linguistiche  Conoscenza scolastica della lingua francese. 
 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Buona conoscenza dei sistemi informatici e dei principali 
software applicativi. 

Altro (partecipazione a convegni 
e seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc., ed 
ogni altra informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare.) 

  
Corsi E.C.M 2002 (7 crediti formativi) 
Dal 21/05/2002 al 28/06/2002 corso di aggiornamento 
:”Tutela della salute dagli effetti avversi legati 
all’ipertensione arteriosa e applicazione delle linee 
guida”. Organizzato dalla ASL 6 di Sanluri.  
 
Corsi E.C.M 2002 (3 crediti formativi). 
Corso di aggiornamento :”Rischio cardiovascolare nel 
paziente diabetico” presso il Policlinico Universitario di 
Cagliari in data 23/11/2002  
 
Corsi E.C.M 2002 (19 crediti formativi) 
Dal 16 al 18 ottobre 2002 partecipazione ad un 
seminario : “Livelli essenziali di assistenza sanitaria e il 
sistema dei DRG dopo l’accordo della conferenza Stato 
Regioni”. Corso organizzato a Roma da CEDIA  
 
Corsi E.C.M 2003 (7 crediti formativi)  
07/11/2003 corso di formazione :”Le Nuove Frontiere 
Della Terapia Antidepressiva”. Organizzato a Cagliari 
dalla Società Italiana di Neuropsicofarmacologia.  
 
Corsi E.C.M 2004 (6 crediti formativi) 
13/03/2004 partecipazione al corso di aggiornamento 
organizzato dalla ASL 6 Sanluri sulle:”Complicanze 
cardiovascolari del diabete: ruolo del diabetologo 
metabolista e del medico di medicina generale”.  
 
Corsi E.C.M. 2004 (3 crediti formativi) 
26/03/2004 partecipazione ad un convegno a Nuoro: 
“Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) e Livelli 
Essenziali di Assistenza sociale (LIVEAS).  
 
CORSI E.C.M. 2004 (16 crediti formativi) 
Dal 21/09/2004 al 23/09/2004 corso di 
aggiornamento:”Il percorso assistenziale” tenutosi a 
Sanluri in qualità di medico di Organizzazione dei 
Servizi Sanitari di Base.  
 
CORSI E.C.M. 2005 (6 crediti formativi) 
Partecipazione al corso tenutosi ad Oristano :”Linee 
guida AIP” sul trattamento della malattia di Alzheimer.  
 



CORSI E.C.M. 2005 (3 crediti formativi) 
12/03/2005 partecipazione al corso di aggiornamento 
tenutosi a Cagliari :”La prevenzione dell’ictus: si apre 
una nuova strada per il paziente iperteso”.  
 
CORSI E.C.M. 2005 (7 crediti formativi) 
09/09/2005 partecipazione al corso di aggiornamento 
tenutosi a Sanluri :”Supporto di Base delle Funzioni 
Vitali e Defibrillazione”.  
 
CORSI E.C.M. 2005 (5 crediti formativi) 
17/12/2005 partecipazione al corso di aggiornamento 
tenutosi a Cagliari:”Diabete Mellito e Rischio 
Cardiovascolare”.  
 
CORSI E.C.M. 2006 (42 crediti formativi) 
2006 partecipazione al corso di aggiornamento tenutosi 
a Suelli presso l’ENAIP per gli operatori dell’assistenza 
domiciliare “Gestione dei Servizi Integrati” frequentato 
presso l’Istituto Professionale di Suelli per un totale di 
150 ore. 
 
CORSI E.C.M.2007 (7 crediti formativi): 
22e 23/06/2007 partecipazione al corso di 
“aggiornamento organizzato dalla ASL8 Cagliari su 
“Argomenti di gastroentererologia per il pediatra di 
base.”(7 crediti formativi) 
 
CORSI E.C.M.2007 (7 crediti formativi): 
21/09/2007 partecipazione al corso di “aggiornamento 
organizzato dalla ASL8 Cagliari su “I Procedimenti 
Disciplinari.”(3 crediti formativi) 
 
CORSI E.C.M.2008 : 
14/06/2008 partecipazione al corso di “aggiornamento 
organizzato dalla ASL8 Cagliari su “Autismo e Disturbi 
Pervasivi dello sviluppo.” 
 
CORSI E.C.M. 2009 (Crediti Formativi richiesti.) 
Corso Risk Management ASL8 Cagliari giorni 
18/03/2009 e 08/04/2009 
 
CORSO ECM 2009 (Crediti Formativi richiesti.) di 
aggiornamento “Complicanze Del Diabete” 
ASL8Cagliari  
Giorni 20 maggio 2009 
 
CORSO di aggiornamento “ Mal di schiena” 
In qualità di relatore organizzato dall’associazione 
“Dopo di noi”giorno 04/12/2009. 
 
TOTALE crediti formativi dal 2002 al 2008:138 E.C.M. 
 
 



 



 
 
 



 


