DOTT. ALFONSO SPAGNESI
CURRICULUM VITAE

Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita
ESPERIENZA LAVORATIVA
» Date (da - a)

Dal 9 gennaio 2013 a
tutt'oggi

« Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da - a)
Da febbraio 2003 a
tutt’ogei

Nel mese di Agosto 2003

Dal 2004 al 2006

Dal 04/04/2011 a
all'8/01/2013

Alfonso Spagnesi

SPDC2 PO SS Trinita Cagliari
0706096141

0706096151
alfonsospagnesi@asi8cagliari.it
Italiana

Dirigente Medico Psichiatra presso il Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura (SPDC-11), presso la ASL di Cagliari,

ASL Cagliari

Azienda Sanitaria Locale — Dipartimento Salute Mentale

Dirigente a tempo pieno

Dirigente Medico di Psichiatria: coadiuva il Primario del reparto
SPDC2 nello svolgimento dei suoi compiti ¢ in particolare per la
responsabilita clinica, la definizione dei criteri terapeutici ¢
diagnostici, la formulazione della diagnosi definitiva e la decisione in
merito alle dimissioni, la corretta compilazione della cartella clinica.
Dispone dircttamente nei casi d'urgenza. Svolge attivita di consulenza
per gli altri reparti ospedalieri. Collabora con le strutture territoriali
dell'assistenza psichiatrica e interagisce con i diversi attori della rete di
assistenza per le aree di competenza,

Attivita Libero Professionale in qualita di Psichiatra e

ha prestato servizio in qualita di Consulente Psichiatra con rapporto
libero professionale presso la Casa Circondariale di Cagliari (struttura
pubblica) (36 ore settimanali).

ha prestato servizio, come Responsabile Medico Psichiatra con
rapporto libero professionale presso la Casa Famiglia per pazienti
psichiatrici, CTR Primavera, sede di Assemini (struttura privata
convenzionata) (6 ore settimanali). :

ha prestato servizio, in qualita di medico psichiatra (prestazioni
professionali altamente qualificate riconducibili alla disciplina della
Psichiatria) c/o il Centro per il Trattamento dei disturbi psichiatrici
alcol correlati del DSM ASL di Cagliari (struttura pubblica) con
rapporto libero professionale (30 ore settimanali).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

il 22-07-98

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Cagliari con una tesi dal titolo "Terapia psicofarmacologiche delle
complicanze psichiatriche indotte da trattamento con alpha interferon
in pazienti affetti da epatite cronica” con votazione finale di 110/110,
lode e menzione speciale, abilitato all’esercizio della professione di



Medico Chirurgo nell’ultima sessione di Stato del 1998; iscritto
nell’Albo Professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di
Cagliari al n. 7474 con anzianita dal 21-12-1998

« Principali materie / abilita Medicina
professionali oggetto dello

studio

* Qualifica conseguita Medico Chirurgo

= Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a) 18.2.1999- 31 gennaio 2003

« Nome ¢ tipo di istituto di Specializzazione in Psichiatria (durata del corso 4 anni) presso

istruzione o formazione I'Universita degli Studi di Cagliari, con una tesi dal titolo “Alcolismo
e tratti di personalita sociopatici”, con punteggio di 50/50 e Lode;

» Principali materie / abilita Psichiatria

professionali oggetto dello

studio

» Qualifica conseguita Psichiatra

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Capacita ¢ competenze personali

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e
diplomi.

Conoscenze linguistiche:

1 lingua: Inglese (scritto: buono; parlato: elementare; comprensione: elementare).

2 lingua Francese (scritto buono; parlato elementare, comprensione clementare).

Capacita e competenze relazionali
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la
comunicazione & importante ¢ in situazioni in cui ¢ essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e

sport), ecc.
Capacita nel lavoro in equipe multidisciplinare nei rapporti con strutture pubbliche e private.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci: sul posto di lavoro, in attivita di
volontariato (ad es, cultura e sport), a casa, ecc.

Competenze nella predisposizione di programmi di tipo preventivo e formativo, rivolto a operatori € 1n
ambito scolastico,individuali € in gruppo, nell'area delle problematiche alcol-correlate.

Capacita e competenze tecniche
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc,

Conoscenza dei principali sistemi operativi Windows 95/98/ME/2000 e degli applicativi office
automation Word ¢ Excel; conoscenza dei protocolli di rete ¢ di mailing via internet.

Competenze ¢ attivita scientifica
Competenze relative al profilo professionale acquisito.

Patente o patenti
Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 e SS.mm.ii..



Data 14 aprile 2014 Firma
Alfonso Spagnesi




