CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Nome/Cognome | Paolo Isoni
Indirizzo
Telefono
e-mail { paoloisoni@asl8cagliari.it-

Cittadinanza | Italiana
Luogo e data di nascita | Cagliari 01/03/78
Sesso | Maschile

Occupazione attuale

Dirigente Medice a tempo pieno e indeterminato presso il
servizio di Rianimazione e Medicina Iperbarica del Presidio
Ospedaliero Marino - Cagliari — ASL 8 — dal 16.02.2012

Precedenti esperienze

Clinical Fellow presso il servizio di Anestesia — Terapia

lavorative | Intensiva Cardio-toracica al “The Heart Hospital” — UCLH —
Londra — dal 01.03.2013 al 31.08.2013.
Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato presso il
servizio di Anestesia e Rianimazione del Presidio
Ospedaliero “N.S. di Bonaria” - S. Gavino M. (VS) -~ ASL. 6
Sanluri — dal 01.06.2009 al 15.02.2012.
Dirigente Medico a tempo pieno e determinato presso il
servizio di Anestesia e Rianimazione del Presidio
Ospedaliero “N.S. di Bonaria” - S. Gavino M. (VS) - ASL 8§
Sanluri — dal 01.01.2009 al 31.05.2009
S.Ten del Corpo Sanitario Aeronautico presso il IV stormo
Caccia di Grosseto (Giugno 2004 — Maggio 2005)

Formazione

Specializzazione

Anestesia e Rianimazione, conseguita presso la Scuocla di
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
dellUniversita degli studi di Cagliari in data 28.10.2008
(votazione di 50/50 e lode); titolo della tesi:
“CardioPulmonary Exercise Testing nella valutazione
pretrapianfo di fegato. Esperienza iniziale del King’s




College Hospital (L ondra)” supervisionata dal Dott. Simon

Cottam (Clinical Director of the Anaesthetic Department e
Consultant Anaesthetist presso il King’s College Hospital di
Londra) e dal Prof. Gabriele Finco.

Durante il corso di specializzazione ha ricevuto formazione
specifica nei seguenti Presidi:

1.

10.

11.

Maggio 2005 — Novembre 2005: Ospedale
“Binaghi” - Cagliari: anestesia in chirurgia toracica e
generale;

Dicembre 2005 ~ Gennaio 2006: Ospedale
Oncologico “Businco” — Cagliari: anestesia in
chirurgia generale, ginecologica, neurochirurgia,
Febbraio 2008 — Aprile 2008: Policlinico
Universitario — Monserrato (CA): anestesia in
chirurgia generale, chirurgia plastica, chirurgia
toraco-vascolare;

Maggic 2006 - Luglio 2006: Ospedale “Marino” -
Cagliari: anestesia in ortopedia e traumatologia,
neurochirurgia, chirurgia bariatrica, chirurgia
generale e d’'urgenza;

Agosto 2006 — Dicembre 2008: Ospedale Civile “S,
Giovanni di Dio” - Cagliari: anestesia in
otorinolaringoiatria, chirurgia ginecologica, ostetricia,
chirurgia generale; sedazione in endoscopia;
Gennaio 2007 — Marzo 2007: Ospedale
“Fatebenefratelli” — Roma: analgesia da parto e
anestesia in ostetricia;

Aprile 2007 - Giugno 2007 Ospedale “Brotzu”
Cagliari: anestesia in cardiochirurgia;

Luglio 2007 — Settembre 2007: Policlinico
Universitario — Monserrato (CA). terapia intensiva,
anestesia in chirurgia generale, in chirurgia toraco-
vascolare e plastica;

Ottobre 2008 — Gennaio 2008: King’s College
Hospital = Londra (UK): anestesia per i trapianti di
fegato (Clinical Attachment);

Febbraio 2008 — Luglio 2008: King’s College
Hospital — Lendra (UK): anestesia in chirurgia
d’'urgenza, chirurgia maxillo-faciale, in ortopedia e
traumatologia, in chirurgia urologica, chirurgia
pediatrica; emergenze intraospedaliere traumatiche e
cardiovascolari (Junior Clinical Fellowship);

Agosto 2008 — Ottobre 2008: Policlinico
Universitario — Monserrato (CA): terapia intensiva,
sedazioni durante procedure diagnostico-
terapeutiche, posizionamento di CVC a breve e lungo
termine.

Universita

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso
I'Universita degli studi di Cagliari in data 21.10.2003




(votazione di 110/110 e lode con menzione speciale); titolo
della tesi: “Anestesia per laparoscopia. Valutazione degli
effetti di un’embolia gassosa mista, Studic sperimentale
suf maiale”, supervisionata dal Prof. Pierre Diemunsch
(Universita Louis Pasteur di Strasburgo) e dal Prof.
Michele Tupputi (Universita di Cagliari).

Iscrizione all'albo dei Medici Chirurghi e degli Odoentoiatri
della Provincia di Cagliari dal 22.12.2003.

Iscrizione al General Medical Council (GMC) ~ UK - dal
20.03.2007.

Scuola Secondaria
Superiore

Diploma di Maturitd Scientifica conseguito presso il Liceo
Scientifico Statale “Michelangelo” di Cagliari con votazicne
60/60,

Attivita formative e
interessi in campo
medico

Maggio 2014: partecipazione al corso VAM 2014: Nuove
tecnologie di ventilaizone artificiale nella pratica clinica,
tenutosi a Miiano in data 27-27.05.2014.

Maggio 2014: partecipazione al corso ILS (Immediate Life
Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Nuoro in data
21.05.2014.

Maggio 2014: partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) Retraining in qualita di full instructor, tenutosi a
Nuoro in data 20.05.2014.

Aprile 2014 partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Nuoro in data
28-30.04.2014,

Aprile 2014: partecipazione al corso ILS {Immediate Life
Support) in qualita di full insiructor, tenutosi a Nuoro in data
00.04.2014.

Marzo 2014: partecipazione al corso MEPA (Managing
Emergencies in Paediatric Anaesthesia), tenutosi a Oxford
(UK), in data 31.03.2014.

Marzo 2014: partecipazione al corso PTC Advanced
(Prehospital Trauma Course) in qualita di istruttore in
afffancamento, tenutosi a Nuoro in data 24-26.03.2014

Dicembre 2013: partecipazione al corso ALS (Advanced
Life Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Nuoro in
data 9-11.12.2013,

Ottobre 2013: partecipazione al corso PTC Advanced
(Prehospital Trauma Course) in qualita di istruttore in
affiancamento, tenutosi a Nuoro in data 14-16.10.2013.

Maggio 2013: partecipazione al corso “Cardiac ALS
simulation corse” — University College London Hospitals —




tenutosi a Londra in data 29.05.2013.

Aprile 2013: Completamento del corso online “Heart\Works
elearn Introduction to TEE” — 06.04.2013.

Marzo 2013: partecipazione al corso “The Heart Hospital
Transoesophageal Simulation corse”, tenutosi a Londra in
data 07-08.03.2013.

Marzo 2013: Refresh corse on Adult BLS and use of AED —
University College London Hospital - Londra, tenutosi in
data 06.03.2013.

Dicembre 2012: partecipazione al corso ALS (Advanced
Life Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Nuoro in
data 15-17.12.2012

Novembre 2012: partecipazione al corso ALS (Advanced
Life Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Cagliari in
data 19-21.11.2012

Novembre 2012: partecipazione al corso “Echocardiography
for hemodynamic monitoring 2012”, tenutosi a Bruxelles in
data 6-8.11.2012

Ottobre 2012: partecipazione al corso PTC (Prehospital
Trauma Care) Advanced in qualita di provider, tenutosi a
Nuoro in data 25-27.10.2012

Settembre 2012: partecipazione al corso ALS (Advanced
Life Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Cagliari in
data 24-26.05.2012

Giugno 2012: partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Suppert) in qualita di full instructor, tenutosi a Cagliari in
data 18-20.05.2012

Giugno 2012: partecipazione in qualita di relatore al 6°
corso regionale di terapia del dolore, tenutosi a Cagliari in
data 7-8.06,2012

Maggio 2012: partecipazione alla ESICM Summer
Conference dal titolo Trauma Update 2012, tenutasi a
Londra (UK) in data 24-25.05.2012

Maggio 2012: partecipazione in qualita di relatore al corso:
L'insufficienza respiratoria, corso base sulla gestione del
paziente in ventilazione meccanica domiciliare, tenutosi a
Cagliari in data 17-18.05.2012.

Maggio 2012 partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Nuoro in data
07-09.05.2012

Aprile 2012: partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Nuoro in data
02-04.04.2012.




Marzo 2012: partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Cagliari in
data 19-21.03.2012.

Febbraio 2012: partecipazione e superamento dellEPLS
Recertification Course, tenutosi presso il Great Ormond
Street Hospital di Londra (UK) in data 14.02.2012.

Febbraio 2012 partecipazione al corso "Gestione del
paziente con grave insufficienza respiratoria acuta
ipossiemica”, tenutosi a Pavia in data 03-04.02.2012

Gennaio 2012: partecipazione al corso “Gestione delle
aritmie cardiache durante l'intervento chirurgico con
sistemi di simulazione, tenutosi a Bologha in data 30-
31.01.2012.

Gennaio 2012; partecipazione al corso ALS (Advanced
Life Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Nuoro in
data 16.18.01.2012

Novembre 2011: partecipazione al corso ALS (Advanced
Life Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Cagliari
in data 28-30.11.2011

Ottobre 2011: partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) in qualitd di full instructor, tenutosi a Cagliari in
data 24-26.10.2011

Giugho 2011: partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Cagliari in
data 27-29.06.2011

Giugno 2011: partecipazione al corso ALS {(Advanced Life
Suppott) in qualita di full instructor, tenutosi a Cagliari in
data 27-29.06.2011

Giugno 2011: partecipazione al “5° Corso Regionale di
Terapia del Dolore Acuto e Cronico”, tenutosi a Cagliari
in data 2-4.06.2011

Maggio 2011: partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Cagliari in
data 23-25.05.2011

Maggio 2011: partecipazione al corso “LMA laryngeal
mask airway: basic principles, conventional and
advanced uses”, tenutosi a Padova in data 16-
18.05.2011

Aprile 2011: partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) in qualita di full instructor, tenutosi a Cagliari in
data 19-21.04.2011

Marzo 2011: partecipazione al corso ALS (Advanced Life
Support) in qualita di istrutfore in affiancamento, tenutosi a
Cagliari in data 28-30.03.2011




Gennaio 2011: partecipazione al corso AlL.S (Advanced
Life Support) in qualita di isfrutfore in affiancamento,
tenutosi a Cagliari in data 24-26.01.2011.

Dicembre 2010: partecipazione e superamento del Corso
Unificato Istruttori Avanzati IRC, tenutosi in localita
Tramariglio (Alghero — SS) in data 16-18.12.2010.,

Novembre 2010: partecipazione e superamento del corso
Istruttori Gestione Ospedaliera Maxiemergenza,
tenutosi a Sanluri (VS) in data 15-16.11.2010.

Novembre 2010: partecipazione e superamento del corso
di Rianimazione Neonatale, tenutosi a Guspini (VS) in
data 12-13.11.2010.

Ottobre 2010: assistenza medica nellambito del 29° Rally
di Costa Smeralda nei giorni 8-9.10.2010.

Settembre 2010: conseguimentoe deilo "European
Diploma in Regional Anaesthesia”, conferito

dall Academic Board del’lESRA (European Society of
Regional Anaesthesia) in data 11.09.2010.

Settembre 2010: inizio attivita di posizionamento di
Cateteri Venosi Centrali a medio-lungo termine per
pazienti oncologici.

Settembre 2010: inserimento nel gruppo di lavoro per
l'elaborazione del Protocollo Operativo Aziendale per
finserimento dei Cateteri Venosi Centrali a medio-lungo
termine per pazienti oncologici.

Giugne 2010: partecipazione al corso teorico pratico di
‘ECQOdinamica, dalla fisiopatologia al monitoraggio” ,
tenutosi a Cagliari nei giorni 24-25.06.2010.

Marzo 2010: partecipazione al corso teorico pratico di
“Medical Disaster Management”, tenutosi a Sanluri (VS)
nei giorni 10-12.03.2010.

Settembre 2009: partecipazione ai seguenti workshops
nel’ambito del XXVIII ESRA Congress:

- Cadaver workshop

- Landmarks and nerve stimulation workshop — upper
extremity

- Basic ultrasound workshop.

Febbraio 2009: partecipazione e superamento del Corso
ALS (Advanced Life Support), tenutosi a Sanluri (VS) nei
giorni 26-28.02.2009.

Ottobre 2008: partecipazione al Corso Base di
Ventilazione, corso satellite al 9° Congresso Regicnale




AAROI, tenutosi a Bosa in data 3-4.10.2008.

Settembre 2008: partecipazione al 5° Master
Internazionale sulle Tecniche di Anestesia
Locoregionale tenutosi a Bologna in data 18-20.09.2008.

Settembre 2008 assistenza medica nelf’'ambito del 27°
Rally di Costa Smeralda nei giorni 11-13.09.2008.

Giugno 2008: partecipazione e superamento del corso
ATLS (Advanced Trauma Life Support) tenutosi a
Harrogate (UK).

Aprile 2008: partecipazione e superamento del corso
EPLS (European Paediatric Life Support) tenutosi a
Norwich (UK).

Dicembre 2007: partecipazione al Corso suila Gestione
delle Vie Aeree Difficili presso il King's College Hospital
di Londra.

Dicembre 2008. partecipazione al Corso sulla Gestione
delle Vie Aeree Difficili presso il Policlinico Universitario
di Cagliari.

Settembre 20086: partecipazione al Corso Emodinamica
di Base (CEB), presso il Policlinico Universitario di
Cagliari.

Giugno 20086: partecipazione al corso “Focus on ECG: 100
eleitrocardiogrammi da interpretare”, svoliosi a Roma in
data 20.06.2006.

Settembre 2005: assunzione dellincarico di Direzicne
Sanitaria dell'’Associazione di Volontariato del Soccorso
‘SOS Elmas”

Gennaio 2005: servizio di assistenza medica e attivita
didattica neil'ambito del 2° Corso Base di Sopravvivenza in
Montagna, organizzato dall’Aeronautica Militare ltaliana
presso Tonezza del Cimone (17-23.01.2005).

Dicembre 2004: corso teorico-pratice in medicina
d’urgenza, tenutosi a Roma nei giorni 13-15.12.2004.

Settembre 2004 — Aprile 2005: tirocinio volontario presso
'U.0. di Anestesia e Terapia Intensiva dell'Ospedale
Misericordia di Grosseto.

Marzo 2004 — Maggio 2005: servizio militare come S.Ten
del Corpo Sanitario dell’Aeronautica Militare Italiana,
effettuato presso il IV Stormo Caccia di Grosseto,

Gennaio 2004 — Marzo 2004 stage in Emergenze
Preospedaiiere effettuato presso la postazione MSA 20
del 118 (situata presso FOspedale Brotzu di Cagliari).

Gennaio 2004 — Marzo 2004: tirocinic volontario presso la




Terapia Intensiva dell' Ospedale Brotzu di Cagliari.

Ottobre 2002 — Giugno 2003: periodo di formazione presso
I'Universita Louis Pasteur di Strasburgo nell'ambito del
programma di scambio interuniversitario “Progetfo
Erasmus”.

Congressi e conferenze

Partecipazione alla conferenza oniine dal titolo “ACCA
webinar on Acute Heart Failure”, organizzata dall Eurcpean
Society of Cardiology in data 09.01.2014,

Partecipazione in qualita di refatore al convegno dal titolo:
“‘La complicanza acuta della malattia diverticolare e I'infarto
intstinale”, tenutosi a Cagliari in 11-12.10.2013.
Presentazione delta relazione dal titolo “Terapia di
supporto d’organo in terapia intensiva”.

Presentazione del poster dal titolo “Incannulamento eco
guidato della vena succlavia” (Isoni P., Culeddu G, lesu
E.) al Xlll Congresso Regionale AAROI, tenutosi a
Castelsardo (SS) in data 12-13.10.2012

Partecipazione in qualita di relatore al “XIl Congresso
Regionale AARO/”, tenutosi a Cagliari in data 11-
12.11.2012. Presentazione degli abstracts dal titolo: “Uso
della Supreme LMA ® in chirurgia ortopedica. Caso
clinico” e “Associazione di due ipnotici (Propofol e
Sevorane) guidata dall”’entropia” nel mantenimento
dell'anestesia generale’

Presentazione dell’abstract dal titolo “Improvviso
aumento dei valori di Entropia in seguito a stimoli
dolorosi” (Isoni P., Culeddu G., Pisanu G.M.) in occasione
dell’Xl Congresso Regionale AAROI — Sardegna ~
Villagrande Strisaili (OG) — 29-30.10.2010.

Percorso formativo ATI14 — Anestesia e Terapia Intensiva
2010, conclusosi a Cagliari in data 24.10.2010.

Terzo incontro sardo-europeo di terapia del dolore e cure
palliative — San Gavine M. (V8) — 1-2.10.2010.

The XXIX Annual Congress of the European Society of
Regional Anaesthesia (ESRA) — Porto (Portegallo) — 8-
11.09.2010.

I sistemi di ultrafilirazione in terapia intensiva, trattamenti
depurativi extracorporei nel paziente critico — corso
itinerante AAROI — Arborea — 08.05.2010.

Fluidoterapia bilanciata nel perioperatorio e in terapia
intensiva — Cagliari — 27.03.2010.

La fibroendoscopia nela pratica clinica — corso itinerante
AARO{ — Arborea — 28.11.20089.




Quale anestesia? Le ragioni di una scelta — corso
itinerante AARCI — Arborea — 31.10.2009.

Percorso formative ATH4 — Anestesia e Terapia Intensiva
2009, conclusosi a Cagliari in data 24.10.2008.

10° Congresso Regionale AAROI — Sardegna — Cagliari -
15-10.10.20009.

Incontri sardo europei di terapia del dolore e cure palliative
(Il edizione) — Nuoro — 2-3.10.2009.

XXVl Annual Congress of the European Society of
Regional Anaesthesia & Pain Therapy (ESRA).

2" World Congress of Total Intravenous Anaesthesia —
TCI = Berlino — 23-25.05.2009.

l.a ventilazione non invasiva: a che punto siamo? —
Arborea (OR) -~ 22.11.2008.

Il catetere venoso centrale: nuove prospettive di impianto e
gestione — Cagliari — 21.10.2008.

8° Congresso Regionale AAROI Sardegna — Bosa ~ 3-
4.10.2008. Presentazione del seguente poster: Isoni P. -
Uso della Supreme-LMA® in corso di colecistectomia
laparoscopica. Caso clinico.

The 2008 Joint International Congress of ILTS, ELITA &
LICAGE - Parigi — 9-12.07.2008.

4" |nternational Meeting on Transplantation from Non-
Heart-Beating Donors - Londra — 15-16.05.2008.

Insufficienza cardiaca nel paziente cardochirurgico: dalla
fisiopatologia alle nuove opzioni terapeutiche — Sassari -
23.06.2007.

Surviving sepsis campaign: dal riconoscimento clinico della
sepsi ai suoi possibili attuali frattamenti — Oristano —
19.05.2007.

Nuove linee guida PBLSD 2006 - Nuoro — 15.05.2007.

Corso Nazionale CIAO (Club Italiano Anestesisti Ostetrici)
— Roma - 26-30.03.2007.

L’emodinamica volumetrica nella pratica clinica — Oristano
—-02.12.2006.

80° Congresso Nazionale SIAARTI — Perugia ~ 10-
13.10.20086.

7° Congresso Regionale AAROI Sardegna — Tortoli (NU) —
06-07.10.2006. Presentazione dei seguenti posters:

- Rotini A, Isoni P., Angius G., Caddori P., Parodo J. — OT/
associata al blocco del plesso lombare nella sindrome




da schiacciamento. Caso clinico.

- Pisanu G.M., Pedemonte A., Isoni P., Uselli S. -
Correlazione tra BIS ed EEG nel monitoraggio
dell’ipoperfusione cerebrale in corso di clampaggio
carotideo. Caso clinico.

Anestesia locoregionale: blocchi centrali e periferici —
Oristano — 08.07.20086.

Il dolore postoperatorio: SIMPATHI — Cagliari -
21.06.20086.

Il trauma cranico grave — Olbia - 26.05.2006.

Analgesia, anestesia in ostetricia — Cagliari — 25.02.2006.

La gestione delle emergenze ostetriche e neonatali dal
punto di vista anestesiologico e rianimatorio — Cristano
22.10.2005.

59° Congresso Nazionale SIAARTI — Bari — 3-6.10.2005.

Anestesia bilanciata e protezione cardiaca ~ Cagliari —
17.09.2008.

Le emergenze intra-extracspedaliere e il trasporto del
paziente critico — Qristano — 10.09.2005.

6° Congresso Regionale AARQI Sardegna — Bolotana
(NU) ~ 16-18.06.2005.

Epidemiologia delle aree potenziali ed attuali di intervento
delle FF.AA. italiane — Roma — 27-29.10.2004.

Corso di aggiorhamento sulla Malattia da Reflusso Gastro-
Esofageo — Cagliari - 14.02.2004.

Esperienze di
inseghamento

istruttore nei corsi PTC Advanced (Prehospital Trauma
Course) dellIRC (ltalian Resuscitation Council)

Facilitatore presso i centro di simulazione avanzata in
campo medico “SIMANNU" - Nuoro

Istruttore nei corsi ILS (Immediate Life Support) dellIRC
(ltalian Resuscitation Council) dal mese di Ottobre 2013

Lezioni di terapia antalgica postoperatoria durante I'anno
accademico 2010-2011 presso la Scuola di
Specializzazione di Anestesia e Rianimazione
dell'Universita degli Studi di Cagliari

Istruttore ai corsi ALS (Advanced Life Support) dell'lRC
(talian Resuscitation Council) dal mese di Marzo 2011

Docente nei corsi di formazione per gli addetti di primo
soccorso aziendale come consulente esterno delia azienda
“Eurofins Modulo Uno S.p.A.” dail 2009.




Docente nei corsi teorico-pratici di primo soccorso presso
'Associazione di Volontariato del Soccorso e Protezione
Civile “SOS Eimas” dal 2006,

Conoscenze linguistiche

Madrelingua | ltaliano: ottima padronanza e comprensione del linguaggio
scritto e parlato
inglese | Discreta padronanza e comprensione del linguaggio scritto
e parlato, affinata durante il periodo di studio presso il
“King's College Hospital” di Londra
Francese | Discreta padronanza e comprensione del linguaggio scritto

e parlato, acquisita durante gli studi secondari inferiore e
superiore e durante il periodo di studio presso I'Universita
“Louis Pasteur” di Strasburgo

Competenze informatiche

Programmi di videoscrittura

Fogli eiettroniciw

Presentazioni

Altro

Buona conoscenza dei programmi di videoscrittura MS
Word e analoghi (Openoffice, Staroffice, MS Works)

Conoscenza elementare del programma MS Excel e
similari

Buona padronanza nell'utilizzo dei programmi di creazione
presentazioni MS PowerPoint e similari (Openoffice,
Staroffice)

Buona conoscenza dei programmi di navigazione online
MS Internet Explorer, Safari ¢ Mozilla Firefox

Elmas, 31.05.2014

In fede

T




