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Informazioni personali
Nome/ Cognome

Indirizzo

Teiefono

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita
Codice Fiscale

Esperienza
professionale

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsahilita

Nome eindirizzo del
datore di lavoro

Tipo di attivita
Istruzione e
formazione

29 ottobre 1990

18 tuglio 1994

Madrelingua
Altra lingua
Autovalutazione

Livello europeo (¥}

Alberto Lai

Italy
Ufficio: 0706095858-6050

Italiana
01 febbraio 1964
LAILRT64B01B354Y

Ufficiale Medico di Complemento E.I. dal 2.8.1991 af 2.8.1992.

Ufficiale Medico C.R.I. ~ C.M., ruolo speciale dal 25.11.1997.

Dirigente medico di anestesia @ rianimazione, incaricato, presso:

Ospedale Civite di Isili dal 5.10.1992 al 3.11.1992

Dirigente medico di anestesia e rianimazione, di ruolo, presso i seguenti ospedali:
Ospedale Civile di Carbonia dal 3.11.1992 al 25.4.1993.

Ospedale Civile di Isili dal 26.4.1993 al 3.10.1993.

Ospedale C.7.0. di Iglesias dal 4.10.1993 al 9.1.1995.

Ospedale Pediatrico Specializzato di Iglesias dal 9.1.1995 al 31.12.1998,

Dirigente medico di anestesia e rianimazione, di ruolo, presso:
Ospedale SS. Trinit di Cagfiari dal 1.1.1999 a tutt’oggi.

Incarico dirigenziale di Anestesia Neonatale
Componente Gruppo Coordinamento Aziendale della Commissione Risk Management
Docente di Anestesia per la Scuola di Specializzazione in Pediatria defl'Universita degli Studi di Cagliari.

ASL 8 di Cagliari
Via Piero della Francesca, 1
09047 Selargius

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso {'Universita degli Studi di Cagliari voto 110 con iode.

Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rfanimazione, indirizzo Terapia Intensiva, conseguita presso

I'Universita degli Studi di Cagliari, voto 50 con lode.

ltaliana
Inglese

Comprensione Parlato Scritto

Produzione orale
B1

Interazione orale
Bl

Lettura
B1

Ascolto
B1

B1
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Ulteriori informazioni

Missioni Internazionali

Corsi di Formazione
Professionale

Congressi e Corsi ECM

Pubblicazioni e
Comunicazioni edite a
stampa

1999 - Kukes (Albania), 68° italian Surgical Hospital;

2001 - Peje (Kosovo), ltalian Field Hospital Role 2+;

2003 - Al Bateen (E.A.U.), 7° R.O.A, Strategic MedEvac & Medical Facility
2003 - Tallil {iraq), Italian Field Hospital Rofe 2+

2004 - Tallil (Iraq), Italian Field Hospital Role 2+

2005 - Tallil {Iraq), Italian Field Hospital Role 2+

2007 - Al Bateen {E.A.U.), 7° R.O.A. Strategic MedEvac & Medical Facility
2010 - Al Bateen {E.A.U.), 7° R.O.A. Strategic MedEvac & Medical Facility

“Corso intensivo integrato di formazione manageriale” Oristano, 22-26 giugno 1998.
“Corso per medici del servizio di elisoccorso 118" Cagliari, luglio - settembre 2000.
“Corse per medici del servizio di elisoccorso 118" Cagliari, 2009.

“Emergenze ostetriche e rianimazione neonatale” Oristano, 15 gennaio 2000.

“Intubazione difficile” Cagliari, 24-25 febbraio 2000.

“Il monitoraggio nella guida af trattamento del paziente critico” Cagliari, 26 febbraio 2000.

“Gestione operatoria del paziente cardiopatico” Oristano, 24 giugno 2000

“La ventilazione meccanica non invasiva” Iglesias, 7 novembre 2002

“La gestione del paziente gravemente intossicato” Oristano, 19 marzo 2005

“Major incident Medical Management and Support” AM Decimo, 22-24 maggio 2006

“la rete per le emergenze cardiologiche in Sardegna” Cagliari, 29-30 giugno 2007

“12° Congresso Nazionale SARNEPI” Brescia, 27-29 novembre 2008

“Corso Universita Bocconi sul risk management” Cagliari, 2010

“Rianimazione Neonatale” Firenze, 15-16 marzo 2009

“International Symposium on Home Meccanical Ventilation” Barcellona, 27-28 marzo 2009

“Risvolti medicolegall in anestesia, rianimazione, emergenza e area critica” Arborea, 18 settembre 2010
“14° Congresso Nazionale SARNEPI” Genova, 11-13 novembre 2010

“la nutrizione enterale in etd pediatrica” Napol, 26-27 settembre 2011

“La gestione perioperatoria del paziente critico” (1537-13525) Cagliari, 11 novembre 2011

“La ventilazione non invasiva in pediatria” Roma, 1-3 dicembre 2011

“AT! 14-2011"

“L'audit clinico quale strumento di governo del rischio clinico — SDA Bocconi” Cagliari, 7-10 maggio 2012
“SMART"” Milano. 8-10 maggio 2013

“Confezionl e confusione” Minerva Anestesiol 1895; 61: 229.

“Impiego del Ketorolac Trometamina in preanestesia nei pazienti sottoposti ad intervento chirurgico di
erniectomia discale” Minerva Anestesiol 1995; 61: 333.

“l’anestesia spinale-epidurale combinata nella chirurgia ortopedica” Minerva Anestesiol 1995; 61: 487,
“Blocco del plesso brachiate per via ascellare mediante ENS: nostra esperienza” Minerva Anestesiol 1995;
51: 495,

“Impiego della Clonidina nella chirurgia dell'orecchio medio” Minerva Anestesiol 1996; 62: 31,

“1Il Mivacurium a basso dosaggio in etd pediatrica” Minerva Anestesiol 1996; 62: 29.

“ll Tramadolo in preanestesia in pazienti pediatrici: prime esperienze” Minerva Anestesiol 1996; 62: 105.
“I bambino in anestesia e rianimazione” CELT ed.

“Precisione dei metodi di diluizione dei farmaci” Minerva Anestesiol 1997;63:115-118.

“Cisatracurium for tracheal intubation, multicentre study” A.P.I.C.E. 97.

“Evaluation of two doses of remifentanil, multicentre study” A.P.I.C.E. 98.

“Giornate sarde di aggiornamento in anestesia e rianimazione” EDES ed.

“Congresso Regionale di anestesia e rianimazione” CELT ed.

“Trattamento precoce di emotorace massivo non traumatico” A.A.R.O.1. 2006

“Modetlo Hub & Spoke per |la endoscepia respiratoria pediatrica” SIMEUP 2011

“Linee di indirizzo regionale finalizzate all’appropriatezza prescrittiva della ventilazione domiciliare, parte
pediatrica” Regione Autonoma della Sardegna, Assessorato dell’lgiene e Sanitd, 2013

“Aeromedical Evacuation: Indications and Contraindications”, CMCECTSDMMC 2012 Conference ~ Napoli,
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Relazioni Congressuali e
Docenze

15 settembre 2012
“Resolution of Capillary Leak Syndrome by Extracorporeal Membrane Oxygenation” EBMT 2014

“l’anestesia nella neuroradiologia pediatrica” Cagliari 18-19 ottobre 2002

“Long Range Tattical MedEvac” Cento (Fe), 14-16 settembre 2003

“Farmacologia dell'intubazione tracheale” Cagliari, 20-22 ottobre 2003

“Le intossicazioni in eta pediatrica” Cagliari, 12 novembre 2004

“Monitored Anesthesia Care in etd pediatrica” Tortoll, 7 ottobre 2006

“Update su Anafilassi” Cagliari, 19 aprile 2008

“Ill Catetere Venoso Centrale nel bambino” Cagliari, 21 ottobre 2008

“Le Scale di Sedazione nel Bambino” Verona, 15 dicembre 2008

“Tracheostomia Percutanea” Cagliari, 16 maggio 2009

“Anestesia e sedazione pediatrica nelle procedure diagnostiche” Cagliari, 15 maggio 2010
“Il dolore nel bambino in Pronto Soccorse” Cagliari, 9 ottobre 2010

“Accesso venoso periferico e centrale ecoguidato” Cagliari, 22 ottobre 2010

“Il bambino cof CVC: il parere del rianimatore” Oristano, 16 aprile 2011

“Accesso venoso periferico e centrale ecoguidato” Cagliari, 1 giugno 2011

“Un telefono rosso tra territorio e ospedale” Villasimius, 11 luglio 2011

“Le cure palliative pediatriche” Villasimius, 8 ottobre 2011

“La sedazione pediatrica per le diagnostiche per immagini” Cagliari, 10 dicembre 2011

“lI bambino eritico” Cagliar, 5 maggio 2012

“La sedazione pedratrica per le diagnostiche per immagini” Cagliari, 21 aprile 2012

“Le cure palliative pediatriche” Cagliari, 12 maggio 2012

“Le complicanze della nutrizione enterale nel bambino” Cagliari, 26 maggio 2012

“Le Insufficienze respiratorie ostruttive del neonato e del lattante” Guspini, § giugno 2012
“MEDEVAC Palicies in NATQ” Napoli, 15 settembre 2012 '

“Ii Triage nella Catena dei Seccorsi Sanitari : trasmissione e tracciabilits dei dati” Firenze, 20 ottobre 2012
“Le cure palliative Neonatali” Cagliari, 24 ottobre 2012

“Cateterismo venoso ecoguidato®”, Cagliari, 14 novembre 2012

“Cateterismo venoso ecoguidato”, Cagliari, 6 dicembre 2012

“Damage Control Resuscitation” Milang, 14 dicembre 2012

“Accesso vascolare in urgenza nel bambino: nuove metodiche strumentali” Guspini, 25 maggio 2013
“Il dolore nel bambino, terapia farmacologica” Cagliari, 7 giugno 2013

“Electronic Health Record: from the field to role/echelon 4" Napoli, 27 settembre 2013

“Strategie rianimatorie per il contenimento del danno” Paestum, 4 ottobre 2013

Cagliari, 3 giugno 2014
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