FORMATO EUROPEO
PER |l CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION PERSONALI] [[] |

Nomef D |Caterina Anna

Cognome | [| I Melis

Indirizzo] [|] |

Telefono | [| ] [070/6096834

Fax] [[] |

E-mail| [[] |

Nazionalital D ]Italiana

Data di nascita| (|| [11/011962

ESPERIENZA LAVORATIVA |

+Date (da—a)] [ ] [1/01/2006 A oce:

lavoro

* Tipo di azienda o settore ] Gruppo Operativo per le dipendenze da Alcol, Tabagismo e Gioco d'Azzardo

* Tipo di impiego

[

» Nome e indirizzo def datore di [| | [ASL8 CAGLIARI
[
[

] Dirigente Psicologo

| * Principali mansioni & responsabilita‘lE D | Lavoro nei servizi territoriali di alcologia - tabagismo e gioco d'azzardo

{ + Date (da- a)] [|] [ 24/04192 - 3111212005

«Nome e indirizzo del datore di| [|] [Azienda U.S.L. n° 7 Carbonia (Ca).

lavoro

| + Tipo di azienda o setiore| [|] [SERT.

! +Tipo di impiegof D |Dirigente psicalogo

- Principali mansioni e responsabilta| ||| [ Psicologo Collaboratore

| + Date (da—a)] [|] [05/92-06192

+ Nome e indirizzo del datore di D | Istituto Europeo di Design di Cagliari,

lavore

| + Tipo di azienda ¢ settore | D ] Formatore

§ * Tipo di impiego | D i Collaboratore insegnamento delle materie “Tecniche e processi comunicativi' e “Negoziazione”,

* Principali mansioni e responsabilita D Didattica

| *Date (da-a)| [ ] [ 1991

* Nome e indirizzo del datore di D IComune di Sanluri

lavoro

| * Tipo di azienda o settore] D IServizio Sociale

| *Tipo di impiego] [ | [Convenzione

» Principali mansioni & responsabilita| D |Psicologo dei Servizio Sociale.

F + Date (da-a)] { ] [ 1980

+ Nome e indirizzo del datore di D [ Comune di Villasor

lavoro
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| * Tipo di azienda o settore| D |Servizio Sociale

| * Tipo di impiegol D |convenzione

* Principali mansioni e responsabilité] D [Psicoiogo dell‘équipe Socio-Psico-Pedagogica.

| ~Date (da—a)] | ] [1989-90

« None e indirizzo de datore di | [ ] [Comune di Guspini

lavoro

| + Tipo di azienda o setiore [ D [ Servizio Sociale

| + Tipo diimpiego] [ ] [Convenzione

+ Principali mansioni e responsabilité| D |Psico|ogo dal Servizio Sociale,

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)| [ | [AA'95P96

| ]

+» Nome ¢ tipo di istituto di istruzione D |Scuola post-universitaria di Ipnosi Clinica e Sperimentale C.11.C.S. di Torino.

o formazione

+ Principal materie / abiita] | | |

professionali oggetto deflo studio

| - Qualifica conseguita| [ ] [Attestato di Ipnofista

- Livello nella classificazione | [ | |

nazionale (se pertinente)

| - Date (da—a)] [ ] [1992

3 | D | Corso quadriennale di formazione alla terapia Sistemica

« Nome e tipo di istituto di istruzione D |Centro Milanese di Terapia della Famigiia di L. Boscolo € G. Cecchin.

o formazione

« Principali materie / abilita D |

professionali oggetto dello studio

| * Qualifica conseguita| D fPsicoterapeuta sistemico - familiare

« Livello nefla classificazione D |
nazionale (se perfinente)

+ Date (da—a)| [ | [30/06/87

]

+ Nome e tipo di istituto di istruzione D | Universita degli studi di Roma "La Sapienza”

o formazione

+ Principali materie / abilita | [ | |

professionali oggetto dello studio

| * Quaiifica conseguita| D iLaurea in Psicologia

+ Livello nella classificazione D |

nazionale {se pertinente)

| +Date (da-a)| | | [AA. 1987

| |1

+Nome e tipo di istitufo di istruzione [] | Scuola Italiana di Ipnosi Clinica e Sperimentale A.M.1.S.1.

0 formazione

* Principali materie / abilita] [ | |

professionali oggetto dello studio

| * Qualifica conseguita| D EAttestato di formazione alla Psicoterapia Ipnotica

+ Livello nella classificazione | [ ] |

nazionale (se pertinente)

| +Date (da-a)| [ ] [AA. 1988
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(]

* Nome e tipo di istituto di istruzione |:| ]

1IP.N.L. di Milano, |

o formazione

+ Principali materie / abilita D i

professionali oggetto deflo studio

* Qualifica conseguita| D |

Diploma di Practitionar in ProgrammazioneNeurolLinguistica |

+ Livello nella classificazione | [ | |

nazionale (se pertinente)

DOCENZE

i

0310312012} [ |

Organizza con ' ACAT H. GERMOGLIO l'interclub zonaie: “IL CLUB E LA COMUNITA' PER LA
PROMOZIONE DELLA SALUTE” tenutosi a Selargius ¢/o la Parrocchia don Oricne

24102/2012] [ ]

Formatore nella SAT di II° Modulo dal titolo “LE FAMIGLIE E IL CLUB" RIVOLTA alle famiglie
dei club dell ACAT PIPPO RUSSO, e tenutasi a Monserrato (CA)

17/01/2012] [ ]

Formatore neif’ Incontro dibattito rivelto ai genitori della scuola elementare dal fitolo
‘PROMOZIONE DELLA SALUTE: PARLIAMO DI BEVANDE ALCOLICHE" tenutosi c/o la scuola
RANDACCIO di Cagliari.

1710112012] [ ]

Formatore nell’ Incontro dibattito rivolto ai detenuti italiani ed extracomunitari dal titolo
“PROMOZIONE DELLA SALUTE: PARLIAMO DI BEVANDE ALCOLICHE” tenutosi ¢/o la

colonia penale di Isili.

28113121 [

Didatta e conduttore di gruppo al “Corso di Sensibilizzazione all'approccio ecologico sociale ai
problemi alcolcorrelati  complessi” (metodo Hudolin) per un fotale di 50 ore, organizzato dalla
ARCAT Campania e tenutosi a Salerno. Direttore del Corso dr. Aniello Basefice.

22-2111110] [ ]

Didatta e conduttore di gruppo al “Corso (ECM) di Sensibilizzazione all'approccio ecologico
sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi” (metodo Hudofin) per un totale di 36 ore,
organizzato dalla ASL Cagliari e tenutosi a Cagliari. Direttore del Corso dr. Giampaolo
Carcangiu.

04-09/11/10] [ ]

Cadirettore e Supervisore dei [avori di gruppo “Corso (ECM) di Sensibilizzazione all'approccio
ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi” (metodo Hudolin) per un totale di 50 ore,
organizzato da A.C.A.T. Valli Pinerolesi in collaborazione con Ser.T. Pinerolo (As| To3), tenutesi
a Pinerolo (TO) . Direttore del Corso Angelo Tedioli.

16/06/2010] [ |

Didatfa e conduttore di gruppo all'lncontro di Sensibilizzazione in alcologia *
La promozione della salute e i problemi alcofcorrelati” tenutosi presso il comune di lsili.

17-22005/10] [ |

Didatta e condutfore di gruppo al “Corso (ECM) di Sensibilizzazione all'approccio ecologico
sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi” (metodo Hudolin) per un fotale di 36 ore,
organizzato dalla ASL Cagliari e tenutosi a Cagliari. Direttore del Corso dr. Felice Salis

1610412010 [ ]

Didatta e conduttore di gruppo all'Incontra di Sensibilizzazione in alcologia “ La promezione della
salute e i problemi alcolcorrelati” tenutosi presso il comune di Pula

29/04/2009] [ |

Didatta e conduttore di gruppo al Corso (ECM)  di aggiornamento in alcologia “Aspetti
psicosociali dei problemi alcelcorrelati e complessi” tenutosi presso il comune di Baltao.

23-2802/09 | |

Didatta e conduttore di gruppo al “Corso (ECM) df Sensibilizzazione all'approccio ecologico
sociale ai problemi alcolcorrelati € complessi” {metodo Hudolin) per un totale di 50 ore,
organizzato dalla ASL Cagliari & tenutosi a Cagliari ¢fo Sala convegni ASL. 8 Distretto
Sociosanitario via Romagna. Direttore del Corso dr. Giampaolo Carcangiu

21/1112008] | |

Didatta e conduttore di gruppo af Corso monotematico “Promozione de#a salute e problemi
alcolcorrelat” organizzato dalla ASL Cagliari e tenutosi a Caghiari ¢/o I'Area Sociale 3.

07-12/04/08] [ ]

Didatta e conduttore di gruppo al “Corso (ECM) di Sensibilizzazione all'approccio ecologico
sociale al problemi alcolcorrelati e complessi™ {metodo Hudolin) per un totale di 50 ore,
organizzato dalla ASL Cagliari e tenutosi a Selargius cfo Centro di formazione professionale®
Don Bosco”. Direttore del Corso dr. Giampaclo Carcangiu.

12/11/2007] [ |

Didatta al Corso ECM “Il gioco d’azzardo patologico (GAP): aspetti epidemiologici, diagnostici e
terapeutico riabilitativi’ organizzato dalla ASL Lanusel e tenutosi a Tortoll,

19991 [ ]

Tiene la docenza al “Corse di Comunicazione” organizzato dalla SFAP (Scuola di Formazione ¢
Aggiornamento permanente) della ASL 7, rivolto agli infermieri dei presidi ospedalieri,
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1998 [ ]

Tiene la docenza al Corso di formazione per operatori delle Tossicodipendenze , organizzato dal
Sert. della ASL N°7, nelle seguenti materie: Prevenzione nel campo delie tossicodipendenze e
dell'alcoolismo; Analisi dei sistemi di relazione e tecniche di comunicazione ; La presa in carico
del tossicodipendente e della famiglia; Progsttazione e Valutazione degli Interventi

Aat904] [ |

Docente per la materia PSICOPATOLOGIA DELLA VOCE E DEL LINGUAGGIO, per il 2° anno
di Corso per “Terapisti della riabilitazione”, presso 1a U.S.L. N°17 di Carbonia.

AA1993] [ ]

Bocente per la materia ELEMENTI DI PSICOLOGIA al 1° anno di Corso per “Terapisti della
riabilitazione” presso la U.S.L.. n°17 di Carbonia.

CONVEGN! E CONGRESSI| [ |

Monotematico su spiritualitd antropologica

2013] [ |

2013) [ ]

Monotematico su Hudolin

2012) [ |

|
Partecipazione al congresso AICAT a Pisa ]

g-1066r12) [ ]

Forum permanente dell'educazione ecologica continua "L'EDUCAZIONE ECOLOGICA
CONTINUA: DAl PROGETTI Al PROGRAMMTI". Tenutosi ad Iglesias

18-20005M2] | ]

XX CONGRESSO NAZIONALE DI SPIRITUALITA’ ANTROPOLOGICA E DI ECOLOGIA
SOCIALE “VENT'ANNI AD ASSISI tenutosi ad Assisi.

24/03/2012] [ ]

I1° Incontro Regionale sulta Spiritualita antropologica per Servitori Insegnanti “IL CLUB, LA
FAMIGLIA E LA SPIRITUALITA' ANTROPOLOGICA tenutosi a Uta (CA).

13-151M2] [ ]

Forum permanente sulla formazione nell approccio ecologico —sociale “L'EDUCAZIONE
CONTINUA NELL'APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE: VERSO UN PROGETTO NAZIONALE
DI FORMAZIONE TERRITORIALE" tenutosi a Napoli e organizzato dall’ AICAT.

28110/2011] [ ]

XX Congresso Nazionale dei Club Alcologici Territoriali: “ CONSCERSI, AMARSI,
INCONTRARS!" tenutosi a Riva del Garda (TN), organizzato dall APCAT Trentino e promosso
dall’ AICAT

17-18/06/2011] | |

Forum permanente sulla formazione nell'approccio ecologico —sociale “L'EDUCAZIONE
CONTINUA NELL'APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE: VERSO UN PROGETTO NAZIONALE
DI FORMAZIONE TERRITORIALE" tenutosi a Casalguidi (PT) e organizzato dall’ AICAT

26/03/2011] [ ]

Corso di Aggiormamento per Servitori Insegnanti "SPIRITUALITA' ANTROPOLOGICA E
COSTRUZIONE DELLA PACE NEL SISTEMA ECOLOGICO SOCIALE DEI CLUB ALCOLOGICI
TERRITORIALI (CAT) METODO HUDOLIN tenutosi a Uta (CA}

0110212011] [ |

Corso EGM “ L'approccio multifamiliare nei problemi alcolcorrelati e complessi tenuto dal
Giuseppe Corlito a Caglliar! e organizzato da Azienda Sanitaria Locale n°8

26102/2011] [ |

Forum permanente sulla formazione nelfapproccio ecologico —sociale | CLUB E IL LAVORQ DI
RETE: DA DOVE VENIAMO DOVE SIAMO VERSO DOVE ANDIAMO" tenutosi a Zugliano e
organizzato dal’ AICAT

01022011 [ |

Corso ECM “IL TRATTAMENTO DEL TABAGISMO GLI INTERVENTI DI PROVATA
EFFICACIA tenuto dalla D.ssa Vanna Cerrato a Cagliari e organizzato da Azienda Sanitaria
Locale n°8

06/06/2010] | |

Congresso Regionale dei C.A.T.: “ IL SISTEMA ECOLOGICO SOCIALE DEICLUB IN
SARDEGNA: IL SENSO DI APPARTENENZA"  Tenutost a Cagiiari e organizzato dal’ARCAT
Sardegna.

1012/2010] [ |

Xl Congresso Nazionale “ AUTO AlUTO E TERAPIA PER | GIOCATOR! D'AZZARDO E LE
LORQO FAMIGLIE. ESPERIENZE E PROSPETTIVE" tenutosi a Verona.

2800112011 [ ]

Corso ECM " GIOCO D'AZZARDO, DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE, |PERSESSUALITA,
INQUADRAMENTO TRA ABDICTION, COMPULSIVITA' E DISTURBO DEL CONTROLLO
DEGLI IMPULSI” tenuto dal Dr. Andrea Noventa a Cagliari e organizzato da Azienda Sanitaria
Locale n°8

0s0771/10] [ ]

XIX Congresso Nazionale dei Club degh Alcolisti in Trattamento “IL. CLUB, IL FUTURO E
ANCHE UN PO’ PIU" IN LA™ tenutosi a Paestum, organizzato dall ARCAT Campania e
promosso dall' AICAT.

]
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06/06/2010] [ |

Congresso Regionale dei CA.T.: “IL SISTEMA ECOLOGICO SOCIALE DEI CLUB IN
SARDEGNA: IL. SENSO DI APPARTENENZA®  Tenutosi a Cagliari e organizzato dall ARCAT
Sardegna.

1610212010 | |

Incontre dibattito: “IL GOCO D'AZZARDO: ASPETTI MEDICI, PSICOCSOCIALI E GIURIDICT
tenutosi a Cagliari.

1112/2009] [ ]

Evento Formativo " Aspetti psicologici in materia di tutela e di sicurezza nei luoghi di lavoro
D.LGS: 81/2008” tenutosi a Cagliari.

25/-27/09/09] [ |

XVl Congresso Nazionale dei Club degli Alcolisti in Trattamento “LE FAMIGLIE DEI CLUB PER
UNA COMUNITA’ SOLIDALE" tenutosi a Lignano Sabbiadoro organizzato da ARCAT FRIULI
VENEZIA GIULIA e promosso dall’ AICAT.

06/0612009] [ |

Seminario di aggiomamento dei servitori insegnanti “INSEGNARE NEL 1° MODULO DELLE
SCUOLE ALCOLOGICHE TERRITORIALI” coordinato dalla A.S. Caterina e tenutosi a Senorbi
cfo il Centro alcologico

16/04/2009] [ |

Seminario “t PROGRAMMI DI FINANZIAMENTO DELL'UNIONE EUROPEA NEL SETTORE
SOCIO-SANITARIO E IN TUTTI GLI AMBIT! DI INTERESSE DELLA PSICOLOGIA” Organizzato
dal Consiglic dell'ordine degli Psicologi della Sardegna e tenutosi a Cagliari.

03-05/10r08] [ ]

XVl Congresso Nazionale dei Club degli Alcolisti in Trattamento “iL CLUB, IL FUTURO E
ANCHE UN PO’ PIU’ IN LA™ tenutosi a Monopoli c/o Hotel Porto Giardino e organizzato da
ARCAT PUGLIA e promosso dall’ AICAT

26/00/2008 ] | |

Corso ECM “Neurobiologia e clinica dell'alcolismo” organizzato dafla Regione Sardegna e
tenutosi a Cagliari dal Prof. G/O

05/04-10/05] [ |

Corso di Formazione “Formazione e aggiornamento in alcologia del personale delie equipe
alcologiche dei Dipartimenti di salufe mentale e delle dipendenze defle Aziende Sanitarie della
Regione Sardegna” tenutosi & Oristano c/o sala conferenze del P. Ospedaliero San Martino
promosso dalla Regione Sardegna e organizzato dalla ASL Oristano

18-2110107 | [ ]

XVI Congresso Nazionale dei Club degli Alcolisti in Traftamento tenutosi a Montichiari (BS) e
organizzato dall AICAT

1610612007 [ |

Convegne Regionale “Normativa Regionale socio-sanitaria: bisogni psicologici, offerta dei servizi
¢ prospetiive future” tenutosi a Cagliari c/o Caesar’s Hotel e organizzato da AUP| SARDEGNA

30-31/05/07] [ ]

Seminaric su "Progetti innovativi nelle attivita sanitarie territoriali” tenutosi a Ancona dal dr. Mario
Sellini e organizzato da Form-Aupi

27110/2006] [ |

Corso di aggiomamento "Dialogo su aspeftl organizzativi e terapeufici nelle dipendenze” tenutodi
a Cagliari cfo Ordine dei Medici e organizzato da FeDerSerD

05-06/10/06] [ |

Seminario su “Pianificazione e gestione della comunicazione all'interno di strutture sanitarie”
tenutosi a Caorle (Ve) cfo Hotel International Beach dal dr. Mario Sellini e organizzato da Form-
Aupi

23-24/6/05] | |

Seminario su "Le competenze gestionali dello psicologo dirigente di strutture sanitarie” tenutosi a
Cuglieri ¢fo I'hotel “La Baia” e condotte dal Dr. Mario Seffini

9-1046/05 ] [ ]

Seminario su *Pfanificazione strategica: Ruolo e funzioni dei profili professionall dirigenziali
sanitari” tenutosi a Rimini c/o L'Admiral Palace Hotel e condotto dal Dr. Mario Sellini

28/01/2005] [ |

Seminario su “Depressione materna e conseguenze sul bambino” Tenutosi a Cagliari ¢/o
L'Universita degli Studi e condotto dal Prof. Massimo Ammanitt

21-221004] [ ]

Seminario su "Riorganizzazione del S.S.N. e capacita organizzative della Dirigenza Sanitaria”
svoltosi ad Ischia ¢/o hotel La Reginella e condotto dal Dr. Mario Sellini

410-2311/04] [ |

Evento Formativo "Metodi e strumenti per fa valutazione dell'efficacia e dell'appropriatezza degli
interventi psicologici” organizzato dalla ASL n®1 e tenutosi a Sassari per un fotale di N. 41 crediti
formativi E.C.M.

11-12110/04] | ]

Evento Formativo ‘Promozione della salute e problemi alcolcorrelali” organizzato dalla ASL n°7
e tenutosi ad Iglesias per un tofale di N. 13 crediti formativi E.C.M.

17/10/2003] [ |

Seminario su “Tecniche di monitoraggio prevenzione e cura del Bum-Out”, svoitosi a Oristano
c/o I'hotel Mistral 2, e condotto dalla D.ssa Enrichetta Giannetti,

0610612003 | ]
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03-08102/03] [ ]

Corso (ECM) di sensibilizzazione alf approceio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati e
complessi (metodo Hudolin} tenutosi a Iglesias € organizzato dalla ASL. 7 Carbonia, per un totale
di 50 ore. Direttore dr. Di Mauro, codirettore dr, Carcangiu

24-25/06/02] | |

Seminario su "Metodiche direttive £ capacita organizzative nella Dirigenza Sanitaria e attivita
psicologiche nel S8.S.N., svoltosi a Roma ¢/o 'hotel Villa EUR, e condotto dal dott. Mario Sellini,
Presidente Form-AUPL

24-25/05/02] | |

Stage su * Tecnica dell' improvvisazione singola e d'insieme” condotto da Fabrizo Bonora e
tenutosi a S. Lazzaro di Savena (Bo) cfo il Centro Dharma.

10-12105/02] | ]

Seminario di Analisi del movimento e Sviluppo delle capacita di improvvisazione , condotto da
Andrew Harwood e tenutosi a Sesto Fiorentino (F1} ¢fo la Company Blu Danza.

6-7/05/02] [ |

Seminario di Analisi e composizione del movimento, condotto da David Zambrano e tenutosi a
Sesto Fiorentino (F1) ¢lo la Company Biu Danza.

121371201 [ |

Seminario su “Ricerca e gestione di finanziamenti per la promozione e gestione di progetti
innovativi nel servizio Sanitario Nazicnale” svoltosi a Roma c/o I'hotel Villa EUR e condotio dal
Dr. Angelo Arcicasa e dal Dr. Carlo Albero Cavallo.

18-30/07101] [ ]

Laboratorio di "Analisi & composizione del movimento” condotto da Omella D’Agostino e
tenutosi a Martina Franca (TA) per complessive 78 ore.

14-15008/01] [ |

Seminario su “La nuova dimensione della professione di Psicologe nel S.5.N. Riforma Sanitaria,
Dirigenza e Federalismo” svoltosi a Roma presso I'hotel Universo, condotto dal dott, Mario
Sellini, Presidente Form-Aupi e dalla dott ssa Silvana Dragonett, Dirigente Generale dell ARAN

12-23/08700] | |

Laboratorio di “Analisi e composizione del movimento” condotto da Ornella D'Agostino e
tenutosi a Martina Franca (TA} per complessive 60 ore.

12-17/04700] [ ]

Laboratorio di “Analisi e composizione del movimento®, condotto da Ornella D'Agostino e
tenutosi a Bari per complessive 36 ore.

10/Apr-11/ugr2000] [ ]

Corso di formazione al reinserimento lavorativo di soggetti ex fossicodipendenti, tenuto dalla
LABOS e finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna, per un totale di 208 ore, tenutosi a
Cagliart.

5-9/03/2000] [ |

Laboratorio di “Analisi e composizione del movimento” condotto da Orella D'Agostino e tenutosi
a Cagliart per complessive 18 ore.

1-611199] | ]

Labaoratorio di “Improvvisazione e composizione istantanea del movimento” condotto dal
danzatore Mark Tompkins presso il CIRA & Strasburgo.

Mar-ott/99] [ ]

Corso di formazione “if lavoro di équipe interdisciplinare” tenuto dalla ASSCOM e promosso
dail'Assessorato dell'igiene sanita e dell'assistenza sociale, per un totale di 49 ore, tenutosi a

Cagliari.

22-23/09798] [ |

| Laboratorio di “Drammaturgia dello spazio”, condotto dallo scenografo Paolo Baroni a Cagliari.

i

9-11/09°98} [ ]

] “Laboratorio Anropolegico : ‘il corpo e lo spazio” condotio dal Prof. Elio Satli a Cagliari.

01111797 [ |

“25° Anniversary of Milan School of Sistemic Therapy Convegno internazionale tenutosi a
Pettenasco sul Lago d'Orta.

11-12010797] [ |

"I.'uso delle emozioni nella psicoterapia ipnotica” , tenuto dal Dr. Walter Bongartz in Roma, ¢/o
la Scuola Italiana di Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana.

18-19109/7] [ |

“Abitudini e riti: quali differenze?”, Stage di terapia creativa tenuto dalla D.ssa Linda Bartlett in
Cagliari.

12-14/5/95] | ]

I “‘Corso base di terapia creativa’, tenuto dalla D.ssa Linda Bartlett in Cagliari.

6-712r95] | |

“Valutazione dei trattamenti delle tossicodipendenze: strategie e strumenti per aperatori,
amministratori e manager” fenutosi a Roma cfo il CNR e organizzato da [TACA, dal CNR,
dall£C Pompidou Group e dal’lEC DG V.

26/06/95] [

“Applicazione delfipnosi in anestesiologia, chirurgia, dietologia, oropedia € odonsomatologia.”,
tenutosi a Cagliari e organizzato dal C.1.1.C.S., sezione sarda.

26-28105'95 | [ |

“lpnosi: ricerca terapia e tecniche” tenutosi a Cagliari e organizzato dal C.1.1.C.8., Centro Htaliano
Ipnosi Clinica e Sperimentale, sezione sarda.

6-1010395] [ |
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“Corso per operatori sanitari in materia di tossicodipendenze” tenutosi a Roma e organizzato

dal’'U.N.C.R.I. e dal ministero della sanita Se.Ce.D.A.S.
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08/04r94] [ ]

“Possibilita e limiti delle strategie attuali nel trattamento delle tossicodipendenze” , 4° Convegno
Regionale dei Sert tenutosi a Cagliari.

13/11/93] [ |

*F tempi del burn out", tenuto dal Dr. Luigi Boscolo codirettore def Centro Milanese di Terapia
della Famiglia, presso l'auta consiliare del Comune di Oristano.

22104/93] [ |

"Valutazione qualitativa dei trattamenti riabilitativi per tossicodipendenti. Esperienze personali.”
tenuto dal prof. Enzo Gori presso il Sert della U.S.L. n°21 di Cagliari.

02104193 | ]

3° Convegno Regionale dei Sert, tenutosi in Sassari presso i locali della camera di commercio. |

2610393] [ |

“Il Colloquio motivazionale: un nuove approccio ai tossicodipendenti e agli alcolisti”, tenuto dal
Dr. Giampaole Guetfi ¢/o il Sert della U.S.L. n°21 di Cagliar.

15110792 [ ] |

“Il network dei Ser.T.", simposio tenutosi ad Oristano presso la sala convegni deliHotel Mistral 2, f

3-404/92| | ]

“Pensare sistemico nei servizi pubblici”, tenuto dal Dr. Gianfranco Cecchin, cedirettore del
Centro Milanese di Terapia della Famiglia, c/o il Consorzio industriale di Viftacidro {Ca).

15-16106/91 | [ |

“Conformismo e innovazione nel pensiero sistemico” 7° Convegno del Centro Milanese di
Terapia della Famiglia, tenutosi a Mantova cfo ca' degli Uberti

02-03106/89] | |

“‘Bateson Maturanae ...... persone, idee di via Leopardi alle soglie degli anni ‘80" Convegno del
Centro milanese di Terapia delia Famiglia tenutosi presso il President Hotel Terme di Salice
Terme.

28-2010/87] [ |

“Seminario clinico di ipnosi” tenuto dal Ph. B. Jeffrey K. Zeig presso il Centro di Studi

31102187} [ ] |

Metafore @ cambiamento”, tenuto dal Dr. Gianni Fortunato c/o it Centro E. Berne di Milano.

21-23110/86] | |

“Tecniche avanzate di ipnoterapia Ericksoniana”, tenuto dal Ph. D. Jeffrey K. Zeig cfo il Centro di
Studie................ di Roma.

315-1/6i88] [ ]

L'Uso della provocazione in Psicoterapia familiare”, tenuto dal Dr. Frank Farrely cfo P'lstituto di
Terapia Familiare di Roma.

16-20/10/85] | ]

Congresso Internazionale di lpnosi e Terapia Familiare , tenutosi a Roma presso gli Istituti
biologici dell'Universita del Sacro Cuore,

13-14/6/85] [ |

“Teoria ¢ pratica della psicoterapia della Gestalt’, tenuto da Irving e Miriam Polster Ph. D., cfo
'H.C.C. di Roma.

* 23-24/10/84] [ |

"Advanced training in Ericksonian hypnotherapy”, tenuto dal Ph. D. Jeffrey K. Zeig cfo Il Centro
diStudie............ di Roma.

20-21110784] [ ]

Basic training in Ericksonian hypnotherapy” , tenuto dal Ph. D. Jeffrey K. Zeig ¢/o ll Centro di
Studie ... di Roma

20/06/84] | |

L'ipnosi e Fautoipnosi nella pratica dello sport”, tenuto dal Ph. D. Lars E. Unehstal, ¢/o il Centro
Studi e Ricerche per la Psicoterapia di Coppia e della Famiglia.

PUBBLICAZION| [ ] |

25112191 [ |

Pubblica su “IL. BOLLETTINO" , rivista del Centro Milanese di Terapia della Famiglia Marticolo
QUANDO LE COPPIE ADOTTANO | BAMBINY", in collaborazione con il Dr. Antonello Soriga e la
D.ssa Monica Pinna.

0811993] [ ]

Pubbilica su “INFOTOX" N°10 Bollettino Ser.t. Regione Sardegna, {'arficole “Terapia Sistemica e
Tossicodipendenza”.

CAPACGITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso delfa vita e della
cafriera ma non necessariamente
riconosciute da certificali e diplomi

ufficiali.
|

MapReLiNGUA| [ ] [iTauiano ]
[ ALTRE Lingua| [ ] | |
[
] | [] [neLese |
| + Capacita di lettura] [ ] [suona ]
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| + Capacita di scrittura| [ ] [;iscreTa

» Capacita di espressione orale] [|] [auona

)

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alire persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

sifuazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura a sport), ece.

1

Tali competenze sono state acquisite sia nel corso deff’attivita professionale, che nel’ambito
dell'attivita teatrale praticata daf 1982 al 1984 e ripresa nel 2006 a tutt'oggi

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progefti, bilanci; sul posto di
favoro, in atfivité di volontariafo (ad es.
ctiltura 6 sport), a casa, 6cc.

Capacita e competenze organizzative messe in atto durante il progetto 309 sullinserimento
tavorativo , e nel lavoro territoriale con le associazioni di volontariato

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macehinar, ecc.

Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc. conoscenza di base nell'uso di office e
di infernet

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scritfura, disegno ece. ]

Attore e regista amatoriale. Nel 2011 — 2012 cura il laboratorio ¢ la regia della commedia: a che
gioco giochiamo

Cornpetenze non precedentemente
indicate.

ALTRE GAPACITA E GOMPETENZE | Il

Pratica la disciplina della contact improvvisation e ha partecipato al festival internazionale di
Contact improvvisation in Finlandia e in Italia

PATENTE O PATENTI|

ULTERIORI INFORMAZIONI | [|] |

ArLecari] [ ]|

La sottoscritta @ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, lail
sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo guanto previsto dalla Legge 196/03.

Citta e data
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