ALLEGATO 2

PINNA MARIA RITA

DATI ANAGRAFIC!

* Nata a Cagliari il 16/04/1965

ESPERIENZE PROFESSIONAL|

ISTRUZIONE

> Dal 3/3/2014 a tutt’'oggi Dirigente Infermieristico Area Nursing della Asl 8 di Cagliari; o

» Dal 01/08/2012 al  2/3/2014 Coordinatore Infermieristico presso I'Ufficio
Infermieristico dell’ AOU di Cagliari, Presidio di Monserrato

> dal 17/11/2008 al 31/07/2012 Direttore Struttura Complessa Servizio Infermieristico e
delie Professioni Sanitarie ASL Nuoro

> dal 5.5.1997 al 16.11.2008 presta servizio in gualita di Capo Sala presso la Direzione
Sanitaria del Policlinico Universitario, attuale Azienda Ospedaliero Universitaria;

» dal 4.3.97 al 4.5.1997 presta servizio in qualita di Capo sala incaricata presso la Direzione
Sanitaria del Policlinico Universitario;

» dal 16.2.1989 al 3.3.1997 presta servizio in qualita di ostetrica di rucio, presso la Clinica
Ostetrica e Ginecologica dell’Universita degli Studi di Cagliari;

» dal 27. 01.1988 al 15.2.1989 presta servizio, in qualitd di Infermiera Professionale di
ruolo pressc | reparti di Oculistica e di Cardiciogia della USL n°20 di Cagliari;

> dal 13.7.1987 al 22.2.1988 presta servizio in qualita di Ostetrica -non di ruolo- presso il
reparto di Ostetricia della USL n° 17 di Carbonia;

> dal 8.4.1987 a1 12.7.1987 presta servizio in qualita di Infermiera Professionale presso il
reparto di chirurgia Generale USL 20 di Cagliari;

> dal 16.01.1987 al 5.4.1987 presta servizio in qualita di infermiera Professionale, presso il
reparto di Ostetricia USL 21 di Cagliari;

» dat 22.01.1985 al 27.7.1985 e dal 17.3.1986 al 16.11.1986 presta servizio in qualita di
Infermiera Professionale —non di ruolo- presso il reparto di Urologia USL 21 di Cagliari;

» dal 26,7.1984 al 13.9.1984 presta servizio in quality di Infermiera Professionale - non di
ruolo- presso la Casa di Cura Lay di Cagliari.

>

»

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche conseguita presso la Facoltd di
Medicina e Chirurgia di Tor Vergata nell’A.A. 2006/07

Master Biennale di 2° livelio in Epidemiologia Applicata conseguito presso I'Universita degli
Studi di Cagliari e Istituto Superiore di sanitd A.A. 2010-2012

Diploma di Dirigente dell’Assistenza Infermieristica conseguito presso I'University Cattolica
di Roma, nell’a.a. 1994/95;

Certificato di Abilitazione a Funzioni Direttive, conseguito presso la Scuola Infermieri
Professionale “Maria di Piemonte” di Cagliari nell'anno 1992;

Diploma di Ostetrica, conseguito presso la  Scuola di Ostetricia defl'Universita di Cagliari
conseguito nell'a.a.1985/86;

Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la Scuola Infermieri Professionali
annessa aila Scucla di Ostetricia deil’Universita degli Studi di Cagliari, nell’ a.a. 1983/84;
Diploma Scuola Media Superiore conseguito presso Ilstituto Tecnico Commerciale “Pietro
Martini”.

INCARICHI PROFESSIONALI

INCARICHI
ATTUALI

» dall' A.A 1998/1999 Coordinatore deli’Attivitd tecnico pratica e dell’attivitd di
programmagzione del Corso di diploma Universitario all’/A.A. 2003/2004



¥ dall’ A.A. 2004-2005 a tutt’oggi Coordinatore Attivita Professionalizzante del Corso
di Laurea in Infermieristica presso la Facolta di Medicing e Chirurgia dell’Université
degli Studi di Cagliori a tutt’oggi

Precedenti incarichi:

> Direttore Didattico n° 5 corsi di Formazione per Operatori Socio Sanitari tenutosi a
Cagliari nel 2007/08 in collaborazione con il CRFP e 'Universita degli studi di Cagliari

> Responsabile scientifico Progetto di Formazione “Carrello delle emergenze e
Rianimazione Cardio Polmonare” rivolto al personale infermieristico del Policlinico
Universitario nel 2006/07

> Responsabile Scientifico Progetto di formazione delle guide di tirccinio nel Corso di
Laurea in Infermieristica negli aa.aa. 2004-2006

»  Coordina I'attivity didattica e di tirocinio della Scuola per Infermieri annessa alia Scuola
di Ostetricia per gli aa.aa. 1989-90, 90-91, 91-92, 92-93;

» Coordina it corse di strumentista- ostetrica nefl’'a.a. Universita degli Studi di Cagliari

1989/90

INCARICHI INSEGNAMENTO UNIVERSITA’

1.

Insegnamento Laboratorioc nel Canale A corso di taurea in
Infermieristica  dell’Universitd degli studi di Cagiiari: nell a.a,
2013/2014 (1 CFU corrispondente a 30 ore/anno)

Insegnamento Laboraterio nel Canale B corso di Laurea in
Infermieristica  dell'Universitd degli studi di Cagliari: nell’ a.a.
2013/2014 {1 CFU corrispondente a 30 ore/anna)

Inseghamento Laboratorio nel Canale Nuoro <corse di Laurea in
Infermieristica dell'Universitd degli studi di Cagliari: nell’ a.a.
2013/2014 (1 CFU corrispondente a 30 ore/anno)

insegnamento nel corso di Laurea Magistrale in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche deil’Universita degli studi di Cagliari:
Programmazione e Gestione dei Servizi Formativi Sanitari, Settore
Scientifico Disciplinare MED/45, per un totale di 12 ore (1,5 CFU}
nell’a.a. 2013/14

Insegnamento Laboratorio nel Canale A corso di Laurea in
Infermieristica  dell'Universita degli studi di Cagliari: nell’ a.a.
2012/2013 {1 CFU corrispondente a 30 orefanno)

Insegnamento Laboratorio nel Canale B corso di Laurea in
Infermieristica dell’Universitad degli studi di Cagliari: nell’ a.a.
2012/2013 (1 CFU corrispondente a 30 crefanno)

Insegnamento Laboratorio nel Canale Nuoro corso di Laurea in
Infermieristica dell’Universita degli studi di Cagliari; nell’ a.a.
2012/2013 (1 CFU corrispondente a 30 ore/anno}

Insegnamento nel corso di laurea Magistrale in Scienze
infermieristiche e Ostetriche dell’'Universita degli studi di Cagliari:
Programmazione e Gestione dei Servizi Formativi Sanitari, Settore
Scientifico Disciplinare MED/45, per un totale di 12 ore (1,5 CFU)
neil’a.a. 2012/13

Insegnamento nel corso di Laurea Specialistica in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche dell’Universita degli studi di Cagliari:
Assistenza basata sulle evidenze H, Settore Scientifico Disciplinare
MED/45, per un totale di 12 ore (1,5 CFU) nelf'a.a. 2011/12

10. Insegnamento ne! corso di laurea Specialistica in Scienze
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Infermieristiche e Ostetriche dell’Universita degli studi di Cagliari:
Teorie e Filosofie del nursing per un totale di 16 ore {2 CFU )nell‘a.a.
2011/12

Insegnamento laboratorioc nel Canale A corso di Laurea in
Infermieristica  dell’'University degli studi di Cagliari: nell’ a.a.
2011/2012 {1 CFU corrispondente a 30 ore/anno)

insegnamento Laboratorioc nel Canale B corso di Laurea in
Infermieristica  dell’'Universita degli studi di Cagliari: nell’ a.a.
2011/2012 (1 CFU corrispendente a 30 ore/anno) -
Insegnamento Laboratorio nel Canale Nuorc corso di Laurea in
infermieristica  dell'Universitd degli studi di Cagliari: nell’ a.a,
2011/2012 (1 CFU corrispondente a 30 orefanno)

Insegnamento nel corso di Laurea in Scienze Infermieristiche e
Ostetriche dell’Universita degli studi ¢i Cagliari: Assistenza basata
sulle evidenze [1, Settore Scientifico Disciplinare MED/45, per un totale
di12 ore (1,5 CFU} nelfa.a. 2010/11

Insegnamento nel corso di Laurea in Scienze Infermieristiche e
Cstetriche  dell’Universita degli studi di Cagliari: Teorie e Filosofie
del nursing per un totaie di 16 ore {2 CFU )nell'a.a. 2010/11
Insegnamento nel corso di Laurea in infermieristica dell’Universit3
degli studi di Cagliari: Infermieristica 1 — Organizzazione della
professione  nell’ a.a. 2010/2011 (1 CFU corrispondente a 30
org/anno)

Insegnamento nei corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita
degli studi di Cagliari: Infermieristica 1 — Organizzazione della
professione  nell’ a.a. 2009/2010 (1 CFU corrispondente a 30
orefanno)

Insegnamento nel corse di Laurea in Infermieristica del’University
degli studi di Cagliari: Infermieristica 1 ~Organizzazione della
professione nell’ a.a. 2008/09 {1 CFU corrispondente a 30 ore/annc)
Insegnamento nel corso di Laurea in infermieristica del’Universita
degli studi di Cagliari: Infermieristica applicata allarea materno
infantile nell’ a.a. 2007/08 ( 1 CFU corrispondente a 30 ore/ anno)
Insegnamento nel corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita
deglt studi di Cagliari: Infermieristica 1 —~ Organizzazione della
professione nell’ a.a. 2007/0 8 (% CFU corrispondente a 30 ore/anno)
Insegnamento nel corse di Laurea in Infermieristica dell’Universita
degli studi di Cagliari: Infermietistica applicata ali’area materno
infantile nell’a.a. 2006/07 (1 CFU corrispondente a 30 ore/ anno)
Insegnamento nel corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita
degli studi di Cagliari: Infermieristica 1 -Organizzazione della
professione nell’a.a. 2006/0 7 (1 CFU corrispondente a 30 ore/anno)
Insegnamentc nel corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita
degli studi di Cagliari: infermieristica applicata allarea materno
infantile nell'a.a. 2005/06 (1 CFU corrispondente a 30 ore/ anno).
nsegnamento nel corso di Laurea in Infermieristica deil’Universita
degli studi di Cagliari: Infermieristica 1 —Organizzazione delia
professione nell'a.a. 2005/06 (1 CFU corrispondente a 30 ore/anno)
Insegnamento nel corse di Laurea in infermieristica dellUniversita
degli studi di Caglari: Infermieristica 1 -Organizzazione della
professione nell'a.a. 2004/05 (1 CFU corrispendente a 30 ore/arno)
Insegnamento nel corso di Diploma Universitaric Infermiere
dell Universita degli studi di Cagliari: Infermieristica applicata al’area
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materno infantile nell'a.a. 2003/04 (30 orefanno)

Insegnamento nel corso di Diploma Universitaric Infermiere
dell'Universita degli studi di Cagliari: Metodologia Infermieristica
Generale nell'a.a. 2001/02 (25 ore/anno)

Insegnamento nel corso di Diploma Universitario infermiere
deff'Universitd degli studi Cagliari: Infermieristica Clinica i nell’ a.a.
1998-1999 (75 orefanno)

Insegnamento nella Scuola per infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia dell Universita degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica Ilt, nell’ A.A. 90-91, (120 ore/ anno)

Insegnamento nella Scuola per Infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia dell’Universitd degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica Il nell’ A.A 91-92, (120 ore/ anno)

Insegnamento nella Scuocla per Infermieri Professionali annessa alia
scuola di Ostetricia dell’University degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica Il nell’ A.A 92-93 (120 ore/ anno);

Insegnamento nella Scuola per Infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia dell'Universitd degli  studi  di Cagliari:
Organizzazione professionale in ltalia e all’estero, nell'a.a.92-93,
insegnamento nella Scuola per infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia deil’Universitd degh studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica |, nell’ A.A. 88-89, (80 ore/anno);

Insegnamento nella Scucla per Infermieri Professionali annessa aila
scuola di Ostetricia dell’Universitd degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica |, nell’ A.A 89-90, (80 ore/anno);

insegnamento nella Scuola per Infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia dellUniversith degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica I, nell’ A.A90-91, (80 ore/anno);

insegnamento nella Scuola per Infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia del'Universitd degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica I, neli’ A.A 91-92, (80 ore/anno);

Insegnamento nella Scuola per infermieri Professionali annessa alla
scucla di Ostetricia dell’Universitd deghi studi di Cagliari: Techica
infermieristica |, nell’ A.A 92-93, (80 orefanno);

Insegnamento nella Scucia per Infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia dell’Universitd degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica f,nell’ A.A 94-95 {80 ore/anno);

Insegnamento nella Scuola per Infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia dell'Universitd degli studi di Cagliari: Tecnica
Infermieristica 1I, nell’ A.A 88-89 (100 ore/anno};

Insegnamento nella Scuola per Infermiert Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia dell'Universith degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica II, nell’ A.A 89-90 (100 orefanno);

insegnamento nella Scuola per Infermieri Professionali annessa aila
scuola di Ostetricia dell’Universitd degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica {1, nell’ A.A 80-91 (100 ore/anno);

Insegnamento nella Scuola per Infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia dell’Universitd degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica li, nell’ A.A 91-92 (100 ore/anna};

Insegnamento nella Scuola per Infermieri Professionali annessa alla
scuola di Ostetricia deli’Universitd degli studi di Cagliari: Tecnica
infermieristica Il, nell’ A.A 92-93 (100 ore/anno);



Incarichi insegnamento regionali (operatori socio sanitari})

» Inseghamento di Eliminazione e Alimentazione {25 ore/anno ) CRFpP/

Universita Cagliari 2007

» Insegnamento di Eliminazione e Alimentazione (25 ore/anno ) CRFR/

Universita Cagliari 2007

» Insegnamento di Igiene alla persona {10 ore/ anno) fal Sardegna

Carbonia 2007

> Insegnamento di Igiene alla persona (15 ore/ anno) la! Sardegna

iglesias 2007

» Insegnamento di Igiene alla persona (15 ore/ anno) ial Sardegna

Villanovaforru 2007
» Insegnamento di lglene alla persona (20 ore/ anno) Aias 2005

Altri Incarichi insegnamento

»  Docenza corso Teorico Pratico per infermieri ADI 3° modulo -3 edizioni- “la
sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico: quadro di riferimento
e analisi del rischio: il rischio clinico e I'assistenza domiciliare” Cagliari,

2014 CTR

» Docenza corso Teotico Pratico per infermieri ADI 4° modulo -3 edizioni- La
comunicazione efficace: “la relazione infermiere ~ paziente - caregiver: il

rischio clinico e I'assistenza domiciliare” Cagliari, 2014 CTR

ATTIVITA SCIENTIFICA /PUBBLICAZIONI IN COLLABORAZONE

M.L. Melis, D. Peretti, M.R. Pinna, M.Lai, B. Batteta Uattivita sportiva come pare integrante della terapia
del diabete mellito: Studio su di un campione di pazient} diabetici sardi “ 1l Diabete e Vinfermiere” vol.
12, n°2 Giugno 2004 pag. 89

A. Cuccuru, F. Ibba , M.R, Pinna, Audit retrospettivo sulla qualita delle registrazioni infermieristiche
"AIURO nursing", Periodico dell’Assaciazione italiana infermieri di urologia, Numero 4-2005 pag. 8;

A. Cuccuru, M. Desogus, M.R. Pinna, A. Piras,
Valutazione del tirocinio clinico dello studente infermiere in Prento Soccorso, Rivista della Societa
Italiana di Medicina di Pronto Soccorso "Pronto Soccorso Nuovo” Numero 4 -ottobre- 2001 pag. 34

Diletta Peretti , M.R. Pinna Poster : 1° Giornata scientifica Universita degli Studi di Cagliari: 1] ruclo
dell’Infermiere in una popolazicne che invecchia 2004

B. Batteta, D. Peretti, M.R. Pinna, M. Songini, Poster, L'attivita sportiva come pare integrante della
terapia dei diabete melfito: Studio su di un campione di pazienti diabetici sardi
2° giornata della Ricerca in Medicina, Monserrato 27 Maggio 2005

E.Mannoni, A.Cuccury, M.D.Piras, D.Peretti, M.V.Massidda, M.R.Pinna: COUNSELING INFERMIERISTICO
IN RIANIMAZIONE APERTA RISULTATO DI UN INDAGINE CONOSCITIVAUniversita degh studi di Cagliari
Facoltd di medicina e chirugia Corso di laurea in infermieristica

5 giornata della Ricerca in Medicina, Monserrato 26 giugno 2008

Comunita di pratica del Centri Epidemiologici Aziendali (CEA) M. Rita Pinna et al:
Rapporto di indagine “Passi d’Argento”: La qualitd della vita vista dalle persone con pitr di 64 anni nella
¢ittd di Oristano Maggio 2010

Orientamenti, considerazioni e proposte delle Aziende Sanitarie della Sardegna sui centri Epidemiologici
Aziendali (CEA) M. Rita Pinna et al. Inserto BEN (Bollettino Epidemiologico hazionale) Istituto Superiore
Sanita 2011;24 (11): i-ili




ESPERIENZE IN QUALITA DI RELATORE

1

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

Relatore al Convegno “Non farti sorprenderel Vigila” La comunicazione con I'utente. Nuoro

23 marzo 2012

Relatore al convegno Regionale AICO, Orosei {NU} 7 maggio 2011: La documentazione

infermieristica. Un Rebus per tutti? con la relazione: “Uevidence based nursing, la ricerca e

la ricerca applicata”

Relatore &l Corso: La costruzione deila rete degli operatori socio-sanitari nell'ambito del

tabagismo “la rete delle Professioni Sanitarie: una rete gia esistente” NUORO 2

edizioni: 8 e 9 glugno 2010 e 21 e 22 giugno 2010

Relatore al Corso ASL Nuoro per i volontari del! Servizio Civile:

“I"'organizzazione dei servizi e degli ambulatori

distrettuali.g/2/2010

Relatore al corso di formazione e informazione aziendale rivoito ai neoassunti: “Il servizio

infermieristico e delle Professioni Sanitarie” 4 edizion! Anno 2009

Relatore al Congresso “Cardiologia: il Pianeta in rosa tra qualitd della vita e benessere”

tenutosi a Cagliari il 13 ottobre 2008

Relatore Societa Italiana di Pediatria gruppe di studio di pediatria ospedaliera: "Percorsi

assistenziali: Il neonato fisiologico e quelic patologico Vinfermiere in neonatologia:
specificita formativa e aggiornamento continuo”. Cagliari, 6/10/2008

Relatore al Seminario: Lesioni da decubito: Valutazione, stadiazione e trattamento 2° fivello

-6 giugno 2009

Relatore al seminario “lesionl da decubito - introduzione” svoltosi il 30 Maggio 2009

Universita di Cagliar

Relatore al seminario “lesioni da decubito — 2° livello” svoltosi if 11 Giugno 2009 Universita

di Cagliari

Reiatore al seminario “linee guida 1° livelio” svoltosi il 31 gennaio 2009 Universita di Cagliari

Relatore al seminario “linee guida e protocolli 2 livello” svoltosi il 2009 universits di Cagliari

Relatore al seminaric “Modelli organizzativi dell’assistenza infermieristica” svoltosi il 20

giugno 2009 universita di Cagliari

Relatare al seminario “Guida alla tesi di laurea” svoltosi i 27 gennaio. 2009 Universita di

Cagliari sede di Nuoro

Relatore al seminario “Guida alla tesi di laurea” svoltosi il 13 dicembre 2008 Universitd di

Cagliari

Relatore al Corso di Formazione per infermieri “Aspetti Giuridici della Professione” svoltosi

presse il Policlinico Universitario, nei mesi di aprile e maggio 2003.

Relatare al corso di aggiornamento aziendale per infermieri sulla Prevenzione delle infezioni

Ospedaliere svaltosi presso Hl Policlinico Universitario, nel settembre 1999;

Esperienze in qualita di relatore di tesi di Laurea

1. N°28 tesi del corsc di Diploma in infermieristica del’Universita degli Studi di Cagliari
dall’A.A 2000/01 all'/A.A. 2007/2008 '

2. N° 99 tesi del corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita degli Studi di Cagliari
dali’A.A 2006/07 ail'A.A. 20012/2013

3. N 11 tesi di Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche dellUniversita



degli Studi di Cagliari dall'A.A 2011/12 allA.A. 2013/2014
4. N° 10 tesi di Laurea Magistraie in Scienze Infermieristiche e Ostetriche dell’'Universita
degli Studi di Cagliari dall’A.A 2012/13 alFA A, 20013/2014
N°1 tesi di diploma del Master di Area Critica deli'Universita di Pisa
N°3 tesi di diploma del Master di Coordinamento dell'Universita Tor Vergata di Roma
N°1 tesi di diploma del Master di Coordinamento dell’Universita Cattolica Sacro Cuore
N°3 tesi di Laurea Infermieristica del Corso di Laurea in Infermieristica di Tor Vergata
Roma:

NN

1.

Fluminimaggiore, Congresso Regionale Cardiologia 10-11 novembre 2006 Iif Giornata
Iglesiente di Cardiologia: Lo scompenso Cardiaco: scelte obiettivi e risultatati

Monserrato, 10/12/2005 seconda giornata di studio: percorsi assistenziali e processo d
nursing nel paziente diabetico e nel paziente iperteso

Cagliari, 7-8/11/2003 Vill Congresso Nazionale: dolore e assistenza infermieristica { 5 Crediti
ECM)

Cagliari, Policlinico Universitario, ottobre 1999 Corso Formazione: La prevenzione delle
infezioni Ospedaliere (16 ore)

Cagliari, Policlinico Universitario aprile/maggio 2003 Corso di Formazione: Aspetti Giuridici
della Professione

Monserrato, Universita degli Studi di Cagliari, 12/11/2004 Prima giornata di studio; il ruolo
dell'infermiere nell’assistenza al paziente con complicanze vascolari nella malattia
metabolica

PARTECIPAZIONE CORSI/CONGRESSI/SEMINARI

10.

11.

12.

13.

Nuoro, 5/12/2012 Sistema Europeo di Sorveglianza degli incidenti domestici- il contributo
della ASL di Nuoro

Venezia, 21-22 giugne 2012, 2° manifestazione nazionale: Le sfide defla promozione della
salute, dalla sorveglianza agli interventi sul territorio. (7 Crediti £ECM)

Nuoro, 2/5/2012, Assessment aziendale programmazione di interventi di miglioramento
attraverso Fapplicazione della metodologia Distrigov {4 crediti ECM}

Nuoro, 7-8/marzo 2011, La riforma Brunetta e la valutazione del personale (21 crediti ECM}
Firenze, 13-14/5/2011, Meeting di primavera: Ja riforma Universitaria: guali innovazioni nei
corsi di Laurea e Laurea magistrale delle Professioni Sanitarie

Nuoro, 16/6/2011, Dal Cockpit alla sala operatoria; rucio delle non tecnica skills: modelii
applicativi attraverso discussioni, case study ed esperienze d’aula

Cagliari, La dirigenza e i quadri intermedi delle professicni sanitarie. Ruolo e prospettive
nell’ambito della pubbiica amministrazione

Nuoro, 1-2/12/2010 Uattivitd dei direttori di Struttura Complessa nella gestione def
Dipartimento

Nuoro, 13/5/10 al 3/9/2010 corso di comunicazione sanitaria 66 ore (40 crediti ECM)

Cagliari, 5/2/2010 “Cure domiciliari - Nuovi Lea — Transizionie organizzativo/gestionale
nellequilibrio costi qualita

Donigala Fenugheddu {OR) 17-21 Maggio 2010 (40 ore) LE INDAGIN!I TRASVERSAL|
Migliorare la qualitd def servizi e della risposta del sistema sanitario ad eventi che
interessano la salute pubblica ]

Donigala Fenugheddu (OR) 28 Giugno/02 Luglio 2010 (40 ore) INDAGINE EPIDEMIOLOGICA E
USC EVIDENCE IN DIVERSE AREE DELLA SALUTE PUBBLICA: Migliorare Fefficacia e I'efficienza
delle azioni messe in atto all'interno del sistema di salute locale

Donigala Fenugheddu (OR) 06/10 Settembre 2010 {40 ore) PROFILI DI COMUNITA' E
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PRIORITA' DI SALUTE. Disporre e seguire nel tempo indicatori di salute della comunita alio
scopo di riorientare periodicamente le priorita di salute e facilitare la programamzione degli
interventi

Donigala Fenugheddu (OR) 18/22 Ottobre 2010 (40 ore) il MIGLIORAMENTO DELLA
QUALITA" ATTRAVERSO | FLUSSI DI DATI: Usare i dati correnti a sostegno delle attivita della
rete epidemiologica regionale contribuendo alia messa a regime di flussi informativi mirati a
valutare I'equita di accesso, 'appropriatezza d'uso, l'efficacia e I'efficienza dei servizi sanitari
Donigala Fenugheddu (OR) 7/11 Febbraio 2011 (40 ore) MANAGEMENT DEI SISTEM! DI
SORVEGLIANZA D1 POPOLAZIONE: Migliorare I'efficacia degli interventi in salute pubblica
attraverso il monitoraggio dei fattori di rischio modificabili e delle misure di prevenzione.
Donigala Fenugheddu (OR) 8/11 Marzo (40 ore] 2011 EPY INFO AVANZATO: Vanalisi dei
bisogni delia salute della popaiazione e I3 valutazione degli esiti degli interventi socio-sanitari
Donigala Fenugheddu {OR) 1 - 15 Aprile 2011 (40 ore}] - LA COMUNICAZICNE
EPIDEMIOLOGICA E IL CONSUMO DELL'ALCOL: METODI E GESTIONE: Costruire e condividere
una conoscenza dinamica dei consumi alcolici, del danno alcol-correlato e degfi interventi di
contrasto a livello di prevenzione, informazione, comunicazione e trattamento e, di seguito,
promuovere un empowerment degli operatori del sistema sanitario e della comunita tramite
la comunicazione efficace, tempestiva e sistematica sul tema.

Donigala Fenugheddu (CR) 13 - 17 Giugno (40 ore) - GESTIRE | MOMENTI FORMATIVI
NELL'AMBITO DELA RETE EPIDEMIOLOGICA: Organizzare e gestire momenti formativi
coerenti con gli cbiettivi del sistema-salute regionale

Sestu, 30/1072010 cittadeila Universitaria, “la prevenzione e la terapia: alleate per la salute,
dalle Screening oncologico alla guarigione. Lavori in corso.

6/12/2010, Cagliari Regione Autonoma della Sardegna: La sanita che cambia: ridisegnare il
modelio sardo

30/9-1-2/10 Sestu, Cittadella Universitaria: la prevenzione e la terapia alleate per la salute:
dallo screening oncologico alla guarigione

28/9/2010 Sestu, Cittadella Universitaria: salute mentale nella donna

Torino, 26/03/2010 corso di laurea in Infermieristica: Formarsi ad una professione di cura.
Totor e Tutorship, tra 'apprendere a bottega e I'intervento educativo

Nuoro, 13-14/maggio, 17-18/giugno 1-2-3/ settembre 2010, Corso di Comunicazione
Sanitaria per direttori di struttura semplice e complessa

Cagliari, 5/2/2010 Cure Domiciliari: Transazione gestionale nell'equilibrio costi/qualita

Nuoro, corso Aziendale per direttori di Struttura Complessa: 3-4-5-16-17-18 /novembre, 1-2
dicembre 2010 (65 ore): L'attivita dei direttori di struttura complessa nella gestione del
dipartimento.

Bologna, 16/06/2009: terza conferenza nazionale “la mappa del percorso. agire nel
cambiamento:le nuove regole del gioco”;

Cagliari, 16/10/2009 “problemi etici di fine vita ed eutanasia: aspetti medici, etici gluridici”
16/10/2009, Sestu Cittadella Universitaria: Problemi etici di fine vita e Eutanasia

Reggio Emilia, 15-16/05/2009 Meeting di Primavera Conferenza Permanente delle classi di
Laurea deile Professicni Sanitarie;

Brescia, 23-24 febbraio 2009 giornata di studio conferenza permanente delle classi di laurea
deile professioni sanitarie

Cagliari 2008 (100 ore): Progetto ippocrate: corso per Dirigenti” Una nuova cultura per il
sistema dei servizi alla Persona: Programmazione dei servizi, Valutazione dej risultati,
Qualita. Corso n. 070091 “Integrazione delle politiche nella gestione organizzativa delle reti
di presa in carico dei cittadini/utenti del Servizio Sanitario”.

Arborea (Or), 21/11/2008, Progetto Ippocrate Convegno: Ii rucio del Coordinatore delle
Professioni Sanitarie nel processo di cambiamento della Sanita Regionale: aspetti consolidati
e prospettive di sviluppo.

Orvieto, 21/22/23 febbraio 2008, Convegno Nazionale: “La ricerca e il Management”

Verona 2008 giornata di studio Conferenza Permanente delle classi di laurea delle professioni
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sanitarie

Ancona, 28/29 settembre 2007, Meeting d’autunno: Conferenza Permanente delle
Professioni Sanitarie,

Cagliari, 12-13 novembre 2007, Corso di Formazione Universita degli Studi Cagliari: La
Mediazione dei conflitti

Jesi (AN} 9 Novembre 2007, “Incontro e confronto su tematiche di attualita inerenti le aree
formativa, organizzativo-gestionale e di esercizio professionale”

ALGHERO, 20-21 APRILE 2007: i corsi di laurea delle professoni sanitarie: lo stato attuale e le
prospettive future

Bologna, 26-27/5/2006 Meeting di Primavera Conferenza Permanente delle classi di Laurea
delle Professioni Sanitarie

Brescia, 5/5/2006 giornata di studio Conferenza Permanente delle classi di Laurea delle
Professioni Sanitarie

Monserrato, 10/12/2005 seconda giornata di studio: percorst assistenziali e processo d
nursing nel paziente diabetico e nel paziente iperteso

Verona, 29-30 aprile 2005 Meeting: la qualita nella valutazione e nella formazione
universitaria delle Professioni Sanitarie: esperienze a confronta

Ferrara, 20/10/2005 25/11/2005 (42 ore} corso di formaziene Problem Based Learning :
metadologie didattiche attive

Monserrate  20-21/1/2005 corso di  formazione per infermieri  guide di
tirocinio
Carbonia, 6-7/12/2004 Corso di Formazione sul “Triage”

Monserrato, 12/11/2004 giornata si studio il ruolo dellinfermiere nel’assistenza al paziente
con complicanze vascolari neila malattia metabolica

Monserrato, 12/11/2004 giornata si studio il ruolo deil'infermiere nell’assistenza al paziente
conh complicanze vascolari nella malattia metabolica

Fluminimaggiore 29/10/2004 Corso di formazione; 2° giornata cardiologica Iglesiente sullo
scompenso cardiaco

L'Aquila 1-2/10/2004 Conferenza Permanente delle Classi di Lavrea delle Professioni
Sanitarie: meeting d’autunno

Parma, 2-3/4/2004 Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie:
meeting di primavera

Modena 12-16/1/2004 Lta metodelogia di apprendimento attraverso il PBL (35 ore- 35 crediti
ECM)

Bari, 28/11/2003 Giornata di studio: Corso di Laurea in Infermieristica: Quale tirocinio? { 11
Crediti ECM)

Cagliari, 7-8/11/2003 VIli Congresso Nazionale: dolore e assistenza infermieristica (5 Crediti
ECM)

Pula, 16/10/2003 Congresso: Gli spazi di autonomia dellinfermiere di cardiologia alfa iuce
della nuovo profilo professionale { 2 crediti ECM)

Catanla, 3-4/10/2003 Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni
Sanitarie: meeting d’autunno

Cagliari, 26-27/9/2003 Convegne: la malattia di Alzheimer: le nuove prospettive per gli
operatori sanitari (5 Crediti ECM)

Pisa, 17-18/5/2002 Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie:
meeting di primavera

Pisa, 25/112002 Convegno della Commissione Nazionale Lauree Infermieristiche

Cagliari, 18-19/10/2002 Convegno: Apprendere nelle organizzazioni: strategie per lo sviluppo
delle competenze individuali e deif organizzazione

Monserrato, 10-12/9/2002 Corso di aggiornamento: gestione del paziente diabetico in
regime di ricovero;

Cagliari, 3/11/2001 Convegno: Ordini e disposizioni di servizio e rilevazione delle presenze
Cagliari, 6/10/2001 Convegno: Le responsabilitd infermieristiche nella somministrazione dei
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farmaci e nella corretta gestione delle procedure diagnostico-terapeutiche

Ancona, 28-29/9/2001 Conferenza Permanente dei Diplomi Universitari dell’Area Sanitaria:
meeting d’autunno

Carbonia, 10/9/2001 Chi ha rubato la copertina di Linus

Cagliari, 9/6/2001 Giornata di studio: La vescica neurogena. Aspettt diagnostici e terapeutici
Trieste, 19/5/2001 Conferenza Permanente dei Diplomi Universitari dell’Area Sanitaria:
meeting di primavera

Cagliari, 12/5/2001 Canvegno: Violenze psicologiche in corsia: demansicnamentao, vessazioni,
discriminazioni. Mobbing?

Nuors, 2/12/2000 Convegno: Cun sa calidade pro sa calidade

Ancona,10-11/11/2000 Conferenza Permanente det Diplomi Universitari del’Area Sanitaria:
meeting d’autunno

Monserrate, 20/5/2000 Giornata di studio: La nuova normativa sullo stato giuridico
dellinfermiere e I'articolazione del nuovo Corso di Studi Universitari '
Cagliari, 12/5/2000 Convegno: Aziendalizzazione e gestione del cambiamento: i DRGs dalla
prospettiva infermieristica

Cagliari, 26/10/2/2000 Corso di Aggiornamento: Professiche infermieristica: ambiti di
autonomia e responsabilita

Ferrara, 27/11/1999 Convegno: La didattica tutoriale: la sfida dei diplomi universitari

Cagliari, ottobre 1999 Corso Formazione: La prevenzione delle Infezioni Ospedaliere (16 ore)
Cagliari, 29-30/9/1999 Corso di base per Infermieri Professionali: La Relazione d’aiuto {15
ore)

Cagliari, 12/5/1999 Giornata di studio: Chi ha paura del servizio infermieristico

Cagliari, 5/3/1999 Corso di aggiornamento: Le professioni infermieristiche nel nuove
Contratto Collettivo Nazionale del Lavoro

Cagliari, 1-31/3/1999 Corso di aggiornamento: Aggiornamento in tema di malattie
cardiovascolari: aspetti clinici, organizzativi e giuridici

Oristano, 12/12/1998 Convegno Regionale: La nuova Sanitd e il Servizio Infermieristico nelle
Aziende Sanitarie: realtd e prospettive

Cagliari, 7/11/1998 Giornata di Studio: L’Assistente Sanitario: un professionista per la
promozione della salute

Cagliari, 25/9/1999 Convegno: La formazione infermieristica: ieri, oggi e domani

Rimini, 4/5/1997 Corso di Aggiornamento: L’Organizzazione del lavorg, 'orario di servizio, la
rilevazione delle presenze e delle assenze per il personale dipendente della Azienda USL e
Ospedaliera

Rimini, 11-12/5/1995 V Congresso Nazionale Capo Sala: Responsability economica e
Umanizzazione defl’assistenza

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
{taliano

Inglese (base)

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la collaborazione
tra figure diverse e con modalit orarie varie {turni, fine settimana)

Capacita di entrare facllmente in relazione con persone di diversa cultura, di interpretare e adattare la
comunicazione e le richieste alle diverse sensibilita personali.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE



Capacita di operare in un'organizzazione complessa con ruclo di coordinamento, nelto specifico capacita
di organizzare in gruppl numerosi, di gestire eventl improvvisi, progetti formativi del personale, di gestire
il gruppo di lavoro e problematiche legate alla turnazione e allo stress e a problematiche assistenziali e
organizzative,

Capacita di svoigere funzioni che presuppongono assunzione diretta di responsabilita, in riferimento al
coordinamento, la gestione e 'organizzazione del personale Infermieristico, di supporto e ausiliario,
raggiungendo elevata competenza e esperienza nella gestione di risorse umane, tecnologiche e
strumentali a livello aziendale.

Particolare competenza e specializzazione professionale, culturale, scientifica e gestionale, in qualita di
coordinatore delle Attivita Professionalizzanti del Corso di Laurea in Infermieristica, dal’anno accademico
1998/99 a tutt’oggi.

Capacita di trasmettere competenze professionali attraverso modalita di insegnamento frontale e
laboratoriale, ma anche attraversc gestione di modalita attive guali il Poblem Based Learning e il lavoro di
Eruppo.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in mode particolare Word, Power Point.
Buona capacita di navigare in Internet, Buona capacita di ricerca bibliografica su database elettronici

Dichiaro che le informazioni riportate nef presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto
fegge 196/2003 per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Monastir, 22/05/2014

Matig Rita. Pin?a
‘ (.
Lo il



