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CARBONI MASSIMO
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ITALIANA
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Dal 07/01/2013 ad oggi
Distretto sociosanitario Sarcidano - Barbagia di Seulo - Trexenta, ASL 8 Cagliari

Direzione del Distretto sanitario Sarcidano - Barbagia di Seulo — Trexenta

Dirigente medico
Organizzazione di servizi territoriali: referente poliambulatorio Orroli e Sadali, referente medicina
generale e continuita assistenziale distrettuale, referente cure domiciliari integrate distrettuali

Dal 17/04/2012 al 31/12/2012

Distretto socio sanitario Sarcidano - Barbagia di Seulo - Trexenta, ASL 8 Cagliari Sedi: Senorbi,
Isili

Direzione del Distretto sanitario Sarcidano - Barbagia di Seulo - Trexenta

Medico volontario

Organizzazione dei servizi territoriali

Dal 05/07/2013 al 30/10/2013
Regione Autonoma della Sardegna - Assessorato dell lgiene e Sanita e della Assistenza Sociale

Corsi di formazione specifica in medicina generale - triennio 2012-2014
Docente
Docente della materiain Igiene e Medicina Preventiva

Dal mese di Aprile 2013 ad oggi
Beauty center Valentino School, Via Contivecchi Cagliari

Scuola per estetiste: corsi regionali

Docente
Docente nella materia di Igiene e Medicina Preventiva e nella materia di Anatomia Umana
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Dal 28/08/2012 al 30/10/2012
Regione Autonoma della Sardegna - Assessorato dell'lgiene e Sanita e della Assistenza Sociale

Corsi di formazione specifica in medicina generale - triennio 2009-2012
Docente
Docente della materia in Igiene e Medicina Preventiva

Dal 15/01/2009 al 06/04/2012
Distretto socio sanitario Quartu - Parteolla, ASL 8 Cagliari Sedi: direzione distrettuale Via Turati
4, Quartu SantElena; Direzione poliambulatorio Viale Colombo, 25 Quartu Sant'Elena

Direzione sanitaria di Distretto; Direzione di poliambulatorio
Medico in formazione specialistica
Medico Specializzando

01/01/2005 ad 31/12/2012
Dottor Marco Marras Ambulatorio Medicina Generale Via Montello 13 Capoterra (CA)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente

01/01/2005 ad 31/08/2012
Dottor Efisio Baire Ambulatorio Medicina Generale Via Montello 13 Capoterra (CA)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente

30/12/2004 al 10/06/2005
Dottor Oliviero Nioi Ambulatorio Medicina Generale Nurri (NU)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente

01/01/2005 al 07/12/2010
Dottor Antonello Pibirti Ambulatorio Medicina Generale Via Montello 13 Capoterra (CA)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente

28/01/2005 al 06/12/2005
Dottor Roberto Reina Ambulatorio Medicina Generale Orroli (NU)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente

01/01/2008 al 31/12/2012
Dottor Roberto Reina Ambulatorio Medicina Generale Cagliari (CA)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente
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01/01/2006 ad 06/12/2012
Dottor Enrico Cau Ambulatorio Medicina Generale Via XXIV Aprile Capoterra (CA)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN

Libero professionale

Medico di medicina generale supplente

01/01/2007 ad 30/09/2012

Dottoressa Maria Rita Pruna Ambulatorio Medicina Generale Via Montello 11 Capoterra (CA)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente

01/01/2007 ad 31/12/2007
Dottor Giovanni Battista Meloni Ambulatorio Medicina Generale Uta (CA)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente

01/03/2007 ad 30/06/2007

Cure Primarie Medicina di base ASL 8 Cagliari (CA) Ambulatorio di medicina generale Via Carlo
Baudi di Vesme n° 8 Cagliari

Ambulatorio medicina generale Dottor Angelo Sanna convenzionato SSN

Convenzionato

Medico di medicina generale supplente

01/06/2007 al 31/12/2007
Medi-call ltalia srl Assicurazioni Roma

Assicurazioni
Libero professionale
Medico generico

15/01/2008 ad 11/12/2008
Dottoressa Maria Bonaria Lecca Ambulatorio Medicina Generale Via Sicilia Capoterra (CA)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente

01/01/2008 ad 30/06/2008
Dottor Valter Vaccargiu Ambulatorio di Medicina Legale Selargius (CA)

Ambulatorio di medicina legale
Libero professionale
Medico collaboratore

01/03/2008 ad 31/04/2008

Cure Primarie Medicina di base ASL 8 Cagliari (CA) - Ambulatorio di medicina generale Via
Montello 13 Capoterra (CA)

Ambulatorio medicina generale Dottor Marco Marras convenzionato SSN

Convenzionato

Medico di medicina generale supplente
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13/01/2011 al 31/05/2011
Dottoressa Manuela Fresu Ambulatorio di Pediatria Via XXIV luglio Capoterra (CA)

Ambulatorio di pediatria convenzionato SSN

Libero professionale

Pediatra supplente

01/01/2010 ad 31/08/2012

Dottoressa Rosa Maria Schirru Ambulatorio Medicina Generale Via Montello 11 Capoterra (CA)

Ambulatorio medicina generale convenzionato SSN
Libero professionale
Medico di medicina generale supplente

Dal 1/12/2004 al 31/12/2012

Cure primarie — Continuita assistenziale (ex guardia medica) presso punti di guardia medica
dellASL 8 Cagliari (CA)

Continuita assistenziale

Medico supplente con incarico a chiamata

Medico di continuita assistenziale

Dal 01/07/2005 al 30/09/2005
Cure primarie ~ Continuita assistenziale (ex guardia medica) ASL 5 Oristano (OR)

Continuita assistenziale punto di Cabras
Medico supplente con incarico trimestrale
Medico di continuita assistenziale

Dal 01/12/2005 al 31/12/2005
Cure primarie — Continuita assistenziale (ex guardia medica) ASL 3 Nuoro (NU)

Continuita assistenziale punto di Laconi
Medico supplente con incarico trimestrale
Medico di continuita assistenziale

Dal 01/01/2006 al 28/02/2006
Cure primarie ~ Continuita assistenziale (ex guardia medica) ASL 5 Oristano (OR)

Continuita assistenziale punto di Laconi
Medico supplente con incarico trimestrale
Medico di continuita assistenziale

Dal 01/12/2004 ad 06/01/2013

Cure primarie ~ Continuita assistenziale (ex guardia medica) presso punti di guardia medica
dell'ASL 5 Oristano (OR)

Continuita assistenziale

Medico supplente con incarico a chiamata

Medico di continuita assistenziale

Dal 01/01/2007 al 09/03/2007
Cure primarie - Continuita assistenziale (ex guardia medica) ASL 3 Nuoro (NU)

Continuita assistenziale punto di Macomer
Medico supplente con incarico trimestrale
Medico di continuita assistenziale
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Dal 01/05/2004 al 30/11/2007
Forte Village Resort, Pula

Ambulatorio del Resort

Libero professionista

Medico turnista

Dal 01/05/2004 al 30/11/2007

Stabilimento balneare “Il Lido" Viale Poetto, Cagliari

Infermeria
Libero professionista
Medico turnista

Dal 01/06/2007 ad oggi
Stabilimento balneare “ll Lido™ Viale Poetto, Cagliari

Infermeria
Medico
Responsabile coordinatore struttura

Dal 01/04/2007 al 31/03/2012
Master di 1° fivello

lgiene e sanita pubblica, direzione sanitaria di presidio ospedaliero e distrettuale

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva
Specialista in Igiene e Medicina Preventiva

Dal 01/10/1997 al 18/12/2003

Laurea specialistica in medicina e chirurgia
MEDICINA E CHIRURGIA

Medico

Laurea

Dal 05/06/1992 al 30/06/1997

Istituto tecnico agrario ‘Duca degli Abruzzi® Cagliari
PERITO AGRARIO

Perito agrario
Diploma
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"2° Giornata di studio: Update on atherosclerosis”

Societa Italiana per lo studio dell'aterosclerosi Sezione Sardegna
Monserrato 9 Novembre 2002

“La morte improvvisa: si puo evitare”
AIAC - FIC
Cagliari 29 Novembre 2002

“Focus on Fibrillazione atriale”
AlAC Regionale
Cagliari 27 Febbraio 2004

“Nuove strategie di intervento nelle sindromi coronariche acute”
Societa italiana di cardiologia Roma
Cagliari 12 Giugno 2004

“La gestione farmacologica delle S.CA."
Marben Milano
Cagliari 17 Giugno 2004

“Realability - 2 corso teorico-pratico di tecniche di angioplastica percutanea
virtuale coronarica”

Dies group

Cagliari 5, 6, 7, 9 Luglio 2004

“Bring out i betabloccanti nello scompenso cardiaco
DOC congress
Santa Cristina Paulilatino (OR) 8 Ottobre 2004

“Hot Topics dall’AHA" - Videoconferenza Interattiva
U O Medilearning Lezioni di cuore
Cagliari 30 Novembre 2004

“II ruolo del microcircolo nella patogenesi della cardiopatia ischemica” -
Videoconferenza Interattiva

U O Medilearning Lezioni di cuore

Cagliari 22 Febbraio 2005

“Hot Topics dallACC 2005 Videoconferenza Interattiva
U O Medilearning Lezioni di cuore
Cagliari 22 Marzo 2005

“*Emodinamica interventistica nel trattamento delle cardiopatie congenite”
Videoconferenza interattiva
Cagliari 24 Maggio 2005

“Linee guida per l'infezione da Helicobacter Pylori e sue complicanze”
Cagliari 4 Novembre 2005

“Diabete mellito e rischio cardiovascolare”
Marben Milano
Cagliari 17 Dicembre 2005

“Influenza aviaria: dalla virologia alla clinica. Il ruolo del medico di medicina
generale”

Euromultimedia srl

Cagliari 1 febbraio 2006
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“Identificazione precoce del consumo eccessivo di aicol quale fattore di rischio per
la salute pubblica”

Dipartimento di neuroscienze “Bernard B.Brodie” dell'Universita degli studi di
Cagliari

Cagliari 18 Febbraio 2006

“Corso teorico pratico di basic life support per il medico di medicina generale”
Time science srl Milano
Cagliari 25 Febbraio 2006

“Hot Topics dall’ACC 2006" Videoconferenza Interattiva
U O Medilearning Lezioni di cuore
Cagliari 28 Marzo 2006

“Linee guida insufficienza cardiaca acuta”
Cagliari 6 Maggio 2006

"Il disease management nella gestione integrata tra MMG / specialista diabetologo
e cardiologo” Promo Learde Service Congressi
Cagliari 14 Ottobre 2006

“Le infezioni polmonari”
AIPO - Associazione italiana pneumologi ospedalieri
Cagliari 18 Novembre 2006 - 1 giornata

“Il dolore cronico”
Universita Degli studi di Cagliari
Monserrato 12 Dicembre 2006

“ll paziente ad alto rischio cardiovascolare con adiposita viscerale”
Simulearm medical education
Cagliari 28, 29 Giugno 2007

“Giornata in Cardiologia”
Sanofi Aventis
Cagliari 12 - 17 Novembre 2007

“Testimonianze ed esperienze di Management sanitario raccontate da
professionisti della materia”

Facolta di medicina e chirurgia — Universita degli studi di Cagliari

Cagliari 12,19 Marzo 2008; 07,14,21 Maggio 2008; 02,09,16,23 Aprile 2008;
04,11,15 Giugno 2008

“Correlazioni tra ecosistema vaginale e vulvovaginiti”

Soma srl Cagliari Dipartimento materno infantile e si scienze delle immagini
dell'Universita degli Studi di Cagliari

Cagliari 28 Marzo 2008

"XXI Congresso nazionale SNAMID - Nuove frontiere della medicina generale,
governo clinico, gestione del rischio e ricerca”

Consulcongress srl Cagliari

Milano 5-6 Aprile 2008

Ambiente e salute ~ rifiuti: scarto o risorsa?”
Ordine del medici e chirurghi della provincia di Cagliari
Cagliari 19/04/2008

"I medici e la medicina incontrano la statistica’

Facolta di medicina e chirurgia e Facolta di Scienze matematiche fisiche e naturali
- Universita degli studi di Cagliari

Cagliari 23/04/2008
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“La prevenzione dei tumori del colon - retto”
Azienda sanitaria locale n® 8 Cagliari
Cagliari 4 Giugno 2008

“La prevenzione del carcinoma della cervice uterina: integrazione tra screening e
vaccinazione”

MA Multimedia Provaider ECM - Universita degli studi di Cagliari - Universita degli
studi di Sassari — Assessorato regionale all'lgiene e Sanita e dell'assistenza sociale
della Regione autonoma della Sardegna

Monserrato 20 Giugno 2008

“Giornata di studio sull'osservazione breve intensiva"
Consulcongress srl Cagliari
Carbonia 18 Luglio 2008

“Iperglicemia e rischio cardiovascolare nel paziente diabetico”
Cagliari 18 Ottobre 2008

“Il rischio professionale e la responsabilita penale e civile dell'operatore sanitario”
Facolta di medicina e chirurgia e Facolta di Giurisprudenza - Universita degli studi
di Cagliari

Monserrato 4 Novembre 2008

‘Malasanita, buona sanita, comunicazione”
SIED, ACOI, SIPAD
Cagliari 8 Novembre 2008

‘Le nuove frontiere della medicina legale”
Universita degli studi di Cagliari
Monserrato 21-22 Novembre 2008

‘Il Congresso del dipartimento di scienze mediche internistiche Mario Aresu”
Monserrato 12-13 Dicembre 2008

“Sostanze d'abuso e sicurezza sulle strade e nei luoghi di lavoro”
Azienda sanitaria locale n° 8 Cagliari
Cagliari 18/01/2009

“II risk management, il Patient Safety e la gestione del rischio clinico”
Azienda sanitaria locale n® 8 Cagliari
Cagliari 18/03/2009

“Il risk management, il Patient Safety e la gestione del rischio clinico: aspetti legali
ed assicurativi’ - Azienda sanitaria locale n°® 8 Cagliari
Cagliari 08/04/2009

“Health Impact assessment e health technology assessment, nuove opportunita
per I'lgienista”

SITl-Societa italiana di igiene € medicina preventiva - Sezione Sardegna
Monserrato 28/05/2009

"TEV: obiettivo profilassi - Una “call to action” per la sicurezza del paziente in

medicina”
Flumini di Quartu- 29/05/2010

“Castelbrandod organizzarsi per vincere le grandi sfide preventive ~ Dalle
vaccinazioni, agli screening oncologici, lla prevenzione delle malattie
cardiovascolari”

SITI nazionale - SITI Sezione Triveneto - Castelbrando, Cison di Valmarino

(Treviso) 18,19 Giugno 2009
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“Prevenzione delle complicanze cardiovascolari el paziente con alterazioni della
glicemia”
Cagliari 27 Giugno 2009

"La malattia cardiometabolica”
Across Sardinia sas
Porto Conte Ricerche 25 - 26 Settembre 2009

"XI Conferenza Nazionale di sanita pubblica — Prevenzione e sanita pubblica:
modelli organizzativi e buone pratiche”

Iniziative sanitarie Roma

Napoli 15,16,17 Ottobre 2009

“La trombosi venosa profonda: dal sospetto clinico al trattamento”
Corsi e congressi sas Cagliari
Cagliari 12 Dicembre 2009

“Cure domiciliari — nuovi LEA Transizione organizzativo/gestionale nel'equilibrio
costi - qualita”

Cooperativa sociale CTR Onlus

Cagliari 05/02/2010

“La qualita della vita nelle Residenze Sociosanitarie”
Azienda sanitaria locale n°8 Cagliari - Gersia
Selargius 08/02/2010

"La malnutrizione e le lesioni cutanee”
ErreKappa euroterapici
Cagliari 24 Aprile 2010

“Viaggio virtuale dalla fisiopatologia alla clinca nel paziente ipertenso, diabetico e
scompensato”

Cagliari 8 Maggio 2010 “Integrazione

ospedale territorio” Azienda sanitaria

locale n°® 8 Cagliari Cagliari

18/06/2010

“Orientamento dell'accesso ai Servizi Sanitari per gli immigrati: l'esperienza del
C.0.8.S.1. nella ASL di Cagliari"

Azienda sanitaria locale n® 8 Cagliari

Cagliari 24/09/2010

“La prevenzione e a terapia: alleate per la salute dallo screening oncologico alla
guarigione. Lavori in corso”

Soma srl

Monserrato 30 Settembre 2010 - 2 Ottobre 2010

"Dalla ricerca alle buone prassi”

Comune di Quartu Sant'Elena ~ provincia di Cagliari — Assessorato alle politiche
sociali

Quartu Sant'Elena 09/10/2010

XXVII Congresso Nazionale SIMG “Da un sistema di linee guida ad un sistema di
rete” Societa italiana di medicina generala
Firenze, 25-26-27 Novembre 2010

“La sanita che cambia: Ridisegnare il modello Sardegna”
Regione autonoma della Sardegna - Assessorato alla Igiene e sanitae
dell’Assistenza sociale; AGENAS; Ministero della salute

Cagliari 6 Dicembre 2010 i
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“Percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali nel paziente affetto da
patologia oncologica. Contro patologia del colon retto”
Cagliari 23 Giugno 2011

“Il nuovo sistema sanitario per la Sardegna. Azioni strategiche per il prossimo
triennio”

Regione autonoma della Sardegna - Assessorato alla Igiene e sanita e
dell'Assistenza sociale

Cagliari 19 Giugno 2011

“Xll Conferenza nazionale di sanita pubblica - Sanita pubblica tra globalizzazione,
nuove esigenze di salute e sostenibilita economica: la nuova sfida
dellintegrazione” SIT| Nazionale

Roma 12 — 15 Ottobre 2011

‘Emergenza - Controllo asma”
Societa italiana di medicina respiratoria
Cagliari 26 Novembre 2011

“45 Congresso nazionale sanita pubblica - Prevenzione e sanita pubblica al
servizio del paese. L'igienista verso le nuove esigenze di salute”
Santa Margherita di Pula, Cagliati 3-6 Ottobre 2012

“Gestione integrata del rischio cardio-vascolare dei pazienti con diabete mellito”
Cagliari 23 Ottobre 2012

“Aspetti semeiologici clinico-diagnostici e terapeutici nel paziente cardiologico”
Cagliari 10 Novembre 2012

“PREVISC: nuove opportunita nella prevenzione degli eventi ischemici”
Cagliari 17 Novembre 2012

‘Hospice e cure palliative” Bisogno e risposta assistenziale
Cagliari 16/02/2013

“Prescrizioni mediche: cosa & cambiato con il DL 95/2012 e successive modifiche
della Legge 17 Dicembre 2012 n°221. Focus sull'ipertensione”
Cagliari 23/02/2013

“Aderenza terapeutica: fondamento per la gestione a lungo termine delle patologie
cardiovascolari”
Cagliari 02/03/2013

“Acido urico il nemico dimenticato”
Cagliari 03/03/2013

“Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori della sanita:
Appropriatezza”
Cagliari23/03/2013

“Uniformare l'offerta sarda in Sardegna: un tavolo di lavoro
Cagliari 04/05/2013

11° Congresso nazionale CARD

Home care e Distretti L'assistenza e cura integrata (integrated home care)
nei distretti italiani

Roma 22-24 Maggio 2013

“Hospice e cure palliattive - Bisogno e risposta assistenziale”
Cagliari 16 Febbraio 2013
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3°Corso residenziale “Sicurezza dei pazienti e degli operatori”
Cagliari 18/10/2013

‘Appropriatezza dell’utilizzo dell’ospedale: focus sull'oncologia” Autori: Andrissi L*, Carboni

M*, Coppola RC®, Marracini $*, Argiolas F* (* Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina
Preventiva, Universita di Cagliari © Dipartimento di Igiene, Universita degli Studi di Cagliari *
Direzione Sanitaria Ospedale “Businco”, ASL8, Cagliari) - Xl Conferenza nazionale di Sanita
Pubblica 12/15 Ottobre 2011 Roma

“Casa della salute citta di Quartu” Autori: Carboni M*, Contini MS*, Marongiu G**, Puddu V**,
Frau A**, Minerba L™ (*Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, Universita
degli Studi di Cagliari; **Distretto sociosanitario di Quartu Parteolla - ASL 8 Cagliari) - 45°
Congresso Nazionale Prevenzione e Sanita Pubblica al servizio del Paese 3/6 Ottobre 2012
Forte Village Pula (Abstrat validato che verra presentato al Congresso)

“Proposta di un percorso di dimissioni protette dal presidio ospedaliero per pazienti
ultrasettantacinquenni con patologie di anca efo femore con eleggibilita in cure
domiciliari” (Autori: Minerba Luigi Asl 8 Cagliari Direttore Distretto Quartu Parteolla- Quartu
Sant'Elena, Sulis Franca Asl 8 Cagliari Distretto Quartu Parteolla- Quartu SantElena, Carboni
Massimo Asl 8 Cagliari Distretto Quartu Parteolla- Quartu SantElena, Contini Maria Sitvia
Universita degli Studi di Cagliari, Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina preventiva
Cagliari) Poster validato dal comitato scientifico, che verra presentato al 45° Congresso
Nazionale Prevenzione e sanita pubblica Servizio del paese - L'igienista verso le nuove esigenze
di salute Cagliari 3-6 Ottobre 2012

“Individuazione dei criteri e degli item per la misurazione dell'attivita dei consultori: un
approccio metodologico” (Autori: Picconi Massimiliano Asl 8 Cagliari, Distretto Quartu Parteolla
Quartu SantElena; Frau Anita Asl 8 Cagliari, Distretto Quartu Parteolla Quartu Sant'Elena,
Carboni Massimo Asl 8 Cagliari, Distretto Quartu Parteolla Quartu SantElena, Contini Maria
Silvia Universita degli Studi di Cagliari, Scuola di specializzazione in lgiene e Medicina preventiva
Cagliari; Minerba Luigi Asl 8 Cagliari, Direttore Distretto Quartu Parteolla Quartu Sant'Elena)
Poster validato dal comitato scientifico, che verra presentato al 45° Congresso Nazionale
Prevenzione e sanita pubblica Servizio del paese ~ L'igienista verso le nuove esigenze di salute
Cagliari 3-6 Ottobre 2012




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

PRIMA LINGUA ITALIANO

FRANCESE, INGLESE

FRANCESE INGLESE

BUONO SCOLASTICO
BUONO SCOLASTICO
BUONO SCOLASTICO

Buone capacita lavoro in gruppo e di coordinamento delle attivita svolte

Buona conoscenza degli applicativi Microsoft - Office, in modo particolare Excel, Word,
PowerPoint e Access, applicativi OpenOffice. Buona capacita di navigare in Internet e di ricerca
nelle principali banche dati on-line.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003 e ss.mmii..

Data 31/05/2014
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