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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARCANGIU GIAMPAOLO 

Indirizzo   

Telefono  070/6096834 

Fax  070/6096824 

E-mail  giampaolocarcangiu@asl8cagliari.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  11,06, 1958  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  dal 01/01//2006 a tutt’oggi a tutt’oggi presso il Gruppo Operativo per le dipendenze da Alcol 

Tabacco e Gioco d’Azzardo. 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Cagliari Via Pier della Francesca Selargius  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Dirigente medico  ex I livello di Farmacologia e tossicologia clinica 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento delle attività del Gruppo Operativo per le Dipendenze da Alcol Tabacco e Gioco 

d’azzardo; Attività di formazione e promozione della salute 

 

• Date (da – a)  dal 01/11/1998  al 31/12//2005 al Ser.T 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL  7 Carbonia - Via Dalmazia Carbonia  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Dirigente medico  ex I livello di Farmacologia e tossicologia clinica 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore Settore Alcologico Ser.T. ASL 7 Carbonia; Attività di formazione e promozione 

della salute 

 

• Date (da – a)  dal  1995 al  1998 Centro Alcologico Senorbì 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda U.S.L. n. 6 – Medio Campidano – Sanluri 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Dirigente medico  I livello  

• Principali mansioni e responsabilità  Incaricato quale responsabile dello stesso Centro Alcologico di Senorbì, Attività di formazione e 

promozione della salute 

 

• Date (da – a)  dal  1991 al  1995, Progetta la realizzazione un Servizio di alcologia a Senorbì e una Sezione di 

Ricovero di Alcologia - 10 posti letto c/o la Divisione Medicina -Ospedale Civile del Sarrabus - 

Muravera - ; 

 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 U.S.L. n.18 Senorbì  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Assistente Medico di Igiene Pubblica in ruolo 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Servizio di Alcologia di Senorbì, Attività di formazione e promozione della salute 
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• Date (da – a)  Dal 23.08.1990 al 15.04.1991, Poliambulatorio di Senorbì  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 U.S.L. n.18 Senorbì  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Assistente Medico di Igiene Pubblica in ruolo 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Poliambulatorio di Senorbì 

 

 

 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  Dal 1988 al 1994 Training analitico  

Iscritto dal 23.03.1994 nell'elenco degli psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici della Provincia di 

Cagliari;  

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 AIAM (Associazione Italiana di Analisi Mentale per lo studio e la ricerca nel campo della 

psicoterapia analitica) – Cagliari - dir. Prof. I. Majore 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicopatologia 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  1990 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 

formazione 

 Università degli studi di Cagliari 

 

• Principali materie / 

abilità professionali 

oggetto dello studio 

 Farmacologia e Tossicologia clinica 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Farmacologia ( 70/70 e lode)  

• Livello nella 

classificazione 

nazionale (se 

pertinente) 

  

 

 

 

 

• Date (da – a)  1985 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 

formazione 

 Università degli studi di Pavia. 

 

• Principali materie / 

abilità professionali 

oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia (102/110) e abilitazione all'esercizio della professione  

• Livello nella 

classificazione 

nazionale (se 

pertinente) 
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PARTECIPAZIONE A 

CORSI E SEMINARI 
AGGIORNAMENTO E 

FORMAZIONE 

 

  

03.09.1991 - 13.09.1991 Training formativo in alcologia c/o il servizio per le tossicodipendenze e alcologia della ULSS 

n.14 -  Portogruaro (VE);  

 

02.12.1991 - 07.12.1991 Corso di sensibilizzazione ai problemi alcolcorrelati (durata 50 ore), Voghera (PV), dir. Prof. V. 

Hudolin; 

 

25.02.1992  Docente corso di aggiornamento SIMG per i medici di medicina generale della USL. n.18 –

Senorbì - "Alcol e Alcolismo"; 

 

18.03.1992  Relatore corso di formazione del Ministero di Grazia e Giustizia per il personale 

dell’amministrazione penitenziaria "Aspetti medico – psico – sociali dell'alcolismo",  Cagliari ; 

 

26.03.1992 - 28.03.1992 Corso di 2° livello per operatori dei Club degli alcolisti in trattamento (durata 30 ore), Portogruaro 

(VE), dir. Prof. V. Hudolin; 

 

16.10.1992  Relatore al congresso nazionale dei Club degli Alcolisti in Trattamento (CAT) " l'associazione 

Regionale dei CAT in Sardegna", Trento;  

 

    Ottobre 1992/ Novembre 

1992 

Corso di sensibilizzazione di terapia familiare e relazionale (durata 40 ore), Cagliari, dir. Prof. 

L.Onnis;  

 

    Ottobre 1992/  

 

Giugno 1993 Corso di formazione progetto SPS (strategia preventiva per la scuola) della Eidos (Centro per 

l’intervento sistemico, la ricerca e la formazione psicologica e sociale), Lancenigo (TV); 

02.02.1993  San Gavino, relatore alla tavola rotonda " I programmi alcologici  territoriali a confronto";  

 

17.05.1993 - 22.05.1993 Corso di sensibilizzazione al trattamento ecologico dei problemi alcolcorrelati - in qualità di 

organizzatore, relatore e co-conduttore di gruppo (durata 50ore), Muravera (CA), dir. Prof. V. 

Hudolin 

 

12.07.1993  Narni, relatore al corso di sensibilizzazione ai problemi alcolcorrelati " I programmi alcologici 

territoriali in Sardegna";  

 

Novembre 1993  Docente del Corso di formazione per operatori pubblici e privati del Servizio di assistenza ai 

tossicodipendenti e per operatori di prevenzione. Scuola superiore per dirigenti in 

amministrazione pubblica, Serrenti (CA); 

 

18.12.1993  Relatore al Convegno Alcol e Alcolismi, Nuragus (NU); 

 

Maggio 1994  Docente del Corso di formazione per operatori pubblici e privati del Servizio di assistenza ai 

tossicodipendenti e per operatori di prevenzione. Scuola superiore per dirigenti in 

amministrazione pubblica, Carbonia (CA); 

 

06.09.1994  Docente al corso di aggiornamento per insegnanti sull'educazione alla salute in campo 

alcologico, Bitti (NU);  

 

Ottobre 1994  Docente del Corso di formazione per operatori pubblici e privati del Servizio di assistenza ai 

tossicodipendenti e per operatori di prevenzione. Scuola superiore per dirigenti in 

amministrazione pubblica, Samugheo(OR); 

 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 

            Carcangiu Giampaolo 

  

  

 

Novembre 1994  Docente del Corso di formazione per operatori pubblici e privati dei Servizio di assistenza ai 

tossicodipendenti e per operatori di prevenzione. Scuola superiore per dirigenti in 

amministrazione pubblica, Ozieri (SS); 

 

20.02.1995 - 25.02.1995 Corso di  di sensibilizzazione al trattamento - ecologico dei problemi alcolcorrelati e complessi - 

in qualità di relatore e conduttore di gruppo (durata 50 ore), Mogliano Veneto( TV), dir. Dr.L. 

Colusso;  

 

08.05.1995 - 13.05.1995 Corso di sensibilizzazione al trattamento ecologico dei problemi alcolcorrelati e complessi - in 

qualità di relatore e conduttore di gruppo (durata 50 ore), Troina (EN), Dir. Dr. L.Colusso;  

 

27.10.1995 - 17.11.1995 Docente del   corso di formazione per  operatori della cooperativa sociale Kadossene "i problemi   

alcolcorrelati " Cagliari;  

 

15.11.1995  Relatore all' incontro di educazione alla salute “alcol: rischio medico-psico-sociale" per la 

comunità giovanile - Coop.Soc. Kadossene Cagliari;  

 

Gennaio 1996 - Giugno 1996 Docente di Alcologia Medica c/o la Scuola di formazione per i Medici di Medicina Generale, 

Cagliari; 

 

25.03.1996 - 30.03.1996 Corso di sensibilizzazione al trattamento ecologico dei problemi alcolcorrelati e complessi, in 

qualità di organizzatore, relatore e conduttore di gruppo (durata 50 ore), Ortacesus (CA), Dir. Dr. 

L. Collusso  

 

28.03.1996  Relatore alla conferenza " la nuova alcologia: ruolo del medico"  Ordine dei Medici - Cagliari;  

 

Aprile 1996 - Maggio 1996 Docente corso di formazione per operatori socio-sanitari "Le scuole alcologiche territoriali" 

(durata 50 ore) Senorbì (CA);  

 

11.04.1996 - 19.04.1996 Docente del corso di sensibilizzazione ai problemi alcolcorrrelati per gli insegnanti dell’I.T.F. 

(durata 12 ore) Cagliari; 

 

Maggio 1996 - Luglio 1996 Docente corso di formazione per operatori socio-sanitari "Le scuole alcologiche territoriali" 

(durata 50 ore) Cagliari;  

 

17.06.1996 - 21.06.1996 Docente corso di sensibilizzazione ai problemi alcolcorrelati, per gli operatori sociali della 

cooperativa  ARCA 88 (durata 12 ore) , Senorbì (CA); 

 

22.06.1996  Docente corso di aggiornamento SIMG per i Medici di Medicina Generale " Alcologia medica" 

Ordine dei medici- Cagliari;  

 

25.07.1996  Relatore conferenza "Alcol e problemi alcolcorrelati", Villanovafranca (CA); 

 

18.11.1996 - 23.11.1996 Corso di sensibilizzazione al trattamento ecologico - sociale dei problemi alcolcorrelati e 

complessi - in qualità di relatore e conduttore di gruppo (durata 50 ore), Budoni (NU), dir. Dr. E. 

Sorini; 

 

16.12.1996  Relatore alla conferenza "Alcol e guida" I.T.C.G. Senorbì (CA);  

 

11.02.1997 - 13.02.1997 Docente corso di formazione " Alcol e sofferenza psichica" per gli operatori sociali della 

cooperativa ASARP UNO (durata 8 ore), Cagliari;  

 

24.05.1997  Relatore conferenza “Prevenzione dei problemi alcolcorrelati”, Orroli (NU); 

 

29.05.1997  Relatore conferenza “Aspetti epidemiologici dell’alcoldipendenza”, Dorgali (NU); 
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05.06.1997  Docente scuola di formazione per Medici di Medicina Generale “Alcologia Medica” , Cagliari; 

 

17.10.1997 - 18.10.1997 Corso di 2° livello per operatori dei Club degli Alcolisti in Trattamento “I gruppi di auto-mutuo-

aiuto e problemi alcol/droga correlati. Un approccio di comunità” in qualità di organizzatore e 

relatore, durata 12 ore, dir. Dr. A. Noventa; 

 

Maggio 1998  Docente Corso di aggiornamento per insegnanti delle scuole medie e superiori 

“Tossicodipendenza e infezioni da HIV nell’adolescenza”, Pula (CA); 

 

15.12.1998  Relatore del seminario di formazione “Alcolismo e malattia mentale” Carbonia; 

 

15.10.1999  Docente del corso “Prevenzione del rischio droga nella scuola”, Ministero Pubblica Istruzione, 

Provveditorato agli studi di Cagliari, Provincia di Cagliari; 

 

Aprile 1999 - Novembre 

1999 

Corso di Formazione ASSCOM “Il lavoro di équipe interdisciplinare (durata 49 ore), Regione 

Autonoma della Sardegna, Assessorato dell’Igiene Sanità e dell’Assistenza Sociale – Cagliari – 

Iglesias; 

 

24.05.1999 - 29.05.1999 Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico - sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi 

- in qualità di organizzatore, relatore e Co-Direttore (durata 50 ore), Iglesias, dir Dr. A. Noventa; 

 

28.05.1999  Relatore al convegno “Alcol e Lavoro”, Iglesias (CA); 

 

05.06.1999  Relatore al convegno “Alcol e Guida”, Tertenia (NU); 

09.10.1999  Corso di aggiornamento “ L’autosupervisione per gli operatori di Club” Abbasanta(OR),dir.Prof. 

P.Vescovi; 

 

12.10.1999  Docente del Corso di formazione sul progetto “Alcol e Guida” per gli operatori del Ser.T. Azienda 

U.S.L. n.4 Lanusei (NU); 

  

22.10.1999 - 24.10.1999 Foggia, partecipazione all’ 8° Congresso nazionale dei Club degli Alcolisti in trattamento; 

 

18.11.1999  Relatore alla conferenza “A scuola per riflettere, scegliere, costruire” Gonnesa (CA); 

 

22.11.1999 - 27.11.1999 Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico - sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi 

- in qualità di Direttore (durata 50 ore),  Cala Gonone Dorgali (NU); 

 

22.12.1999  Relatore alla conferenza “Alcol e problemi alcolcorrelati”, Domusnovas (CA); 

 

03.03.2000 - 04.03.2000 Corso di 2° livello per Servitori – Insegnanti  dei Club degli Alcolisti in Trattamento “La scuola 

alcologica territoriale come principale elemento di formazione e di aggiornamento delle famiglie” 

in qualità di docente, (durata 12 ore),  ACAT Solidarietà Senorbì, Azienda U.S.L. n.6 Sanluri, 

sede del corso Ortacesus (CA); 

 

31.03.2000 - 01.04.2000 Corso di 2° livello per Servitori – Insegnanti  dei Club degli Alcolisti in Trattamento “L’approccio 

familiare nei Club degli Alcolisti in Trattamento” in qualità di docente, (durata 15 ore),  ACAT 

Solidarietà Senorbì, Azienda U.S.L. n.6 Sanluri, sede del corso Ortacesus (CA); 

 

26.05.2000  Relatore alla conferenza “l’Alcoldipendenza”, Sestu (CA); 

 

30.05.2000  Relatore alla conferenza “l’Alcoldipendenza”, Decimomannu (CA);  

 

24.11.2000 - 25.11.2000 Corso di aggiornamento “L’approccio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi – 

La supervisione ”, San Donà di Piave (VE).  
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05.02.2001 - 10.02.2001            Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico -sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi 

in qualità di Direttore – Senorbì (CA) 

 

05.11.2001       - 10.11.2001            Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico-sociale dei problemi alcolcorrelati e complessi 

in                                                        qualità di codirettore- Lanusei (NU) 

 

16.03.2001  Focus group “ Campagna Nazionale sull’Alcol” Università degli studi di Firenze – Master in 

Comunicazione e Media 

 

04.02.2002        - 09.02.2002           Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico- 

sociale dei problemi alcolcorrelati e complessi in qualità di codirettore- Iglesias (CA) 

 

20.04.2002  Società Italiana di Alcologia - Relatore al convegno “Alcol e Guida” Alcohol Prevention Day  - 

Iglesias (CA) 

  

25.05.2002  Direttore del corso monotematico “ I Problemi Alcolcorrelati e  complessi” – Alghero (SS) 

 

07.06.2002         - 08.06.2002            Corso monotematico “ L’approccio Familiare nei Club  degli alcolisti in trattamento” in qualità di 

direttore , Az. USL 7 – Carbonia, Iglesias (CA) 

 

04.10.2002  - 06.10.2002 Relatore al XI congresso nazionale AICAT – San Teodoro (NU). 

 

15.10.2002         - 19.10.2002             Relatore al primo Congresso Nazionale su Disturbi Mentali e tossicodipendenza “La scelta 

terapeutica nella doppia diagnosi” Chia Laguna (CA) 

 

19.11.2002  Relatore alla conferenza: Il gioco d’azzardo patologico . Università della terza età – Quartu S.E. 

(CA). 

 

25.11.2002           - 30.11.2002                Conduttore di gruppo e docente in Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai 

problemi alcolcorrelati e complessi ASL 1 – Sassari , Ozieri (durata 50 ore) 

 

17.12.2002  Investigator’s Meeting “ assunzione di alcol e suo effetto soggettivo in pazienti tossicodipendenti 

in terapia di mantenimento con buprenorfina, metadone, naltrexone” ASL Arezzo 

 

03.02.2003          - 08.02.2003            Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi 

in qualità di co-direttore  - Iglesias (CA) 

 

07.04.2003  Relatore al convegno “Alcol e Anziani” – Alcohol Prevention Day  –  Iglesias (CA) 

 

11.04.2003                                                Relatore al convegno “Alcol e Anziani” – Alcohol Prevention Day  –  Cagliari 

 

05.05.2003 - 10.05.2003                  Direttore al Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati e 

complessi  AUSL 8 - Arezzo.(durata 50 ore) 

 

23.06.2003           - 24.06.2003                  Direttore del  Corso Monotematico di secondo livello “ I Problemi alcolcorrelati complessi” (Dual, 

Triple and  

Multiple problems) –  Az. USL 7 Carbonia,Iglesias (CA) 

 

26.09.2003 - 28.09.2003 Workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) – CRSP -  Milano. 

 

02.12.2003  Relatore al Seminario su Alcol e problemi alcolcorrelati – Assessorato ai Servizi sociali –Narcao 

(CA) 

 

03.12.2003  Relatore al Seminario “Alcolismo: problema sanitario o sociale?” Comunità la Collina – Perdiana 

(CA). 
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06.02.2004  Docente al corso ECM  dell’Ordine dei medici della provincial di Oristano “ Stili di vita , Salute e 

Malattia” , Abbasanta  

 

16.02.2004 - 21.02.2004 Direttore del Corso di Sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati 

e complessi, AZ. USL 8 , Cagliari.(durata 50 ore) 

 

15.03.2004  Relatore al seminario su alcol e problemi alcolcorrelati Comune di Villamassargia (CA) 

 

04.06.2004  Relatore al convegno “Alcolismo a Cagliari” – Alcohol Prevention Day – Società Italiana di 

Alcologia – Cagliari 

 

06.09.2004 -11.09.2004 Condirettore del corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai problemi 

alcolcorrelati e complessi – Az. USL Modena- (durata 50 ore) 

 

24.09.2004  Docenza al Master delle tossicodipendenze e dell’alcolismo, Università degli studi di Cagliari. 

 

04.10.2004 -08.10.2004 Relatore al congresso nazionale “Fragilmente – Tossicodipendenza e malattia mentale”, Forte 

Village – Pula (CA). 

 

07.10.2004  Docente al corso ECM “Il gioco d’azzardo patologico: la fenomenologia, la prevenzione, la 

terapia”, Forte Village- Pula (CA). 

 

11.10.2004 -12.10.2004 Direttore del corso ECM “Promozione della Salute e Problemi Alcolcorrelati” Az. USL 7 

Carbonia, Iglesias (CA). 

 

08.11.2004 - 13.11.2004 Direttore del corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati e 

complessi (durata 50 ore) – Ordine dei Medici della provincia di Oristano, Abbasanta (OR). 

 

11.10. 2004 - 12.10. 2004 Direttore al Corso “Promozione della salute e Problemi Alcolcorrelati” (I Programmi Alcologici 

Territoriali), Iglesias 

 

19.01.2005 - 22.06.2005 Relatore a un ciclo di 4 lezioni per i gruppi familiari Al-Anon/Alateen che proseguono nel mese di 

marzo, maggio e giugno, Cagliari.  

 

15.02.2005 - 16.02.2005 Docente al corso di sensibilizzazione sui problemi alcolcorrelati per i sacerdoti della diocesi di 

Iglesias, Carbonia (CA). 

 

22.02.2005  Relatore al seminario “Alcol , alcolismo e problemi alcolcorrelati” Comune di Domusnovas. 

 

04.03.2005 - 05.03.2005 Direttore del corso di aggiornamento “La ricaduta: ruolo del club degli alcolisti in trattamento” , 

Senorbì (CA) 

 

12.04.2005  Relatore al Convegno “Alcol e Immigrazione” , Alcohol Prevention Day – Società Italiana di 

Alcologia – Az. USL 7 Carbonia, Iglesias (CA). 

 

20.04.2005  Relatore alla giornata su “Alcol e giovani” – ARCOES  Cagliari. 

 

23.04.2005  Relatore al convegno sulla prevenzione delle problematiche alcolcorrelate , Comune di Dorgali 

(NU). 

 

16.05.2005 - 21.05.2005 Partecipante al corso Ecm  sui problemi alcolcorrelati e complessi – Iglesias (CA) (durata 50 

ore). 

 

12.06. 2006 - 17.06. 2006 Direttore al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e 

complessi” Rispescia  (Grosseto). 
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05.03.2007 - 10.03.2007 Direttore al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e 

complessi”  Senorbì   

 

19/20/21.10.2007 Relatore al Congresso nazionale AICAT Montichiari Brescia. 

 

16.11.2007  Relatore Convegno Alcol Balentia – Mandas (CA) 

 

12.11.2007  Direttore Corso ECM “ Il gioco d’azzardo patologico” ASL Lanusei 

 

14.04.2008 - 19.04.2008 Direttore al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e 

complessi”  San Vito  

 

21.04.08  Relatore alla Conferenza di programmazione ASL 8 Cagliari sul tema “L’accoglienza degli 

alcolisti”. 

 

Aprile 2008 Giugno 2008 Partecipazione al Corso di formazione organizzato dalla RAS  “ Formazione e aggiornamento in 

Alcologia del personale delle équipe alcolgiche del dipartimento di Salute mentale e delle 

dipendenze delle Aziende Sanitarie della RAS” Oristano 05/04-10/05 – 07/06/2008. 

 

12.05.2008 - 17.05.2008 Direttore al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e 

complessi”   - ASL8 Cagliari ACAT il Faro - Selargius 

 

21.11.2008  Direttore Corso Monotematico “Promozione della salute e PAC” – I programmi algologici 

territoriali. Cagliari 

 

26.11.2008  Direttore Corso di aggiornamento in alcologia per medici di medicina generale, ospedalieri e del 

territorio -  ASL 8 Cagliari  - Villaputzu (CA) 

 

12.02.2009 13.02.2009 Corso di formazione ECM “Gestione cartella clinica informatizzata” ASL8 Cagliari. 

 

23.02.2009 - 28.02.2009 Direttore al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e 

complessi”  -  ASL8 Cagliari  - Cagliari 

 

29.04.2009  Docente Corso di formazione in alcologia per operatori socio-sanitari. - ASL8 Cagliari ACAT il 

Faro - Ballao 

 

14.10.2009  Docente corso di aggiornamento in alcologia per medici di medicina generale, ospedalieri e del 

territtorio ASL Cagliari – Isili 

 

19.10.2009 - 24.10.2009 Direttore al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e 

complessi”  -  ASL Nuoro  - Nuoro 

 

18.11.2009  Docente corso di aggiornamento in alcologia per medici di medicina generale, ospedalieri e del 

territtorio ASL Cagliari - Senorbì 

 

15.02.2010  Relatore all’incontro dibattito sul tema:” Il gioco d’azzardo: aspetti medici, psicosociali e giuridici”  

-ASL Cagliari 

 

17.02.2010 - 22.02.2010 Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e complessi  -  

ASL Cagliari 

 

06.06.20.10  Relatore al Congresso “Il sistema ecologico sociale dei CAT in Sardegna – il senso di 

appartenenza” Cagliari 

 

09.06.2010  Relatore Incontro Dibattito “ Giovani Alcol e Famiglia” – Capoterra 

 

06.10.2010  Docente al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e 

complessi”  -  ASL Cagliari  - Mandas 

 

05.11.2010 - 07.11.2010 Partecipazione al XXIX° Congresso Nazionale CLUB Alcolisti in trattamento - Paestum (SA)    
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17.11.2010 - 22.11.2010 Direttore al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e 

complessi” -  ASL Cagliari  - Cagliari 

 

28.01.2011  Partecipazione al Corso ECM “Gioco d’Azzardo, disturbi dell’alimentazione, ipersessualità, 

inquadramento tra addiction, compulsività e disturbo del controllo degli impulsi” ASL Cagliari – 

Selargius 

 

01.02.2011  Partecipazione al Corso ECM “L’approccio multifamiliare nei problemi alcolcorrelati e complessi” 

ASL Cagliari – Selargius 

 

04.02.2011  Partecipazione al Corso ECM “Il Trattamento del tabagismo gli interventi di provata efficacia” ASL 

Cagliari – Selargius 

 

26.03.2011  Corso Monotematico “Spiritualità Antropologica e costruzione della Pace nel sistema ecologico 

sociale dei Club Alcologici Terrritoriali – Metodo Hudolin - Uta 

   

18.04.2011 19.04.2011 Relatore al Convegno Regionale Sardo “Complessità dell’alcolismo e del suo trattamento” ASL 

Nuoro – Macomer 

 

23.05.2011  Relatore Conferenza “Le dipendenze” Ministero della Pubblica Istruzione – Cagliari 

 

07.10.2011  Relatore Incontro “Il trattamento del Tabagismo nell’ambulatorio del medico di medicina generale” 

Ordine dei Medici Provincia di Cagliari – Cagliari 

 

07.11.2011 - 12.1.2011 Docente al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi alcolcorrelati e 

complessi” - ASL Cagliari  - Selargius 

 

25.01.2012  Relatore Incontro Dibattito “ L’alcol e la guida”  - Monserrato 

 

28.01.2012  Coordinatore e docente all’incontro di aggiornamento “Il ruolo delle associazioni nel sistema 

ecologico sociale” ARCAT Sardegna  - Senorbì 

 

02.04.2012  Relatore Incontro Dibattito “ Giovani Alcol e Famiglia” – Capoterra 

 

11 e 18.02.2012  Formatore Corso progetto AMA “Self_help” Sostegno per malati tumorali - Associazione In Vita la 

Vita ONLUS – Ospedale Microcitemico Cagliari 

 

20.03.2012  Relatore al corso “Quando il gioco diventa una malattia. Aspetti fenomenologici, clinico-

diagnostici e trattamenti possibili” ASL Nuoto -  Nuoro 

 

22.03.2012  Relatore Incontro di studio, programmazione e coordinamento sul tema “ Alcol e guida”– 

Ministero dell’Istruzione  - IIS Duca degli Abruzzi Elmas 

 

24.03.2012  Relatore al Corso Monotematico “Il Club, la Famiglia e la Spiritualità Antropologica”  - Uta  

 

28.03.2012  Relatore Incontro “Il trattamento del Tabagismo” Azienda Ospedaliera Brotzu – Cagliari 

 

16.04.2012  Relatore Incontro Dibattito “Il gioco d’azzardo: l’evoluzione di massa e la multidimensionalità del 

problema” – Elmas 

 

09.05.2012  Relatore Conferenza “Le dipendenze” Ministero della Pubblica Istruzione  - Cagliari 

 

08.06.2012 10.06.2012 Partecipazione Forum Permanente dell’Educazione Ecologica Continua – Metodo Hudolin – 

“L’educazione ecologica continua territoriale: dai progetti ai programmi” – Iglesias 

 

28.09.2012 30.09.2012 Partecipazione al XXI Congresso Nazionale AICAT – Pisa 

 

26.10.2012  Relatore Incontro Dibattito “ Alcol e lavoro”  - Assemini 

 

11.03.2013  Relatore all’incontro dibattito sul tema “Gioco d’Azzardo e società: l’illusione facile” ASSI.GAP 

Onlus ASL Cagliari – Cagliari 
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26.03.2013  Relatore al III° Incontro Regionale sulla Spiritualità Antropologica per Servitori Insegnanti dei Club 

Alcologici Territoriali “ Il metodo Hudolin: verso un’ecologia spirituale” – Elmas 

 

20.04.2013 

 

 

12.10.2013 

 

18.11.2013 

 

 

 

 

 

23.11.2013 

Coordinatore e docente al corso di Aggiornamento per Servitori Insegnanti di Club “Metodo 

Hudolin:Lo sviluppo di una rivoluzione scientifica” – Cagliari 

 

Relatore al convegno sul tema: “droghe legali, droghe di fatto”, Ordine degli Psicologi, Cagliari 

 

Supervisore al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai Problemi 

alcolcorrelati e complessi” -  ASL Cagliari  - Senorbì 

 

 

ELENCO DELLE 

PUBBLICAZIONI 
 

  

 

a) G. Mereu, M.G. Corda, P.Carcangiu, O.Giorgi and G.Biggio. 

The B-Carboline ZK 93423 inhibits reticulata neurons: an effect reversed by benzodiazepine antagonist. Life 

Science, 40 (14): 1987, 1423 – 1430; 

b) F.Marrosu, G.P. Mereu, W.Fratta, P. Carcangiu, F.Camarri and G.L. Gessa . 

“ Different Epileptogenic activities of murine and ovine Corticotropin Releasing Factor”. Brain Research –408 

(1987) 394-398; 

 

c) G.P. Mereu, N.Passino, P.Carcangiu, V.Boi, F.Marrosu and G.L. Gessa . 

“Electrophysiological evidence that Ro 15-4513 is a Benzodiazepine receptor inverse agonist” . European J. 

Pharmacology. 135 (1987) 453-454; 

 

d) G.P. Mereu, N.Passino, G.Carcangiu and G.L. Gessa . 

Midbrain dopamine neurons and drugs of abuse. In : New perspectives in pharmacological sciences. ( F.Drago 

and J.M. Van Ree. eds. ) 1987, 44-46; 

  

e) G.P. Mereu, N.Passino, G.Carcangiu and G.L. Gessa . 

“Electrophysiological evidence for a primary role of Dopamine in the central effects of Alcohol and other drugs of 

abuse”. In : The role played by endotoxins and xenobiotics-Neurodegenerative Disorders, (G.Nappi et al). Raven 

Press N.Y. 1987, pp.287-301; 

 

f) G.Carcangiu, M.Diana, F.Marrosu, V.Boi and G.P.Mereu. 

“Electrophysiological evidence for blockade of  DA receptors by Thioridazine” . In: Central and peripheral dopamine 

receptors: Biochemistry and pharmacology (G.L.Gessa et al), Symposia in Neuroscience, 1987  (Vol. 5), Springer 

Verlag, Berlin, pp.129-138; 

 

g) F. Marrosu, W. Fratta, P. Carcangiu,  M. Giagheddu and G.L. Gessa. 

“Localized epileptiform activity induced by murine CRF in rats”. Epilepsia, 29  

(Vol.4), 1988, 369-373; 

 

h) F.Marrosu, G.Carcangiu, N.Passino, S.Aramo and G.Mereu – Antagonism of Ethanol effects by Ro15-45143: an 

electrophysiological analysis. Synapse (3): 117 – 128 (1989) 

 

i) G. Carcangiu et Al. - I Club degli Alcolisti in Trattamento, nuova realtà in Sardegna - Appunti Sparsi – 4/92 - 10,13.  

 

j) G. Carcangiu et Al. - L'Associazione Regionale dei Club degli Alcolisti in Trattamento della Sardegna - in: La 

Famiglia, l'operatore , il club - Ed. Erickson 1993 – 373/375.  

 

k) G. Carcangiu et Al. - I programmi alcologici in Sardegna - in : Il Sistema ecologico dei club degli alcolisti in 

trattamento - Ed Solidarietà - 1994- 282,295.  

 

l) G. Carcangiu et Al. - Servizio di Alcologia e territorio, un' integrazione possibile - Appunti Sparsi – 1/94 - 8, 
10.  
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m) G. Carcangiu. Il trattamento ecologico dei problemi alcolcorrelati - Boll. Ord. Med. CA – 10/94 - 22, 24.  

 

n) G. Carcangiu. Il medico e le benzodìazepine - per un atteggiamento critico sull'uso dei farmaci.  Alcolismi - 

Preganziol – 6/95 - 9,10. 

 

o) G. Carcangiu, L. Garau . Riscoprire se stessi per prevenire il disagio – Aree – 10/95 - 11,12.  

 

p) G. Carcangiu. Alcol: un piano d'azione europeo - Boll. Ord. Med.CA  5/97 - 20,21. 

 

q) G. Carcangiu “ Alcol e lavoro” - Appunti Sparsi – 2/97 - 5, 8. 

 

r) G. Carcangiu “La Carta Europea sull’Alcol” – principi, obiettivi e strategie - Appunti Sparsi – 3/97 – 15.  

 

s) G. Carcangiu “ Alcol e anziani” - Appunti Sparsi – 4/97 – 15-17;  

 

t) G. Carcangiu “ Alcol e problemi correlati” in atti “Tossicodipendenza e infezione da HIV nell’adolescenza” 29-36. 

 

u) G. Carcangiu “ Alcol e problemi correlati” in Terra di mezzo – prevenzione, droga, scuola –  Min. Publ. Istruzione 71-

80 . 

 

v) M. Fà, G.Carcangiu, N.Passino, V.Ghiglieri, G.L. Gessa and G.Mereu “Cigarette smoke inhalation stimulates 

dopaminergic neurons in rats” Neuroreport , 2/2000, 11-16 

 

w) G. Carcangiu “ i Club degli Alcolisti in Trattamento in Sardegna” in “Manuale per il lavoro nei Club degli Alcolisti in 

Trattamento” , Scuola Europea di Alcologia e Psichiatria ecologica ed., 72-73, Trieste, 2001. 

 

 

x) G. Carcangiu “ La ricaduta, ruolo del Club e del Servitore Insegnante” Teoremauno ed. (2005) 

 

y) G. Carcangiu et al. “Il fenomeno alcol e immigrazione nella provincia di Cagliari” Teoremauno ed. 2005 

 

z) G. Carcangiu “ Manuale di EcoAlcologia” Teoremauno ed. (2011) 

 

aa) G.Carcangiu “Progetto Domino Manuale di Self help” ASL Cagliari Servizio Dipendenze U.O. per le Dipendenze da 

Alcol Tabacco e Gioco d’Azzardo (2012) 

 

bb) G. Carcangiu Manuale “Self help” Istruzioni per l’uso - Progetto AMA - Associazione Onlus In Vita la Vita  (2012) 

 

cc) G. Carcangiu et al. “Il trattamento del Gioco d’Azzardo Patologico: dalla Terapia di gruppo all’auto mutuo aiuto” The 

Italian Journal on Addiction, pp  153-159 - Volume 2 , numero 3-4 2012 Ed. Dipartimento Politiche Antidroga 

 

dd) G. Carcangiu. “Il metodo Hudolin: lo sviluppo di una rivoluzione scientifica” Teoremauno ed. (2013) 

 

ee) G. Carcangiu et al. “Manuale per la crescita dei club”. Effigi ed., Grosseto (2013) 

 
 

ABSTRACTS  

G.Mereu, N.Passino, G.Carcangiu, and G.L. Gessa. Midbrain dopamine neurons and drugs of abuse. First Joint Meeting of the 

Italian and Dutch Pharmacological Societes. May 10-13,1987, Florence (Italy).  

 

G.Mereu, N.Passino, P.Carcangiu, and G.L.Gessa. Preferential stimulation of A 10 Dopamine Neurons by drugs of abuse. 5th 

Capo Boi Conference on Neuroscience. May 24-31, 1987, Ab. 85, Villasimius, Sardinia (Italy).  

 

N.Passino, V.A.Peduto, G.Carcangiu, F.Marrosu and G.P.Mereu - Nitrous Oxide activates neurons in the rat Substantia Nigra - 

5th. Capo Boi Conterence on Neuroscience. may 24-31, -1987, Ab. 148, Villasimius, Sardinia (Itaiy)  

 

G.Mereu, N.Passino, V.A-Peduto, P.Carcangiu, V.Boi, F. Marrosu and G.L. Gessa. Effect of RO 15-4513 on the activity of 

Substantia Nigra Pars Reticulata Neurons - 5th. Capo Boi Conference on Neuroscience. May 24-31, 1987, Ab. 146, 

Villassimius, Sardínia (italy)  

 



Pagina 12 - Curriculum vitae di 

            Carcangiu Giampaolo 

  

  

 

N.Passino, V.A.Peduto, G.Carcangiu, V.Boi and G.P. Mereu. Nitrous Oxide aetivates Nigral neurons in the rat. Society for 

Neuroscience, 17th Annual Meetíng New Orleans, (USA), November 16-21, 1987. Ab. 253.4, Vol.13/2, pag., 913.  

 

G.Carcangiu, K.P.Yoon, N. Passino, V. Boi, T.C. Westfall and G.P. Mereu - "Effects of nicotine on the activity of mesencephalic 

dopaminergic neurons in rats” Nicotinic acetylcholine receptors in the nervous system. Venezia 16-20 Aprile, 1988  

 

F. Marrosu, G.P- Carcangiu, M.Giagheddu and G.Mereu - Failure of acute diphenylhydantoin (DPH) to affect dopamine cells 

activity. 18th annual meeting of the Society for Neuroscience. Abst. N. 164.9, Vol. 14, Part 1, p. 408, Toronto, November 13-18, 

1988.  

 

F. Marrosu, G. Carcangiu, M. Giagheddu and G.P. Mereu  - Failure of acute diphenylhydantoin (DPH) to affect dopamine cells 

activity. Neuroscience Letters, Supplement 33 (1988) p. S122, Abstracts of the third meeting of the italian society of 

neuroscience,1 Bologna, ltaly, November 27-30 - 1988.  

 

G.Mereu, G. Carcangiu, A. Concas, N. Passino, S. Aramo and G. Biggio. Lack of eleotrophysiological signs of withdrawal after 

subchronic Zolpidem. 6th Capo Boi Conference on Neuroscience.June 4-9, 1989 Ab. p.140, Villasimius. Sardinia (Italy).  

 

F. Marrosu, G. Carcangiu, G. Marrosu and M. Giagheddu. Improvement of Lennox Gastaut epilepsies after Allopurinol add-on 

treatment: possible involvement of purinergic mechanisms - 6th Capo Boi Conference on neuroscience. June 4-9, 1989, Ab. P. 

158, Villassimius, Sardinia (Italy).  

 

P.E. Manconi, G. Sanna, R. Piro, G.Milia, C. Fumagalli, C. Solinas, G.P. Carcangiu, S. Piro.  

Follow up clinico - immunologico di coorti di individui infetti da HIV : intra-venous drug addicts (IVDA) e thalassemici politrasfusi 

(TH); X congresso della Società Italiana di Immunologia e immunopatologia. Cagliari, S. Margherita di Pula, Forte Village, 10-12 

Maggio 1989 Ab. pag. 14.  

 

G. Carcangiu, B. Carta, M. Murgia, G. Ballicu, R. Pirastu. Progetto Alcol e Guida , XVII Congresso Nazionale Società di 

Algologia (SIA) – L’Alcol dalla prevenzione alla Terapia: nuove evidenze scientifiche. Algologia, suppl. vol.XIII , n.2, pag.167 , 

Maggio –Agosto 2002. 

 

G. Carcangiu. Pensiero e azione nella vita dei Club. 11° Congresso Nazionale dei Club degli Alcolisti in trattamento. 

S.Teodoro 4-6 ottobre 2002 . In Atti  Teoremauno ed. pag, 46-47-117-208. 

 

G. Carcangiu. Riabilitazione psicosociale e alcologia. La scelta terapeutica nella doppia diagnosi. Primo congresso nazionale 

su disturbi mentali e tossicodipendenza . 15-19 Ottobre 2002 , Chia Laguna (CA). Volume abstract pag.52. 

 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Sono state acquisite buone capacità e competenze relazionali sia nel corso dell’attività 

professionale, che nell’ambito delle attività personali inerenti la partecipazione a forme 

associative. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Sono state acquisite buone capacità e competenze organizzative sia nel corso dell’attività 

professionale, che nell’ambito delle attività personali inerenti la partecipazione a forme 

associative. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Sufficenti competenze informatiche relative all’utilizzo dei principali software di videoscrittura in 

ambiente windows. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 

 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 

atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritta autorizza al trattamento dei dati 

personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

 

 Cagliari  07/04/2014 

NOME E COGNOME (FIRMA) 

      

  

 


