Formato europeo per il
curriculum vitae
Informazioni personali
Nome Tullio Garau
Indirizzo
Telefono
Fax 0706096423
E-mail
Nazionalita Italiana
Data di nascita 11.09.1953
Esperienza lavorativa
* Date (da — a) Marzo 2009 a tutt’oggi
* Nome e indirizzo del datore di ASL di Cagliari
lavoro
« Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale
* Tipo di impiego Dirigente Psicologo
* Principali mansioni e Dirigente Psicologo presso U.O.C. Anziani, Disabili, Soggetti Fragili
responsabilita
* Date (da —a) Giugno 1991 a Marzo 2009
* Nome e indirizzo del datore di ASL di Cagliari
lavoro
« Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale
* Tipo di impiego Dirigente Psicologo
* Principali mansioni e Dirigente Psicologo presso U.O.C. Consultori familiari
responsabilita
* Date (da—a) 2003 - 2004
* Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi di Cagliari
lavoro
* Tipo di azienda o settore Universita
* Tipo di impiego Professore a contratto
* Principali mansioni e Insegnamento della disciplina di Psicologia Clinica
responsabilita
* Date (da —a) 2002 - 2003
» Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi di Cagliari
lavoro
* Tipo di azienda o settore Universita
* Tipo di impiego Professore a contratto
* Principali mansioni e Insegnamento della disciplina di Psicologia Clinica
responsabilita
* Date (da —a) 2002 - 2009
* Nome e indirizzo del datore di Tribunale Civile di Cagliari, Tribunale Penale di Oristano, Tribunale per i Minorenni di
lavoro Cagliari
* Tipo di azienda o settore Tribunali
* Tipo di impiego Perito e Consulente Tecnico d’Ufficio
* Principali mansioni e Perizie e Consulenze Tecniche
responsabilita
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* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Istruzione e formazione

* Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da— a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

¢ Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita
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1996 - 2013
Asl 8 di Cagliari

Azienda Sanitaria Locale

Psicologo Formatore

Insegnamento in corsi di formazione a favore del personale interno, del personale di
altre ASL e del personale della scuola

1985 - 1986
Scuola Operatori Sociali Regionale

Ente di Formazione
Psicologo Formatore

Insegnamento della disciplina della Psicologia

1982 - 1986
Istituto Addestramento e Ricerca per I’Organizzazione dei Sistemi

Ente di Formazione

Psicologo Formatore
Insegnamento della disciplina della Psicologia

2014
Asl di Cagliari

Corso su Disturbi Clinici, Strategie Riabilitative e Farmacologiche nei Disturbi
Esecutivi e Psicosociali da “Lesione Cerebrale” (30 ore)

Esperto in Neuropsicologia dei disturbi dell’adulto e dell’anziano

2010 -2011
Asl di Cagliari

Corso su La neuropsicologia clinica dei disturbi acquisiti nell’adulto e nell’anziano (72
ore e 30°)

Esperto in Neuropsicologia dei disturbi dell’adulto e dell’anziano

2010
Asl di Cagliari

Corso su Utilizzo e applicazione dell’ICF nella valutazione e monitoraggio dei percorsi
di presa in carico territoriali (84 ore)

Esperto in ICF

2009
Asl di Cagliari

Corso su Formazione e Applicazione ICF per la Valutazione Multidimensionale
(VMD) nel Distretto Sociosanitario (50 ore)
Esperto in ICF

2008
Asl di Cagliari

Corso su Psicologia dell’emergenza e strategie di intervento in situazioni di crisi

Esperto in Psicologia dell’emergenza



* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

e Date (da — a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ Tullio Garau ]

2006
Asl di Cagliari

Certificazione di 1° livello EMDR
Esperto di 1° livello EMDR

2003
Asl di Cagliari

Corso semestrale su Gli aspetti clinici e giuridici del maltrattamento e 1’abuso sui
minori

Esperto in ambito di maltrattamento e abuso su minori

2003
Amministrazione Provinciale di Cagliari

Corso semestrale su Dimensione bambino. La segnalazione, la presa in carico e il
trattamento dei casi di maltrattamento e abuso sui minori

Esperto in ambito di maltrattamento e abuso su minori

1999
Centro Studi sui problemi dell’eta evolutiva “Hansel e Gretel” di Torino

Corso annuale su La diagnosi ed il trattamento psicologico nei casi di abuso sessuale a
danno dei minori

Esperto in ambito di maltrattamento e abuso su minori

1998
Centro Studi sui problemi dell’eta evolutiva “Hansel e Gretel” di Torino

Corso annuale su La perizia psicologica nei casi di reati sessuali ai danni dei minori
Esperto in ambito di maltrattamento e abuso su minori

1996
Istituto Superiore di Sanita di Roma

Corso su La prevenzione dell'infezione Hiv nelle donne in eta fertile
Esperto in ambito di prevenzione del’HIV

1995
Universita degli Studi di Granada

Corso su Psicologia del Poder y Liderazgo Politico

A.A. 1994 - 1995
Centro Sudi Psicosociali di Roma

Psicoterapia sistemico-relazionale

Specializzazione in Psicoterapia (titolo equipollente alla Specializzazione Universitaria
ai sensi dell’articolo 35 della L.56/89)

A.A. 1980 - 1981
Universita degli Studi di Padova



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

Relazioni a congressi, convegni,
seminari e giornate di studio
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Psicologia
Laurea in Psicologia

1995 - Per una nuova legislazione regionale sulla Famiglia
Intervento presso 'Osservatorio dei Problemi Sociali della Regione Sardegna, Cagliari

1998 — L’abuso sui minori
Intervento alla "Giornata di Studi sull'Abuso"
Clinica Pediatrica Universita degli Studi di Cagliari, Cagliari

1998 - L'intervento del Consultorio Familiare nei casi di separazione conflittuale
Intervento al Convegno "La Consulenza Tecnica d’Ufficio per I’ Affidamento dei
Minori", Cagliari

1999 - L’abuso sui minori. Note in margine a un’esperienza consultoriale in Sardegna
Intervento al Convegno "L'abuso sessuale nell'infanzia e nell'adolescenza", PRAE e
ASL 5, Oristano

2000 - I1 ruolo delle professioni nei servizi alle persone
Intervento al Seminario di Studi "Universita, professioni e servizi alle persone"
Universita degli Studi di Sassari, Sassari

2000 - Lo stato dell’arte
Intervento al Convegno “Visibilita della Psicologia e operativita dello Psicologo in
Sardegna”- Associazione Unitaria Psicologi Italiani, Cagliari

2000 - La formazione continua degli psicologi del lavoro in Sardegna

Intervento al Convegno “La Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni in Sardegna”
Societa Italiana di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni e Universita degli
Studi di Cagliari, Cagliari

2001 - Professione psicologo. Dalla qualita del servizio alla tutela del professionista.
Le prospettive dell’accreditamento

Intervento al Convegno “Lo Psicologo e il lavoro atipico”

Ordine degli Psicologi della Sardegna, Cagliari

2002 - Il mondo dell’adolescente e il suo linguaggio
Intervento alla Giornata di Studio “Scuola per i genitori”
Associazione Citta Domani, Guspini

2002 - Dialogo e comunicazione in famiglia
Intervento alla Giornate di Studio “Scuola per i genitori”
Associazione Citta Domani, Guspini

2002 - Il compito della famiglia in una societa in trasformazione
Intervento al Convegno “Progetto Bambino”, Pula

2002 - La psicologia e la terapia del dolore
Intervento al Convegno “ La terapia del dolore”
Lions Club e Associazione Contro il Dolore, Cagliari

2002 - Deontologia e nuove professioni psicologiche

Intervento al Convegno “Aspetti deontologici e giuridici della professione di
psicologo”

Ordine degli Psicologi della Sardegna, Cagliari

2002 - L’Ordine professionale come promotore di una cultura delle organizzazioni
Intervento al Convegno “Apprendere nelle organizzazioni”

Societa Italiana di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni e Universita degli
Studi di Cagliari, Cagliari



Relazioni a congressi, convegni,
seminari e giornate di studio
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2002 - La psicologia scolastica in Sardegna
Intervento al Convegno “Orientamento scolastico e professionale”
Distretto Scolastico 22, Cagliari

2002 - La prevenzione delle dipendenze e delle sostanze psicoattive
Intervento al Convegno “La Doppia Diagnosi”
ASL 7, Chia

2004 — Aspetti clinici ed emotivi dell’esame testimoniale della persona interdetta nel
processo penale

Intervento al Convegno “Uguali a chi? Interdetti e minori: quale tutela nel processo
penale?” Oristano

2004 - La presa in carico dei genitori di adolescenti in situazione di crisi
Intervento al Convegno “Fragil...mente”
ASL 7, S. Margherita di Pula

2004 - Panoramica sulle esperienze in Italia di Psicologia Scolastica
Intervento al Convegno “La rappresentazione dello Psicologo Scolastico in Sardegna”,
Cagliari

2005 — I dolore, il corpo e la percezione di sé
Intervento al Convegno “Il diritto di non soffrire”, Oristano

2006 — Le nuove famiglie in consultorio
Intervento al Convegno “Diverse normalita”
Universita degli Studi di Cagliari, Cagliari

2007 — Intervento nel sociale e psicologia di comunita
Intervento al Convegno “Psicologia di comunita e azione sociale”, Napoli

2008 - Qualificare la formazione, differenziare 1’offerta, orientare la domanda
Intervento al Convegno “La professione di psicologo in Sardegna. Percorsi formativi e
mercato del lavoro”, Chia

2009 — Problemi politici e sociali in psicologia. Percorsi formativi: ipotesi di sviluppo e
aspetti critici
Intervento all’ 11° European Congress of Psychology, Oslo

2010 — Prospettiva maschile e prospettiva femminile nella nuova realta sociale
Intervento al Convegno “La condizione femminile nella provincia di Oristano”,
Oristano

2011 — Domusegura: sintesi dei risultati del triennio
Intervento al Convegno “La sicurezza degli anziani”, ASL 8, Cagliari

2011 — L’intervento psicologico nell’integrazione ospedale territorio
Seminario di studi ASL 8, Cagliari

2011 — Il segreto professionale e il codice deontologico
Seminario di studi Ordine degli psicologi della Sardegna

2012 — La comunicazione della diagnosi. Etica e comunicazione.
Seminario di studi Asl 6, Sanluri

2012 — La salute nelle organizzazioni sanitarie.
Seminario di studi Asl 8, Cagliari

2012 — La cura di chi si prende cura
Seminario di studi Asl 8, Cagliari

2012 — Le prestazioni psicologiche via Internet. Aspetti etici e deontologici
Seminario di studi Ordine degli psicologi della Sardegna



Relazioni a congressi, convegni,
seminari e giornate di studio

Incarichi istituzionali

Pubblicazioni individuali
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2013 — La psicologia dell’anziano
Seminario di studi a “La settimana del benessere “ Ordine degli psicologi della
Sardegna

2014 — Questioni di deontologia: consenso informato, tutela della privacy e segreto
professionale
Seminario di studi, Progetto Regionale “Prometeo”

2014 — L’articolo 31 del Codice Deontologico degli Psicologi Italiani
Seminario di studi Ordine degli Psicologi della Sardegna

1999 — 2010 Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Sardegna e componente il
Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi

2007 — 2010 Componente designato dal CNOP presso I’Osservatorio nazionale per
I’Infanzia e I’ Adolescenza
Dipartimento per le Politiche della Famiglia, Presidenza del Consiglio dei Ministri

2008 — 2013 Componente I’Osservatorio Deontologico Nazione presso il CNOP

1995 - La scelta del partner e la separazione come tentativo di individuazione. I1
modello teorico e l'esperienza consultoriale
Rivista "Psicologia Sociale" n.1/2, Roma

1999 - L'abuso sessuale ai minori e I'esperienza del Consultorio Familiare
Rivista del Centro Scientifico Regionale di Prevenzione Sanitaria, Cagliari

2002 - Accreditamento e perizie psicologiche
Rivista “La Professione di Psicologo”, Roma

2002 - Le prospettive dell’accreditamento
Rivista “Psicologia in Sardegna”, Cagliari

2003 — La costruzione di una identita professionale
Rivista “Psicologia in Sardegna”, Cagliari

2007 — Il nuovo Codice Deontologico degli Psicologi Italiani
Rivista “La Professione di Psicologo”, Roma

2007 — Note critiche al Piano Sanitario Regionale
Rivista “Psicologia in Sardegna”

2008 - Mercato, etica e tutela del cittadino
Rivista “La Professione di Psicologo”, Roma



Pubblicazioni collettive
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1999 - Percorsi del cambiamento. Percezione di sé e fattori di rischio in adolescenza
Regione Autonoma della Sardegna e ASL n. 8, Cagliari

2010 — Relazione sulla condizione dell’infanzia e dell’adolescenza in Italia 2008 2009.
Temi e prospettive dai lavori dell’Osservatorio nazionale per I’infanzia e I’adolescenza
Presidenza del Consiglio dei ministri - Dipartimento per le politiche della famiglia
Ministero del lavoro, della salute e delle politiche sociali

Osservatorio nazionale per I’infanzia e ’adolescenza

Centro nazionale di documentazione e analisi per I’infanzia e I’adolescenza, Roma



