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Esperienza professionale

Dal 1 Gennaio 2004 ad oggi assunta a tempo indeterminato secondo le norme del CC.NNLLL.

di categoria, con qualifica e funzioni di Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione,

presso la ASL N°® 3, P.O. San Francesco di Nuoro, nelf’ 1.0, Rianimazione

Da Marzo 2010 Consulente nella disciplina Anestesia e Rianimazione c/o P.O. San Camillo di
Sorgono, ASL 3, Nuoro

Dal 2010 ad oggi membro dell’ Equipe Medica del Servizio dell' Elisoccorso della Centrale
Operativa del 118 di Sassari

Dal 2012 ad oggi Docente nel corso dell'azienda di appartenenza { ASL 3, Nuoro): Gestione

delle vie aeree nel paziente critico.

Da Aprile 2012 ad oggi Membro del C.1.O. { comitato ospedaliero per il controfio e sorveglianza

deffe infezioni ospedaliere ) del P.C. San Francesco di Nuoro.
Da Dicembre 2013 Istruttore IRC PTC .
In corso affiancamento per il conseguimento del titolo di istrutfore IRC ALS.

Dal febbraio 2014 ad aprlile 2014 Istruttore nel corso “Trauma CRM” svoitosi nel centro di

simulazione nuorese SIMANNU per 'ASL 3 di Nuoro

Dal 30 Dicembre 2002 al 31 dicembre 2003 assunzione a tempo indeterminato secondo le
norme del CC.NN.LL. di categoria, con qualifica e funzioni di Dirigente Medico di Anestesia &
Rianimazione, presso la ASL N° 5 di Oristano, P.O. G.P. Delogu, Ghilarza.

Vincitrice di Concorso Pubblico per Titoli ed Esami, per Dirigente Medico - Disciplina Anestesia
e Rianimazione - presso 'Azienda USL N° § di Oristano tenutosi in data 20 Dicembre 2002.
Vingitrice di Concorso Pubblico per Titoli ed Esami, per Dirigente Medico — Disciplina Anestesia

e Rianimazione ~ presso 'Azienda USL N° 3 di Nuoro fenutosi in data 29 Gennaio 2003
Iscritta all’ Ordine Provinciale Medici Chirurghi e degli Odontolatri di Nuoro n® 2546
Iscrizione all Albo dei Medici Chirurghi di Sassart dai 07/09/1999 al n° d'ordine 4337

Abilitazione professionale ottenuta nel Maggio del 1989 presso I'Universita deghi Studi di

Sassari
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Istruzione e formazione

Speciaiizzazione in Anestesia ¢ Rlanimazione conseguita presso I'Universita degli Studi di

Sassari in data 06/11/2002 discutendo |a tesi “Significato prognostico dell'EVLW nel paziente

con ALI/ARDS" riportando la votazione di 50 su 50 e lode

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso IUniversita degli Studi di Sassari, il 5

Otiobre 1998, discutendo la tesi in Anestesia e Rianimazione infitolata “Ruclo dell'anestesia
nelle procedure di riproduzione assistita®, votazione riportata 110 su 110
Ammissione alla Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione nel’Anno
Accademico 1998/1969 presso Ilstituto di Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva
deffUniversita degli Studi di Sassari a seguito di concorse pubblico.
In quaiitd di Studente Intermno ha frequentate Fistituto di Anestesia e Rianimazione
dell'Universita degli Studi di Sassari dal luglio 1996
Tirocinio pratico post lauream della durata di sei mesi (novembre 1998-aprile 1999) presso A
Pronto Soccorso dellOspedale Civile di Sassari (1 mese) € presso |'Universita degli Studi di
Sassari reparto di: Patologia Medica (2 mesi), Osletiicia & Ginecologia {1 mese), Chirurgia
Generale (1 mese), Laboratorio Clinico (1 mese).
Formazione Anestesiologica Specialistica nelle sale operatorie deif Universita degli Studi di
Sassari presso gli Istituti di:
1)Chirurgia Generale, Vascolare, Pediatrica e d’'Urgenza per un periodo di 12 mesi
2)Chirurgia Digestiva, Toracica e Plastica per un periodo di 8 mesi
3)Chirurgia Crtopedica, Urologia e Maxitio-facciale per un periodo di 5 mesi
4)Clinica Ostetrica e Ginecologica per un periodo di 10 mesi
5)Clinica Otorinolaringoiatria, Oculistica e Radiologica per un periodo di 3 mesi
6)Rianimazione per un periode di 5 mesi

7)Cardiochirurgia e Terapia Intensiva post-chirurgica per un periodo di 3 mesi presso le

Cliniche "Gavazzeni® di Bergamo.

Utilmente collocata in Graduatoria per la Pubblica Selezione per Titoli in qualita di Dirigente
Sanitario del profilo professionale Medico, nella disciplina Anesiesia e Rianimazione presso le

Aziende USL N° 5 di Oristano, USL N°® 3 di Nuoro e USL N° 4 di Lanusei.

Diploma di Matyrita Classica conseguito presso i Liceo Classico Statale di Obvia, nell'annc

scolastico 1987/88 riportando la votazione di 52 su 60.



Capacitd e competenze
personali

®  Dal 2004 ad oggi svolge atfivita presso it reparto di Rianimazione e Terapia Intensiva polivalente del P.O. San
Francesco di Nuoro, occupandosi def frattamento del pazienti crifici ricoverati in reparto ¢ provenienti dal Pronto
Soccorso, dagli altri reparti ospedalieri, dal Blocco operatorio o da altri presidi cspedatieri.
In questambilo I'attivith prevalente & la gestione del sogqetti ricoverati in Terapia Intensiva per gravi atterazioni delle
funzioni vitali, quali trauma maggiore, gravi afterazioni cardiocircolatorie, respiratorie, renali e metaboliche, lesioni
encefaliche acute ischemico emorragiche, ustion, gravi insufficienze d'organo e gestione postoperatoria de! paziente
sottoposto a intervento chirurgico in elezionefurgenza.

®  Durante questi anni ha, in particolare, acquisito e sviluppato competenze sullutiizzo del ventilatore meccanico, sul
monitoraggio della funzione ventilatoria e degli scambi gassosi, sul monitaraggio emodinamico invasivo & non invasivo,
sullEmogasanalisi. inolire sta approfondendo te proprie conoscenze riguardo futilizzo dell'ecografia in terapia intensiva
e sulle metodiche di depurazione renale.

® Ao campo di interesse & lo studio dellantibiotico terapia per il frattamento delle infezioni nosocomiali & delle
metodiche di prevenzione delle infezioni correlate all'utifizzo del vari devices {es. prevenzione delle infezioni cve
correlate).

e Alloscopo di migliorare l'organizzazione del lavoro di reparto si & personalmente occupata di realizzare una scheda di
ricovero che riassuma la storia del paziente dal suo ingresso in UT alla dimissione.

+  Oltre allattivita specifica alfintemo del di reparto si occupa anche:

1) della gestione delle emergenzefurgenze intraospedaliere,

1) della gestione delle emergenzelurgenze in Pronto Soccorso {eodici rossi)

3) del trasferimento de pazienti critici presso altyi presidi ospedatieri

1} dei posizionamento (eco guidato) di Cateteri Venosi Centrali in pazienti provenienti da altri reparti infraospedalieri,

5) della gestione dei pazienti ventilati meccanicamente in regime di Ospedatizzazione Domiciliare.

s Dal 2010 esercifa anche (a propria atfivita in qualitd di Anestesista presso la Sala operatoria del P.O. San Camifio di
Sorgono e Rianimatore nelia gestione dells emergenze/urgenze intraospedaliere presso lo stesso PO,

e Sempre dal 2040 a tuit'oggi esercita la propria atfivith di Rianimafore a livello extraospadaliero come medico di
elisoccorso per fa C.0. 118 di Sassart, con sede di servizio presso |'Elivase dell'aeroporo di Fertilia.

»  Daldicembre 2013 Istruttore IRC PTC
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Ai sensi del D.Lgs 30 giugno 2003 n. 196, autorizzo la pubblicazione del curriculum e 'utiizzo dei dati
contenuti per i fini stessi dell'accreditamento ECM.
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