FORMATO EUROPEQ PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

SARNICOLA ALESSANDRA

07016096313

ITALIANA
16/01/1965

- DAL 01/08/2011 A TUTT'0GGI DIPENDENTE ASL CAGLIARI, A TEMPO INDETERMINATO IN GUALITA BI
TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIO PRESSO IL LABORATORIO DI TOSSICOLOGIA;

- DAL MESE Di NOVEMBRE 2006 AL 31/07/2011 DIPENDENTE ACU CAGLIARI, A TEMPO
INDETERMINATO IN QUALITA DI TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIO PRESSO IL
LABORATORIO DELLA FARMACOLOGIA CLINICA;

- DAL 07/01/1991 AL MESE DI NOVEMBRE 2006 DIPENDENTE ASL. CAGLIARI, A TEMPO INDETERMINATO
IN QUALITA DI TECNICO Di LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIO PRESSO I1. LABORATORIO CENTRALE Dt
ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGICHE DELL'OSPEDALE SAN GIOVANNI DI DIOIN  CAGLIAR;

~ DAL MESE DI FEBBRAIO 1990 AL 06/01/1991 DIPENDENTE USL N° 15 GUSPINI A TEMPO
INDETERMINATO IN QUALITA DI TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIO PRESSO il CENTRO
TRASFUSIONALE DELL' OSPEDALE N.S. DI BONARIA DI SAN GAVING:

- DAL MESE DI GENNAIO 1990 AL MESE DI FEBBRAIO 1990 DIPENDENTE USL N° 11 ISILI, A TEMPO
INDETERMINATO IN QUALITA DI TECNICO Df LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIO PRESSO IL
LABORATORIO ANALISI DELL'OSPEDALE SAN GIUSERPE DI [SIL;

- DAL 01/12/1988 AL GENNAIC DEL 1990 DIPENDENTE USL N° 18 SENORSI, A TEMPQ INDETERMINATO
IN QUALITA DI TEGNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIC PRESSO i LABORATORIO ANALIS!
DELL'OSPEDALE SAN MARCELLINO DI MURAVERA;

- DAL GENNAIO 1988 AL NOVEMBRE 1988 DIPENDENTE USL N° 18 SENCRBI, A TEMPO DETERMINATO
IN-QUALITA DI TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIO PRESSO IL. LABORATORIO ANALISI
DELL'OSPEDALE SAN MARCELLINO Df MURAVERA;

- DAL 01/12/1987 AL GENNAIO 1988 DIPENDENTE USL N° 11, ISILI A TEMPO DETERMINATO IN QUALITA
Di TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIO PRESSO IL LABORATORIO ANALISI DELL'QOSPEDALE
SAN GIUSEPPE DI ISILI;

- DAL 16/04/1987 AL 30/11/1987 DIPENDENTE USL N® 13 ORISTANO, A TEMPO DETERMINATOIN
QUALITA DI TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIO PRESSO Il CENTRO TRASFUSIONALE
DELL'OSPEDALE SaN MARTINO DI ORISTANO;

- DAL 22109/1986 AL 15/04/1987 DIPENDENTE USL N°® 18 SENORBI, A TEMPO DETERMINATO IN
QUALITA DI TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO IN SERVIZIO PRESSC IL LABORATORIO ANALIS|
DELL'OSPEDALE SAN MARCELLINO DI MURAVERA.

ASL CAGLIARI Via Pierc della Francesca, 109047 Selargius (Ca)



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
+ Principall mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
*Date (da - a)

+ Nome e tipo dt istituto di istruzione
o formazione

Sanita Pubblica

Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico

Esecuzione esami di Chimica Clinica, Microbiologia, Coagulazione, immunosierologia, dosaggio
Farmaci e Amine Biogene, Droghe d'abuso

- Laurea triennale abilitante alla professione di Tecnico di Laboratorio Biomedico -
Universits di Padova, conseguita il 16/11/2012;

- MASTER DI 1° LIVELLO IN "FUNZION! SPECIALISTICHE E GESTIONE DEL COORDINAMENTO NELLE
PROFESSIONI SOCIO-SANITARIE" CONSEGUITO NELL' A.A. 2008/2009 PRESSO UNISU SEDE DI RoMa;
- Diploma di Maturita quinquennale per Tecnico di Laboratorio Chimico-Biologico
conseguito i 28 Luglio 1983 pressc LP.F. di Stato di Oristano (titolo equipollente D.M.
2710712000);

- Diploma di Qualifica di " PREPARATORE DI LABORATORIO CHIMICO E BIOLOGICO "
conseguito il 26/6/1981 presso LP.F di Stato di Oristano.

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE in qualita di discente ;

- Percorso Teorico Pratico in Farmacotossicologia Analitica - Livello Unico organizzato da
SIBIOC e tenutosi a Roma dall'8 al 9 Maggio 2014 ;

- CORSO DI "PROJECT MANAGEMENT: PROSPETTIVA PER UN GOVERNO INTEGRATO DEI SERVIZ)
SANITARI" TENUTOSI PRESSO L'A.Q. SAN FiLIPPO NERI- Roma OTTORE 2010;

- S0CI0 ORDINARIO DELLACCADEMIA Di QUALITOLOGIA DAL DICEMBRE 2009;

- Corso di perfezionamento per il "Controllo di qualita in Medicina di Laboraterio”
~Universita degli Studi di Firenze - Facolta di Medicina e Chirurgia, Dipartimento ¢i Scienze

Biochimiche, A.A. 2006/2007;

- CORSO DI ALFABETIZZAZIONE INFORMATICA "TEORIA E PRATICA DI WINDOS XP,
WORD-EXCEL, INTERNET, PER UN TOTALE Di 24 ORE, CONSEGUITO A CAGLIARI L 31/03/2006;

- * 3° Corso di anatomia, istologia patologica e citologia per Tecnici di Laboraterio
Biomedico; | marcatori tumorali” , organizzafo dalf Azienda U.S.L. n° 8 Cagliari, & fenutosi a
Cagliari il 13/12/2005;

- Corso Regionale Teorico-Pratico : "Fase Preanalitica : ! percorso del campione dal
prefievo all'acceftazione in Laboratorio” organizzato da SiMel e tenutosi a Cagliari il 30/09/2005;
- " 2° Corso di anatomia,istologia patologica e citologia per Tecnici di Laboratorio
Biomedico " organizzato daif'Azienda U S.L. n° 8 Cagliari, ¢ tenutosi a Cagliari il 14/12/2004;

- " Lab Automation e Sistemi Esperti " , organizzato dalla Restless Architect of Human
Possibifities sas, e tenutosi a Cagliari il 21/11/2003;

" Informazione e Formazione in materia di Sicurezza e Prevenzione nell'ambiente di vita e
di lavoro ( ex D.Lgs. 626/94) " organizzato dall'Azienda U.S L. n° 8 Cagliari, & tenutosi a
Cagliari nei giorni 03,10,17 e 24 Setiembre 2003;

- Convegno di Studio " Diagnostica di laboratorio sulle Urine: stato dell'arte” organizzato
da SIMelL e tenutosi a Oristano i 18/09/2003;

- " Corso di formazione per la Sicurezza nei luoghi di lavoro ex art. 19 comma G, D.Lgs.
626/94 " organizzato dall'Azienda U.S.L. n® 8 Cagliari, e tenutosi a Cagliari il 26/05/2003;

-" Le maiattie della Tiroide " organizzato dalla Restless Architect of Human Possibilities sas, e
tenutosi a Cagliari il 27/03/2003;

- " Validita attuale dello screening prenatale per Sindrome di Down, Trisomia 18 e difett|
del Tubo Neurale nella gravidanza iniziale " organizzato dal Circolo per Finnovazione della
Medicina, e tenutosi a Cagliari il 31/01/2003;

- " Diagnosi Molecolare delle malattie genetiche, aspetti diagnostici ed etici " organizzato
da bioSKILLS 8.r.L. e tenutosi a Cagliari dal 28 al 29 Ottobra 2002 ;

- Corso di Aggiornamento su : " i Laboratorio: futuro ignoto? * organizzato dal Circolo per



» Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

Flnnovazione della Medicina-ONLUS, e tenulosi a Cagliari il 03/10/2002;

- Attestato di frequenza al corso n® 971959 " Sicurezza e Qualita nei Laboratori di
Analist” organizzato dafla Regione Autonoma della Sardegna, Assessorato del
lavoro-Formazione Professionale, tenutosi a Cagliari il 24/04/1999 ;

- "Incontro di aggiornamento in Patologia Clinica" organizzato dalla U.S.L. n® 20 CAGLIAR),
e fenutosi a Quartu S.Elena il 05/05/1995 ;

- Workshop : * Reticolociti : metodologie di conteggio e applicazioni cliniche " organizzato
da DASIT s.p.a. e tenutosi a Cagliari il 20/01/1995 ;

- " L'ospite immunocompromesso " organizzato dal Laboratorio di Microbiologia e Virologia
Ospedale S Michele - Cagliari USL n°® 21 e tenutosi a Cagliari il 20/04/1994 ;

- Corso di aggiornamente "Labotech” per dosaggi immunoenzimatici organizzato da
CloneSystems Spa e tenutosi a Casalecchio di Reno nei giorni 8 e 9 Marzo 1994 ;

- Workshop " COBAS CORE" organizzato dalla Roche Diagnostic Systems, tenutosi a Cagliari
il 18/11/1993 ;

- Corso di aggiornamento * Tra Clinica e Laboratorio " organizzato dal Laboratorio Centrale
Ospedale S.Giovanni di Dio USL 20 - Cagliari e tenutosi a Quartu S. Elena il 28/05/1993 ;

- Attestazione di frequenza al " XXiX Convegno Nazionale di Studi, 29° Ifalian Congress of
Transfusion Medicine " organizzato dalla Societa ltaliana di Immunoematologia e Trasfusione
del Sangue - Associazione Italiana dei Centri Trasfusionali & tenutosi a Villa Erba in Cernobbio
dal 1 Qftobre al 6 Oftobre 1990 ;

- Attestazione di frequenza al "Corso di Analisi di Chimica Clinica” organizzato da
ABBOTT S.p.A e tenutosi presso il Centro Trainig i Roma dal 19 Maggio al 21 Maggio 1987 ;
- Certificazione di partecipazione al pubblico concorse per la copertura di n° 1 posto di
Operatore Professionale Coordinatore-Tecnico di Laboratorio Analisi SSN Regione
Sardegna USL n° 22, classificandomi al 2° posto ¢ risultando idonea nell'apposita graduatoria
di merito approvata con delibera n.279 def 19/04/1993 :

ESPERIENZE PROFESSIONALI in qualita di docente :

- Ho partecipato in qualita di "Relatore" al Corso di aggioramente * Attuafita in
farmaco-tossicologia” organizzato da SiMel sez. Regione Sardegna e tenutosi ad Oristano il
04/02/2011 ;

- Ho partecipate in qualita di " Relatore” all'incontro di studio "Funzionalit renale" 24 edizione,
organizzalo da SIMel sez. Regione Sardegna e tenutosi a Cagliari il 15/12/2003 ;

- Ho partecipato in qualita di "Relatore" allincontro di studic "Funzionalité renale” , organizzato
da SIMel sez. Regione Sardegna e tenutosi ad Arborea il 23/05/2003 ;

- Ho fatto supplenza per I'insegnamento della materia "L.aboratorio di Tecnica
Microbiologica" cio Istituto Professionale Fernmiile di Stato di Oristano per 38 h settimanali nel
A.S. 1985/1986 ;

- Ho fatto parte della Commisione Esaminatrice in qualita di "Esperta” agli esami di Qualifica
per Preparatore di Laboratorio Chimico-Biologico nell'anno scolastico 1984/1985 dal 31/05/1985
al 13/06/1985 ;

~ Ho fatto parte della Commisione Esaminalrice in qualita di "Esperta” agli esami di Qualifica
per Preparatore di Laboratorie Chimice-Biologico nelf'anno scolastico 1983/1984 dal 09/06/1984
al 28/06/1984 ;

PUBLICAZIONI EDITE A STAMPA
- Ammonemia in Bipolar Patients on Maintenance Treatment With Valproic Acid,
pubblicato nel Journal of Ciinical Psychopharmacology - Volume 32, Number 1, February 2012 .

Tossicologia Forense e Legislazione Sanitaria, Tecniche immunologiche e molecotari, Patologia
Clinica, Analisi Virologiche, Tecniche di istocimica e immunoistochimica, Tecniche di

microscopia eletironica, Inglese sclentifico, Tecniche di autopsia, Statistica applicata alia ricerca,
Biologia applicata, Biochimica, Anatomia umana, Fisiologia umana, [mmunofogia, Microbiologia.



* Qualifica conseguita

+ Livelio nella classificazione
nazionale (se pertinente)
CAPAGITA E COMPETENZE

PERSONAL)

Acquisite nel corso delia vita e della
carrigra ina non necessariaments
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL}

Vivere e lavorare con alfre persons, in
ambiente multiculturale, ocoupando posti
i cui fa comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cuffura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amminisirazione
ai persone, progett], bilangi; sul posto di
lavoro, in aftivité di volontariato (ad es.
cuitura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, aflrezzature specifiche,
macchinar, ecc.

ALLEGATI

Tecnico di Laboratorio Biomedico

ITALIANO

FRANCESE - INGLESE

BUONA - ELEMENTARE
BUONA - ELEMENTARE
BUONA - ELEMENTARE]

BUONE CAPACITA DI RELAZIONE CON | COLLEGHI E CON L'UTENZA AFFERENTE AL
LABORATORIO, DISPONIBILE AL CONFRONTO E ALLA CONDIVISIONE PROFESSIONALE CON | COLLEGHIE |
SUPERIORI,

BUONE CAPACITA ORGANIZZATIVE DI GRUPPI E PROGETTI DI LAVORO,

BUONE CAPACITA E CONOSCENZA PACCHETO DI WINDOS XP, WORD-EXCEL, INTERNET, POWER
POINT;
OTTIMA CONOSCENZA DEL PROGRAMMA GESTIONALE DEL LABORATORIO DNLAB

[ Se del caso, enumerare gii allegafi al CV. ]

(\.
< @%\\A:\( N o320 Q@mw@m&l ‘P )bfwiﬁc-’ 2



