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ltaliana

1410411963

DAL 16/10/2010 A TUTT'0GG! DIPENDENTE A T.D. DA L 16/10/2010 CON PROROGHE SUCCESSIVE AL
17108/2014
U.0.C di GERIATRIA P.O. 88 TRINITA' — ASSEGNAZIONE CENTRO ALZHEIMER

Azienda USL n°8 - CAGLIARI - Centro Alzheimer e Ambulatorio per i disturbi della memoria

Dirigente Psicologo

DAL GENNAIC AD APRILE 2012
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIAR] - INPDAP
CORSO DI AGGIORNAMENTO UNIVERSITARIO

DOCENTE

DAL MAGGIO 2011 MEMBRO DELLA COMMISSIONE RAGIONALE DEMENZE PRESEDIUTA DA DOTT.
VINCENZO MASCIA

DAL 27/04/2008 AL 26/04/2009 E DAL 27/04/2008 AL 26/04/2010
Divisione di Geriatria P.C. S.8. Trinita via Is Mirrionis Cagliari

Azienda USL n°8 Centro Alzheimer e Ambulatorio per i disturbi della memoria
Consulente psicologa, psicoterapeufa a contratio libero professionale

Collequi clinici e psicodiagnostici, somministrazione di test psicometrici, interventi
psicoeducazionali individuali e di gruppo, counseliing psicofogico, attivita di ricerca.

DAL 18/02/2008 AL 18/08/2008
Fondazione “E. Zancan" ohlus - Padova

Studic, ricerca e sperimentazione
Ricerca e sperimentazione

Ricercatrice a contratio progetto "Soluzioni professional; organizzative per qualificare le risposte

domiciiiari nella rete integrata dei servizi sociosanitari’

DAL 27/09/2007 AL 26/04/2008
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Divisione di Geriatria P.0. S.8. Trinita via Is Mirrfonis Cagliari

Azienda USL n°8 Centro Alzheimer e Ambulatorio per i disturbi della memoria
Consulente psicologa, psicoterapeuta a contratto Fibero professionale

Collequi clinici e psicodiagnostici, somministrazione di test psicometrici, interventi
psicoeducazionali individuali € di gruppo, counselling psicologico, attivita di ricerca.

Dal 2006 al 2008
Cagliari, via Roma 253

Regione autonoma della Sardegna, Assessorato Igiene, Sanita e Assistenza Sociale
Consulente per il supporto alla direzione scientifica della ricerca finalizzala

Referente per il coordinamento e la supervisione del lavoro delle unita operafive coinvolte nella
ricerca :"Strategie per valutare 'impatto delle scelte reglonali nefla rete integrata dei servizi *

Dal 01/ 2005 a tuit'oggi
Sede di Cagfiari

Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia- IFREP
Docente
Didatta e supervisore

Dal 1/01/2006 al 31/12/2007
“Monsignor Virgitio Angioni” sede Flumini di Quartu

Residenza Sanitaria Assistenziale “Monsignor Virgilio Angioni”

Consulente psicologa

Consulente specialista per fa valutazione multidimensionale e Ia realizzazione dei piani
assistenziali individualizzati

Dal 1/08/2006 al 31/08/2007
Divisione di Geriatria P.0. 8.8. Trinita via Is Mirrionis Cagliari

Azienda USL n° 8 Centro Alzheimer e Ambulatorio per i disturbi defla Memoria
Consulente psicologa, psicoterapauta a contratto libero professionale

Collogui clinici e psicodiagnostici, somministrazione di test psicometrici, interventi
psicoeducazionali individuali e di gruppo, counselling psicologico, atlivita di ricerca.

Dal 01/2005 a tutt'oggi
Istituto di Formazione e Ricerca per Educatori e Psicoterapeuti IFREP Via Tiziano Cagliari

Corso biennale di Counseliing Secio-Educativo
Doocente

Dal 01/ 09/2005 al 31/08/2006
Divisione di Geriatria P.O. 8.8, Trinita via Is Mirrionis Cagliari

Azienda USL n° 8 Centro Alzheimer e Ambulatorio per i disturbi della Memoria
Consulente psicologa a confratto libero professionale

Colloqui clinici e psicodiagnostici, somministrazione di test psicometricl, interventi
psicoeducazionali individuali e di gruppo, counselling psicologico, atfivita di ricerca.

Dal 01/ 01/ 2005 al 30/04/2005
Divisione di Gerialra P.O. S.8. Trinita via Is Mirrionis Cagliarf
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Azienda USL n° 8 Centro Alzheimer e Ambulatorio per i disturbi della Memoria
Consulente psicologa a contratto libero professionale

Collogui clinici e psicodiagnostici, somministrazione di test psicomatrici, interventf
psicoeducazionali individuali e di gruppo, counselling psicologico, attivita di ricerca.

A.A, 2003/2004- 2004/2005- 2005/2006
Facolta di Medicina e Chirurgia Corso di Laurea in Ostetricia

Universita degli studi di Cagliari
Docente a contratto
Insegnamento di Psicologia del lavoro e delle organizzazion!

Dal 04/ 2005 al 05/2005
Scuola Media Statale “G. Manno- F. Alziator*

Cerso E.D.A.
Docente
"It tirocinio espedaliero: una risorsa per un percorso di assistenza personalizzata

Dal 07/ 2004 al 12/2004
Divisione di Geriatria P.0. 8.5. Trinita via Is Mirrionis Cagliari

Azienda USL n°8 Centro Aizhefmer

Psicologo volontario
Colloqui clinici & psicodiagnostici, somministrazione di test psicometrici, interventi
psicoeducazionali individuali e di gruppo, counselling psicologico, attivita di ricerca.

Dal 01/ 2004 al 03/2004
Scuola Media Statale “G. Manno- F. Alziator

Corso ED.A.

Dacente esperto

Reallzzazione di interventi formativi relativi al “il Tirocinio ospedaliero: per essere pili vicini agli
anziani”®

Dal 03/2003 al 06/ 2003
Scucla Media Statale “G. Manno- F. Alziator

Corso E.D.A - per la formazione di operatori addetti all'assistenza degli anziani corso avanzato
Docente esperto

Dal 07/ 2002 al 07/ 2005
Azienda Sanitaria Locale n°® 6 - SANLUR!

Centro di Salute Menfale di Sanluri -

Consulente esperto psicologo

Progetto triennale Regionale: Rilevazione del disagio psicologico dei familiari di pazienti con
Alzheimer, interventi di sostegno individuali e di gruppo, organizzazione di corsi
psicoeducazionali e di auto-mutuo aiufo.

Dal 04/ 2002 al 08/ 2002
Scuola Media Statale “G. Manno- F. Alziator" Cagfiari

Corso E.D.A. per operatori addetti all'assistenza agli anziani
Docente
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Dal 03/ 2002 al 06/ 2002

Scuola Media Statale “S. Domenico Savio” Gavino Monreale (Ca)

Corso E.D.A. per la formazione di operatori addetti all'assistenza agli anziani
Docente

Dal gennaio 2002 & tutt'oggi libera professione.

Via Sant'Climpia, 23 Selargius, Cagliari

Libero professtonista
Psicoterapia, counselling, psicologico, colloqui psicodiagnostici, colloqui psicologici clinici

Dal 10 12001 al 04/ 2003

Avzienda USL n° 8 Centro Alzheimer, Ambulatorio per i Distutbi della Memoria-
Divisione Geriatria , Ospedale S.S. Trinit3, via Is Mirrionis Cagliari

Casa Farmaceutica NOVARTIS

Sperimentatore

Studio biennale multicentrico interazionale di ricerca farmacogenetica sugfi inibitori
delfaceticolinesterasi CENA 7131A08 (Exceed)

Dal 07/ 2001 al 06/ 2004

Ambulatorio per i Disturbi della Memoria- Divisione Geriatria , Ospedale 8.S. Trinita, via Is
Mirrionis Cagliari

Azienda USL n° 8 Centro Alzheimer in collaboraziona con il Dipartimento di Neuroscienze della
Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Cagliari

Consulente psicologa

Progetto Ministerigle triennale dal titolo * Risposta Clinica agli inibitori del'acetilcolinesterasi:
studio di farmacogenefica”; valutazione clinica e somministrazione di test psicometrici
standardizzati, colloqui di orientamento e rilevamento del carico familiare e dei disturbi
comportamentali del pazienti affetti da demenza,

Dal 04/ 2001 af 06/ 2004
Assoclazione onlus

AIMA sezione Oristanese

Consufente psicologa
Cicli di 10 incontri psicoeducazionali e df supporto rivolto af familiari di pazienti con demenza (2
ore ciascuno) nella provincia di Oristano- (IV corso marzo- giugno 2004),

Dal 01/ 1998 ai 07 2001

Azienda USLn" 8

Centro Alzheimer, Ambulatorio per i Disturbi della Memoria- Divisicne Geriatria , Ospedale 8.5.
Trinit, via Is Mirrionis Cagliari

Psicologa volontaria

Progetto di monitoraggio e gestione def carico familiare rivolto ai familiari che assistona pazienti
affetti da demenza, interventi psicologici individuali e di gruppo in ambito geriatrico, attivita di
ricerca.
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Dal 1998 al 2001
Associazione onlus

AIMA (Associazione laliana Malatfia di Alzhsimer}

Psicologa volontaria
Progetto di monitoraggio e gestione del carico familiare rivolto ai familiari che assistono pazienti
affetti da demenza

2-4 luglio 2011
EATA European Transactional Analysis Association

TEW Training Evaluation Workshop in Transactional Analysis
PTSTA Provisional Teaching and Superviser Transactional Analist (Docente € Supervisore in Analisi
Transazionale)
Giugho 2010
EMDR - Eye Movement Desensiization and Reprocessing -~ EMDR Europe Association
Esperto in applicazione dell' EMDR per if trattamento dei traumi e dello stress (PTSD)
Practitioner

30 Giugno 2003
Centro .LF.R.E.P. Scuola Superiore in Psicologia Clinica e Psicoterapia, sede di Roma

CTA - Certified Transactional Analist, Certificato di Annafista Transazionale
Riconoscitto da EATA (European Transactional Analysis Association)

Dal 05/1998 al 12/2001

Scuola Superiore in Psicologia Clinica IFREP- 83,sede di Cagliari legalmente riconosciuta con
Dec. MURST def 20/3/98 - G.U. del 20/4/98. Direttore scientifico Prof. Pio Scilligo (Professore
Ordinario i Psicologia Dinamica Universita “La Sapienza” Roma); durata legale anni quattro,
indirizzo: modeflo muifimodale integrato con focalizzazione sul modello dell'analisi transazionale

Diploma di specializzazione in psicoferapia

1998,

Universita Degl Studi di Cagliari

Abilitazione alla professione ai Psicologo ¢

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Regione Sardegna (n® iscrizione 501),
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Dal 1991 al 1997,
Universita degh Studi di Cagliari Facolta Scienze della Formazione

Laurea in psicologia deflo sviluppo e delfeducazione Tesi in
Psicologia dell'handicap e delia riabilitazione daf titolo “Handicap e Quaiita defla Vita: un
confronto fra genifori terapisti e genitori deleganti”. Votazione: 110/110 e lode

2002 al 2010

Tutor per i Tirocini obbligatori post-laurea del Corso di Laurea in Psicelogia {corso
quinguennale); Tutor per tirocinio obbligatorio nuovo ordinamento (3+2): Tutor per psicologi
specializzandi in psicoterapia.

Daf 2003 2l 2010 Presidente GEROS ~ Associazione Onlus - Servizi e Ricerca in Gerontologia
e Psicogeriatria (socio fondatore) ~
Dal 2012 Vice Presidente GEROS

Dal 1998 Socio IRPIR - Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali

Dal 2005 Socio AIP - Associazione Italiana di Psicogeriatria

Dal 2010 Socio Associazione per EMDR Eye Movement Desensitization and Reprocessing
Dal 2005 Membro del LARS! (Laboratorio di Ricerca sut $é e Identita) delllRPIR — Roma

Pubblicazioni, relazioni ¢ comunicazioni, poster

E.T. Corrias, B. Bodano, E. Lok, S. Mameli. A. Onnis, A. Salonis, D. Viale “Lo stile relazionale del cliente: evoluzione e
cambiamento nelfottica del'Analisi Transazionale Socio-Cognitiva. Studio di un caso singolo” - Sessione Relazioni 30 minuti —
3nd EATA Transactional Analysis Research Conference, Ricerca e Pratica Professionale:in che modo la ricerca pud affondare
le sue radici nella pratica ? ~ Organizzato da IRPIR — 22-23 maggio Cagliari

B. Bodano, A. Piras, D. Viale “Benessere e Psicoeducazione: i Disturbo Bipotare” Seminario per la “Settimana de! Benessere
Psicologico” Organizzato da Ordine degli Psicologf delia Sardegna 8-15 ottobre 2013 - Cagliari

B. Bodano, A. Piras, D. Viale “In cammino verso la Respons-abiiita... La Psicoeducazione: una relazione che cura secondo

foltica dell'Analisi Transazionale Socio-cognitiva” - Sesslone Poster — Atti — il Cangresso Societa
SIPSIC — Paestum 25-29 settembre 2013

ltaliana di Psicoterapia

D. Viale "Nuove opportunita nella presa in carico” XX Giornata mondiale Alzheimer - Organizzato da Associazione Alzhsimer
ltalia - Sez di Cagliarf - 21 settembre 2013 ~ Cagfiari

D. Viale “L’approccio psicologico nel vivers quatidiano - If circuito della sofferenza” Convegno Prendiamoci cura di chi assiste:
la valorizzazione del caregiver nelle demenze ~ Organizzato da Associazione Alzhelmer ltalia sez di Cagliari - 18 gennaio

2013 — Cagliari

D. Ceridono, D. Viale “Ego States in the therapeutic relationship and pre- to post-treatment change in Self Ego States”.
2nd EATA Transactional Analysis Research Conference, Putteridge Bury Conference Centre, Luton UK 12413
November 2012, International Journal of Transactional Analysis Volume 4 Issue 1 January 2013, pag. 49-58

D. Viale, R.M. Mereu, C. Porceddu, Y. Araujo Ares, L. Cogoni, O. Calte “La Depressione Nei Pazienti Bi Una Unita Di
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Valutazione Alzheimer: Studio Preliminare Di Un Intervento Psicoterapeutico. Atti 12° CONGRESSO NAZIONALE AlP- 3°
CORSOC AIP PER PSiCOLOGI, Gardone Riviera (BS), 19 Aprile 2012.

D. Viale. C. Lucernoni, B.Bodano, S. Mamell “Relfazione Terapeutica E Analis! Transazionale Socio-Cognitiva:
Prospettive Di Ricerca”. Atti 1° Convegno Nazionale delle Associazioni italiane di Analisi Transazionale
Roma 24-26 febbraio 2012.

D.Viale, “L'influenza dello stile di attaccamento primario, la relazione di attaccamento a Dio e 'orientamento religioso
nei processi di adattamento psicologice”, Psicologia Psicoterapia e Salute, 2009, Vol 15, No. 2-3, 139-150.

D. Devilla, D. Viale “Student Success Skill: un metodo di lavoro in gruppo per potenziare il successo
dell'apprendimento degli studenti”, Psicologia Psicoterapia e Salute, 2009, Vol 15, No, 2-3, 197-213

D. Viale, D. Devilla, (2009). incontro tra Psicologia e Religione in Pio Scilligo (2009) “Analisi Transazionale Socio-
cognitiva” . LAS ROMA,

D.Viale, D. Devilla, “Una visione democratica del sistema scolastico”, Psicologia Psicoterapia e Salute, 2008, Vol 14,
No. 3, 373-392,

D. Devilla, D. Viale “Una nuova qualita della scuola”, Psicologia Psicoterapia e Salute, 2008, Vol 14, No. 3, 393-410,

D. Devilla, D. Viale “Approcci di gruppo per la riduzione dell’aggressione e del bullismo nella scuola *, Psicologia
Psicoterapia e Salute, 2008, Vol 14, No, 3, 441-432

M. Malgarise, D. Viale, Y. Araujo-Ares, P.F. Putzu “Metodi di colloguio psicclogico nelfle diverse fasi di presa in carico
dell'anziano e del caregiver nellUnita di Valutazione Alzheimer di Cagliari, Atti 2° Convegno Nazionale di Psicologia
delfinvecchiamento, 28 Febbraio- 1 Marzo 2008

D. Viale, Y Araujo Ares, M. Malgarise, , C. Porceddu, R. Mereu, P. Putzu. “Risposte di un Centro Uva ai Bisogni Complessi
nella Demenza di Alzheimer” Atti ISTISAN Congressi Ist.Sup Sanitd. Roma, 19 ottabre 2007

M. Malgarise, Y Araujo Ares, D.Viale, R. Mereu, G. Caddeo, F. Coghe, C. Porceddu, P. Putzu “Esperienza di un corso breve di
formazione per assistenti domiciliari di anziani con demenza®, Atti 52° Congresso Nazionale SIGG, Firenze, Dicembre 2007

G.Caddeo, M.Malgarise, Y.Arauyo, D.Viale, G.Piras, C.Zaru, R.M.Mereu, M.Paimas, E.Cabras P.F.Putzu “Studio Pilota Su Un
Nuovo Approccio Integrato Di Supporto Familiare Nella Demenza: Confronto Tra Due Metodologie Operative (Studio Finanziato
Dall'assessorato Alla Sanita' Regione Sardegna. Prof. N. 62/44 Del 27/12/2005) . " presentato al 51° Congresso Nazionale
SIGG, Firenze, Dicembre 2006

D.Viale, G.Caddeo, M.Malgarise, Y.Araujo, C.Porceddu, 3.Siddi, E.Manca, F.Coghe, P.F.Putzu
‘Presentazione Del 'Questionario Psicosociale Caregiver': Un Nuove Strumento Di Valutazione Per Il Supporto Psicosociale
Nella Demenza, " Atti 51° Congresso Nazionale SIGG , Firenze, Dicembre 2006

R. M. Mereu, D. Viale, R. Sassu, G. Fais, C. Schiavo, C. Porceddu, A. Balisai, M. Picciau, C. Piras, M. Mura, C. Severino, M.
Peddio “Un caso di demenza reversibile in RSA". Atti18° Congresso Nazionale Societa taliana Geriatri Ospedalieri, Catania,
25- 27 Maggio 2006

D, Viale, R.M. Mereu,, G. Asuni, J.M.A Demuru, D. Fiocca, P.Mele, M. Guicciardi, P.F. Putzu
Behave-AD-FW Behavioral Pathology in Alzheimer’s Disease Rating Scale: studio di attendibilita della versione
italiana della scala, Giornale di Gerontologia, 2005, 53, 20-32

D. Ceridono, P. Scilligo, 1. Angelucci, D.Viale, A. Pulvirenti, "Le ingiunzioni “Non Esistere” e “Non Essere Te Stesso” e gli Stati
dell'lo 8&", Psicologia Psicoterapia e Salute, 2005, Vol I, No. 3, 361-394.

M. Malgarise; Y. Araujo; D. Viale; R. Mereu; P. Putzu Centro Alzheimer, Divisione di Gerfatria, Ospedale SS.Trinita - ASL. 8
Cagliari “L.a Valutazione Dell'anziano In Un Centro Uva: L'intervista Semistrutturata Psicogeniatrica (ISP) . Atti 49° Congresso
Nazionale SIGG , Firenze, 3-7 novembre 2004,

C. Zary, R.M. Mereu, D. Viale, G. Obino, C. Porceddu, P.F. Putzu “Efficacia Degli Inibitori Nella Malattia Di Alzheimer
Dell'anziano Con Pluripatologia Rispetto All'evoluzione Naturale Della Malattia”. Atti 49° Congresso Nazionale SIGG , Firenze,
3-7 novembre 2004,

C. Porceddu, R.M.Mereu, D. Viale, EIM. Malgarise, Y. Araujo, P.F. Putzu * Adfim ladlim: Studio Di Validazione Di Due Nuove
Scale Di Valutazione Funzioanle”. Atti 49° Congresso Nazionale SIGG , Firenze, 3-7 novembre 2004. Vincitore del premio
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alle migtiori pubblicazioni per il loro contributo scientifico.

P.Mele, D. Viale, P.F. Putzu, G. Piras, M. Deidda " Interventi Psicoeducazionali Per | Caregiver Di Soggetti Affetti Da Demenza:
Analisi Del Grado Di Soddisfazione™ . Atti 48° Congresso Nazionfe defla Sacieta di Gerontologia e Geriatria, Firenze, 27-31

ottobre 2003,

R.M.Mereu, D.Viale, J. Demuru, G. Asuni, C. Pispisa, V. Corriga, M. Columbu, P.F. Putzy, “ La Depressione in Una popolazione
di un centro UVA: Prevalenza disabilita e variazioni diurne dei sintomi”. Atti 47° Congresso Nazionale della Scclets Italiana di
Gerontologia e Geriatria SIGG, Montecatini Terme, ottobre 2002,

Ha collaborato alla pubblicazione a cura di Paolo Putzu “Appunti sulle demenze” (per medici e operatori sanitari) vol. | come
coautrice in " La malattia di Alzheimer: impatto familiare e interventi psicosociali®, con patrocinio della Regione Autonoma delfa
Sardegna Assessorato dell'lglene Sanita e dell'Assistenza Sociale e dell’ Azienda U.S.L 8 Cagliari Centro Alzheimer
Divisione Geriatria, presentato a Cagliari il 26 giugno 2002.

D. Viale, D. Fiocea, P. Mele, M. Deldda, V. Putzu, E. Meloni, P.F. Putzu, “Centro Alzheimer e Disturbi della Memoria: Report di
Attivita™ presentato al 1l Convegno Regionale della Sociela italiana di Psichlatria Biologica - Sezione Sarda - 18-18 Dicembre
1899, Alghero {Sassari).

E. Meloni, D. Fiocca, P, Mele, D. Viale, M. Deidda., V. Putzu, P.F. Putzy, “Scolarita e Disturbi Comportamentali nelle
Demenze’, Geriatria, 2000, Vol XII N.2, 93-96, C.E.S.I. sas Editore, Roma

D.R. Petretto, D. Viale, E. Cossu, R. Cirillo, A. Cannas, L. Fancello, C. Masala, “Qualita della Vita, funzioni cognitive e sinfomi
psichiatrici in diabetici” presentato al | Convegno Reglonale della Societa taliana di Psichiatria Biologica - Sezione Sarda -
13/14 Dicembre 1967, Oliena (NU).

ATTESTAT! DI PARTECIPAZIONE A SEMINARI, WORKSHOP, CONVEGNI, AGGIORNAMENT!

2014 Alteslato di partecipazione 3nd EATA Transactional Analysis Research Conference, Ricerca e Pratica Professionale:
in che modo la ricerca puo affondare le sue radici nella pratica ? ~ Organizzate da IRPIR - 22-23 maggio Cagliari
Presidente della Commissione Organizzativa ¢ membro della Commissione Scientifica

2013 Allestato di partecipazione al Seminario “Aggioramenti nell'ambito della Terapia Ricostruttiva Interpersonale” t
enufo da Prof. Lorna Smith Benjamin Ph. D. Cagliari, 21-22 marzo Roma

2013 Atlestato di partecipazione al Il Congresso della Societa italiana dl Psicoterapia “La psicoterapia in
evoluzione: modelii storici e nuove sfide 25-28 settembre — Paestum

2013 Attestato di partecipazione seminario di formazione "PRACTITIONER DAY" Migliorare le capacita relative alla
Concettualizzazione del Caso ¢ al Trattamento condoto da Andrew M. Leeds Ph. D Organizzato da Associazione
per [EMDR in italia - 21 aprile Milano

2012 Aftestato di partecipazione 2nd EATA Transactional Analysis Research Conference, Putteridge Bury Conference
Centre, Luton UK 12-13 November

2013 Attestato di partecipazione al workshop EMDR APPLICAZIONI CON PTSD COMPLESSO condotto da James Knipe
Ph D Organizzato da Associazione per IEMDR in Italia - 29-30 settembre Milano

2012 Aftestato di partecipazione allincontro di aggiornamento dele Unita di Valutazione Alzheimer delfa Sardegna-
Progetto UNIVA delfAssociazione Italiana di Psicogeriatria, Oristano , 25 ottobre

2012 Attestato di partecipazione “Giomata di Studio con Charlotte Sills & Helena Hargaden : L'Analisi Transazionale
Relazionale” Roma, 24 settembre

2012 Allestato di partecipazione alla giomata di approfondimento Apllicazione delf EMDR ai Bambini e Adolescenti- 7 luglio
Cagliari Organizzato da Associazione per IEMDR in itafia - 7 Luglio Cagliari

2012 Atlestalo di partecipazione al Progetto Formativo Aziendale “La terapia Ricostruttiva Interperscnale” tenuto da Prof,
Lorna Smith Benjamin Ph. D. Cagliari, 27-28- apiile
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2009

2009

Altestato di partecipazione al 12° CONGRESSO NAZIONALE AIP-3° CORSO AP PER PSICOLOG!, Gardone
Riviera (BS), 19 Aprile 2012.

Altestato di 1° convegno nazionale delle associazioni italiane di analisi transazionale «cultura identita e
cambiamento in Analisi Transazionale», Roma 24-25-26 febbraio

Allestato di partecipazione al IV Congresso della Associazione italiana di Psicogeriatria AIP "La Demenza,
assistenza, prevenzione, terapia” - Cagliari, 1 ottobre

Attestato di partecipazione al | Congresso defla Societ italiana di Pslcoterapia "La psicoterapia in
evoluzione), nuove idee a confronto; 22-24 settembre — Roma.

Attestato di parlecipazione al Convegno “Dall'Intersoggettivita ai neuroni specchic” tenuto da Prof, Daniel Stem e
Vittorio Gallese, 30 aprile 2011, Cagliari

Attestato di partecipazione al Semiario "EMDR e PEAK PERFORMANCE " tenuto daf Prof. Roger Solomon, Ph.D.,
tenutosi il 29 MARZO, Cagliari ( 8 ore).

Atlestato di partecipazione al Seminario “Interpersonal Reconstructive Therapy: the Family in the Head” condotfo
dalla Prof.ssa Lorna Smith Benjamin — Organizzato dalla Scuola Superiore in Psicologia Clinica IFREP 23-24 marzo
{20 ore)

Attestato di partecipazione al Semiario “La Dissociazione Strutturale: workshop intensivo e discussioni cliniche
tenuto dal Prof. Roger Solomon, Ph.D., tenutosi il 13 dicembre, Cagliari (4 ore).

Altestato di partecipazione al iV Convegno “ll contributo defle Unita di Valutazione Alzheimer (UVA) nellassistenza
dei pazientl con demenza" - organizzato da Isituto Superiore di Sanith - Centro Nazionale Epidemiclogia,
Sorveglianza e Promozione della Salute- 12 novembre, Roma,

Altestato di partecipazione al'incontro di aggiornamento delle Unita di Valutazione Alzheimer della Regione Sardegna
confluenti nel progetto UNIVA dell'Associazione ltaliana di Psicogeriatria; 11 novembre, Oristano. Relatore con
lintervento: I gruppi di AUTO MUTUO AIUTO nel sostegno al caregiver dei pazienti affetti da malattia di Alzheimer

Altestato di partecipazione al Seminario di Supervisione Clinica in Analisi Transazionale fenuto dal Prof. Raffaele
Mastromarino TSTA presso la sede IFREP di Cagfiari (16 ore); 30 oftobre, Selargius (CA)

Attestato di partecipazione al Semiario ‘La Dissociazione Strutturale: workshop intensive e discussioni cliniche *
tenuto dal Prof. Roger Solomon, Ph.D., tenutosi il 24-25-26 maggio, Cagliari (18 ore).

Attestato di partecipazione al Semiario "La Dissociazione Strutlurale approfondimenti clinici ” tenuto dal Prof. Roger
Solomon, Ph.D., tenutosi il 20 gennalo, Cagliari.

Attestato di partecipazione alla giornata di studio “Psicoterapia: la ricerca ..in formazione” organizzato da Idee in
Psicoterapia -~ Roma 19 gennaio

Attestato di partecipazione al Eye Desensitization Reprocessing EMDR ~ Training - Parte 11°, tenuto dalla Prof.ssa
Isabel Fernadez organizzato da Centro Studi e Ricerca in Psicotraumatologia, Roma dal 16 al 18 ottobre.

Aftestato df partecipazione in qualita di Relatore al corso "La Psicogeriatria Oggi e Domani” organizzato da ASLS
Cagliari, AP Associazione italiana Psicogeriatria e GeRos Associazione Onlus, 3 oftobre Cagliari

Attestato di partecipazione al Corso * Corso base di psicologia delle emergenze” Organizzato da FORM-AUP! in
collaborazione con Ordine degli Psicologi della Regione Sardegna nei giorni 3-4 settembre

Aftestato di partecipazione al Semiario “La Dissociazione Strutlurale” tenuto dal Prof. Roger Solomon, Ph.D.,
tenutosi nel giomi 22 - 23 settembre organizzato da ARCOES Arte Comunicazione Espressione - Cagliari.

Altestato di partecipazione al Eye Desensifization Reprocessing EMDR - Training - Parte |°, tenuto dal Prof, Roger
Salomon , Ph. D., organizzato da EMDR Institute, Inc. tenulosi a Cagliari dal 17 al 19 luglio.

Atteslato di partecipazione al Semiario “La Dissociazione Strutturale” tenutc dal Prof. Roger Solomon, Ph.D.,
tenutosi nel giorno 8 maggio organizzato da Societa ltaliana EMDR Halfa. Sede di Cagliari.
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2006

Attestato di partecipazione al Seminario “La Terapia Ricostruttiva Interpersonale” condotto dalla Prof.ssa Loma Smith
Benjamin ~ Organizzato dalla Scuola Supetiore in Psicologia Clinica IFREP 4-5- marzo {16 ore)

Attestato di partecipazione al seminario clinico “L.‘intervento cognitivo integrativo nei traumi complesst” tenuto daiia
Dott.ssa E. Pajusco, EMDR pralictioner, 1- 2 Febbraio, Selargius.

Attestato di partecipazione al 4° corso per Psicologi “I grandi vecchi: paura della morte e della vita?”, 53° Congresso
Nazionale SIGG, Firenze, 27 & 28 Novembre

Attestato di partecipazione al seminario di ricerca “Dimensioni valoiali e spirituali ne! lavoro a servizio delle persane”
organizzato dalla fondazione Zancan , Malosco TN, Nel seminario ha presentato insieme alla dr.ssa Pajusco una
relazione scritta dal itolo “Verso una comprensione del legame tra psicologla, spiritualita/religiosita e benessere
defl'uomo”, Padova 13 Settembre

Attestato di partecipazione al seminario clinico “L'intervento di psicotraumatologia nelf'et3 evolutiva® tenuto dalla
Dott.ssa E. Pajusco, EMDR pratictioner, 8 Luglio, Selargius.

Altestato di partecipazione al seminario clinico “ll lavoro terapeutico nelia risoluzione dei traumi complessi. 1l ruolo
dell’empowerment” tenuto dalla Dott.ssa E. Pajusco, EMDR pratictioner, 13- 14 Aprile, Cagliari

Attestato di partecipazione alla 10° Conferenza Eusarf “Conoscere i bisogni e valutare Fefiicacia degli interventi per
bambini e famiglie con difficolta”, organizzato dalla fondazione Zancan, International Association for Outcome-based
Evaluation e Research on Family and Children's Services & European Scientific Association on Residential and
Foster Care for Children and Adolescents, Padova, 26- 28 Marzo

Attestato di partecipazione al Seminario sulla Terapia Ricostruttiva Interpersonale condotto dafla Prof. Lorna Smith
Benjamin, Professore di Psicofogia e Prof. Aggiunto di Psichiatria presso I'Universita deflo UTAH, Salt Lake City,
U.S.A, creatice del modello, organizzato dallIFREP svoltosi a Cagliari il 2 Marzo

Attestato di partecipazione al 2° Convegno Nazionale di Psicologia delfinvecchiamento SIPI svoltosi presso le
Facoltd di Psicologia 1 e 2 dell'Universita di Roma “La Sapienza”, Venerdi 29 Febbraio- Sabato 1 Marzo

Attestalo di partecipazione all'evento formativo dal titolo:"L"analisi fransazionale e [a sfida defle innovazioni
scientifiche”, relatrice dalle 9.20 alle 9.35 di “ll modello A.T. socio cognitivo:analisi delia variabilita individuale"Roma,
07/02/2008

Attestato di partecipazione alla 11 Conferenza Scientifica ITINAD ~ Coordinatore Scientifico Prof, Monica Di Luca
tenuta a Olbia 4-6- oftobre

Altestato di partecipazione a seminario clinico “Disturbo da Stress Post-Traumatico: gestione dei casi semplici e
complessi in un approccio terapeutico integrato” tenuto dalla Dott.ssa Elisa Pajusce, EMDR pratictioner, 18-19
novembre Cagfiari

Atteslato di partecipazione al Convegno Nazionale “Dai sistemi di valutazione e classificazione un modello per la
govermance” organizzato dalla As! 8 di Cagliari il 26 Ottobre

Attestato di partecipazione af seminario di ficerca organizzato dalla Fondazione Zancan in collaborazions con
Regione Abruzzo e Regione Sardegna per il progetto di ricerca finalizzata “Soluzioni professionali e crganizzative per
qualificare l risposte domiciliari nella rete dei servizF", 16-17-18-19 settembre, Malosco (TN).

Relatore “Idrocefalo normotese dellanziano: una demenza frattabile?” svoltosi a Cagliari il 15 Glugno 2007, nell'auia
Crdine dei Medici via dei Carroz 14. "idrocefalo cronico dell'anziano: la valutaziane neuropsicologica”.

Attestato di partecipazione in qualita di relatore al Seminario di Formazione “Dall’ invecchiamento con successo alla
disabilitd" organizzate dal Servizio Tutela Salute Mentale —ASL 6 Sanluri- 14-15 novembre.
Attestato di partecipazione al 7° Convegno Nazionale SIAT Societa ltaliana di Analisi Transazionale. “Attualita

dellinconscio”, tenutosi presso FUPS di Roma 8-9-10 Dicembre.

Attestato di partecipazione al Workshop “L'assistenza def pazienti con demenza: il ruclo delle Unita di Valutazione
Alzheimer” organizzato da Reparto Farmacoapldemiclogia —istituto Supetiore di Sanita, 12 giugno - Roma .

Attestato di partecipazione aile Giornate Studio “Prospettive di cambiamento in psicoterapia: psicologia e
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neuroscienze a confronto, organizzato da SIAT Societd Haliana di Analisi Transazionale,12-13 maggio Cagliari.

Altestato di partecipazione al corso di formazione “Processi di codifica formulazione dei casi usando il modello
della Terapia Ricostruttiva Interpersonale”condotto da Lorna Smith Benjamin, Professore di Psicologia e Prof.
Aggiunto di Psichiatria presso I'Universita dello UTAH, Salt Lake City, U.S.A., creatrice def modelio, tenutosi presso
I'UPS di Roma , 27-28 febbraio Cagliari,

Aftestalo di partecipazione al Primo corso per Psicologi “La psicologfa e lo psicologo di fronte ai grandi temi delia
terza etd”, Societd ltaliana di Gerontologia e Geriatria - Firenze 12 -13 Novembre

Attestato di partecipazione al corso df Riabilitazione Cognitiva “Plasticitd neuronale, prevenzione e riabilitazione
cognitiva nelle patologie neurodegenerative- Societd ltaliana di Gerontologia e Geriatria- Firenze, 10-11 novembre

Altestato di partecipazione al Congresso Mondiale di Analisi Transazionale “Freedom and Responsibiliy® Edimburgo,
5-10 luglio 20085.

Altestato di partecipazione al corso di formazione “Metodologie di Applicazione del
Modelio di Terapia Costruttiva Interpersonale”, per un fotale di 24 ore complessive, condotto da Prof, L.
Bastianelii, S. Bianchini, 8. Tauriello, svoltost presso la sede della SSPC IFREP di Cagliari.

Attestato di partecipazione af workshop di 16 ore su tecniche e procedimenti di intervento sui casi difficili con Ja
Terapia Ricostruttiva Interpersonale condotto da Lomna Smith Benjamin, Professore di Psicologia e Prof. Aggiunto di
Psichiatria presso I'Universita dello UTAH, Salt Lake City, U.S.A,, creatice del modello, Cagliari, 14-15 giugno.

Attestato di partecipazione al Vill ITINAD ( ltalian Interdisciplinary Network on Alzheimerdisease) Annual Meeting,
Sorrento 3-5 giugno

Attestato di pariecipazione alla giorata di studio - “Jo Tu Noi” L'analisi fransazionale
strumento facilitatore nef lavoro di gruppo- organizzato dalla Societa Haliana di
Analisi Transazionale, Cagliari 3 aprile.

Attestato di partecipazone al corso di aggiornamento “Primo Modulo delfa Terapia

Ricostruttiva Interpersonale” per un totale di 16 ore, condotto dal Prof. Pio Sciligo dell'Universita La Sapienza di
Roma e dal Dott. Davide Cericong delfUniversita Pontificia Salesiana, Cagliari 310t/ novembre. Ha ricevuto per gli
2002-2003 supervisione clinica per un totale di 200 ore presso il Centro IFREP sede di CA.

Attestato di partecipazione al 2° Corso di riabilitazione e riattivazione cognitiva " La misurazione dei risultati” - tenuto
dalla Societa ltaliana di Gerontologia e Geriatria — Firenze 28-29 Ottobre.

Attestato di partecipaziane al corso di aggiomamento per operatori socio-sanitari * La
malattia di Alzheimer: le nuove prospetiive, per gli operatori socio-sanitari” organizzato da A4M. Accademia
Internazionale di Management S.r.L. Lari (PI), 26-27 settembrg Cagliari.

Attestato di partecipazione af seminario i psicologia clinica e psicoterapia “Il Lavoro con le Emozioni " tenuto dalla

Dott.ssa Susanna Bianchini per un totale di 16 ore
organizzalo da |.F.R.E.P. Scucla Superiore in Psicologia Clinica e Psicoterapia, sede di
Cagliari, 5- settembre, Cagliari,

Attestato di partecipazione al seminario teorico-clinico di aggiornamento in psicologia clinica e psicolerapia tenuto da
Prof.ssa Fausta Romano del Centro di Formazione e Ricerca Psicoanalitica - Via Lungotevere Flaminio 76, Roma,
12uglfo, Cagliari. Romano

Altestato di partecipazione al 47° Congresso Nazionale “L'anziano fragile e le patologie d'organo” organizzato dalla
SIGG, 6-10 novembre - Montecatini Terme

Attestato di partecipazione af Corso | Disturbi Psichici Associati a Patologie Neurologiche, organizzato da Societa
Italiana di Neurospicofarmacologia- Pres. Prof. G. Racagni- svoftosi a Cagliari 11 maggio.

Attestato di partecipazione al 2° Congresso Nazionale AIP “L.a Psicogeriatria: multiformita del sapere e unicita della
persona - Organizzate da Asscociazione ltaliana Psicogeriatria- Pres.Prof. Marco Trabucchi . Gardone Riviera 2-3-4-

Maggie.
Altestato di partecipazione al Convegno “ Nuove Strategie terapsutiche nella comorbidita in Neurologia, Psichiatria e
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Geriatria” - organizzato da Centro Medico Omega - Cagliari, 6 Ottobre

Attestato di partecipazione al Corso “SINDROMI DEPRESSIVE - Percorsi diagnostico/terapeutici nella comorbilita e
nel paziente anziano - Organizzato da Societd Italiana di Neuropsicofarmacologia - Pres. Prof. Giorgio Racagni.
Cagliari, 14, lugfio.

Attestato di Partecipazione al Seminario di Formazione “LA VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE NEI SERVIZ
SOCIOSANITART: Programmazione terapeutica e gestione della salute. Organizzato da Azienda U.S.L. 5 ORISTANO
e Fondazione Istituti Riuniti di Assistenza Sociale - Onlus. Milis (OR), 23,24,25 Otiobre.

Attestato di partecipazione al Convegno “VISIBILITA' DELLA PSICOLOGIA E INTERVENTI DEGLI PSICOLOGI IN
SARDEGNA" - organizzato da AUPI Associazione Unitaria Psicologi taliani - Cagliari, 20 ottobre

Attestato di partecipazione al “2nd Bologna International Meeting on Cognitive, affective and behavior disorder in the
elderly, Chairman, Scientific Secretariat Domenico Cucinotta,Ospedale Universitario S.Orsola-Malpighi, Bologna, 22-
24 giugno. Relatrice nella sessione Comunicazioni: “Caregiver Burden and Dementia: the influence of patiens’ and
caregivers' variables”.

Attestato di partecipazione al Workshop di n. 16 ore riguardante il modello terapeutico ridecisionale tenuto dal Prof, J.
McNeel, Ph. D., TSTA del Western Institute for Group and Family Therapy di Palo Alte, California organizzato da
I.F.R.E.P. Scuola Superiore in Psicologia Clinica e Psicolerapia, sede di Cagliari, 8-8 maggo.

Attestato di partecipazione al “Corso introduttivo alla applicazione del programma riabilitativo TERAPIA
PSICOLOGICA INTEGRATA (IPT)”, 22 Ottobre, Cagliati

Attestato di partecipazione al V Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria Sociale dal itolo : LA
DIMENSIONE PSICOSOCIALE NELLA SOFFERENZA MENTALE®, 10-13 Ottobre, S. Margherita di Pula (CA) -
Relatrice nella Sessione Poster: “AD e Demenze Secondarie; Prevalenza della Depressione™.

Attestato di partecipazione ai lavori del “Il International Meeting on the Scientific Research towards the third mifleniun:
Immunclogy and Oncology - Aids - Hepatifis - Hemophilia", organizzato da Fondazione Pisa, Comitato Scientifico
Pres. Prof. 8. Del Giacco, 8-9 ottobre Cagliari,

Aftestato di partecipazione ai corso di aggiornamento “LE DEMENZE: DIAGNOSI E TERAPIE”. Associazione Italiana
Malati Aizheimer - Sez. Sardegna; Societa ltaliana Geriatria ¢ Gerontologia - Sez. Sardegna; Divisione Geriatria ASL
8- Osp. S8 Trinita Cagliari; Ordine dei Medici, Chirurghi e Cdontoiatri - Prov. Cagliari, 29 maggio Cagfiari.

Attestato di partecipaziene al Convegno "Malattia di Alzheimer dalla Neurobiologia alla Clinica® - Cagliari, Societa
Itaiana di Psichiatria Biologica, 26 febbraio, Cagfiari.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONAL!

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE
INGLESE
* Capacita di lettura ECCELLENTE
+ Capacita di scrittura ECCELLENTE
» Capacita di espressione orale ECCELLENTE
ALTRE LINGUA
FRANCESE
» Capacita di lettura ELEMENTARE
+ Capacitd di scrittura ELEMENTARE
+ Capacita di espressione orale ELEMENTARE
CAPACITA E COMPETENZE Distinte capacita relazionali multiculturali sviluppate in vari contesti {esperienze di studio/lavoro
RELAZIONALI all'estero, ambulatoriale, privato, didattico, di ricerca), oftime capacita di conduzione e gestione

di gruppi (contesto didattico, corsi psicoeducazionali, auto-mutue-aiuto, conduzione e
partecipazione ad attivita di ricerca e supervisione);

CAPACITA E COMPETENZE Distinte capacita organizzative e di coordinamento di persone e progetti sispetto ad attivita
ORGANIZZATIVE ambulatoriali, organizzazione di seminari interni di aggiornamento, progetti di ricerca, attivita di

Tutor dal 2004 peritirocini di laureandi e laureati in Psicologia (corso quinquennale e

triennale) e specializzandi in psicoterapia, organizzazione di conferenze internazionali.

CAPACITA E COMPETENZE Uso del computer con S.0. Windows Vista e precedenti, Uso dei pacchetli applicativi: word;

TECNICHE paint, excel, power point, uso di pacchetti applicativi statistici. SPSS versione 12; internet ; uso
del sistema operativo OS Apple.

PATENTE O PATENTI Patente Ae B

Selargius, 5 giugno 2014
Firma:

oy Qe e Qe
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