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Dr.ssa Annarita Milone

Medico Chirurgo

Neuropsichiatra Infantile

Via di Titignano, 68/6- Cascina (Pi) cap 56023
050/772313 - 338/9339732

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
L L P AURMAIIVO B PROFESSIONALE

La dottoressa Annarita Milone ¢' nata a Pisa il 11/6/1962 risiede attualmente a Titignano Cascina
(Pi)

Ha conseguito il diploma di maturita, presso il Liceo Classico di Grosseto, nel Luglio 1981 ¢ si e'
iscritta nell'anno accademico 1981- 1982 al Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell'Universita
di Pisa.

Si e' laureata nel 1990, discutendo una tesi sperimentale, con relatore la Prof.ssa Mara Marcheschi
docente di Neuropsichiatria Infantile nell'Universita di Pisa, dal titolo: " Sintomi predittivi di psicosi
precoce: un'esperienza clinica.”, conseguendo una votazione di 104/110.

Dal 9/02/1991, la Dr.ssa Milone ¢é iscritta all’Ordine dei Medici di  Grosseto ¢ dal 18/12/19997 &
stata legittimata dal medesimo Ordine all’esercizio della Psicoterapia

Nel novembre 1990 ha partecipato al concorso per l'ammissione alla Scuola di Specializzazione in
Neuropsichiatria Infantile dell'Universita di Pisa classificandosi al primo posto e vincendo una
Borsa di Studio Ministeriale della durata di cinque anni. Ha svolto il tirocinio clinico all'interno
dell'lstituto di Neuropsichiatria ¢ Psicopedagogia dell'Eta Evolutiva dell'Universita di Pisa - IRCCS
Stella Maris all'interno dei reparti I e I infanzia e adolescenza.

11 4/7/1995 ha conseguito il diploma di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile discutendo la
tesi sperimentale "La relazione madre-bambino in soggetti con disturbo generalizzato dello
sviluppo: applicazione di uno strumento di codifica dell'interazione”, con relatore la Profssa M.
Marcheschi, conseguendo la votazione di 50/50 e lode.

Dal 1995 al 2000 ¢ risultata vincitrice in qualita di specialista in Neuropsichiatria Infantile di borse
di studio senior nellambito della ricerca finalizzata finanziata dal Ministero della Sanita
sull'argomento ed ha assunto incarichi di Assistente di Neuropsichiatria Infantile, con contratto di
lavoro a tempo determinato presso I'NRCCS Stella Maris

In data 22/06/2000 ha assunto l'incarico di Dirigente Medico di 1° Livello — Assistente di fascia A-
con contratto a tempo indeterminato, tale attivitd & stata effettuata presso i reparti Eta scolare e
Adolescenza della DUNPI.



Attualmente svolge la sua autivita clinica presso 1'UO2: Psichiatria e Psicofarmacologia dell’Eta
Evolutiva dell'IRCCS Stella Maris come coordinatore della sezione “Disturbi della Condotta e della
Personalitd™ ed ¢ responsabile del Servizio per il trattamento dei Disturbi della condotta in Eta
evolutiva “Al di 14 delle nuvole”

Dal 1999 svolge attivita di consulenza specialistica, in qualitd di Consulente Tecnico d'Ufficio, in
perizie, sia in ambito civile che penale, che coinvolgono minori, Con tali finalita ¢ stata nominata C.
T. U, dal Tribunale di Grosseto, dal Tribunale dei Minorenni di Firenze, dalla Procura di Grosseto e
di Lucca,

Docenze

La dr.ssa Milone svolge da alcuni anni attivita di insegnamento per l'area di Neuropsichiatria
Infantile,

Dall’anno accademico 2002-2014 ¢ stata nominata professore a contratto per la materia
Riabilitazione Psichiatrica in Neuropsichiatria Infantile per il Corso di Laurea di Terapia della
Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva e per il Corso di Laurea si riabilitazione Psichiatrica
dell’Universita di Pisa . Tale incarico é stato confermato sino all’anno accademico attuale.

Da 6 anni ¢ docente incaricato presso il Master in Psicopedagogia dell'Eta Evolutiva organizzato
dalla Fondazione della Cassa di Risparmio di Lucca.

Ha svolto negli anni 2007-2013 corsi di formazione e dia aggiornamento sul tema della diagnosi e
del trattamento dei disturbi del comportamento in etd evolutiva presso le UFSMIA e Poli Didattici
di Ferrara, Matera, Potenza, Valdarno, Piacenza, Imperia, La Spezia, Bergamo, Brescia, Follonica
Pistoia, Cecina, Firenze, Pontedera, Roma, Rimini, Cesena, Conegliano-Veneto. Adria, Parma,

E" responsabile scientifico del Training Coping Power Program che il Prof. J. Lochman svolge
presso 'IRCCS Stella Maris annualmente .

La Dr.ssa Milone ha pubblicato su riviste specialistiche i seguenti lavori:

- Pubblicazioni in extenso su riviste specialistiche nazionali e internazionali

1) Posteraro F., Luccherino L., Milone A., Pfanner P.:"L'instabilita motoria: una sindrome
neuropsichiatrica”, Medico e bambino, 1994: 4: 32-35.

2) Milone A., Fasano F., Maestro S., Tancredi R.: "Segni predittivi di psicosi precoce" Medico e
bambino, 1995; 2: 36-37.



3) Muratori F., Milone A., Camaioni L., Perrucchini P.: "Valore diagnostico e prognostico
dell'indicare dichiarativo nell'autismo". Psicologia clinica dello sviluppo, 1997; 2: 261-274.

4) Milone A., Maestro S., Viglione Va., Muratori F., Ceccanti S., Mengheri I.., Romano R.: "La
relazione madre-bambino nelle patologie neuropsichiatriche precoci”. Psichiatria dell'infanzia e
adolescenza, 1997; 64, 6; 681-692.

3) Maestro S., Muratori F., Casella C., Milone A., Palacio-Espasa F. "L'esordio dei disturbi
generalizzati dell sviluppo attraverso lo studio dei filmati familiari” Imago, 1997, IV, (3): 197-208.
6) Muratori F., Luccherino L., Siri R., Milone A., et al.: "Personalita depressiva e sintomatologia
depressiva in etd di latenza: continuitd o discontinuita dell'espressione clinica". Giornale di
neuropsichiatria dell'eta evolutiva, 1998; 18, 2: 87-98.

7) Maestro S., Ceccanti S., Milone A., Viglione Va.:"Presentazione di uno strumento di
valutazione degli indici di rischio nei disturbi relazionali precoci madre-bambino.” Eta Evolutiva,
1998, (59): 33-49.

8) Viglione Va., Milone A., Muratori F.: “Disturbi de linguaggio e psicopatologia in eta evolutiva.
Revisione della letteratura”. Imago, 1999, VI, 1: 91-98,

9) Mestro S., Ceccanti S., Cesari A., Marcheschi M., Milone A., Muratori F., Viglione Va.:
“Llefficacia della psicoterapia madre-bambino nei disturbi multisistemici dello sviluppo”,
Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza 1999, 66:21.

10) Muratori F., Maestro S., Milone A. Tancredi R., Palacio-Espasa F.: "Interaction réelle ot
interaction fantasmatique dans les spasmes du sanglot de I'enfant”, Psichiatrie de I'enfant, 1996; 2:
341-263,

11) Camaioni L., Perrucchini P., Milone A., Muratori F.: "A longitudinal examination of the
communicative gestures deficit in young children with autism." Journal of Autism and
Developmental disorders, 1997, 27, 6, 715 - 725,

12) Masi G., Milone A.: “Clozapine treatment in an adolescent with bipolar disorder” Panminerva
Medica, 1998: 40 254-257,

13) Milone A., Viglione V., Maestro S., Muratori F., Chilosi A., Mengheri L., Romano R. "Pattern
sintomatologici nella prima infanzia: presentazione di una nuova Symptoms Checklist." Minerva
Pediatrica.

14) Maestro S., Milone A., Muratori F., Casella C., " The Onset of Autism through the study of
home movies" Psychopathology, 1999, 32: 292-300.



15) Muratori F., Tancredi R., Casella C., Milone A. "La psicopaterapia breve nei disturbi
emozionali della terza infanzia: indicazioni, setting e valutazione dei risultati" Minerva
Psichiatrica, 1999, 40, 2, 61-73 .

16) Maestro S., Milone A., Casella C., Muratori F.: “ I disturbi Pervasivi dello Sviluppo: una
ricerca su i segni precoci.” Rivista Italiana di Pediatria, 25: 306-312 .

17) Tancredi R., Milone A., Floriani C., Marcheschi M., Muratori F.: “La CBCL nella valutazione
della psicopatologia in eta evolutiva: presentazione di una esperienza su un campione clinico di
soggetti tra 4 ¢ 16 anni.” Rivista Italiana di Pediatria, 2000, 26; 477-483.

I8) Muratori F., Casella C., Picchi R., Tancredi R., Milone A.: “Efficacy of a new model of brief
psychotherapy for children with emotional dosorders.” Psychotherapy and Pychosomatics, 2002 71,
28-38.

19) Muratori F., Milone A., Palacio-Espasa F., Romagnoli G., Viglione Va,, “Violence, agressivité
et identification dans les troubles de la conduite 4 I’adolescence. Psichiatrie de l'enfant, 2002

20) Muratori F., Parrini B., Fascetti L., Vanni F., Tancredi R., Cesari A., Milone A.: “La CARS
nella valutazione del trattamento dell’autismo  infantile”. Psichiatria ~ dell’Infanzia e
dell’ Adolescenza, 2003

21) Milone A. , Muratori F., Salvatori F.. “Internalizing Antecedents of Conduct Disorder”
Canadian Journale of Psychiatry, 2004, 49, 2. 152-156.

22) Masi G., Milone A., Canepa G., Millepiedi s., Muceci M., Muratori F., “Olanzapine Treatment
in adolescent with severe conduct disorder” European Psychiatry, 2006, 2, 51-57.

23) Frigerio a:, Vanzin L., Milone A. et al.. * The Italian Preadolescent Mental Health Project
(PRISMA): Rationale and methods” Methods in Psychiatric Research , 2006, 15, 1, 22-35

24) Milone A.. “La fragilita psichiatrica: i disturbi del comportamento in eta evolutiva”
Minorigiustizia. 2007, 3, 254-263.

25) Milone A., Manfredi A., Muratori P., Nista G., Paziente A., Polidori L., Ruglioni L., Muratori
F.. * 11 trattamento multi sistemico per i disturbi da comportamento dirompente: uno studio di
efficacia. Giornale di neuropsichiatria dell’eta evolutiva, 27, 3, 305-319,

26)Masi G., Milone A., Manredi A., Pari C., Paziente A., Millepiedi S.. “Conduct disorder in
referred children and adolescents: clinical and therapeutic issues”. Comprehensive Psychiatry,
2007, 49,146-152.

27) Masi G., Milone A., Manfredi A, Pari C., Paziente A., Millepiedi S.."Comorbidity of Conduct
Disorder and Bipolar Disorder in clinically referred children and adolescent” Journal of Child and
Adolescent Psychopharmacology, 2008, 18, 3, 271-279.



28) Frigerio A, Rucei P, Goodman R, Ammaniti M, Carlet O, Cavolina P, De Girolamo G, Lenti C,
Lucarelli L, Mani E, Martinuzzi A, Micali N, Milone A, Morosini P, Muratori F, Nardocci F,
Pastore V, Polidori G, Tullini A, Vanzin L, Villa L, Walder M, Zuddas A, Molteni M. “Prevalence
and correlates of mental disorders among adolescents in Italy: the PrISMA study.” Eur Child
Adolesc Psychiatry. 2009 Apr;18(4):217-26.

29) Masi G, Milone A, Manfredi A, Pari C, Paziente A, Millepiedi S. “Effectiveness of lithium in
children and adolescents with conduct disorder: a retrospective naturalistic study,” CNS Drugs.

2009;23(1):59-69.
30) Lisa Polidori, Pictro Muratori, Irene Baldi, Francesca Lenzi, Azzurra Manfredi, Laura Ruglioni,

Valentina Viscarelli, Annarita Milone”Il trattamento multimodale per i disturbi del comportamento
e aggressivitd in eta evolutiva: I'esperienza di «Al di 1A delle nuvole”, Difficolta di
apprendimento,2010, vol 15, n. 4

31) Masi G., Manfredi A., Milone A., Muratori P., Polidori L., Ruglioni L., Muratori F. Predictors
of nonresponse to psychosocial treatment in children and adolescents with disruptibe behavior
disorders. J Child Adolesc Psychopharmacol , 2011, 2: 21(1); 51-5

32) P. Muratori, L. Ruglioni, L. Polidori, F. Lenzi, A. Manfredi, A .Milone, C. Buonanno, R. Capo,
L. Isola, F. Mancini. Il Coping Power Program come possibile intervento di modificazione degli
scopi ¢ dei valori soggettivi nei disturbi da comportamento dirompente (DCD). Cognitivismo
Clinico, 2011, 2.

33) P. Muratori I. Vaccaro, C. Farinella, A, Manfredi, L. Polidori, L. Ruglioni, S. Pezzica. A.
Milone. Stili genitoriali nelle famiglie di bambini con disturbo oppositivo-provocatorio: aspetti
clinici ed indicazioni di trattamento. Disturbi di attenzione ed iperattivita, 2012, 8, (1),

34) Milone A. Inquadramento nosografico dei disturbi da comportamento dirompente in eta
evolutiva: verso il DSM-5. Infanzia e adolescenza, 2012, 11(3); 175-188.

35) Masi G, Muratori P, Manfredi A, Lenzi F, Polidori L, Ruglioni L, Muratori F, Milone Response
to treatments in youth with disruptive behavior disorders. Compr Psychiatry. 2013 Oct;54(7):1009-
15. doi: 10.1016/j.comppsych.2013.04.007. Epub 2013 May 14

36) Masi G, Pisano S, Pfanner C, Milone A, Manfredi A Quetiapine monotherapy in adolescents
with bipolar disorder comorbid with conduct disorder. J Child Adolesc Psychopharmacol, 2013
Oct;23(8):568-71. doi: 10.1089/cap.2013.0063.

37) Pisano S, Milone A, Gemo I, Masi G. High-functioning autism spectrum disorder associated
with CHARGE syndrome: a case report. Clin Dysmorphol. 2014 Jan;23(1):35-7.



Capitoli di libri e libri

I)F, Muratori A, Mlone, A, Manfiredi, P. Muratori, L. Polidori, L. Ruglioni , L’intervento
multimodale nel trattamento dei disturbi da comportamento dirompente in eta evolutiva. In G,
Camerini, E. Sechi. La riabilitazione psicosociale nell'infanzia ¢ adolescenza. 2010 maggiolini
Editore.

2)A cura di P. Muratori, L..Polidori, L. Ruglioni, A. Manfredi e A. Milone Mnll Coping Power :
Programma per il controllo della rabbia e aggressivitd in bambini e adolescenti. 2012 Edizioni

Erickson,

Pisa, 25/04 /2014

In fede
Dr.ssa Annarita Milone
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