'.','p.t- - .

Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Cedice Fiscale

Luogo e data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
ATTUALE:

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o seftore

» Tipo di impiego

* Principai mansioni e responsabilita

PREGRESSA:

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo ded datore di lavoro
+ Tipo di azienda o seltore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)

+ Nome e indinzzo del datore di lavoro
+ Tipe di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o setlore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipe di azienda o setlore

+ Tipo di impiego

+ Principall mansioni e responsabilita

*Date {da - a)

+* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di implego

+ Principali mansioni e responsabilita

Curriculum Vitae
INFORMAZIONI PERSONALI

Oppes Giulio

PPSGLI73P19H501J
Roma, 19.09,1973

Dal 06.09.2004 ad oggi

Azienda U.S.L. n® 8 Cagliari, Via P. della Francesca 1, 09047 Selargius, (CA)

SERVIZIO DI EMERGENZA 118, Postazione MSA di QUARTU,(CA).

Collaboratore Professionale Sanitarko ~ Infermiere; Tempo Indeterminato

In servizio sul Mezzo di Soccorso Avanzato con compiti di scccorso sandario sul territorio,
assistenza al paziente e collaborazione col medico nelfesecuzione di procedure diagnostico —
terapeutiche - rianimatorie atte al recupero ed alla stabilizzazione dei parametri vitali.

Maggio 2011
CIOFS/FP SARDEGNA, via XXVIII Febbraio 21, 09131 Cagliari

Centro Italiano Opere Femminili Salesiane ~ Formazione Professionale Sardegna
Centratto di collaborazione Cecasionale - Docenza (12 ORE)
Primo Scccorso

Marzo - Aprile 2011

CTR Comunicazioni Territorio Relazioni Via Roma, 167 Cagliari
Formazione Professionale Sardegna

Contratto di collaborazione occasionale — Docenza (10 ore)
Primo Soccorso a

8 marzo /2011

Consorzio per la promozione degli studi universitari nella Sardegna centrale

Corso di Laurea in Infermienistica

Contratio di diritto privato a carattere cccasionale (60 ore)

Tutor: Organizzazione coesl integrativi alle lezioni; assistenza agli studenti durante le
esercitazioni ed affiancamento durante I'attivita di laboratorio gestuale. Preparazione alfesame
di fine corso abilitante alla professicne

27 oftobre - 10 novembre 2010

CIOFSIFP SARDEGNA, via XXVIIl Febbraio 21, 09131 Cagliari

Centro ftaliano Opere Femmind Salesiane — Formazione Professionale Sardegna
Centratto di collaborazione Occaslonale — Docenza (8 ore)

Socoorso 118 Caglian =

18 seftembre-06 oftobre luglio 2010

CIOFSIFP SARDEGNA, via XXVIII Febbraio 21, 09131 Cagliari

Centro Italiano Cpere Femminili Salesiane ~ Formazione Professionale Sardegna
Conlratto di collaborazione Occasionale — Docenza (17 ore)

Soccorso 118 Cagliari, BLSD, trauma base




*Date (da—-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di implego

+ Principali mansioni e responsabilita

*Date (da~-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

*Date (da~a)

+ Nome @ indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o setlore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e mdirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o sellore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansicni e responsabilita

+Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di kavoro
« Tipo di azienda o setiore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni @ responsabilith

*Date (da—a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o setlore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabila

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o seltore

* Tipo di impiego

* Principal mansioni € responsabilith

Curriculum Vitae

17 luglio-04 agosto 2010

CIOFS/FP SARDEGNA, via XXVIII Febbraio 21, 09131 Cagliari

Centro Itafiano Opere Femminili Salesiane -~ Formazione Professionale Sardegna
Coniratio di collaborazione Cccasionale - Docenza (26 ore)

Soccorso 118 Cagliari, Medalitd complessive del trasporio

7-31 luglio 2010

CIOFS/FP SARDEGNA, via XXVIII Febbraio 21, 09131 Caglari

Centro laliano Opere Femminili Saesiane — Formazione Professionale Sardegna

Contratto di collaborazione Occasionale ~ Docenza (4 ore)

L'organizzazione del Sistema di Emergenza Urgenza e dei relalivi protocolli nel nostro sistema
sanitario nazionake e regionale, presso sede Sanluri

7 Giugne 2010

Consorzio per la promozione degli studi universitari nefla Sardegna centrale
Corso di laurea Infermieristica sede Nuoro

Contratto di collaberazione Occasionale (40 ore)

Tuter didatiico

28001/2010

GAP srl, plazza Deffenu 14, 09124 Caghani

Gestione servizi reali aziendali, pubbfcita, informatica, informazione

Docenza: Incarico per prestazione occasionale

Corso Formazione Addetti al Pronfo Soccorso presso "Remosa Spa’, viale Pula Caglian

14/1212009

GAP srl, piazza Deffenu 14, 08124 Cagliari

Gesbione servizi reali aziendali, pubblicita, informatica, informazione
Docenza: Incarico per prestazione occasionale

Corso di Pronto Soccorso presso la "ITERC SRL", Mok Sabaudo Caghari

Anno Accademico 20092010

Universita degli Studi & Cagfian

Corso di Laurea in Infermieristica

Tutor: Contratio di dinto privato a caratlere occasionale

Organizzazione corsi integrativi alle lezioni; assistenza agli studenti durante le esercitazioni ed
affiancamento durante I'atlivita di laboratorio gestuale. Preparazione all'esame di fine corso
abiitante alla professione

29 Maggio 2009

E L.E A spa, via del Corso 184, 00186 Roma

Societa di Formazione Professionale

Docenza: Incarico per prestazione occasionale (8 ore)

Insegnamento della disciplina "Geslione emergenza® ai dipendenti dellEnte Foresle della

Regicne Autonoma della Sardegna

Gennaio - Febbraio 2009

Centro Professionale Europeo Leonardo, V.Je Poetto Cagliari

Agenzia Formativa regionale accreditata dalla Regione Sardegna

Docenza: Incarico per prestazione occasionale

Insegnamento della disciplina *Ruolo ed Efica defla professione® per Il corso “Operatore Socio
Sanitario con formazione complementare in assistenza sanitaria” per 5 ore di lezione ripetute in
cinque classi

Otfobre - dicembre 2008

Centro Professionale Eurcpeo Leonardo, V.le Poetto Cagliari

Agenzia Formativa regionale accreditata dalla Regione Sardegna

Docenza: Incarico per prestazione occasionale (20 ore)

Insegnamento della discipling *Elementi di Primo Soccorso® per @ Corso “Operatori Socio
Sanitari* per 20 ore di lezione ripetute in fre classi



+Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

+Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o setiore

+ Tipo di impiego

* Principah mansioni e responsabilita

+Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di implego

* Principat mansioni e responsabilita

*Dale (da-a)

* Nome @ indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabdita

* Date (da - a)

+ Nome e Indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o seftore

* Tipo di impéego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o setiore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni € responsabilith
+ Dale (da-a)

+ Nome e indinizze del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di implego

+ Principall mansioni € responsabilita

*Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o seftore

* Tipo di impiege

Curriculum Vitae

Anno Accademico 2008/2009

Universita degli Studi di Cagliani

Corso di Laurea in Infermieristica

Tutor: Contratto di diritto privato a caratlere cecasionale

Organizzazione corsi integrativi alle lezioni; assistenza agli studenti durante le esercitazioni ed
affiancamento durante F'attivita di laborateric gestuale. Preparazione all'esame di fine corso

abikante alia professione

21/05/2008

IAL Sardegna, via Miano 76 — 09126 Cagliari (CA)
Istituto per la formazione professionale
Prestazione Cocasionale

Istruttore tecniche "Basic Life Support”

Anno 2008, n® 7 edizioni

Azienda U.S.L n* 8 Cagliari, Via P. della Francesca 1, 09047 Selargius, (CA)
Setlore formazione azendale

Collaborazione

Istrultore tecniche “Bask: Life Support early Defibrillation”

2010372008

Centro Formazione |takan Resuscilation Council *Renascor”
Setfore Formaziene soccorso sanitaro

Prestazione d'opera gratuita

Istruttore tecniche *Basic Life Support early Defibrillation”

2410112008
Liceo Classico statale *Siotto”, viale Trento, Cagliari

Decenza,
Istruttore tecniche Basic Life Support inserito nel coeso di primo soccorse per dipendenti

Anno 2008, n° 4 edizicni

Centro Professionale Europeo Leonardo, V.le Poetlo Cagliani
Agenzia Formaliva regionale accreditata dalla Regione Sardegna
Docenza: Incarico per prestazione occasionale

Istruttore tecniche Basic Life Support

Novembre - dicembre 2007

Centro Professionale Europeo Leonardo, V.le Poetio Cagliari
Agenzia Formativa regionale accreditata dalla Regione Sardegna
Docenza; Incarico per prestazione occasionale

Istrutiore tecniche Basic Life Suppord

Novembre - Dicembre 2007

CC.RR.F.P. di Cagliari in raccordo operativo con MUniversita deghi Studi di Cagliar
Istruzione Professionale

Docenza: incarico per prestazione occasionale

Laboratorio gestuale: tecniche di rianimazione secondo linee guida BLS

Anno Accademico 2007/2008

Universita degli Studi di Cagliari

Corso di Laurea in Infermieristica

Tuter: Contratto di diritto privato a caratiere occasionale

Organizzazione corsi infegrativi alke lezioni; assistenza agli studenti durante le esercitazioni ed
affiancamento durante |'atfivita di laboraterio gestuale. Preparazione all'esame di fine corso
abllitante alla professione

+ Principali mansioni e responsabilita




+Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o seltore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

*« Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiege

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o setfore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Dale (da-a)

+ Nome & indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o setlore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavero
* Tipo di azienda o setfore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o seftore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o setiore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilith

Curriculum Vitae

Settembre - Ottobre 2007

CC.RR.F.P. di Cagliari in raccordo operativo con I'Universita degli Studi di Cagliari

Istruzione Professionale

Docenza: Incarico per presiazione cccasionaie

Insegnamento della disciplina “Elementi di Primo Soccorso® per Il Corso "Operatori Socio
Sanitari® per 20 ore di lezione ripetuto in tre classi

Settembre -~ Oliobre 2007

Ufficio Scolastico Regionale della Sardegna

Ente istituzionale

Docenza

Istruttore di tecniche di supporto vitale di base con addestramento su manichino secondo le
disposizioni di legge in materia di sicurezza sul izvoro (lg. 626)

12/08/2007

Comparlimento Polizia Stradale Sardegna, Sezione Caglari

Ente Istituzionale

Campagna sulla sicurezza stradale *Guido con Prudenza”

Assistenza sanitaria durante il servizio notlurno di pattugliamenio del territorio; eventuale
rilevamento del tasso alcolemico e di abuso di sostanze slupefacent: tramite il prelievo ematico

Da Maggio a Giugno 2007

C.IF. Centro itaiano Femminile, Via San Giovanni n®34, Cagliari

Istruzione Professionale

Dogenza: Incarico per prestazione occasionale

Insegnamento della disciplina *Etica’ per # Corso “Operatori Socio Sanitari® per 6 ore di lezione

22-23 Febbraio 2007

Polizia ¢ Stato, Questura di Cagliari, ufficio sanitario provinciale
Ente istiuzionale

Istruttore BLSD

Istruttore “Basic Life Support Defibrillation”: Sostegno di base delle funzioni vitall con uso dsl
defibrillatore secondo le Enee guida della “ltalian Resuscitation Council®

Anno Accademico 2006/2007

Universita degh Studi di Cagliari

Corso di Studi in Infarmieristica

Tutor: Contratto di diritio privato a carattere occasionale

Organizzazione corsi integrativi alle lezioni; assistenza agh student duranle k esercitazioni ed
affiancamento durante I'attivita di laboratorio gestuale. Preparazione alfesame di fine corso
abilitante alla professione

Anni 2006 / 2007 (pii edizioni)

Azienda USL n*8 Cagliari; Ministero ¢ Grazia e Giuslizia

Scuola di Polizia Penitenziaria, Monastir (Ca) “Corso di guida sicura”

Dipendente

Assislenza sanitaria con mezzo di soccorse avanzate presso autodromo di addestramento
(Sestu)

Da Giugno a Luglio 2006

C.I.F. Centro italiano Femminile, Via San Giovanni n®34, Cagliari

Istruzione Professionale

Docenza: Incarico per prestazione occasionale

Insegnamento della disciplina *Etica* per il Corso *Operatori Socio Sandari* per 6 ore di lezione
ripelute in sei classi




* Date (da—a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

» Nome @ indirizzo del dalore di lavoro
* Tipo di azienda o setfore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impéego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da—a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o setiore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+Date (da~a)

* Nome e Indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o setlore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date {da - a)

* Nome e ind¥rizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabiita

+Date (da - a)

* Nome e Indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o seltore

* Tipo di impiego

* Principall mansioni e responsabilita

Curriculum Vitae

Da Febbraio a Marzo 2006

Servizio 118 Azienda USL 8, Cagliari, 3" circolo didattico Quartu SantElena

| bambini e “L'Une Uno Otto™ Impariamo il primo soccorso a scuola.

Decenza

Informazione e formazione sul Servizio di Emergenza 118; cultura del soccorso e nozioni di
primo soccorse

Da Novembre 2005 a Dicembre 2005

ENALP. (Ente Acll Istruzione Professionale), Via Roma n®173, 09124 Cagliari

Isfruzione Professionale

Docenza: Incarico per prestazione oocasionale

Insegnamento della discipina “Elementi di Primo Socccorso® per il Corso ‘Operater Socio
Sanitari” per 15 ere di lezione ripetute in Ire classi

9.10.2005

Universita *La Sapienza’; Marina Militare Italiana (Arsenale miltare oo La Maddalena)
Esercitazione *Soccorso sanitario all'atto terroristico”

Diretlore Triage

Assegnazione codici gravith popolazione colpita; soccorse nella zona dell'evento e gestione
evacuazions ferii

2005

Azienda U.S.L n® 8 Cagliari, Via P. della Francesca n°1, 09047 Selargius, (CA)
Aggiornamento e formazione del personale

Incarico docenza

Istruttore *Basic Life Support Defibrillation™ Sostegno di base delle funzioni vitali con use del
defibrillatore secondo e linee guida della “ltalian Resuscitation Council®

febbraio 2005

Scuola di polizia penitenziaria, Monastir

Progetto *Gestione degli eventi critici®

Istrutiore BLSD

Istruttore “Basic Life Support Defibrillation”: Sostegno di base delle funzieni vitall con uso del
defibrillatore secondo ke linee guida della "ltalian Resuscitation Council®

Anno Accademico 200572006

Universiia degli Studi di Cagliari

Corso di Studi in Infermierislica

Tutor: Contratto di diritto privato a caratlere occasionale

Organizzazione corsi integrativi alle lezioni; assistenza agll studenti durante le esercitazioni ed
affiancamento duranie I'attivita di laboratorio gestuale. Preparazione all'esame di fine corse

abilitante alla professione

febbraio/marzo 2005

Prefettura di Cagliari, varie sedi
Aggiomamento del perscnale
Istruttore BLSD

Istruttore *Basic Life Supporl Defibrillation”: Sostegno di base delle funzioni wiali con uso del
defibrillaiore secondo e linee guida della "Itahian Resuscitafion Council®

gennalofebbraio 2005

Caserma "Ederle” Esercito Italiano, Caglari
Corso di Primo Soccorso Lg. 626/94
Istrutiore BLSD

Istruttore “Basic Life Support Defibellation”: Sostegno di base delle funzioni vitali con uso del
defibrillatore secondo le lines guida della "Halian Resuscitation Counci®




*Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del dalore di lavoro

» Tipo di azienda o setiore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome & indirizzo del datore di kavoro
+ Tipo di azienda o sellorg

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome € indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principall mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabifith

*Dale (da - a)

+» Nome e indirizzo del datore di lavero
* Tipo di azienda o setlore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda ¢ setlore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilith

* Date (da - a)

+ Nome e Indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Curriculum Vitae

Dal 07.02.2005 al 10.02.2005

Regione Aulonoma della Sardegna: Assessorato delllgiene e Sanita e dell'Assistenza sociale,
Via Roma n°223, 09123 Cagliari

Centro Regionale Fermazione Professionale, via Caravaggio, Cagliari

Nomina in qualité di Esperto nella Commissione d'esame del Corso per “Operatore Socio
Sanitario”

Componente della commissione ed esaminatore dei candidati aspiranti *Operatori Sacio
Sanitari®

Da Settembre a Dicembre 2004

Azienda U.S.L. n® 8 Cagliari, Via P. della Francesca 1, 08047 Selargius, (CA)

Istruzione Professionale

Incarico docenza

Insegnamento della disciplina "lgiene alla persona® per il Corso “Operalori Scclo Sanitari®; 15
ore di lezione

Da Novembre a dicembre 2004

Azienda U.S.L. n* 8 Cagliarl, Via P. della Francesca 1, 09047 Selargius, (CA)

Istruzione Professionale

Incarico docenza

Insegnamento della disciplina "Movimeniazione della persona” per Il Corso "Operatoni Socio
Sanitar”: 20 ore di lezione

Da Luglo a Settembre 2004

Azienda U.S.L, n® 8 Cagliari, Via P, della Francesca n™1, 09047 Selargius, (CA)
Istruzicne Professionale

Incarico docenza

Insegnamento della disciplina ‘Igiene ambientale e comfort alberghiero” per il Corso *Operatori
Socio Sanitar™ 20 ore di lezione

Anno Accademico 2004/2005

Universita degli Studi di Caghiari

Corso di Studiin Infermieristica

Tutor: Contratto di dintto privato a caratlere cccasionale

Organizzazione corsi integrativi alle lezioni; assistenza agli studenti durante le esercitazioni ed
affiancamento durante I'atlivith di laboralorio gestuale. Preparazione allesame di fine corso
abilitante alla professione

11 Dicembre 2004
Arbatax, Nu

Corso di aggiornamento
Collaborazione gratuita

Intervento in qualita di Relatore nel Corso di Aggiomamento *I tumori ded tratio gastroenterico:
Approccio  multidisciplinare  dalle evidenze diniche a percorsi assistenzial®. Tema
dellintervento: Gestione delle stomie

Dal 08.09.2002 al 05.09.2004

Azienda U.S.L. n* 8 Cagliari, Via P. della Francesca n®1, 09047 Selargius, (CA)

Pronte Soccorso Ospedale Marino, Ca

Collaboratore Professionale — Infermiere; Tempo Indeterminato

Accoglienza o triage ai pazienti in sala d'atlesa; collaborazione col medico durante la visita del
paziente accolto nella medicheria, assistenza durante gl accertamenti diagnostici

Anno Accademico 2003/2004

Universita degli Studi di Cagliari

Corso di Studi in Infermieristica

Tutor: Contratto di diritto privato a carattere occasionale



* Principak mansioni € responsabilta

*Date (da-a)

» Nome e indinizzo de! datore di lavoro
* Tipe di azienda o setlore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabifita

*Date (da—a)

* Nome e indirizzo de! datore di lavoro
+ Tipo di azienda o setlore

+ Tipo di implego

* Principali mansioni e responsabiita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo of istifuto di isfruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livetio nela classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e fipo di istituto df istruzione
o formaziong

* Quatifica conseguita

+ Livetlo nella classificazione
nazionale (se pertinents)

+Date (da-a)

+ Nome e fipo di isfituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Livello nefa dlassificazione
nazionale (se pertinente)

Cronologia:
+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nefla classificazione
nazionale (se perlinente)

*Date (da - a)

+ Nome e fipo di isfituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nelia classificazione
nazionale (se pertinente)

Curriculum Vitae

Organizzazione corsi integralivi alle lezioni; assistenza agh studenti durante le esercitazioni ed
affiancamento durante I'aftivita di laboratorio gestuale. Preparazione all'esame di fine corso
abilitante afla professione

Dal 14.02.2000 al 07.09,2002

Casa di cura "Sant’ Antonic”, Via Chironi N°3, 09100 Cagliari

Reparto di Gastroenterolegia e Servizio di Endoscopia Digestiva

Collaboratere Professionale ~ Infermiere; Tempo Indeterminato

Routine assistenziale ai pazienti ricoverati in repario; coliaborazione col medico per la
preparazione e |'esecuzione degli esami endoscopici; gestione degli strumenti endoscopici e
della sala preposla

2002

G.M.P. Serizi Snc Ve Trento, 85 - 09123 Caghiari

Medicina del lavoro, corsi Legge 626/94

Prestazione professionale

Esecuzione elettrocardiogrammi, preliei venosi per analisi ematiche ed assistenza
infermieristica

Dall'Anno Accademico 1994/95 al 1997/98

Universita degii Studi of Cagfari, Facolté df Medicina e Chirurgla, Corso di Studi in "SCIENZE
INFERMIERISTICHE"

INFERMIERE

70/70 ELODE

101272012
Universita degl Studi di Caghian, Facolté di Medicing e Chirurgia,

Laurea SPECIALISTICA IN Scienze Infermigristiche e Ostefriche
110/110 E LODE

21 dicembre 2010
Universita Carlo Cattaneo LIUC

Master di Primo Livelio per Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie
1061110

02-03 DICEMBRE 2011
SELEZIONE PERSONALE

La comunicazione strategica in ambito sanitario, interazione efficace e gestione del ruoko
24 crediti E.CM.

09-11 glugne 2011
Society of Trauma Nurse

Advanced Trauma Care for Nurse (19 ore)



*Date (da-a)

* Nome & tipo di istituto di istruzione
o fermazione

+ Qualifica conseguita

* Livelio nella dassificazione
nazionale (se periinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella dassificazione
nazionale (se pertinenta)

+Date (da-a)

* Nome e bipo diistituio di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

« Liveflo nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da - a)

* Nome e tipe di istituto di istruzione
o fermazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se perlinente)

*Date (da - a)

« Nome e lipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella dassificazione
nazionale (se perlinente)

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

« Livello neka dassificazione
nazicnale (se pertinente)

+Date (da - a)

+ Nome e lipo di istituto di istruzione
o fermazicne

» Qualifica conseguita

+ Livello nefla classificazione
nazicnale (se pertinente)

* Date (da - &)

+ Nome e fipo o istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionake (se pertinente)

Curriculum Vitae

1310512010
Sistema della Formazione Conlinua per la Regione Piemonte

Formarsi ad una professione di cura: tutor e lutorship tra I'apprendere a boltega ed intenzionalita
educativa
Quatiro crediti ECM

20 dicembre 2009
Centro di Formazione IRC *Fradis”

Mobilizzazione ed Immobilizzazione Trauma "MIT” (8 ore}
idoneo

13005/2009
Fradis: Centro di Formazione *Halian Resuscitation Council®

Paediatric Basic Life Support Defibrillation, secondo linee guida ialian Resuscitation Council

4.5 Dicembre 2008
Fradis: Ceniro Formazione "Italian Resuscitation Council”

*Prehospital Trauma Care — base - ISTRUTTORE" secondo linee guida /talian Resuscitation
Council

1 Dicembre 2008
Fradis: Centro Formazione *Halian Resuscitation Council®

*Prehospital Trauma Care - base” secondo linee guida Mfafian Resuscitation Council
90% teoria; 98% pratica

19,20,21 Setiembre 2008
Emergo Training Centro Formazione emergenza

"Prehospital Trauma Care - Avanzato™ secondo linee guida Jtalian Resuscitation Councll
91% teoria; 96% pratica

4 Giugno 2008
ASUR Marche -Azienda Sanitaria Unica Reglonale, zona terriforiale 12

Aggiomamento Istruttori BLSD

15-16-17 Maggio 2008 (27 ore)

Senvizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna; Azienda USL di Bologna, Via Castiglione 29,
40124 Bologna

Safety Trauma Rescue



* Date (da - a)

+ Nome e tipo diistituto di Istruzione
o formazione

+ Quakifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente}

* Date (da - a)

+ Nome € tipo di istifuto di istruzione
o formazione

+ Qualfica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date {da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nefia classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Liveilo nella classificazione
nazionae (se pertinente)

+Date (da - a)

+ Neme e tipe di istitulo di istruzione
o formazicne

* Qualifica conseguita

« Livelio nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo diistituto & islruzione
o formazione

« Qualifica conseguila

» Livelo nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

* Nome e bipo diistituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

+ Date (da—a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Curriculum Vitae

12 Maggio 2008 (10 ore)
Azienda U.S.L. n* 8 Caglian, Via P, della Francesca 1, 09047 Selargius, (CA)

1* Corso Reltraining Advanced Life Support
In attesa di accreditamento ECM

29 Novembre 2007
Senizio Sanitario Regionale Emiiz-Romagna; Azienda USL di Bologna; 118 Bologna Soccorso

Corso O.N.E. (Obstetric and Neonatal Emergencies) - esecutore
Pratica: $1%
Teoria: 94%

13/14 Giugno 2007
Azienda U.S.L. n° 8 Cagiian, Via P. della Francesca 1, 09047 Selargius, (CA)

Corso formazione per il personale del 118 "La rete per le emergenze cardiologiche in Sardegna’
In attesa di accreditamento ECM

29/3031 Magglo 2007
Associazione |taliana Formazione Emergenza

Basic Trauma Life Support *Advanced"” secondo linee guida *International Trauma Life Support’

22 Maggio 2007
Zadig sr *Progelto ECCE-InFAD"

Aspirazione tracheo-bronchiale

N* 1 credito ECM

15.11.2005

Azienda U.S.L. n*B Cagliari, Servizio 118 - Servizio Psico Sociale

Conferenza dal itolo *Maxiemergenze: Stress e Management®, Relatore: P.H.D. Roger Solomon

Dal 20.01.2005 al 21.01.2005
Universita degli Studi di Cagliari, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica

Guida di Tirocinio

(4.05.2004
Gruppo Maxiemergenze 118 Como

Corso teorico - pratico di gestione di base delle Maxiemergenze

15.12.2003
Azienda U.S.L. n°8 Cagliari



+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinents)

*Date (da~-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

« Livelo nella dassificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da - a)

* Nome e tipo i istiluto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nefia classificaziona
nazicnale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguila

+ Livello nella classificazione

* Date (da - a)

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinents)

+ Date (da - a)

» Nome e tipo di istifuto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

« Nome e tipe di istitulo d istruzicne
o formazicne

* Qualifica conseguita

* Livefio nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Dale (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di Istruzione
© formazione

* Qualifica canseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

* Nome e fipo di istitulo di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazicnale (se pertinenie)

Curriculum Vitae

Geslione della SARS: assistenza e prevenzione
N° 2 crediti formativi ECM

Dad 28.10.2003 al 31.10.2003

Azienda U.S.L. n°8 Cagliari

Corso “Triage infermieristico in Pronto Soccorso”
N° 19 crediti formativi ECM

27.10.2003

Azienda U.S.L. n*8 Cagliari

Completamento iter formativo per "Servizio d'Emergenza 118"

dal 08.10.2003 al 11.10,2003
Azienda U.S.L. n°8 Cagliari

Corso * Advanced cardéac ife support”
Performance complessiva 95%

dal 07.10.2003 al 08.10.2003
Azienda U.S.L. n°8 Cagliari

Corso * Triage intra-extra ospedaliero”

03.10.2003
Azienda U.S.L. n°8 Cagliari

Paediatric Basic Life Support - eseculore
teorico / pratica 85/ %0 %

Luglio 2003

Azienda U.S.L. n"8 Caglian

Corso *Basic Life Support”

Luglio2003
Azienda U.S.L. n°8 Cagliari

Corso “Trauma di base”

Luglio 2003
Azienda U.S.L n*8 Caghan

Corso *Mezzo di Seccorso avanzaln®



+ Date (da - a)

* Nome e fipo d isfituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e lipo di istiuto d istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinenie)

*Date {(da-2a)

* Neme e lipo diistituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date {da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguila

» Livelo nella classificazione
nazionale (se pertinenie)

*Date (da-a)

* Nome ¢ tipo di isfituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Livello nella dassificazione
nazionale (se pertinente)

+Dale (da—-a)

+ Nome @ lipo d istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se perinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se perfinente)

* Date (da ~ a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Curriculum Vitae

22.05.2003
Azienda U.S L. n°8 Caghari

Corso di formazione per la sicurezza nei luoghi di lavoro ex art. 19 comma G, D Lgs 626/94"

N° 3 crediti formativi ECM

Dal 27.02.2002 al 28.02.2002
Technos Tecnologia cspedakera Sir.l.

Corso teorico per tecnici infermieri addetti al servizio di endescopia dal tema "Tecnologia,

disinfezicne e sicurezza in endoscopia”

19.04.2001
LR.C. ltalian Resuscitalion Council

Corso di *Defibrillazione precoce” Esecutore

Performance 100%

dal 10.12.1999 al 11.12.1969

Associazione Calabrese Scientifica Inferprofessionale per I'Emergenza

Corso teorico-pratico di *Eliscccorso®

dal 06.12.1999 al 07.12.1989
I.R.C. Italian Resuscitation Council

Corso "Basic Life Support” ISTRUTTORE
Performance 90 %

(9.10,1999

I.R.C. ltalian Resuscitation Council
Corso “Basic Life Support” Esecutore
Performance 98 %

111211319/20.12.1998
Comune di Cagliari Assessorato Servizi Social

Corso seminariale per la fermazione omogenea degh operaton dei servizi pubblici e del

volontariato, altese al setlore delle fossicodipendenze”

07.03.1988
Spencer life Support

Corso "Tecniche di immobilizzazione e trasperio atraumalico per applicazioni pediatriche”



* Data (da-a)

+ Nome e tipo di istuto di istruzione
o fermazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se perlinente)

*Date (da-a)

+ Nome e lipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualfica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+*Date (da - a)

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

» Livelo nella classificazione

*Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Quaifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se perlinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso della wia e
della carriera ma non
necessanamente riconosciute da
cerfificati e diplomi ufficiafi,
PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di leftura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE

+ Capacita di leftura

» Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con allre parsone,
In amblente multiculturafe,
accupando postl in cui la
comunicazione é importante e in
siluazionl in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. culflura e
sport), ecc.

Curriculum Vitae

26.04.1997
Spencer life Support

Carso di estricazione ed immobilizzazione S.ET.

dal 11.11.1996 al 22.11.1996
Regicne Autonoma della Sardegna, Centro Regicnale di Formazione Professionale

Corso di Formazione Professionale per *Soccorritore Sanitario”

Terminato il 18.10.1996 (Durata 70 ore)
Anglo American Centre

Corso di Lingua Inglese livello Intermedio 3°
Grado A’

dal 08.05.1995 al 14.07.1995

Regione Autonoma della Sardegna Assessoralo alla Difesa delf Ambiente; 1° Senvizio di
anestesia rianimazione e ferapia antalgica, ospedale G. Brotzu

Corso di *Pronto soccorso e rianimazione di pazienti citic”™

Ctlima propensione ad acquisire nozioni, aggicmamenti ed a trasferire le proprie conoscenze con
lo scopo di confrontare @ maturare esperienza e professionalitd. Dedicato quasi completamente al
ramo dell'emergenza, appassionato nel diffondere la cullura della sicurezza e del soccorso in ogni
ambito lavorativo e sociale cosl da migliorare la quaiita di vita del cittadino.

ITALIANO
INGLESE
Otlima
Buona
Buona

SPAGNOLO
Sufficiente
NR.
Discreta

Numerosi impegni ne! sociale della realta sarda e nazicnale hanno sviluppato e fatto malurare
un forte senso di squadra e la fondata convinzione che le diversita e le peculiarita del singolo
facciano la forza del gruppo. Carattere estroverso con capacita di relazienarsi facilmente con gli
altri, ottima disponibilith nel confronti del prossimo maturata sia nell'ambiente lavorativo che
neffambito dello sporl, delle atlivita ricreative e del numerosi viaggi. Facilitd di inserimento in
qualsiasi ambiente multiculturale. Il lavoro di equipe necessario nel campo dellintervento sugli
incendi boschivi, nel soccorso alle popolazioni colpite da calaméta naturali e, professionalmente,
nel soccorso sanitano, hanno forgiato @ glusto spirito di affiatamento necessario in situazioni di
emergenza, ma altrettanto ulile e fruttuoso nel quotidianc.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione df persone, progelfi,
bifanci; swl posto di lavoro, in aftivits
di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compter, altrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
PATENTE

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Cagliari,
AO /0? / 2()/((.,

Curriculum Vitae
Oltime capacitd organizzative e di adattamento alle pit svariate situazioni derivanti dall'essere
stato impegnato sin dalla giovane eta nel campo del scciale.
_Scout per oltre venti anni e Capo Scout per sette anni, durante | quall ho ricoperto incarichi di
responsabilita quali Aiuto Capo Reparto, Maestro dei Novizi @ Capo campo al *Campo di
Prevenzione e spegnimento incendi' fenute, durante la campagna antincendio estiva, per conto
della Provincia di Cagliari e della Regicne Aulonoma della Sardegna, In localita "Selte Fratelli®
Cagliari, nel mese di Agosto degli anni 1996; 1997; 1998; 1980 con aftivitd di vedelta,
patiugliamento e spegnimento incendi.
_Dal 1892 volentario presso la *Croce Azzurra di Cagliarl®, Assoclazione di soccorso sanitario
inserita nel servizio di emergenza *118"; Capo Equipaggio dal 1994 & 2004,
_Soccoritore wolontario alle popolazioni terremotate defUmbria con incarichi di gestione di
base logistica presso “Case Basse”, frazione di Nocera Umbra, {Oltobre 1997),
_ Assegnato durante il servizio militare, per ka capacitd organizzative, all'ufficio del personale
‘Compagnia Avieri" presso |'aeroporte militare @i Elmas, Cagliari.(1999); riconoscimento di fine

corso come miglior aviere,
_Volontario per 'emergenza Kosovo con la "Missione Arcobaleno” nei campi profughi di Kavaje
e Kukes in Albania, (Aprile / Maggio 1999): Impiegato nella logistica e nel primo soccorso,

_Buona conoscenza dell'uso del P.C. relativa ai programmi applicativi di Windows office
_Esperienza ulira decennale nell'orientamento topografico, navale e terrestre, sia con strumenti
fradizionafi che con | modemi sistemi di localizzazione satellitare,

_Discreta abifta con la chitarra acustica
_Autore del loro °Il breve viaggio del solitario errante™: pensieri e riflessioni raccolte durante un
viaggio in solitaria nelle Isole Faroer.

_Appassionato velista, partecipante alle regate di club con il reolo di “Tailer efo Prodiere”.

_Discreta esperienza di crocerista con alle spalle cltre 500 miglia di navigazione in mare
aperto.

Patente tipo B

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli alli @ l'uso di atli falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle legai
special. Inoltre, il softoscritte autorizza al trattamento dei dati personall, secondo quanto
previsto dal D. Lgs, 196/03.

NOME E COGNOME

Giulio Oppes

AR



