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Argiolas Tomasina

tomasinaargiolas@aob.it-

Italiana

Ussana 04/12/1961

2009

dal 20 Luglio a tutt’oggi presta servizio, con il ruolo di Infermiera, presso L’Ufficio

di Coordinamento Locale Donazione e Trapianti dell’ Azienda Ospedaliera Brotzu

2007

dal Dicembre al 19 Luglio 2009 in servizio presso I’Ufficio del Coordinamento delle
Professioni Sanitarie

1986

dal 16 Marzo al Dicembre del 2007 ha prestato servizio presso il di Rianimazione e Terapia
Intensiva dell’ A.O.Brotzu

Infermiera

Infermiera del Coordinamento Locale Aziendale del Procurement , Trapianti di Organi
Tessuti e Cellule

Azienda Ospedaliera Brotzu
Cagliari Piazzale Alessandro Ricchi

Coordinamento Locale Procurement e Trapianti di Organi Tessuti e Cellule
|Azienda Ospedaliera Brotzu

2004
dal 17 al 21 Ottobre Chia Laguna (CA)
Corso Nazionale per Coordinatori alla Donazione e al trapianto di organi acquisendc
diploma di “ Transplant Procurement Management ¢ (TPM) 40 ore n.19 crediti
2006
Centro Nazionale Trapianti
“ Certificazione Nazionale dei Coordinatori alla Donazione e al Trapianto di Organi
rilasciato dal ( CNT ) Centro Nazionale Trapianti
1991
Corso di specializzazione in Anestesia e Rianimazione e Pronto Soccorso, organizzato
dalla Regione Autonoma della Sardegna, la durata del corso e’ stata 1 anno, di cui 900
ore ( teoria e tirocinio pratico) conseguendo il diploma con I’ esame finale Ministeriale

1985

Diploma di Infermiera Professionale presso la Scuola per Infermieri Professionali
“Maria Pia di Piemonte " U.S.L. .n° 20 Cagliari .

1980
“Liceo scientifico Leon Battista Alberti “ Cagliari




Esperienze Professionali
Docenza

Corsi e Aggiornamenti
Professionali

Docenza

2014
Docenza nel corso di formazione sul “ Processo di Accertamento Morte Encefalica

e Donazione d’ Organi “ svoltosi a Guspini per la ASL 6 il 20 maggio 2014.
n.3 ECM

2013

Docenza nel corso di formazione sul processo di Accertamento Morte Encefalica

¢ Donazione d’ Organi svoltosi a Guspini per la ASL 6 tra Aprile e Giugno 1,30 min.
n. 3 ECM

2011

Maggio ho partecipato in qualita di docente al Corso Regionale TPM per infermieri
dedicati alla donazione e la prelievo di Organi e Tessuti tenutosi a Pula dal 4 al 6 magg
per una durata di 16 ore

2010
Dall’1al 3 Ottobre Tanka Village Resort Villasimius ha partecipato in qualita di
relatrice e moderatrice al 5° Convegno nazionale del’OCST.

2008

Ho partecipato come docente al “ 2° e 3° Corso di formazione per Medici e Infermie)
delle Terapie Intensive della Sardegna “La Donazione e i Prelievi d’ Organi”.
Il Corso Itinerante di 16 ore & stato organizzato dal CRT Sardegna

2008

Giugnol4 Perugia ho partecipato come relatrice al “4° Convegno OCST”
(Trapianti Centro Sud)

2014
24 novembre *14 Cagliari, Corso di formazione organizzato dal Centro Regionale Trapianti
" UNA SCELTA IN COMUNE *

2014
7 novembre Cagliari AOBrotzu , Seminario “ Chirurgia del pancreas, Trapianto di isole e nPOD”

2014
17/18 ottobre Cagliari, Congresso “ Venticinque anni di trapianto renale a Cagliari “ Le nuove Realté

2014

14/15 ottobre Cagliari, Azienda Ospedaliera Brotzu, corso obbligatorio aziendale * Corso sulla sulle
norme di sicurezza”

2014

21/10/2014 “ La Gestione del campione istologico, e I’ urgenza in anatomia patologica nel
Trapianto d’organo. N 6 Ecm

2014

Dal 24 al 26 Ottobre “ Corso di formazione per Infermieri del Trapianto nell’ambito del
IXXXVII Congresso Nazionale SITO “

2014

28/03/2014 "Prima Giornata Nazionale Infermieri della Rete Donazione e Trapianti * organizzato dal
Centro Nazionale Trapianti — 4 ECM




2013

Dal 23 al 24 settembre 2013 — 13,5 crediti
Corso sulla “ Emergency Radiology Course “

Corso per facilitatori

2013

11116- i1 30/05/2013 e il 13 giugno 2013 — 19 crediti ECM

Corso formazione per “ L’ Attivita di procurement : dall’ individuazione del potenziale donatore alla
donazione degli organi” . N. ECM 19 ( 14 ore )

2013

Corso per facilitatori
Dal 24 maggio al 28 giugno 2013 ( 16 ore ) “Analisi Clinico Gestionale per la Costruzione dei Percors|
Clinico Organizzativi “ . Concluso con Percorso Clinico Organizzativo del Trapianto di rene da cadave
e da vivente.

2013
19 aprile Congresso sulla “ Chirurgia Robotica applicata al Trapianto di Rene”

2012

Dal 10 novembre 2012 al 30 dicembre 2012 Corso per facilitatori “ Analisi Organizzativa per definire
Standard di Servizio” N.27 ECM

2012

Corso formativo per “ Facilitatori di Percorsi Clinici e Organizzativi  organizzato
dall’ A.O.Brotzu in collaborazione con L’ Universita Luiss.

ECMn. 11 per il I° corso e n. 9 ECM per If°

2012 Torino 18 ottobre Pre-meeting Infermieri XXXVI SITO “ 1l DONO «

2012 Torino 19/20 ottobre XXX VI Congresso SITO N.ECM 5,5

2012 Roma 14-15 Giugno 2012 Grandangolo nel Trapianto di Organi Solidi. Selezione e
analisi ragionata dei recenti dati della letteratura (2011-2012 ) N. 15 ECM

2012 La gestione del Rischio Clinico nel Processo Donazione —Prelievo e Trapianto D’Org:
“n° 10,5 crediti.

2012 Cagliari 13-14 Aprile 2012 “ Cardionursing Regionale ANMCO Sardegna 2012”

2011
Dal 2006 a tutt'oggi referente per la Sardegna del “ Gruppo studio infermieristico Ocst *

2011
Roma 27 Ottobre Policlinico Universitari Gemelli “ Il percorso assistenziale dalla donazior
al trapianto d’ organo” n. 3 crediti

2011
Roma dal 27 al 29/10/2011
“ XXXV Congresso Nazionale S.1.T.O «

2011

Dal 17-20 ottobre 5° Corso Nazionale per ¢ Transplant Nurse Coordinator ¥ TNC
40 ore- 19 crediti

2011

Cagliari dal 30/09/2011 al 01/10/2011

I Convegno Nazionale “ Trapianti di rene e problematiche urologiche

2011
Cagliari 22/09/2011 BLSD “ Corso di Rianimazione Cardiopolmonare”
n° 13 crediti




2011

Maggio Corso per Formatori “ Facilitatori Percorsi Clinico/organizzativi “ durata corso
16 ore, 18 crediti

2011

Bologna dal 7 al 9 aprile attestato di partecipazione al “ Convegno 22 AIRT “ 3crediti

2011
Cagliari 18-19 marzo attestato di partecipazione “ Nuovi orientamenti in Cardiologia: dal
congenito...all’ acquisito” n.4 crediti

2010

Dal 29 ottobre al 2 novembre ha conseguito I’esame per i seguenti corsi formativi Fad
on line erogati dal Policlinico di Milano “ Una Scelta Condivisa *

1) La cultura della donazione - 12 crediti

2 ) Quale prospettiva per la medicina dei trapianti ? — 12 crediti

3) struttura funzionamento della rete trapiantologica italiana - 12 crediti

4 ) 1l trapianto da donatore vivente

2010
Roma 11-12 Novembre attestato di partecipazione al Corso Nazionale Trapianti del
CNT “ La denazione e i familiari : conoscere per aiutare “

2009
18 Dicembre Cagliari “ Eccellenza e criticita nell” Attivita di Procurament in Sardegna

2009
21 Novembre L’ Aquila ho partecipato al corso “ Il Donatore di Organi. ldentificazione,
Mantenimento e Proposta di Donazione: n° 6 crediti

2009
Dal 15 al 17 Ottobre ho partecipato al 10° Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazic
dove ho partecipato ai seguenti corsi :
1) Malattia Neuromuscolare :n ° 6 crediti
2) Stroke : n° 3 crediti
3) UPDATE ferite difficili : Infezioni e antibiotico Terapia : n°5 crediti
4) Testamento Biologico : n° 3 crediti

2008

27 Novembre attestato di partecipazione per il corso * la Donazione degli Organi:
L’importanza

dei servizi ospedalieri.

2008
28 Novembre Corso “ 1l donatore di Organi : identificazione, mantenimento e proposta di
donazione “

2008
15 Luglio attestato di partecipazione al corso per la “ Nuova disciplina dell’ orario di lavo
nella Sanita alla luce delle novita del CCNL del 04/2008 e del D.L. 25/06/2008, N.112
2008
14 Giugno attestato di partecipazione 4° Convegno Nazionale OCST

2007

30 Luglio Cagliari corso di formazione “ Pre e Post Trapianto d’Organi : Il ruolo degli «
operatori

Invisibili “ delle professioni sanitarie : n. 4 crediti

2007

8 giugno attestato di partecipazione al corso intensivo di 9 ore “ La gestione delle vie aere:
emergenza”




2006

Cagliari 29 settembre attestato di partecipazione al corso “ Morte Encefalica e Prelievo
d’Organi”: n.5 crediti

2006

Capri 5 al 7 ottobre “ 2° Convegno Nazionale OCST “

2005
Cagliari dal 01 al 03 Marzo attestato di partecipazione “Corso di formazione per il
monitoraggio in terapia intensiva “

2005

Matera dal 12 al 14 Ottobre “ 1° Convegno Nazionale OCST” : n.3 crediti

2005

01 luglio Attestato di partecipazione ¢ Ingegneria comportamentale per Infermieri

n. 7 crediti

2005

08 novembre corso aggiornamento “ I’ infermiere protagonista responsabile della corretta
applicazione diagnostico terapeutica” n. crediti 10

Febbraio : Attestato di partecipazione al*’Corso di formazione per il monitoraggio in Tere
Intensiva > A.O.Brotzu di Cagliari

2005

Giugno Cagliari Attestato di partecipazione al corso di formazione ’L’ Insufficienza
Respiratoria Acuta e suo trattamento mediante impiego precoce di C.P.A.P”

2003
Maggio Attestato di partecipazione :Rianimazione Neonatale ¢ Pediatrica,gestione delle
Emergenze ¢ trasporto .Oristano

2003
Dal 3 al 5 Luglio Attestato di partecipazione : all’ A.T.L.S. Student Cours Of American
College Of Surgenons in qualita di Auditors , tenutosi presso “’AQO Brotzu’ di Cagliari

2002

Cagliari dal 29-30-31 Maggio e 1giugno Attestato di partecipazione al convegno sugli
Aneurismi dell’ Arco Aortico,Toracico e Addominale .

2002

Attestato d’idoneita per “ L’espletamento dell’incarico di Addetto Antincendio”.

2002
Attestato di partecipazione al “ 1° Corso di addestramento alla gestione Sanitaria della
richiesta di soccorso nella Centrale Operativa 118

2001
Attestato di partecipazione al corso di Alfabetizzazione all’uso delle Tecnologie della
Centrale operativa 118 di Cagliari.
Attestato di partecipazione al corso di Operatore ADES.
Attestato di partecipazione al corso:Sistema HP Carevue 9000.
Corso professionale di sicurezza nelle fasi di atterraggio e decollo dell’elisoccorso.
Idoneita al Servizio Territoriale Di Emergenza Territoriale 118 ,superando con esito posit
i seguenti corsi:

1. Basic Support Life BLS (9 ORE)

2. Basic Traumatic Life support TBLS (12 ORE)

3. Addestramento all’uso dei protocolli operativi e di gestione del mezzo di soccors:

avanzato e all’'uso delle tecnologie di comunicazione radio.(8 ore)

4. Tutela della sicurezza degli operatori nella gestione dell’emergenza extra
ospedaliera (4 ore)
Pediatric Basic Life support PBLS (16 ORE)
6. Intermediate Cardiac Life support ICLS (16 ORE)

(9]




2000
Cagliari Marzo, Ministero dell’ Interno, Attestato di “ Idoneita tecnica per
I’espletamento dell” incarico di “ Addetto Antincendio

1999
Cagliari, Corso Pratico , Ministero dell” Interno, Attestato di “ Idoneita tecnica per

’espletamento dell’ incarico di “ Addetto Antincendio “

1999

Cagliari Novembre Attestato di partecipazione “ L’Organizzazione e la Strategia”
1999

Dal 15 al 17 Febbraio ha frequentatonell” ambito di uno stage 1’Azienda Ospedaliera
Pisana “ Ospedali Riuniti S.Chiara

1998

Cagliari Settembre, Attestato di partecipazione al Corso IRC BLSD

1998
Cagliari Settembre, Attestato di partecipazione al Corso “ Sicurezza in Ospedale “

1998
Napoli dal I’1lal 13 novembre, Attestato di partecipazione al “ XVII Congresso
Nazionale ANIARTT “

1997
Cagliaril 7/20 Marzo, Attestato di partecipazione al corso *“ Sistema HP- Carevue 900

1996
Cagliari Dicembre , Attestato di partecipazione “ Convegno sulla Genetica e Ipovisior

1994

Suelli Dicembre ,Attestato di partecipazione Convegno “ Morte Cerebrale e Donazione di
Organi”

1991
Milano dal 13 al 15 Giugno Attestato di partecipazione Convegno SMART

1991
Rimini dal 14 al 16 novembre “ X Congresso Nazionale ANIARTI “

1990
Cagliari Giugno, Attestato di partecipazione Convegno “ Traumatizzato cranico dal
primo soccorso alla Terapia Intensiva “

1987
Cagliari Attestato di partecipazione al convegno “ Prevenzione delle Infezioni Ospedaliere

1987
Cagliari Giugno Attestato di partecipazione al Convegno “ I° Incontro Specialista-Medic:
di Base sul Dolore”
1987
Cagliari Maggio Attestato di partecipazione al Convegno A.A.R.O.I “ Emergenza Estate”
1987
Cagliari Giugno Attestato di partecipazione al Convegno “ Aggiornamento Nursing
nella terapia Intensiva”
1987
Vieste dal 22 al 24 Ottobre Attestato di partecipazione al “Corso di Aggiornamento
IANIARTI”




Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Francese

inglese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Ulteriori informazioni

Allegati

1986

Cagliari Maggio Attestato di partecipazione al Convegno “ Gli Anziani nella societa
Contemporanea, problemi assistenziali”

1986

Cagliari, Maggio, Attestato di partecipazione al Convegno “ Prevenzione dell” Handicaps
e riabilitazione del paziente medico chirurgico”

Italiano

Comprensione Parlato Seritto

Ascolto Lettura Interazione orale  Produzione orale

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base¢

Utente base Utente base Utente base Utente base

Utente base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita di lavorare in gruppo acquisita in molteplici situazioni in cui era indispensabile
la collaborazione tra figure diverse, con modalitd varie di orario ( turni, reperibilita,

festivi etc ) dialogare e saper ascoltare i parenti dei pazienti

Capacita di lavorare in situazioni di stress, scarse risorse umane ¢ strumentali durante le
urgenze ed emergenze legate alle condizioni critiche dei pazienti ( es: giovani
politraumatizzati , bambini , anziani etc..) durante i trasferimenti e trasporti extra ospedalie

Capacita e competenza nell’utilizzo delle tecnologie e presidi atti al monitoraggio avanzat
somministrazione delle terapie farmacologiche .

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, capacita di navigare in
internet, utilizzo dei programmi attinenti e necessari allo svolgimento del lavoro
professionale nell” Azienda Ospedaliera Brotzu

Nessuna in particolare, mi piace ascoltare quasi tutta la musica, andare il cinema, leggere,
sono curiosa dell’arte in generale, inoltre mi piace viaggiare e visitare soprattutto le citta
Europee

Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ect
(facoltativo, v. istruzioni)

IN° 5

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del DG 196/03

Data
12/01/2014

In fede
Tomasina Argigﬂas
<
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