
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R 
I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BENNARDI NUNZIALINDA

Indirizzo VIA ROMANI 15 TORINO

Telefono 0118194184 - 3495783919
Fax

E-mail nlinda.bennardi@libero.it

Codice fiscale: BNNNZL68H62L219N
Nazionalità italiana

Data di nascita [ 22/06/1968 ]

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) aprile 2003 - 
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Servizio di Psicologia Medica e Psicoterapia per i Trapianti della S.C.D.U. 
Immunologia dei Trapianti - Centro di Riferimento Regionale per i Trapianti 
dell’A.S.O.U. San Giovanni Battista di Torino

• Tipo di azienda o settore Sanitaria
• Tipo di impiego Consulente libero professionista a contratto

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologa – psicoterapeuta
Dal giugno 2012 a luglio 2013 Referente Regionale dell'Attività di Psicologia 
Medica e Psicoterapia per i Trapianti

• Date (da – a) 2003  - 
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Libero professionista

• Tipo di azienda o settore Sanitaria
• Tipo di impiego Psicologo - Psicoterapeuta

• Principali mansioni e
responsabilità

Ppsicoterapie pre e post trapianto Psicoterapie con familiari in lutto.
Valutazioni psicodiagnostiche pre immissione in L.A.T.

• Date (da – a) Aprile 2001/2003 
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Servizio di Psicologia Medica e Psicoterapia per i Trapianti (responsabile: Dr. G. 
Lovera) della S.C.D.U. Immunologia dei Trapianti - Centro di Riferimento 
Regionale per i Trapianti dell’A.S.O.U. San Giovanni Battista di Torino

• Tipo di azienda o settore Sanitaria
• Tipo di impiego Contrattista (borsa di studio 18 ore/settimana)

• Principali mansioni e
responsabilità

Psicologa

• Date (da – a)  1999 -   
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Libero professionista

• Tipo di azienda o settore Sanitaria
• Tipo di impiego Psicologo



• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di psicologa clinica e perito di parte 

• Date (da – a)  1996 - 1999   
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro
Cooperativa Progest -  presso il Servizio di Salute Mentale di Psichiatria Adulti, 
A.S.L. 3 di Torino

• Tipo di azienda o settore Sanitaria
• Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Educatrice

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Data 2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Scuola quadriennale di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano, riconosciuta dal 
MURST

• Qualifica conseguita Diploma di specializzazione in Psicoterapia (indirizzo psicoanalitico, 
dell’adulto)

• Data 1995
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
l’Università degli studi di Padova 

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia (indirizzo Clinico e di Comunità )

• Data 1988 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Liceo Classico Gioberti di Torino

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Classica

Altri titoli 
2009 conferito incarico di Coordinatrice del gruppo di lavoro PSI AIRT.

2012 conferito incarico di Segtretario della S.I.PsiT.O.(Società Italiana Psicologia dei Trapianti di Organi ) , 

già membro del Consiglio Direttivo e socia fondatrice della stessa società scientifica. 

Dal 2012 docente esterna dell'SPP, Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Torino

Attività di ricerca, relazioni a convegni, pubblicazioni:
G. Lovera, L.  Bennardi “Follow-up psicologico in pazienti  sottoposti  a chirurgia  bariatrica restrittiva”  (22° 

Congresso Nazionale S.I.E.C. Simposio Satellite “Obesità”. Torino 22 novembre 2002)

G. Lovera, L. Bennardi,  L. Giordanengo “Il  medico deve occuparsi  della Qualità di Vita dei pazienti? Le 

ragioni di una ricerca”, relazione al XV Convegno AIRT (Bolzano 12-14 febbraio 2004)

G. Lovera, L. Bennardi, L. Giordanengo “Qualità di Vita dei pazienti: considerazioni in tema di trapianti”, 

relazione  IV  Corso  di  aggiornamento  “La  gestione  clinica  del  trapianto  renale”  (4-6  ottobre  2004,  Villa 

Gualino, Torino);

G. Lovera, L. Bennardi, L. Giordanengo “La preparazione psicologica al trapianto e il problema dei pazienti 

con dipendenza da sostanze” (XVII Convegno AIRT Bari, 16-18 marzo 2006)

L. Bennardi, L. Giordanengo, G. Lovera “Aspetti generali della qualità della vita in pazienti trapiantati di rene 

e  trapiantati  di  polmone”  relazione  al  VII  Congresso  Nazionale  di  Psicologia  della  Salute  “Promuovere 

benessere con persone, gruppi, comunità” (Cesena, 28-30 settembre 2006)

L.  Bennardi.  “Problematiche  psicologiche  delle  famiglie  dei  donatori”  relazione  pubblicata  in  Atti  del 

Convegno GLIPSITO: “L’intervento psicologico - psichiatrico in area trapianti”17 novembre 2006, Roma

L. Bennardi  “Dialisi  e trapianto di  rene:  liberazione e perdita”  pubblicato in Confini,   Ed.  Fondazione A 



Fabretti. Anno XIII-n° 3 , settembre  2007, Torino.

L. Bennardi “Aspetti psicologici della donazione di rene da vivente” relazione al XIX Convegno AIRT San 

Vincent 12-14 marzo 2008

Pisanti  R.,  Lombardo  C.,  Violani  C.,  Poli  L.,  Berloco  P.B.,  Giordanengo L.,  Bennardi  L.  “Psychometric 

properties of the italian version of  the Transplant  Effects   Questionnaire (TxEQ):  A study among renal 

transplant recipients” poster al XXIX International Congress of Psychology, 20-25 luglio 2008, Berlino;

Pisanti  R.,  Lombardo  C.,  Violani  C.,  Poli  L.,  Berloco  P.B.,  Giordanengo  L.,  Bennardi  L.  “The  role  of 

transplant-related  stress  and  coping  strategies  on  emotional  adjustment  following  renal  transplantation” 

poster al XXIX International Congress of Psychology, 20-25 luglio 2008, Berlino.

L. Bennardi “Il sostegno psicologico alle famiglie dei donatori di organi” relazione al I convegno S.I.Psi. T.O. 

“Donazione e trapianto di organi: l’intervento psicologico come fattore protettivo” Roma 20 marzo 2009

L.Bennardi “ Le famiglie dei donatori di organi” relazione al XX Convegno AIRT Torino 25-27 marzo 2009

L. Bennardi “Donating  or receiving a kidney effects” relazione all’IIth European Congress of Psychology, 

Oslo Norwai 7-10 luglio 2009. Pubblicato negli Abstracts

 L. Bennardi,L. Giordanengo G. Lovera " Transplants and substance abuse: prevalence data and evaluation 

protocol in an italian transplant centre" Transplantation Proceedings (accepted and scheduled to appear in 

the June 2010 issue)

Linda Bennardi, ..”Il processo di donazione” pubblicato in Trapianti Gennaio 2010 vol. 14, num 1.

Linda  Bennardi  ,  relazione  al  convegno  S.I.PsiT.O  .  “Dal  pre  al  poist  tx  di  fegato,  ipotesi  di  ricerca 

osservazionale e longitudinale Roma 19/03/2010

Linda bennardi,  relazione al convegno  “Dialisi  per la persona, persona per la dialisi”  Responsabile Dott 

Marangella Torino Unione Industriale 6/11/2010

-Relazione  al  convegno  La  donazione  da  vivente”  28/06/2011  Catania  A.FO.RI.S.  e  S.I.PsiT.O.  Titolo 

dell'intervento “La donazione samaritana” (prof Salvatore Egidio Russo)

-Linda Bennardi, relazione al convegno “La costruzione del setting nella psicologia dei trapianti” 19/03/2012, 

Roma, Istituto Superiore di Sanità. Titolo dell'intervento “La ricerca, progetti in corso e futuri”.Organizzatori : 

dottor Pietro Zoncheddu e A. Feltrin

Attività di docenza/formazione:

- Docenza nel contesto del  Progetto di  formazione permanente (accreditato ECM) per infermieri  della 

pneumologia, trapianto polmone e fisioterapisti “Problematiche gestionali nel paziente respiratorio: dal nurs-

ing alla riabilitazione”: “Problemi psicologici nel paziente polmonare cronico”. (S.C. di Pneumologia, Azienda 

S. Giovanni Battista di Torino, Responsabile, dottor S. Baldi) presso area di formazione Istituto Rosmini nelle 

seguenti edizioni: 14 e 19 ottobre 2004; 17 e 18 ottobre 2005. 

- Docenza al corso “Famiglia e donazione“ accreditato ECM.(organizzato da Coordinamento Regionale 

Donazioni  e Prelievo di  organi  [CRP],  responsabile  dr.  R.  Bosco)  tenutosi  a  Torino,  Villa  Gualino nelle 

seguenti edizioni: III corso 7 e 8 /11/ 2005; IV corso   13 e 14-11-2006.

- Docenze al corso “La donazione di organi” tenutosi a Pinerolo (ASL 10, Responsabile dottor Pastorelli) 

nelle seguenti edizioni: 28/11/2005, 05/12/2005; 27/01/2006; 09/11/2006; 29/10/2007.

- Docenza al corso “Conoscere per consigliare” (Azienda Osp. S. Giovanni Battista di Torino, Respons-

abile dott.ssa R. Dell’Olio):  intervento “Reazioni  psicologiche del  paziente e dei  familiari  nella fase post 

trapianto rene”, nelle edizioni: 13/12/2005 e 16/05/2006; intervento:“Aspetti psicologici del paziente trapianta-



to di rene” nelle edizioni 27/02/2007 e 04/12/2007; intervento “Aspetti psicologici del paziente trapiantato di 

rene con donazione da vivente” nell’edizione 06/03/2007 e 23/11/2011.

- Docenza al corso “Prelievo di organi e tessuti: dalla terapia intensiva alla sala operatoria” tenutosi pres-

so l’Ospedale SS. Annunziata di Savigliano (A.S.L. 17,  responsabile Dr Della Pietra) nelle seguenti edizioni: 

12 /05/2006, 24 /11/2006,  12/10/2007,-26/10/2007;

- Docenza al “Seminario di aggiornamento professionale sulle attività di prelievo e di comunicazione nella 

situazione di richiesta di donazione di organi a fine di trapianto” Accreditato ECM (organizzato da Coordina-

mento Regionale Prelievi di Organi e Tessuti [CRP], Responsabile del corso: dr R. Bosco)  tenutosi a Villa 

Gualino nelle edizioni: 28/04/06, 20/10/06, 26/01/07

- Docenza  al  “Seminario  sulle  problematiche  psicologiche  del  trapianto”  (accreditato  ECM)  presso 

S.C.D.U. Immunologia dei Trapianti  A.O. S. Giovanni Battista di Torino (responsabile: prof. A. Amoroso) 

nelle edizioni: 22/09/2006 e  03/11/2006.

- Docenze al corso “Gli aspetti clinico-organizzativi dei trapianti di organi. Focus sui problemi psicologici 

dei trapiantati.” (accreditato ECM) organizzato da e tenuto presso l’Unità Sanitaria Locale LE/1, Lecce, nelle 

edizioni: 1/12/06 e 02/12/06.

- Docenze al corso “La donazione di organi: aspetti organizzativi, clinici ed etici” (organizzato da ASL 13 

Novara, responsabile corso dott.ssa A. Pistocchini), Borgomanero: edizioni 19/01/2007 e 11/12/2007.

- Docenze (e moderazione) al “Corso Regionale di formazione sulla donazione ed il prelievo di organi e 

tessuti”, accreditato ECM,  (organizzato da C.R.P., responsabile del corso: dr R. Bosco), tenutosi a Torino, 

Villa Gualino. Titolo degli interventi:” Aspetti emotivi in relazione alla donazione di organi” e “Aspetti giuridico-

psicologici della comunicazione con i famigliari del prelievo di organi a fine di trapianto ed indicazioni linee 

guida”; VII edizione il 9-10-11 maggio 2007; VIII edizione   16-17-18 aprile 2008;  22-23-24 aprile 2009.

- Docenze  al  Corso  E.D.E.P.H.,  accreditato  ECM  (organizzato  da  C.R.P.,  responsabile  corso  dr  R. 

Bosco),  Villa  Gualino,  Torino,  nelle  edizioni:  28/09/2007,  07/03/2008;  05/12/2008;  30/01/2009,.9/10/09, 

30/04/2010,  25/03/2011, 29/03/2011.

- Docenze  al  Corso  E.D.E.P.H.,  accreditato  ECM  (organizzato  da  C.R.P.,  responsabile  corso  dr  R. 

Bosco), ASL CN 1 Presidio Mondovì nelle seguenti edizioni: 8/05/2009; 30/03/2010, 8/10/2010

- Docenza al Corso Regionale “Donazione e familiari: conoscere per aiutare”, accreditato ECM, (organiz-

zato da C.R.P., responsabile corso: dr. R. Bosco, d.ssa A. Guermani, dottor R.Potenza), Torino, Villa 

Gualino  nelle  edizioni:  /11/2007;  20-21/11/2008;  09-10/03/09;  24/12/09;  28-29/01/2010,  6-7/05/2010, 

11-12/11/2010;13-14/12/2010; 28-29/04/2011, 24-25/11/2011, 19-20/04/2012.

- Docenza al Corso Regionale “La gestione del donatore in sala operatoria: gli aspetti psicologici.” ( re-

sponsabili del corso: Dott. R. Bosco, Dott.ssa N. Bennardi, dottor A. Guermani, Dottor R.Potenza), Tori-

no,  Villa  Gulaino   nelle  seguenti  edizioni:  17/4/2009;  16/10/09  12/03/2010;  21/05/2010,  29/10/2010; 

20/05/2011, 5/05/2012.

- Docenza al seminario dell’ A.S.L. TO 4 , “Il processo di donazione prelievo e trapianto di organi e tessuti” 

(Coordinatore e responsabile: Dr.ssa Merilena Blefari) nelle seguenti edizioni: 11 Giugno2009; 13/10/09 ; 

2712/09;  16/02/2010 ; 18/05/2010  16/02/2010, 18/05/2010, 19/10/2010 ,  17/05/2011,  18/10/2011A.S.L. 

8/05/2012  16/10/2012  15-10-2013Chivasso.

- Relatrice  al  convegno  “Il  trauma  e  la  cura”  titolo  dell’intervento:  “L’intervento  psicoterapico  in  area 

trapianto” organizzato dall’ Associazione culturale Sin. Tonia , (Responsabile scientifico: Maria Grazia Guer-

cio, Maria Cavallini)Piazza G. D’Annunzio 1 , Alessandria 12 giugno 2009  Accreditato E.C.M.



- Docenza al “ corso di secondo livello sulla comunicazione per la donazione di organi e tessuti” Azienda 

Ospedaliero Universitaria Policlinico Consorziale Bari 18-19 giugno 2009 (Responsabili del corso  Prof Paolo 

Schena.)

- Docenza al Corso Regionale “Donazione e familiari: conoscere per aiutare”,  accreditato ECM, ( respon-

sabili corso: dr. R. Bosco, Barbara Leone, Francesca Lolli), Napoli, Centro di Biotecnologie A.O.R.N. “A. Car-

darelli”, nelle seguenti edizioni:  23-24 giugno 2009; 3/11/09

- Docenza al seminario dell’ A.S.L TO 4.di Ciriè, Chivasso e Ivrea , “Il processo di donazione prelievo e 

trapianto  di  organi  e  tessuti”  (Coordinatore  e Responsabile:  Dr.Paolo  Ramello  )  nelle  seguenti  edizioni: 

18/09/2009 ; 30/04/2010  S.C: Formazione Aziendale Ospedale di  Ivrea 

- Intervento al Convegno “Gli infermieri nel percorso della donazione: tecniche, organizzazione e prospet-

tive” Torino 21/05/2011 Responsabile Mirella Lepore.

- Docenza al corso del Centro Nazionale Trapianti “Progetto di Formazione per operatori sanitari di area 

critica prelievo di organi e tessuti a scopo di trapianti” 6-7- giugno-2011 Reggio Calabria. (Responsabile del 

corso CNT)

- Docenza al corso del Centro Nazionale Trapianti “Progetto di Formazione per operatori sanitari di area 

critica prelievo di organi e tessuti a scopo di trapianti” 8-9- giugno-2011 Cosenza. (Responsabile del corso 

CNT)

- Docenza al corso “La donazione multiorgani” tenutosi a Casale Monferrato il 15/10/2011 (Responsabile 

Anna Pellerini)

- Docenza al corso nazionale “CERCANDO” Roma 16-17-18/11/2011

- Docenza al Corso “Conoscere per consigliare, il tx di rene da vivente” Torino, 7 marzo 2012, Ospedale-

Giovanni Battista.

- Docenza al corso “Seminario di aggiornamento professionale sulle attività di prelievo e di comunicazione 

nella situazione di richiesta di donazioni di organi a fine di trapianto”a Torino  (P. Donadio, A.Guermani; 

R.Potenza).

- Docenza al corso “La donazione dei tessuti: dall'identificazione al prelievo.NH AMBASCIATORI TORINO 

22/05/2012 Respons Scientifici d.ssa A.Guermani e dottor R.Potenza.

- Relazione “L'intervento psicoterapico in area trapianti” per Serate Psicoanaltiche” presso la scuola SPP 

di Torino (direttore dottor Marcello Panero), Torino 19-09-2012

-- Relatrice all'8° Congresso interregionale degli infermieri di nefrologia e dialisi. Sezione Piemonte valle 

d'Aosta  direzione scientifica Laura Priante. “Emozioni e relazioni con la persona assistita affetta da una 

malattia cronica” .23 settembre Saint Vincent (Ao).

- Seminari  di  aggiornamento  FARO  "I  pazienti  trapiantati  di  midollo"  Ospedale  San  Vito,  Torino  . 

26/09/2012,  

- Congresso "Professionisti a confronto per una speranza di vita. Se non ora quando?”, "Strategia comu-

nicativa nella comunicazione del lutto" Presidenti: Antonio Famulari,  Prof.ssa Flavia Petrini Facoltà di Medic-

ina e Chirurgia Chieti, 28/09/21012.

- Formazione interna per medici e infermieri della terapia intensiva del tx fegato"Seminario interattivo per 

medici e infermieri sul dolore e sull'emotività nel post chirurgico", Ospedale Molinette, Torino. 9-12/10/2012; 

8-9/11/12.

- C.E.R.C.A.N.D.O. (Consapevolezza Emotiva e Relazione Comunicativa Adeguata Nella Donazione di 

Organi ), Globus Hotel Roma, FITOT ,  Roma, 14/16-11-2012.



- Corso "I familiari e la donazione”, CRP Torino, 29-30/11/2012.

- “La sicurezza nel processo di donazione di organi e tessuti” titolo dell'intervento “La tutela psicologica 

dell'operatore sanitario” L'Aquila resp. Dott.ssa Maccarone e Prof. A. Famulari. 14/12/2012.

- Docenza al corso nazionale “C.E.R.C.A.N.D.O.”Palma di Montechiaro Sicilia (Responsabili dott  Donadio 

d.ssa Guermani), 17-19/04/2013.

-Docenza al Corso “Dalla donazione al trapianto delle cornee. Attualità e prospettive. La comunicazione del 

lutto ed il significato della donazione. Sala Comunale ex palazzi scolastici Vasto 17-05-2013

(Evento form n. 3243/64371)

-Docenza al Corso “Dalla donazione al trapianto delle cornee. Attualità e prospettive. La comunicazione del 

lutto ed il significato della donazione. Sala conferenza Polo Museale Lanciano 17-05-2013

(Evento form n. 3243/64371)

-Docenza al Corso “Dalla donazione al trapianto delle cornee. Attualità e prospettive. La comunicazione del 

lutto ed il significato della donazione. Sala conferenze P.O.SS.Annunziata Cheti 18-05-2013

(Evento form n. 3243/64371)

-Docenza al Corso di Formazione ECM Aziendale: “L'attività di procurement: dall'identificazione del poten-

ziale donatore alla donazione degli organi”: Azienda Ospedaliera 2G. Brotzu” di Cagliari nelle seguenti edi-

zioni: 10-06-2013, 11-06-2013, 12-06-2013, 13-06-2013, 14-06-2013. (Evento form con Delibera n. 594 del 

15-04-2013, Responsabile scientifico d.ssa Donatella Mudu) .

-Docenza al “ Corso sulla comunicazione per la donazione di organi e tessuti” Azienda Ospedaliero Universi-

taria Policlinico Consorziale Bari, nelle edizioni del 20-06-2013 e 21-06 2013 (Responsabili del corso  Prof 

Paolo Schena.)

15-10-2013 

Docenza al corso di laurea per infermieri , presso il Cottolengo di Torino 27/11/2013

– Docenza al corso nazionale “C.E.R.C.A.N.D.O.” Bologna 6-7-8/11/2013 (Responsabili dott  Donadio d.s-

sa Guermani),

– Docente a contratto del corso annuale di Psicologia Clinica, Scuola di Specializzazione in nefrologia 3° 

anno, anno accademico 2012/2013. per un totale di 14 ore, lezioni svolte nei mesi di gennatio e febbraio 

2014.

Torino li, 17 /02/2014

Linda Bennardi


	Attività di ricerca, relazioni a convegni, pubblicazioni:
	G. Lovera, L. Bennardi “Follow-up psicologico in pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica restrittiva” (22° Congresso Nazionale S.I.E.C. Simposio Satellite “Obesità”. Torino 22 novembre 2002)



