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Informazioni personali

Nome / Cognome
Cittadinanza
Codice Fiscale

Occupazione
Settore professionale
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Esperienza professionale

Dal 28 Maggio 1996 atta dala odiemna

Dall 1 Ottobre 1988 al 28 Maggio 1996
Dal 18 Otiobre 2004 alla data odierna

Dal 15 Marzo 2008 ad ogy

Dal 2004 ad oggi

Dal 23 Agosta 1986 al 30 Settembre 1988

Dal 3 Giugno 1986 al 21 Agosto 1986

Dal 3 Giugno 1986 al 2 Dicembre 1985

Dal § Dicembre 1982 al 31 Maggic 1985
Dall'Agosto 1982 al Settambre 1682

Dal 1986 al 1989

Istruzione e formazione

27109/2013

Novembre 2008
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Presta servizio a tempo indeferminato & con rapporte di esclusivita nell Unite’
Operativa di Anestesia ¢ Rianimazione dell Ospedale -3an Francesco di Nyorg con
livelio 1V di competenza;

Ha prestato servizio in qualith di assistente di Anestesia 8 Rianimazione presso
I'Ospedale San Francesco di Nuoro;

E' responsabile della struttura semplice di "Coordinam into delte Atlivita df Donamone
Prelievo e Trapianto di Organi” della ASL n. 3 di Nugr: o

E’ componente della Consulta Regionale def Trapianti; BT
Ea

Promotrice e componente delta equipe di " Ospedalizz azione Domiciliare der Pazienti
in Ventilazione Meccanica Domiciliare” deila A.S.L. n. |} di Nugro!

Ha prestato servizio in qualita di Medico Titolare di Me ficina Generale, nall ambito
territoriale di Oliolai-Olzai;

He prestato servizio in qualita di Assistente Medico in I‘'ormazione dell'Ates
Funzionale di Chirurgia, a tempo determinato, nel raparto di Chirurgia Gengrale
delf Ospedale San Francesco di Nuoro

Ha prestato servizio in qualita di Assistente Medico a fempo determinato nei repaﬂo di
Chirurgie Generale dell'Ospedale San Francesco di Nt oro; :

Ha prestato servizio in qualitd di Medico di Guardia Meica per un totala din. 4.059
perla U.S.L. n.7, nell'ambilo temitoriale di Nuoro, Orun 3, Lufa, Orani, Sarule, Glzai:

Ha prestato servizio in qualita di Medico di Guardia Tusistica per un totale dl n.528 ore
perla US L. n7, nellambito terrforiale di Siniseota;

Ha esercitato la docenza in " Igiene e Medicina Preven iva' e di* Anestesra g
Rianimazione" nella Scuola per Infermieri Professiona o delts U S L. n7 d| Nupro;

Master Universitario di seconda livells in "Managament per Dirigenti i struffura Complessa -
MalISCO" G/O Universita Liug di Castellonza

R

Percorso formativo denominato "lil dirigente del Servizio Sanitario Re giongle & delI'Ammm:straaona
Pubblica”» PROGETTO IPPOCRATE erganizzato dalla Regione Sa degna.
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271012000 | Diploma di “Transplant Procurament Management® Ministero della {anita e Cenlro Nazionaé |
Trapianti :

19111993 | Speclalizzazione in Anestasia e Rianimazions - Univasita degli Stu i di Cagliar!
2611111987 | Specializzazione in Iglene & Medicing Prevantiva - Univesila degii studi ¢i Sasseri

08/07/1982 | Laurea in medicina e Chiryrgla - Universita degli sludi di Sassari '

o "o
SEE
L
Capacita e competenze ik
personali S
P
Madrelingua(e) | italtano o I* )
Francese | Scotastico o b
Inglese {anno 2005 - Corso “General English" 50 ore c/o the languagr comer
Anno 2006 - Corso "General English” 65 ore clo the languag : comer ‘
Anno 2006 - Corso "Inglese Medico” 30 ore ofo the languagt: comer D
1
. Comprenslone | Parlate oo . Scritto
Ascolto Leliura interazione orale § Proriuzions orale o i
Sufficients Sufficlente Syfﬂcienie ] Sufﬁclenie I ! Sufficiente
}
|

S

(Y Quy;ro comung ourop -HKO“C;:‘;H“;@' rimenig per fo lingua . .

Dal 1992 al 1997 referente del progetto "Citla Sane” della OMS per il comung di Nuoro.

L& sottoscritta s relaziona con personale sanitario di tutti s (1.0, del presidio, con pazienti e
familiari dei pazientl in condizioni critiche, terminali 0 con mala tie cronico- dégenerative come
la SLA, Sclerosi Mutipla, BPCO, con | familiari | pazienti In stito di morte encefalica e
petenziali donatori di organi. A tal fine sono stali di grande ulili'a | corsi di cpmunicazione
svalli nel contesto del corso "TPM", " Ippocrate * e il “Master Universitario per Dirigente di
Struttura Complessa” (MaDiSCo) ;

Dal 2004 la sottoscritta porta avanti campagne di informazione e sensibilizzazione sulla
donaziane degli organi, in particolare con gli studentl e gli inse¢ nanti degli istituti di istruzione
SUperiore & collabora con le assogiazioni di volontariato. t

Dal 2004 assiste | pazient ventilali a domicilio nell'ambito della struttura semplice di-
“Ospedalizzazione Domiciliare dei pazient] in Ventilazione Mec sanica”, .

Ha approfondito da autodidalta gli aspettf delfa professione a fcrte valenza stica corne, il
rispetic della volonta del pazients, le cure di fine vita, l'accanim anto terapeutico,
I'umantzzazione delie cure, il supporto psicologico ai pazienti e ai familiar, i corfetto (titizzo
deills risorse.

Capacitd e competenze sociall
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Capacita e corupetenze
otganizzative

altivita di Donazigne g Preliavo di Organi

i b
Capacita ¢ competenze tecniche | Compelanze iecniche caraliefistiche della specialita d| Anestesia ¢ Rianimazione s di Hfg‘i_u_né;‘e

Medicina Preventiva,

Possiede Is capacita e io compelenzs arganizzative richieste aj di ‘ettore di §
acquisits con Il Master di secondo fivello per diratiori di strutiyra complessa, certificat

ne

1
truttura{jdmm
. ! . g
per Direttore of Strutlura Complessa di Anesiesia e Rlanimazione # in 20 anni gi Coordfn;}

il Conborso
perlogeils

o
p
b

o

de
Capacita e competenze | Usa commentemente i programmi Word, Power Point, Office-Excel, Clompetenze acuisite da.

Informatiche | autodidatta

Capacitd e competenze artistiche
Altre capacita e compelenze

Patente f Patents B

Ulteriori informazion; |

Allegati |

dei dati personafi®,

Nuoro i 23.11.2015 Elena Zidda
A
Ao TUA SANITARIA D) g,

San g,
ARCIG0" « Nyore
iBne

Y-0. Angstiglg o e
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Autorizzo il trattamento def miel dati personall ai sens; del Dacreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "¢ odice In materia ¢i p‘{ofezione
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