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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome/ Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

Sesso

ATTIVITA

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE

Ticca Pietrina

ltaliana
02 /06 /1963
Femminile

DIRIGENTE MEDICO

Dal 22/01/1996,

Dirigente Medico presso la divisione di Anestesia e Rianimazione
del P.O. San Francesco ASL N° 3 Nuoro, dove lavora a tutt'oggi in
Terapia Intensiva.

Dal 01/11/1995 al 21/01/1996
Attivita libero professionale come Anestesista Rianimatore nei
reparti di Cl. Ortopedica e Urologica presso il Policlinico di Sassari.

Dal Marzo 2010 ad oggi
Anestesista Rianimatore in regime di prestazione aggiuntiva,presso
il P.O. San .Camillo di Sorgono.

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con voti 50/50 e
lode, presso L'Universita degli Studi di Sassari, il 02/11/1995

Abilitazione alla professione medica, Esame di Stato, novembre
del 1991.

Laurea in Medicina e chirurgia presso I'Universita agli Studi di
Sassari con voti 106/110, il 30/10/1991.

Diploma di maturita classica conseguito presso il Liceo Ginnasio
Statale “Asproni” di Nuoro nel luglio del 1982.



FORMAZIONE DURANTE GLI ANNI DI
STUDIO UNIVERSITARI.

CAPACITA' E COMPETENZE
LAVORATIVE.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

Dal 1987 al 30/10/1991 Internato di tirocinio pratico presso I'stituto di
Patologia Speciale Chirurgica dell'Universita di Sassari.

DAL NOVEMBRE 1991 AL NOVEMBRE 1995 ANESTESISTA SPECIALIZZANDO
PRESSO LE CLINICHE CHIRURGICA, PATOLOGICA CHIRURGICA, OTORINO-
LARINGOIATRA,  OCULISTICA, OsTETRICO-GINECOLOGICA,  UROLOGIA,
ORTOPEDIA, CARDIO-CHIRURGIA  E LA RIANIMAZIONE DELL'UNIVERSITA AGLI
STUDI DI SASSARI ( SONO DOCUMENTATE CIRCA 600 ANESTESIE).

Durante i 18 anni di attivita presso |l reparto di Terapia Intensiva ha
acquisito autonomia nel trattamento del malato critico, in particolare,
per quanto riguarda la gestione delle vie aeree, le metodiche di
ventilazione invasiva € non invasiva, la tecnica di tracheotomia
percutanea, il monitoraggio emodinamico invasivo e non invasivo del
malato critico, la prevenzione ed il trattamento delle infezioni
ospedaliere anche gravi, il monitoraggio e la cura delle lesioni
encefaliche traumatiche, emorragiche od ischemiche.

Impegnata dal 2004 nellidentificazione e mantenimento di potenziali
donatori d'organo, ha partecipato in qualita di Commissario a diversi
accertamenti di morte encefalica.

Oltre alla gestione del malato nel reparto di Terapia Intensiva si

occupa anche:

- della emergenza / urgenza intraospedaliera;

- della emergenza /urgenza in Pronto Soccorso (codici gialli € rossi);

- del trasferimento dei pazienti critici presso altri presidi ospedalieri ;

- del posizionamento eco-guidato di Cateteri Venosi Centrali in pazienti
di altri reparti;

- DELLA GESTIONE DEI PAZIENTI VENTILATI MECCANICAMENTE IN REGIME DI

OSPEDALIZZAZIONE DOMICILIARE.

[taliano

Inglese

Livello: elementare.
Livello: elementare.
Livello: elementare.



CORSI DI AGGIORNAMENTO E
FORMAZIONE PROFESSIONALE.

ALTRE ATTIVITA' FORMATIVE IN

QUALITA' DI DOCENTE/RELATORE.

Ha frequentato numerosi Corsi di Aggiornamento e Formazione Professionale
inerenti la sua professione, fra i quali quelli dedicati alle Emergenze intra ed
extraospedaliere ( Rianimazione neonatale in sala parto, PBLS, PALS, BLSD,
ALS, Maxiemergenze Ospedaliere, Addetto Antincendio,Pre Hospital Trauma
Care) e numerosissimi altri inerenti sia la specialita Rianimatoria che
Anestesiologica come ad esempio i corsi di Netrorianimazione, Accertamento
di Morte Encefalica,Mantenimento del Donatore, Donazione e Trapianto di
organi e tessuti, La gestione delle infezioni gravi in Terapia Intensiva, La presa
in carico del paziente .in continous renal replacement therapy(CRRT),
L'lpotermia Terapeutica nella pratica clinica, Programma Nazionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita AT 14 Anestesisti Rianimatori
per 'anno 2012 e 2013, Ecografia clinica in emergenza ed urgenza-corso base,
Toracentesi eco guidata, Il doppler trans cranico in ambito neurointensivo,
L'analgosedazione in Terapia Intensiva, La gestione del paziente gravemente
intossicato,La responsabilita civile e penale nella professione medica, Risk
Management: metodologia, strumenti e applicazioni.

Congresso A.I.M.0.S Cagliari 4/5 Giugno 1998 Titolo ; Un caso clinico di MOF
secondaria a CID;
- PBLS Sassari 29/04/1999;
. Criteri di ammissione in Terapia Intensiva, Nuoro 8 Giugno 2007
. Eccellenza e Criticita nellattivita di procurement in Sardegna, Cagliari 18
Dicembre 2009;
. Tracheostomia in Sardegna , AAROI- EMAC Villagrande Strisaili 29-30
Ottobre 2010;
. Accertamento della Morte Encefalica e mantenimento del donatore, Lanusei
03 Ottobre 2011;
. La Donazione ed il Trapianto di Organi e Tessuti: aspetti infermieristici ,
Nuoro 24 Novembre 2011.

_Donazione di organi e tessuti : complessita e sicurezza del

processo, Tortoli' 11/12/2014.
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