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INFORMAZION! PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail

Nazionalith
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 1991 al Febbraio 2015

Dat 2010 ad agyi (Febbraio 2015)

Lugho 2014
Fobbraio 2014
Novambre 2013
Luglio 2013
Febbraio 2013
Luglio 2012
Faebbraio 2012
Novembre 2011
Fehbralo 2011
Olobre 2010

-Istituto di formazione Feldenkrals
C.50 di Porta Nuava, 32

20121 Milano MI

tel. e fax; +39 02 65 90508

iatituta. feldenkrals@fastwebnet.it
www.stitutofeldankrais.it

19720 Giugno 2010
27128 Settembre 2008
24 125 Maggio 2007
13114 Maggio 2006
112 Aprile 2008

24125 Sottembre 2005
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CRISTFARG  FRAN(A

Franca Cristofaro

{taliana
18-10-1953

Insegnante di METODO FELDENKRAIS®
Consapevolezza Attraverse il Movimento® Integrazione Funzionaled

Docente formatrice / Assistant Tralner in diegi sessioni dei corsi di Formazione
Profosslonale per Insegnanti Faldenkrals, accreditato dall'EureTAB {European Training
Accraditation Board) e della AlIMF (Associazione tallana Insegnanti do! Metodo
Foldenkrals®),

MANSIONI E RESPONSABILITA

Nefle formazicni professionall ta mansione del "FELDENKRAIS @ ASSISTANT TRAINER"

& assislera il frainer o il dirottore padagogico nel processa d'apprendimento dei singol allievi e
nel processa d'evoluzicne def gruppe. Le formazieni sono quadriennali (par 40 giohata 1'anne), |
qruppl possona esser di circa 30/ 50 persone,

| compitl sono coadiuvare nellinsegnamento ed Insegnare lezioni dl "Consapevolezza Altraverso
il Movimento®" e di "Integrazione funzionale®",

Coadiuvare nelle supervisioni e dare attenzione Individuale aglhi alliavi offrenda loro lezioni di
"Integraziono funzionale®"

Invitata come libera professionista Assistant Traingr nella scucla di forrmazione * Milano 6" &
“Milang 7" -

Stage di Metodo Feldenkrais® per Eventi accreditatt E. C. M.
{eredti assegnati: 12)



CENTRO STUDI DANZA
ANIMAZIONE ARTE TERAPIA

Via Principe Amadeo n” 13 - 09124
CAGLIARI

Tel, 070650349 ~ Fax: 070655779
e-mail; csdanza@tin.it
www.danzamovimentoterapla.it-

Dal 11-12- 2008 al 16-12- 2008

-

AZIENDA OSPEDALIERA
G. BROTZU

Piazzale A, Ricchi, 1
{9134 Cagfiari

Dal 4 al 9 Marzo 2007
Dal 16 al 25 Agosto 2006

ACCORD MOBILE
62, bd. Garlbaldi
75015 Parlgi
Francia

From February 5 through
February 16 2007

Feldenkrais Studiengeselischaft
Wien

P.O.B. 250

1081 Wien

Austria

18-20 mai 2002
12-13 mal 2001

6-7 mai 2000

19-20 fvrier 2000
29.30 mai 1999
5-6 décembra 1998
16-17 mal 1998
11-12 janvier 1887

ACCORD MOBILE -
62, bd, Garlbaldi
75015 Parigi,
Francia
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LRSTOFARD FRANTA

invitata come libera professionista insegnante

Nagll event! accredItati E. C. M. por fisioterapisti lo MANSIONI del Docante sono
-individuare le lezioni pi ulili per migliorare la complessa Interazione tra |f taraplsta ed il
paziente
-Utilizzare il Metodo Feldenkrais® per affinare una comunicazione corretia ed efficace,

« lencra conto che nel contesto terapeutica il fisloterapista & efficients quando pib & consapevols
delle sye possibilitd e medaiita d'azione, quands pit & empatico, e al lempo stesso non goinvali
nella sofferenza.

Corso dl Agglornamento
Il Motedo Feldenkrais "Conoescersi attraverso Il movimento”

Invitata come fibera professionista insegnante

Assistant Tralner nella scuola di
Formation Professlonelie “Session Ratirapage (1* anno 1 sesslona)
Formation Professlonelle” Paris 10" (2 anno 3°sassiona)

invitata come libera professicnista -insegnamento in tingua francese-
vedi MANSIONI E RESPONSABITA del "FELDENKRAIS ® ASSISTANT TRAINER”

Asslstant Trainer nella scuola di
"Feldenkrais® International Training Program Wien 4.

Invitata come libera professionista - insegnamento al gruppo con Intarprate -
-nsegnamento individuale e suparvisiont sanza interprete
Vedi MANSIONI E RESPONSABILITA del *FELDENKRAIS ¢2 ASSISTANT TRAINER"

Stage apertl ad un pubblice internazionale
"Comment danser, matcher, bouger avec plaisic” "How to dance, walk and mova with pleasure”

‘La fuidité dans les danses Caraibes “The fluidity of the Caralbian dances.

invitata come [ibaera professlonista  -insegna in lingua francese-



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Nol 2006

Dal 1988 al 1991

ACCORD MOBILE - Myriam PloHfor
& la direttrico podagoglica

Hel 1885

Univorsitd Statale di Milang 1978

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

ALTRE LINGUE

» Capacita di letlura
+ Copacith di serttura
« Capacita di espressions orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIGNAL!

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TEGNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

Autorizzo it trattamento dei miei dati porsonal af sensi def D fgs. 196 del 30 giugno 2003 & ss.mm.ii.
!

Data __ 16 Febbraio 2015___
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CRISHFARD FRANGA

Consegue |l titolo d “FELDENKRAIS @ ASSISTANT TRAINER"

{Cortificate Internazlonale- Eure Training Accraditation Board)-

Fragquenta ¢ complota con successo H Training quadrionnale di Metodo Feldenkrals®
“Paris I

Consegue il thalo di “Praticien du corps senslble”- Metodo Rossoguler

Laurea alla Facolta dl Sclenze Politiche, con tesi di ricerca in indirizzo politico-sociale,

PRIMA LINGUA spagnolo
francese « inglese
Spagnalo Franceso Inglose
Eccellente Buong . Buona
Buono Elementare Elementare
Eccellanta Eccellente Elamenlars
O7TTIME

..oltre all'esperienza attuale come insegnants...

Dal 1980 al 1987 lavora came Tour Leader per i{altourist, Mondatori, Ventana, operando
maggicrments in Centro America (Messico, Cuba, Santa Damingo)

Cial 1989 a1'99 a Mitano ha la dirozione arfistica ed organizzaliva dell' *associazione movimento
danza o ricerca Lo Studip”

OTTIME

“Carovane danzanti” -viaggi/apedizion nel Sahara in tende, 2 piedl, e in veicoll fupristrada- sono
state realizzale dal 2006 al 2010 (per ora sospese a causa degli avvenimentl del nosd Africa).
Le Carovane sono un pragatto {ideato, curato ed atiuato da Franca Cristofaro) per incontrare il
deserta, la danza, le percussion!, la musica Tuareq, & vivers ['espationza Feldenkrais tra lo
dune,

Scarse/nulle

“Ha raggiunto ottimi risultati ulifizzando i Moetodo Feldenkrais® per la danza, sia a livello
personale sia 2 livella didattica,

Grazie alla lunga permanenza in Centro America apprende alcune danze autoctone a

dall'87 al 2000 insegna Danze Caraibicho

Oal 1998 al 2001 invitala da ACCORD MOBILE - a Parigi, Francia, tiene seminari di

“Metodo Faldenkrais® per la danza" - accreditali AFDAS per attori, musicist], danzatorl, cantandi

Palente auto

Firma Franca cristofaro .—-




