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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANTONIO PRETI 
Indirizzo  CAGLIARI, ITALIA 
Telefono   
Cellulare    

E-mail   
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Gennaio 2012 - tuttora 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro di Psichiatria di Consulenza e Psicosomatica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di 

Cagliari, via Ospedale 117, 09124 Cagliari 
• Tipo di azienda o settore  Università degli studi di Cagliari 

• Tipo di impiego  Psichiatra consulente; Professore a contratto di psichiatria  
• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione clinica, diagnosi e trattamento di persone con disturbi mentali; Attività di ricerca 

relativa alla valutazione clinica, diagnosi e trattamento di persone con disturbi mentali; Didattica 
nei corsi di psichiatria e psicopatologia dell’Università degli studi di Cagliari 

 
• Date (da – a)  Gennaio 1995 - tuttora 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Medico Genneruxi, via Costantinopoli 42, 09129 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Pratica privata 
• Tipo di impiego  Psichiatra consulente in ambito clinico e forense  

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione e diagnosi dei disturbi psichiatrici nell’adolescente e nell’adulto; valutazione peritale 
in ambito psichiatrico forense; diagnosi e trattamento dei disturbi d’ansia e dell’umore; diagnosi 
e trattamento delle psicosi nello spettro della schizofrenia; diagnosi e trattamento dei disturbi 
alimentari; diagnosi e trattamento dei disturbi in co-morbidità con l’abuso di sostanze; 
psicofarmacologia; interventi psicoterapici individuali e di gruppo. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Gennaio 1989 a dicembre 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di specializzazione in Psichiatria, Università degli studi di Padova, Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Valutazione e diagnosi dei disturbi psichiatrici nell’adolescente e nell’adulto; valutazione peritale 
in ambito psichiatrico forense; diagnosi e trattamento dei disturbi d’ansia e dell’umore; diagnosi 
e trattamento delle psicosi nello spettro della schizofrenia; diagnosi e trattamento dei disturbi 
alimentari; diagnosi e trattamento dei disturbi in co-morbidità con l’abuso di sostanze; 
psicofarmacologia; interventi psicoterapici individuali e di gruppo; organizzazione e conduzione 
di ambulatori di terzo livello; psichiatria di consultazione in ambito ospedaliero ed extra-
ospedaliero.  
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• Qualifica conseguita  Specialista in Psichiatria (magna cum laude) 

 
• Date (da – a)  Gennaio 1989 a dicembre 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di specializzazione in Psichiatria, Università degli studi di Padova, Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conduzione di interventi di tipo psicoterapico, sia individuale che di gruppo.  

• Qualifica conseguita  Licenza di psicoterapia 

 
• Date (da – a)  Ottobre 1977 a Giugno 1986 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli studi di Padova, Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Valutazione e diagnosi dei disturbi medici nell’adolescente e nell’adulto.   

• Qualifica conseguita  Laurea in medicina e Chirurgia (magna cum laude) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE, FRANCESE, SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO (INGLESE), ELEMENTARE (FRANCESE, SPAGNOLO) 
• Capacità di espressione orale  BUONO (INGLESE), ELEMENTARE (FRANCESE, SPAGNOLO) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Conoscenza approfondita di tecniche di gestione e conduzione di gruppi, sia terapeutici che di 
lavoro, acquisita nel corso della formazione medica e specialistica e nelle successive attività 
professionali.  
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Capacità approfondita di organizzazione e direzione di gruppi orientati al lavoro clinico e di 
ricerca, acquisita nel corso della formazione medica e specialistica e nelle successive attività 
professionali. Nel corso della sua carriera, il Dr Preti ha supervisionato oltre 100 elaborati di tesi, 
6 studenti in formazione post-laurea, 4 giovani ricercatori a contratto (progetti di ricerca Regione 
Sardegna), 1 studente in dottorato.  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Approfondita conoscenza di programmi di scrittura, archiviazione ed elaborazione sia su 
piattaforme PC/Windows ed Apple/MacIntosh. Approfondita conoscenza di programmi e 
tecniche di analisi statistica, acquisita nel corso della formazione medica e specialistica e nelle 
successive attività professionali di ricerca. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Compone musica con il computer. Scrive racconti di natura fantastica. Pratica per diletto la 
fotografia d’occasione.  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Nel corso della sua carriera, il Dr Preti ha svolto attività di revisore scientifico per oltre 50 riviste 
internazionali, tra le quali Archives of General Psychiatry, Psychological Medicine, 
Schizophrenia Research, British Medical Journal, PNAS, Psychiatry Research. È membro 
dell’Editorial board delle riviste: Clinical Practice and Epidemology in Mental Health; Crisis – The 
Journal of Crisis intervention and Suicide prevention; Psychiatry Research. Dal 1997 è membro 
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della New York Academy of Science. Dal 2005 è membro della Section on Psychotherapy of the 
World Psychiatric Association, di cui è stato Co-chairman dal Settembre 2008 al Luglio  2014.  
Dal 2012 è membro dell’editorial board delle riviste Psychiatry Research, Crisis e Clinical 
Practice and Epidemiology in Mental Health 
Svolge abitualmente attività di consulenza clinica e scientifica in favore di gruppi di ricerca 
nazionali ed internazionali. Dal Novembre 2008 è consulente scientifico del Programma2000, 
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda, Milano, Italia. 
Dal Luglio 2011 è membro dell’International Consortium on Hallucination Research. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Nel corso della sua carriera il Dottor Preti ha contribuito come autore a due monografie ed oltre 
160 articoli scientifici, la maggior parte pubblicati su riviste censite in PubMed/Medline.  
Il suo attuale H-index è 23 (Scopus/Elsevier, Gennaio 2015). 
Ha conseguito l’idoneità scientifica a Professore Associato in Psichiatria (MED/25) nella tornata 
2012 dell’Abilitazione Scientifica Nazionale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cagliari, 3 Febbraio 2015                                                 f.to 
Antonio Preti 

 

 


