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Nazionalita Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

*» Date (da — a) Psichiatra presso SPDC2, PO SS Trinita, Dipartimento Salute Mentale
31 maggio 2010- tutt'oggi

+ Nome e indirizzo del ASL Cagliati

datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale — Dipattimento Salute Munale

* Tipo di impiego Dirigente a tempo pieno ‘

* Principali mansioni e | Dirigente Medico di Psichiatria: coadiuva il Primario del reparto
responsabilitd . SPDC2 nello svolgimento dei suei compiti ¢ in parlicolare per la ;

responsabilita clinica, la definizione dei criteri terapeutici e
diagnostici, la formulazione della diagnosi definitiva e la decisione in
merito alle dimissioni, [a corretta compilazjone della cartella clinica.
Dispone direttamente nei casi d'urgenza. Svolge attivita di consulenza
per gli altri reparti ospedalieri, Collabora con e strutture territoriali
dell'assistenza psichiatrica ¢ interagisce con i dwcm attori della refe di
assistenza per le arce di competenza

* Date {(da - a) Dirigente Medico (ex 1 livello) di Psichiatria presso il SerD ASL
maggio 2010 Cagliari

Da settembre 2009 a Dirigente Medico (ex I livello) di Psichiatria presso la Direzione dei
maggio 2010 Servizi Socio-Sanitari ASL 8 Cagliari; In staff alla Direzione dei

Servizi Socio Sanitari, con attivita orientata verso l'inlegrazione tra i
servizi sociali e i servizi sanitari; collaborazione nella definizione di
linee guida, protocolli e percorsi assistenziali, la definizione di
standard di qualitd delle prestazioni e la verifica deila qualitd dei
servizi e delle prestazioni socio sanitarie.

giugno 2007 — sett 2009 ! Dirigente Medico (ex | livello) di Psichiatria presse I’Unita di
¢ Coordinamento Regionale Dipendenze della ASL 8 di Cagliari;
| Attivitd di monitoraggio degli interventi di prevenzione, cura e
| riabilitazione ¢ verifica dell’efficacia nel settore delle dipendenze
patologiche nella regione Sardegna; predispostziong di programnﬂ per
Iattivita di formazione/aggiornamento per opemlcil i del settore ;
implementazione del programma informativo regionaie nel setlore
delle dipendenze patologiche;- promozione della dlﬁusmnc di
informazioni scientificamente cotrette
Da luglio 1993 a giugno Dirigente Medico di primo livello (ex Assistente MLdlCO) di
2007 Psichiatria, di ruolo, presso il Servizio Tossicodipendenze della ex
USL 21 di Cagliari, poi Azienda USL 8 Cagliari ; attivitd assistenziale
(clinica delle tossicodipendenze e della comorbilita psichiatrica),
compresa gestione delle emergenze sanitarie di natura tossicologica e




psichiatrica,
gemm. 1990 — giugno 1993 ¢ Assistente Medico/Dirigente Medico di | liv. di Psichiatria, di ruolo, a
Azienda USL di Sanluri © tempo indeterminato: Attivita assistenziale nei confronti di pazienti
© con problematiche psichiatriche compresa la gestione delle emergenze
sanitarie, collaborazione con ’area di intervento psicosociale nel
lavoro di rete

Da giugno 2010 a tutt'oggi  * collabora con l'ambulatorio STP del Dlpmhmcmo di Prevenzione della
ASL 8 Cagliari (prestazione aggiuntiva); : f

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a) 27/07/84

+ Nome e tipo di istituto di Universita Studi di Cagliari, Corso di laurea in Mcdlcma ¢ Chirurgia
istruzione o formazione

+» Principali materie / abilita Medicina

professionali oggetto dello

studio

* Qualifica conseguita Medico Chirurgo

 Livello nella ciassificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) . 1990

* Nome e tipo di istituto di Universita Studi di Cagliari- Specializzazione in tht‘m ia

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Psichiatria : j
professionali oggetto dello ¢

studio

¢ Qualifica conseguita | Psichiatra

» Livello nella classificazione ;
nazionale (se pertinente} :

Capacita ¢ competenze personali |
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute dd certificati e
diplomi

Conoscenze linguistiche:

1" lingua: Inglese (scritto: buono; parlato: elementare; comprensione: elementare)

2~ lingua Francese (scritto buono; parfato elementare, comprensione elementare)

Capacita e competenze relazionali

Capacita nel lavoro in equipe multidisciplinare nei rapporti con strutture pubbliche e private
Attivita di Coordinamento progetti scientifici nell’ambito delle dipendenze da sostanze e della
comorbidita psichiatrica nei tossicodipendenti

CAPACTTA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze nella predisposizione di programmi per I'attivitd di formazione/aggiornamento per
operatoti sanitari, dell"attivita di monitoraggio deglf interventi e della valutazione delle aree di criticita; ;
promozione deli’integrazione e coordinamento degli interventi; collaborazione nella definizione di |
linee guida, protocolli e pencons1 assistenziali, la definizione di standard di qualita delle prestazioni ¢ la
verifica della qualita dei servizj e delle prestazioni socio sanitarie; integrazione nel sellm e Socio

sanitario
coordinamento/partecipazione progetti scientifici — partecipazione attivita Estltuzlonah i




ATTIVITA’ DIDATTICA e formativa
Partecipazione in qualita di docente /relatore a master-eventi formativi-semirari (con tematiche
nell'ambito dell'abuso di sostanze e della comorbilitd psichiatrica) :
Negli ultimi 5 anni partecipazione a numerosi eventi scientifici accreditati nel percorso ECM in
qualita di relatore e/o uditore, prevalentemente nel settore della salute mentale ¢ dell'abuso di
sostanze, ‘

Ha partecipato inoltre attivamente a formazione nelf'ambito dell'intervento transculturale sulle
popolazioni migranti e nellambito della violenza di genere.

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

collaborazione con le seguenti riviste scientifiche:
-Medicina delle Farmacotossicodipendenze (Organo Ufficiale della Societa' ltaliana
Tossicodipendenze) in qualita di membro del comitato editoriale;

coordinamento/par leC|pailone progetti scientifici - partecipazione attivita lslltLlllondll

- tesponsabile scientifico de]la Regione Sardegna del progetto " Valutazione ddl'oﬁu fae
dell'appropriatezza dei trattamenti per le tossicodipendenze™ approvato dal Mmlstuo della Salute
(bando per ia ricerca finalizzata 2006), coordinato dalla Regione Sardegna |

- coordinatore locale del progetto “Progetto Operatori di Strada (POS) due™ del Ministero della |
Sanita (1996-97) per la USL 21 - Cagliari }
- referente tecnico del progetto “fitervento precoce sulla patologla p31cluat1 |ca dei

Tossicodipendenti...” L. 309/90) della ASL 8 Cagliari per gli anni 2000-20041,

- coordinatore del progetto “Intervento precoce sulla patologia psichiatrica dei

Tossicodipendenti...” L. 309/90) deila ASL 8 Cagliari anni 2002-2003 :

- partecipazione al progetto DPR 309/90 coordinato dalla ASL 8 di “Attivazione di gruppi di Auto

Aluto presso 1 3 Ser.T. del Servizio per le Tossicodipendenze della ASL 8 di Cagliari, (tenutosia

Cagliari dal 4 febbraio 1999 al 14 tuglio 2000, per un totale di 12 incontri;

- partecipazione al progetto DPR 309/90 coordinato dalla ASL 8 di “Consolidamento e ampliamento
detle iniziative finalizzate all’attivazione di gruppi di Auto Aiuto presso i 3 Ser.T. del Servizio per le
Tossicodipendenze della ASL 8 di Cagliari, (tenutosi a Cagliari dal 7 giugno 2002 al 22 giugno

2006, per un totale di 14 incontri); -

- Membre della commissione consultiva in materia di dipendenze patologiche, Ministero della

Salute, anno 2007

- ha partecipato in qualita direferente al riunioni del Gruppo Tecnico Regionale sulle Dipendenze —
Coordinamento Commissione Salute ¢ alle attivita del Sistema informativo dlpendcnzc (SIND),
Ministero deffa Salute | |

- ha collaberato con la Regipne Sardegna nell’elaborazione di Report, anahtrm nell*area delle ;
dipendenze e della salute mentale; ha collaborato con " Assessorato dell Igiene ¢ della Sanita e f
dell’ Assistenza Sociale della Regione Sardegna :

alla redazione delle linee di indirizzo regionali per ’accertamento dell’uso, abmo ¢ dipendenza da
sostanze nei luoghi di lavoro e per la sicurezza sulle strade, e per il piano stxamdmal io a favori di

giovani e adolescenti, e alla stesura del Rapporto Regionale sulle dlpendenn( anno 2007) e sulla

salute mentale (anno 2008)
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Libri a diffusione internazionale e nazionale (cura e redazione capitoli)

Pirastu R., Trogu E., Pani P,P. "l termini ¢ i criteri diag,nostici della tossicodipendenza”. In:
HIV/AIDS e Droga: Manualc per operatori di prevenzione. A cura di G. Scxpellom A. Rossi.
Leonard Edizioni Suentmche pp. 87-94, 1996; ; i

i

Trogu E., Pani P.P, Agus A; “Alcol e sostanze d’abuso™ In; L‘a[colo]gia nelllambulatorio del
medico di medicina generale. A cura di M. Cibin, M. Mazzi, L. Rampazzo, G. Serpelloni. Ministero
Sanitd, Regione Veneto, Scuola Europea di Medicina generale. Grafiche Leardini, 2001;

Trogu E., Pani P.P.: “La durata del trattamento metadonico™. In: 1f manuale del trattamento
ambulatoriale con metadone. A cura di . Maremmani, M. Pacini, P.P. Pani. Pacml Editore, Pisa,
2005,

Trogu E., Pani PP: “Long-Term Perspectives™ in: The principles and practice of methadone
treatment- Pacini editore medicina

Trogu E. Pani PP capitoli “Oppio” e “Eroina™ (in Atlante delle Dipendenze, - a cura di Leopoldo
Grosso e Francesca Rascazzo, Edizioni Gruppo Abele 2014)

Pubblicazioni

Pani PP, Trogu E, Pacini M; Maremmani I. Anticonvulsants for alcohol
dependence. Cochrane Database Syst Rev. 2014 Feb 13;2:CD008544. doi:
]{).1002/14651858‘CD0085:44.pub2. Review. PubMed PMID: 24523233.

Pani PP, Trogu E, Maremmani |, Pacini M. QTc interval screening fon cardldc ; ;
risk in methadone treatment of opioid dependence. Cochrane Database Syst Rev
2013 Jun 20;6:CD008939. doi: 10.1002/14651858.CD008939.pub2. RcvmwE PubMed PMID:

23787716.

Maremmani 1., Pani P.P,, Maremimani A.G.1., Pacini M., Bizzarri V., Trogu E.,
Perugi G., Gerra G., Dell’Osso L. “Psychopathological symptoms of heroin addicts
at treatment entry”. Heroin Add. Rel. Clin, Probl. 2013; 15(2): 37-46.

Mathis F, Vigna-Taglianti F, Diecidue R, Kirchmayer U, Piras G, Amato L, Davoli M, Ghibaudi J,
Camposeragna A, Saponaro A, Faggiano F, Trogu E, Pani PP - Studio VOECT- Valutazione

dell’Offerta e dell’Esito dei trattamenti in Comunita Terapeutiche™. Analisi descrittiva della coorte
arruolata- 2013 Monograf'a numero 1. Serv. Sovraz. Epidemiologia S.C. a D U. Reg. Piemonte c/o

ASL TO3

Pani PP, Trogu E, Vecchi S, Amato L. Antidepressants for cocaine depcndenéc
and problematic cocaine use. Cochrane Database Syst Rev. 2011 Dec
7:(12):CD002950, doi: 10, 1002/14651858 CD002950.pub3. Review. PubMed PMID:

22161371

Pani PP, Vacca R, Trogu E, 5’\mat0 L, Davoli M. Pharmacological treatment for
depression during opioid agonist treatment for opioid dependence. Cochrane!
Database Syst Rev. 2010 Sep 8;(9):CD008373. doi: 10.1002/14651858.CD0G8373.pub2.
Review. PubMed PMID: 20824876,




Capacitd e competenze tecniche
Competenze di base nell'utitizzo dei principali sistemi operativi informativi

Competenze e attivita scientifica

Competenze relative al profilo professionale acquisito.

Numerose pubblicazioni su riviste internazionali e nazionali e libri nel campo delle dipendenze
patologiche e della comorbilitd psichiatrica, Attivitd di formazione nel settore della salule mentale e
delle dipendenze patologiche

Patente o patenti

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno:_2003 e ss.mm.ii..

Data 14 novembre 2014 Firma i
: Emanuela Trogu |

Allega: & uous oo {\/og_
attivita didattica formativa e scientifica ;
pubblicazioni |




ATTIVITA DIDATTICA e formativa
Partecipazione in qualitd di docente /relatore a master-eventi formativi-seminari (con tematiche
nell'ambito dell'abuso di sostanze e della comorbilita psichiatrica)
Negli ultimi 5 anni partecipazione a numerosi eventi scientifici accreditati nel percorso ECM in
qualita di relatore efo uditore, prevalentemente nel settore della salute mentale ¢ deli'abuso di
sostanze.

Ha partecipato inoltre attivamente a formazione nell'ambito dell'intervento transculturale sulle
pepolazioni migranti e nell'ambito della violenza di genere.

ATTIVITA" SCIENTIFICA

collaborazione con le seguenti riviste scientifiche:
-Medicina delle Farmacotossicodipendenze (Organo Ufficiale della Societa’ [taliana
Tossicodipendenze) in qualita di membro del comitato editoriale;

coordinamento/par lecu)ailonc progetti scientifici — partecipazione attivita 1st1tuuondl|

- responsabile scientitico de]la Regicne Sardegna del progetto " Valutazione dclloﬁuld ¢
dell'appropriatezza dei trattamenti per le tossicodipendenze™ approvato dal Ministero della Salute
(bando per la ricerca finalizzata 2006), coordinato dalla Regione Sardegna |

- coordinatore locale del progetto “Progetto Operatori di Strada {POS) due™ del Ministero della
Sanita (1996-97) per la USL 21 — Cagliari

- referente tecnico del progetto “Intervento precoce sulla patologia pswhlatrlca dei
Tossicodipendenti...” L. 309/90) della ASL 8 Cagliari per gli anni 2000-2001,

- coordinatore del progetto “Intervento precoce sulla patologia psichiatrica dei
Tossicodipendenti...” L. 309/90) della ASL 8 Cagliari anni 2002-2005 :

- partecipazione al progetio DPR 309/90 coordinato dalla ASL. 8 di *Attivazione di gruppi di Auto
Aiuto presso i 3 Ser.T. del Servizio per le Tossicodipendenze detta ASL 8 di Cagliari. (tenutosi a
Cagliari dal 4 febbraio 1999 al 14 luglio 2000, per un totale di 12 incontri;

- partecipazione al progetto DPR 309/90 coordinato dalla ASL 8 di “Consolidamento ¢ ampliamento
delle iniziative finalizzate all’attivazione di gruppi di Auto Aiuto presso i 3 Ser.T. del Servizio per le
Tossicodipendenze della ASL 8 di Cagliari, (tenutosi a Cagliari dal 7 giugno 2002 al 22 giugno
20006, per un totale di 14 incontri); .

- Membro della commissione consultiva in materia di dipendenze pato Iogiche Ministero della
Salute, anno 2007

- ha partecipato in qualita di referente al riunioni det Gruppo Tecnico chlonalc sulle Dipendenze -
Coordinamento Commissione Salute ¢ alle attivita del Sistema informativo d|pcnd<,n/(. (SIND),
Ministero della Salute :

- ha collaborato con la Regione Sardegna nell’elaborazione di Report anallllu nell’arca delle
dipendenze e della salute mentale; ha collaborato con I’ Assessorato dell lgiehe e della Sanita e
dell’ Assistenza Sociale della Regione Sardegna |
aila redazione delle linee di indirizzo regionali per I'accertamento dell’uso, abuse ¢ dipendenza da
sostanze nei luoghi di lavoro e per la sicurezza sulle strade, e per il piano stragordinario a favori di
giovani ¢ adolescenti, e alla stesura del Rapporto Regionale sulle dlpendwze( anno 2007) e sulla

salute mentale (anno 2008)
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Libri a diffusione internazionale e nazionale (cura ¢ redazione capitoli)

Pirastu R., Trogu E., Pani PP [ termini ¢ i criteri diagnostici della tossicodipendenza®. In: :
HIV/AIDS ¢ Droga: Manuale per operatori di prevenzione, A cura di G. Selpellom A. Rossi. :
Leonard Edizioni Suemlilche pp- 87-94, 1996; , s :

Trogu L., Pani P.P., Ag,usA “Alcol e sostanze d’abuso™. In: L' alcolog,la ncll ambulatono del !
medico dtmcdlcma generale. A cura di M. Cibin, M. Mazzi, L. Rampazzo, G Serpelioni. Ministero '
Sanita, Regione Veneto, Scuola Europea di Medicina generale. Grafiche L(,dl!dlill 2601

Trogu E., Pani P.P.: “La durata del trattamento metadonico™. In: 1l manuale del trattamento
ambulatoriale con metadone. A cura di I. Maremmani, M. Pacini, P.P. Pani. Pacini Editore, Pisa,
2005,

Trogu E., Pani PP: “Long-Term Perspectives™ in: The principles and practice of methadone
treatment- Pacini editore medicina

Trogu E. Pani PP capitoli “Oppio” e “Ercina™ (in Atlante delle Dipendenze. - a cura di Leopoldo
Grosso ¢ Francesca Rascazzo, Edizioni Gruppo Abele 2014)

Pubblicazioni

Pani PP, Trogu E, Pacini M, Maremmani I. Anticonvulsants for alcohol ‘
dependence. Cochrane Database Syst Rev. 2014 Feb 13;2:CD008544. doi: ‘f
10.1002/14651858. CD008544 pub2. Review. PubMed PMID: 24523233

Pani PP, Trogu E, Maaemmam I, Pacini M. QTc interval screening fm CdIdIaC
risk in methadone treatment:of opioid dependence. Cochrane Database Syst Rev.
2013 Jun 20;6:CD008939. doi: 10.1002/14651858.CD0089I39.publ. Review. PubMed PMID:

23787716.

Maremmani I., Pani P.P., Maremmani A.G.1., Pacini M., Bizzarri [.V., Trogu ‘E.,
Perugi G., Gerra G., Dell’Osso L. “Psychopathological symptoms of heroin addicts
al treatment entry™, Heroin Add. Rel. Clin. Probl. 2013; 15(2): 37-46.

Mathis I, Vigna-Taglianti F, Diecidue R, Kirchmayer U, Piras G, Amato L, Davoli M, Ghibaudi J,
Camposeragna A, Saponaro A, Faggiano F, Trogu E, Pani PP - Studio VOECT- Valutazione

dell’Offerta e dell’Esito dei trattamenti in Comunita Terapeutiche™. Analisi descrittiva della coorte
arruolata- 2013 Monografia numero 1. Serv. Sovraz. Epidemiclogia S.C. a D.U. Reg. Piemonte c/o

ASLTO3

Pani PP, Trogu E, Vecchi S, Amato L. Antidepressants for cocaine dependcnéc ;
and problematic cocaine use. Cochrane Database Syst Rev. 2011 Dec
7:(12):CD002950. doi: 10. 1002/14651858 CD002950.pub3. Review. PubMed PMID;

22161371

Pani PP, Vacca R, Trogu i" Amato L, Davoli M. Pharmacological treatment fOI
depression during opioid agonist treatment for opioid dependence. Cochnanq

Database Syst Rev. 2010 Sep 8;(9):CD008373. doi: 10.1002/14651858. (,00@8373 pub2.
Review. PubMed PMID: 20824876.




Maremmani L, Pani PP, Pacini M, Bizzarri JV, Trogu E, Maremmani AG, Gerra G,
Perugi G, Dell'Osso L. Subtyping patients with heroin addiction at treatment

entry: factor derived from the Self-Report Symptom Inventory {SCL-90). Ann Gen
Psychiatry. 2010 Apr 13;9:15. doi: 10.1186/1744-859X-9-15. PubMed PMID 20388223,

PubMed Central PMCID: PMC2861658

Pani PP, Trogu E, Vacca R, Amato L, Vecchi S, Davoli M. Disulfiram for the
treatment of cocaine dopend}ence Cochrane Database Syst Rev. 2010 Jan
205(1):€D007024. doi: 10.1002/14651858.CD007024.pub2. Review. PubMed PMID:

20091613,

Pani PP, Maremmani I, Trogu E, Gessa GL, Ruiz P, Akiskal HS. Delineating the
psychic structure of substance abuse and addictions: should anxiety, mood and
impulse-controt dysregulation be included? § Affect Disord. 2010 *
May;122(3):185-97. doi: 10.1016/j.jad.2009.06.012. Epub 2009 Jul 7. Rewew
PubMed PMID: 19584019. :

Maremmani 1., Pacini M., Lamanna F,, Pani P.P.,, Trogu E., Perugi G., Deltito J.,
Gerra G. “Predictors for Non-Relapsing Status in Methadone-Maintained Heroin
Addicts. A Long-Term Perspective Study” Heroin Add. Rel. Clin. Probl. 2008; 10(4):
19-28.

Pani P.P., Trogu E., Carboni G., Palla P., Loi A.: “Psychiatric severity and
treatment response in methadone maintenance treatment programmes: new
evidence” Heroin Add. Rel. Clin. Prob., 5(3): 23-36, 2003.

Pani PP, Trogu E, Contu P, Agus A, Gessa GL. Psychiatric severity and
treatment response in a comprehensive methadone maintenance treatment program.
Drug Alcohol Depend. 1997 Nov 25;48(2):119-26. PubMed PMID: 9363411,




Emanuela Trogu
Integrazione Aftivita didattica e formativa (domanda iscrizione albo dei formatori)

ATTIVITA' DIDATTICA
Partecipazione in qualita di docente /relatore a master-eventi formativi-seminari

12.1.2007 CAGLIARI | Master universitario psicologia Univ.
giuridica e criminologia Cagliari
(relatore)

29.11.2007 FIRENZE | Ultime acquisizioni nel campo ASL
della neurofisiopatologia delle firenze
dipendenze (relatore)

02.02.2008 COSENZA | Master alta formazione univ. i Univ.

liv. Farmacia-Tossivologia delle Calabria

sostanze d'abuso, dell'alcolismo
e delle patologie correlate —
anno acc. 2007-2008 (relatore)

12-19.5.2008, MONASTI | Seminari di aggiornamento Ministero

10.12.08 R “droghe emergenti e strategie di della
contrasto” (docente) Giustizia

21.6.2008 CAGLIARI | Master universitario psicelogia Univ.
giuridica e criminologia |l cagliari
ed{docente)

23.3.2007 BOILLOGNA | ...e la cocaina? Clinica e ASL
trattamento dei disturbi correlati Bologna
all'uso della cocaina (1 giornata
— docente)

anno CAGLIAR! | Dcente nel Master in Medicina Univ.

accademico delle Tossico e Alcoldipendenze” Cagliari

2003/2004,

2005-2006

Partecipazione ad eventi scientifici in qualita di relatore

data sede titolo crediti | ente

20.6.2006 CAGLIARI | Corso di aggiornamento AIDS
personale sanitario (relatore)

23.6.2006 CAGLIAR! | Dipendenze:l'integrazione nel SITD
frattamento residenziale
(relatore)

28-30.9.2006 CAGLIAR! | Le vie italiane alla riabilitazione SIRP
psicosociale

27.10.20086 CAGLIARI | Dialogo su aspetti organizzativi e Federserd
terapeutici nelle dipendenze
(relatore)

20.9.2007 PISA 3° medulo scuola superiore De Lisio
medicina delle
tossicodipendenze (docente)

28.9.2007 CAGLIARI | Dalia neurobiologia alla clinica Multimedi
dell'addiction (relatore) a

26.11.07 ROMA Addiction puisioni, motivazioni e SITD
libero arbitrio (docente)

20-21.11.2008 | ROMA La ricerca scientifica e la clinica SITD




dell'addiction {docente)

4.12.2008 FRASCATI | Trattamento della cosiddetta ASL RMH
cronicita delle dipendenze
{relatore)
12-13.3.2009 TRIESTE | 5* conferenza Nazicnale sulle DAP
droghe: sessione “Ricerca e
Tossicodipendenza® {relatore)
17.3.2009 ROMA i trattamenti psicosociali che ISS
accompagnano il trattamento
metadonico (docente)
19.6.2013 cagliari Violenza di genere, un Asi 8
fenomeno in costante crescita
(relatore)
Venezia LA DIPENDENZA COME
16-17 giugno DISTURBO MENTALE:
2003 PSICOPATOLOGIA E CLINICA
(relatore)
29-31 CAGLIARI AGGIORNAMENTI NELLA ASL 8-
GENNAIO 2004 TERAPIA DELLE DIPENDENZE SITD
(relatore)
15 maggio Bari V Congresso Nazionale SITD Il SITD
2005 trattamento farmacologico
con agonisti
(relatore)
24-28 Febbraio | roma IX Congresso Nazionale della SOPS|
2008 Societa' Italiana di
Psicopatologia (SOPS3I)
La semeiotica psichiatrica
nell'abusoc di sostanze (relatore)
4.12.2008 frascati TRATTAMENTO DELLA ASL
COSIDDETTA CRONICITA Roma H-
NELLE DIPENDENZE Regione
| programmi a mantenimento e Lazio
il rischio di
cronicizzazione" (relatore)
26.2.2009 oristano Tossicodipendenza da oppiacei SITD
e terapia farmacologica
domiciliare (Relatore)
16-17 novembre | torino Delle droghe e delle pene FederSer
2006 (relatore) D-SITD
4 ottobre 2006 | udine Clinica della Depressione e uso Regione
di sostanze (docente) Autonoma
Friuli VG
25-26 maggio | napoli Aspetti Neurochimici, SITD




2006 farmacologici e psicosociali defie
dipendenze alle soglie del terzo
millennio” (relatore)

4 giugno 2005 | sassari Epatite C e tossicodipendenza: Universita
la gestione di un paziente SS- SerT
difficile (relatore) Sassari

4-8 ottobre 2004 | cagliari Fragil...mente (relatore) Asl
carbonia
13.10.2002 iglesias Dipendenza e abuso capacita Ordine
10.11.2002 diagnostico-terapeutiche e farmacisti
1.12.2002 comportamenti a rischio prov ca
(docente)
5.7.2002 roma I MMG e le Tossicodipendenze: Act-
quale ruclo nella rete dei servizi comune di
(relatore) roma- sitd
6-8 dicembre | pfetrasanta | Hll Conferenza Nazionale sul AUCNS -
1999 Metadone ed altre Terapie SITD
Sostitutive (relatore)

Come da curriculum, la sottoscritta segnala inoltre che nel periodo compreso tra giugno
207 e settembre 2008, in qualitd di Dirigente Medico presso FUnita di Coordinamento
Regionale Dipendenze ASL. 8 Cagliari, ha svolto attivita di predisposizione di programmi di
formazicone/aggiornamento per operatori del settore.

In particolare si precista che tale attivita si & svolta specificamente sui seguenti percorsi
formativi, in collaborazione con 'Area Formazione della ASL di Oristano e della ASL di

Cagliari

5/4,10/10, 7/6/2008 | ORISTANO Formazione e aggiomamento in alcologia RAS
per personale unita alcologiche

24.5.2008 ORISTANO Formazione ¢ aggiornamento in alcologia. RAS
Approfondimento per medici

12.1.2009 CAGLIARI Sostanze d’abuso e sicurezza sulle strade ASL 8
nei luoghi di lavoro

10,11,12,15,16.9.200 | CAGLIARI Corso di formazione in epidemiologia delle ASL 8

8 dipendenze da sostanze

Ha incltre collaborato, al'interno delfattivita dell ‘UCRD, alla preparazione di materiale
divulgativo e nello specifico Fopuscolo

SOSTANZE D’ABUSO E SICUREZZA SULLE $STRADE (UCRD-Regione Sardegna 2009)
disponibile sul sito aziendale

rivolto agli operatori (sanitari e non) interessati professionalmente alargomento,

Cagliari 27 febbraio 2015



