Curriculum vitae Bertoldi Stefano

DATI PERSONALI

RESIDENZA

FORMAZIONE

Nome e Cognome: Stefano Bertoldi
Data di nascita: 28/08/64

Citta di nascita: Trento

Nel 1983 consegue il diploma di perito commerciale presso
I’Istituto Tecnico Commerciale “A. Tambosi” di Trento.

Nel 1990 consegue il diploma di Educatore Professionale presso la
scuola triennale per Educatore Professionale dell’Istituto Regionale
di Studi e Ricerca Sociale di Trento con punteggio 70/70 e lode.

Nel 1990 frequenta il corso di Sensibilizzazione ai problemi
alcolcorrelati a Trieste con il prof. Hudolin e negli anni successivi
frequenta la Scuola Nazionale di perfezionamento in Alcologia
(Corso delle trecento ore) presso 1’Istituto Regionale di Ricerca
Sociale di Trento .

Dal 1990 al 2003 partecipa a numerosi eventi di formazione e
aggiornamento per educatori professionali organizzati dell’Istituto
Regionale di Ricerca Sociale di Trento.

Nel periodo novembre/dicembre 1997 ha partecipato ad un corso di

formazione sul lavoro di comunita curato dall’ASS.COM
professional di Milano.

Nel 2005- 2012 partecipa a numerosi convegni e corsi di
formazione per 1’aggiornamento professionale.

Nel 2011 si laurea presso la Facolta di Medicina e Chirurgia di



ESPERIENZE DI LAVORO

Ferrara in Educatore Professionale con votazione 108/110.

Dal 1986 al 1990 e responsabile di una comunita alloggio per
adolescenti presso il “Villaggio del Fanciullo S.0.S.” di Trento,
struttura convenzionata con la provincia di Trento (nei due anni
successivi ha partecipato al comitato pedagogico della struttura).

Nel 1990 e responsabile del Comitato Italiano Reinserimento
Sociale di Trento.

Nel 1990 é stato socio fondatore e vice presidente della coop.
A.L.P.I di Trento.

Dal 1991 al 2003 ha ricoperto il ruolo di supervisore di tirocinio a
pit di 50 studenti (educatori professionali, assistenti sociali,
scienze dell’educazione) all’interno del Servizio di Alcologia e
all’ Associazione AMA

Nel 1991 viene assunto come Educatore Professionale presso
1I’Azienda per i Servizi Sanitari (Servizio di Alcologia) di Trento,
incarico ricoperto fino a settembre 2000 (1999-2000 a part time).

Nel 1995 ha ideato e fondato 1’associazione A.M.A. Auto Mutuo
Aiuto di Trento della quale é stato presidente per i primi due anni .
Ha collaborato nella nascita di altre 11 associazioni AMA in
altrettante regioni italiane

Nel 1999 é stato responsabile di un progetto di psicologia di
comunita nella mediazione di conflitti e gestione dei casi complessi
nelle case popolari di Trento (part-time Itea-Coop Kaleidoscopio).

Dal 1997 al 2005 é coordinatore dell’associazione AMA di Trento,
convenzionata con il comune di Trento, con compiti di attivazione
e supervisione dei gruppi di auto mutuo aiuto e di formazione dei
facilitatori.

Nel 2006 € amministratore delegato di AMA formazione s.r.l.

Attualmente ha un contratto di 10 ore settimanali con
I’ Associazione A.M.A. Salute Mentale come coordinatore e lavora
come libero professionista nella formazione.

Dal 7 maggio 2007 a tutt’oggi ricopre il ruolo di tutor presso la
Facolta di Scienze Cognitive corso di laurea in Educazione
Professionale.



Esperienza di docenza

Altro

Dal 1993 e negli anni successivi ha tenuto seminari sui problemi
alcolcorrelati, sull’approccio all’auto mutuo aiuto e sulla relazione
di aiuto presso:
Universita di Trento corso di laurea in Servizio Sociale
Universita Cattolica di Milano
Universita di Bolzano
Universita di Agrigento
Universita di Firenze
Scuola Triennale per Educatore Professionale Trento;
Scuola per Operatore Socio-Assistenziale di Trento, Levico,
Borgo, Riva, Tione e presso le Scuola per la Formazione
professionale di Bolzano

Ha collaborato nella formazione con il prof. Hudolin
dell’Universita di Zagabria e membro dell’O.M.S nelle settimane
di sensibilizzazione ai problemi alcolcorrelati.

Nel settembre 1996 & stato membro del Comitato Scientifico del
Congresso Nazionale dei Club degli Alcolisti in Trattamento
tenutosi a Grado.

Dal 1997 al 2003 ha fatto parte del Comitato Didattico della Scuola
per Educatore Professionale di Trento ed € incaricato dalla stessa di
docenza di Metodologia di Tirocinio nel I, I, 1l anno
(rielaborazione in aula dell’esperienza vissuta in tirocinio).

Dal 1996 al 2010 e coordinatore delle settimane nazionali di
formazione agli operatori dei gruppi di auto mutuo aiuto
organizzate dal Centro Studi Erickson di Trento e dei successivi
corsi di perfezionamento.

Nell’ottobre 2011 ¢ stato relatore al Convegno Nazionale di Cure
Palliative a Trieste.

E’ stato docente sul tema delle Dipendenze presso la facolta di
Medicina e chirurgia di Ferrara nel corso di laurea in Educazione
Professionale.(2010-2011 e 2011-2012)

Ha ricoperto incarichi nelle segreterie scientifiche di convegni
nazionali sui gruppi di auto mutuo aiuto organizzati dall’Istituto
Superiore della Sanita (novembre *98), dall’ Associazione A.M.A.
(settembre ’96 -01) e dall’Istituto Devoto di Firenze (novembre
1999) e dal Coordinamento Nazionale dell’auto aiuto (Eboli *04,
Ravenna, febbraio *06, Brescia 2009).

E’ stato membro del comitato scientifico del Led (Laboratorio di
educazione al dialogo) di Trento per un triennio (2003-2006).

Dal 2002 alla data odierna segue un progetto di auto mutuo aiuto in



Kossovo con ruolo di formazione degli helpers e di supervisione
del programma.

Nel 1993-95 e 2003-2005 ha fatto esperienza di due affidamenti
familiari che si sono conclusi con rientro in famiglia.

Nel febbraio 2014 ha ideato e fondato 1’ Associazione Montagna
Solidale di cui € attualmente presidente

Pubblicazioni

Bertoldi S. e altri “Trattamento comportamentale di gruppo per la
disassuefazione da nicotina: uno studio di follow up a 6, 12,24 mesi
su 1060 fumatori” Journal of Psichopathology (2000)

Bertoldi S. e altri “ I gruppi di auto mutuo aiuto: La valutazione dei
benefici dal punto di vista dei partecipanti” Rivista di Psichiatria
2004

Bertoldi S. “I gruppi di auto mutuo aiuto: 1’esperienza
dell’ Associazione AMA di Trento” 2006 Trento

Bertoldi S., Giacometti D., Valentini D., “Le competenze

dell’Educatore Professionale Sanitario”, stampa ad uso interno,
INTERESSI PERSONALLI Rovereto 2008

Bertoldi S. “ I gruppi di auto mutuo aiuto” in So-stare nei Gruppi a
cura di Rossi B. edizione La Meridiana 2009 Molfetta (Ba)

Bertoldi S. Nuove frontiere dell’auto mutuo aiuto, Atti del
Convegno nazionale lutto “Un aiuto per dire addio”- Trento 2009

Lettura, montagna, corsa, calcetto.

Il sottoscritto STEFANO BERTOLDI autorizza il ricevente di questo foglio al trattamento di tutti i dati
in esso contenuti, ai sensi della Legge n. 675/96 ed assume inoltre la piena responsabilita relativamente
a tutti i dati sopra indicati. Le informazioni contenute nel presente c.v. vengono rese ai sensi e per gli
effetti degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 455/2000.



Trento, marzo 2015

Stefano Bertoldi
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