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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

E L A B O R A T O  S U L L A  B A S E  D E L

F O R M A T O  E U R O P E O  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome      Francesca Vignozzi, Psicologa e Psicoterapeuta  

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

Nazionalità      Italiana 

Data di nascita 04.12.1979 

Professione Psicologa, Psicoterapeuta 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Date (da – a) DA L 2011 AD OGGI 

Tipo di Azienda e Nominativo PerFormat s.r.l.   (Navacchio di Cascina, Pisa) 

Agenzia di formazione, consulenza e ricerca in ambito psicosociale, sociale, socio-sanitario, 
sanitario, educativo e organizzativo 

Ruolo/i lavorativo/i svolto/i Coordinatore Scientifico e Didattico dell’Area Sanitaria di PerFormat srl 

Principali mansioni e responsabilità Membro del Comitato Tecnico Scientifico, Coordinatore Scientifico e Didattico, 
Formatore, Supervisore Senior e Coach in percorsi di formazione in area sanitaria, in 
particolare: 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale
PerFormat, di durata quadriennale, per le 4 edizioni in corso (dal 2011)

 Master in Psicologia e Psicoterapia dell'Età Evolutiva, di durata annuale, per tutte le
edizioni attivate  2012 – 2013 - 2014

 Formazione e Supervisione a equipe multiprofessionali che operano in ambito
psicosociale, sociale e sanitario (dal 2011)

 Eventi pubblici che rilasciano crediti ECM (Convegni, Workshop, Seminari) (dal 2011)

Coordinatore Didattico e Tutoraggio in percorsi di formazione in area sanitaria, in particolare: 

 Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale per la preparazione degli esami
europei per psicoterapeuti e counsellor (dal 2011)

 Workshop MMPI-2, CBA 2.0 e Rorschach per la somministrazione dei test per la
psicodiagnosi (dal 2011)

 Percorso di formazione in Psicotraumatologia per personale sanitario (dal 2011)

 Workshop Addiction Aspetti Clinici e Terapeutici per approfondire la comprensione dei
fenomeni connessi alla patologia delle dipendenze, in particolar modo in relazione al
consumo di sostanze psicoattive (dal 2011)

 Master Formatori in Sanità: percorso di formazione indirizzati al personale sanitario
sugli strumenti di gestione degli audit clinici e della comunicazione in sanità (dal 2013)

Consulente in Sportelli Antimobbing 

 Personale dell’Università degli Studi di Pisa (2011-2014)
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 Personale Azienda dell’Ospedaliera Pisana (2011) 

 Personale e Cittadini del comune di Montecatini Terme (2011-2013) 

 

Consulente organizzativo per Micro, Piccole e Medie Imprese, in materie: comportamenti 
organizzativi – relazione con l’utente/cliente/paziente 

 Docente e Tutor nella Business School PerFormat (dal 2011) 

 Progetto Servizi per l’avvio di azioni di placement relative al programma FIxO S&U per 
Scuola Superiore di Studi Universitari e Perfezionamento Sant’Anna di Pisa (2014) 

 

Ricercatore senior (dal 2011) 

 

Contributi scientifici nelle pubblicazioni Collana Editoriale Percorsi di PerFormat, 
espressione della sua Scuola di Specializzazione, che pubblica gli studi in materie: sanitarie, 
psicosociale, educativa, counselling, comunicazione e comportamenti organizzativi, secondo il 
modello dell’Analisi Transazionale (dal 2012) 

 

Contributi scientifici in articoli della Rivista on line multidisciplinare Percorsi di Analisi 
Transazionale di PerFormat, che pubblica articoli secondo il metodo della peer-review che 
pubblica gli studi in materie: sanitarie, psicosociale, educativa, counselling, comunicazione e 
comportamenti organizzativi, secondo il modello dell’Analisi Transazionale (dal 2014) 

 

Date (da – a)   GENNAIO 2010 - GIUGNO 2011  

Tipo di Azienda e Nominativo  Associazione Synthesis Onlus (Pistoia) 

Ruolo/i lavorativo/i svolto/i  Coordinatrice Servizio AiutoDonna 

Principali mansioni e responsabilità  Attività di Coordinamento del Servizio di Prima Accoglienza per le donne vittime di violenza intra 
familiare; attività di prevenzione e sensibilizzazione al tema della violenza di genere.  

 

Date (da – a)   MAGGIO 2009 - DICEMBRE 2010 

Tipo di Azienda e Nominativo  Arkè Cooperativa Sociale (Pistoia), in collaborazione con il Comune di Serravalle P. se, 
Assessorato alla Politiche Giovanili 

Ruolo/i lavorativo/i svolto/i  Coordinatrice Progetto Politiche Giovanili “Tempi Nuovi” 

Principali mansioni e responsabilità  Creazione e coordinamento di un gruppo di adolescenti e giovani appartenenti al territorio che si 
riuniscono settimanalmente allo scopo di pensare, organizzare, realizzare attività a carattere 
sportivo, culturale, artistico, musicale all’interno del Comune con lo scopo di coinvolgere il 
maggior numero possibile di ragazzi al fine di incrementare il loro coinvolgimento e il loro senso 
di appartenenza al territorio. 

 

Date (da – a)   SETTEMBRE 2008 - DICEMBRE 2009  

Tipo di Azienda e Nominativo  Cooperativa Sociale Onlus Alice (PO) 

Ruolo/i lavorativo/i svolto/i  Coordinatrice pedagogica presso il Centro socio-educativo Il Melograno (PT) 

Principali mansioni e responsabilità  Incontri periodici di supervisione con i Servizi Sociali del territorio, la scuola e le famiglie dei 
ragazzi iscritti; gestione delle riunioni settimanali di equipe; monitoraggio e verifica delle attività 
svolte in base agli obiettivi concordati ad inizio anno. 

 

Date (da – a)   SETTEMBRE 2000 - GIUGNO 2008 

Tipo di Azienda e Nominativo  Cooperativa Sociale Onlus Alice (PO) 

Ruolo/i lavorativo/i svolto/i  Educatrice presso il Centro socio-educativo Il Melograno (PT) 

Principali mansioni e responsabilità  Sostegno e recupero scolastico, animazione e organizzazione di laboratori per bambini e 
ragazzi dai 6 ai 15 anni  

 

Date (da – a)  MARZO - GIUGNO 2005 

Tipo di azienda e Nominativo  Servizi Sociali del Comune di Serravalle Pistoiese 

Ruolo/i lavorativo/i svolto/i  Educatrice Domiciliare 

Principali mansioni e responsabilità  Rinforzare le competenze educative di genitori appartenenti a nuclei familiari multiproblematici e 
favorire l’integrazione di queste famiglie all’interno del contesto sociale. 

   

Date (da – a)   DICEMBRE 2002 - GIUGNO 2003 

Tipo di azienda e Nominativo  Ente Morale Camposampiero (PT)  

Ruolo/i lavorativo/i svolto/i  Docente del Progetto Dream presso la scuola media “E. Fermi” di Casalguidi (PT) 

Principali mansioni e responsabilità  Sostegno e orientamento scolastico/professionale per ragazzi di 14 anni con difficoltà di 
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apprendimento e a rischio di abbandono scolastico 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
Date    DICEMBRE 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 PerFormat – Agenzia Formativa (Pisa) 

 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Diploma di specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale 

 

Date (da –a)   12 NOVEMBRE 2007 - MARZO 2008 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Ente Camposampiero (Pistoia), Caritas Italiana   

Percorsi di Inclusione per un’utenza che cambia (90 ore) 

Corso di Formazione, nell’ambito del progetto “Ulisse”,  indirizzato agli operatori dei centri socio-
educativi e finalizzato all’apprendimento di elementi fondamentali all’accoglienza e 
all’inserimento di utenti stranieri. E’ stato, inoltre, fornito un profilo generale della legislazione 
sull’immigrazione in Italia e vari modelli di apprendimento dell’italiano L 2. E’ stato, infine, 
effettuato un viaggio di studio a Milano presso il Centro Come,  che si occupa di Buone pratiche 
di Accoglienza degli alunni stranieri nella scuola italiana. 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Frequenza 

   

Date (da –a)   MAGGIO - LUGLIO 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Società di Psicoanalisi Interpersonale e Gruppo Analisi (Roma) 

Il Reattivo di Rorschach – I Livello (20 ore) 

Corso di Formazione sulle conoscenze di base del test proiettivo in oggetto e sulle sue principali 
applicazioni cliniche, tenutosi a Pistoia dalla Prof. Ssa Mariella Millucci, docente S.P.I.G.A.  

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Frequenza 

 

   

Date (da – a)  2 OTTOBRE 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Università degli Studi di Firenze, Facoltà di Psicologia 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo e conseguente Iscrizione all’Albo presso 
l’Ordine degli Psicologi della Toscana (Iscrizione all’Albo n°4587) 

   

Date (da – a)  20 GENNAIO - 4 MARZO 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Comune di Pistoia, Gruppo di Contrasto alla Violenza alle Donne (Servizi Sociali, Azienda USL 
N. 3, Associazione Synthesis, Associazione 365 Giorni al Femminile) coordinato dalla Dott.ssa 
Federica Taddei, Associazione Artemisia di Firenze 

Violenza alle Donne: Accoglienza Telefonica e Progetto d’Aiuto (40 ore) 

Corso di Formazione sugli aspetti teorici relativi alla violenza alle donne, volto all’acquisizione di 
competenze inerenti l’ascolto attivo alla donna e la prima valutazione rispetto alla gravità delle 
violenze riferite e ai livelli di rischio 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Operatrice presso il Centralino di Accoglienza telefonica AiutoDonna, rivolto a donne della 
provincia di Pistoia vittime di violenza e/o maltrattamento  

   

Date (da – a)   NOVEMBRE 1998 - FEBBRAIO 2005 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Università degli studi di Firenze – Facoltà di Psicologia 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia Generale, Psicologia Clinica, Psicologia Dinamica, Psicometria, Psicopatologia dello 
Sviluppo,Tecniche della Ricerca Psicologica e Analisi dei dati, Tecniche di Osservazione del 
Comportamento Infantile, Teoria e Tecniche dei Test 

Tesi di Laurea in Psicologia dello Sviluppo Cognitivo: “Monitoring Genitoriale e Benessere 
Psicologico in Adolescenza” 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Laurea quinquennale in Psicologia, indirizzo Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione 
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Voto di Laurea  105 su 110 

   

 Date   SETTEMBRE 1993 - GIUGNO 1998  

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Liceo Scientifico Statale “Amedeo di Savoia Duca d’Aosta” di Pistoia 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Italiano, Latino, Storia, Filosofia, Matematica, Fisica, Letteratura inglese, Storia dell’Arte 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Diploma di Maturità Scientifica 

 
ATTIVITÀ DI TIROCINIO POST LAUREAM  

   

Date (da – a)   15 SETTEMBRE 2005 - 14 MARZO 2006 (per un totale di 450 ore) 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

Principali Attività Svolte 

 Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Pistoia 

 

Ho partecipato alla progettazione e alla realizzazione di una ricerca qualitativa sugli interventi di 
Educativa Domiciliare attivi nella provincia di Pistoia, finalizzata ad effettuare una fotografia delle 
peculiarità di tale servizio ed una prima verifica della sua efficacia. Ho inoltre preso parte alle 
riunioni del Gruppo di Contrasto alla Violenza alle Donne lavorando alla messa a punto di 
procedure di integrazione e coordinamento tra i vari servizi in rete, chiamati a vario titolo ad 
intervenire sul tema della violenza alle donne, al fine di garantire una sempre maggiore efficacia 
degli interventi di prevenzione, tutela e trattamento. 

   

Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione  

 15 MARZO - 14 SETTEMBRE 2006 (per un totale di 450 ore) 

Associazione Genitori Comunità Incontro O.N.L.U.S. 

   

Principali attività Svolte  Ho partecipato ai gruppi psicoterapeutici con tossicodipendenti nelle varie fasi del percorso 
riabilitativo. Inoltre ho potuto osservare alcuni percorsi individuali di psicoterapia, dalle prime fasi 
di orientamento diagnostico alla conclusione del processo terapeutico 

   

SEMINARI E CONVEGNI 
 

  

Date  7-8-9 LUGLIO 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Deusto University di Bilbao – Spagna 

Conferenza Mondiale di Analisi transazionale dal titolo “The Challenge of Growth” 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

 

   

Date  GIUGNO 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia, Comune di Firenze 

Conferenza di Jerome Bruner “How do Mind and Culture Interact?” 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

   

Date  2  DICEMBRE 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Regione Toscana, dall’Azienda USL 3 Pistoia e U.O. Formazione. 

Convegno (8 ore) “L’intervento nei casi di abuso sessuale nell’infanzia”  

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

 
  

 Date   27 NOVEMBRE 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Campagna del Fiocco Bianco – Uomini con la Donne contro la Violenza alle Donne 

Giornata di studio tenuta dal Prof. Michael Kaufman sul tema della violenza alle donne e 
dell’assunzione di responsabilità da parte degli uomini per eliminare la violenza alle donne 
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Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

   

Date  17 NOVEMBRE 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Regione Toscana, dall’Azienda USL 3 Pistoia e U.O. Formazione. 

Convegno (8 ore) “La sofferenza psichica in adolescenza ed età di confine: fattori di 
rischio e strategie di prevenzione” 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

 
  

Date  21 e 22 OTTOBRE 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 PerFormat – Agenzia Formativa (Pisa) 

“Corso Introduttivo all’Analisi Transazionale - 101” di 12 ore 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

  

Date  20 OTTOBRE 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Regione Toscana, dall’Azienda USL 3 Pistoia e U.O. Formazione. 

Giornata di studio (8 ore) “Interventi psicologici per la tutela dei minori: modelli operativi a 
confronto”  

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

   

Date  16 MARZO 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Comune di Pistoia, Gruppo di Contrasto alla Violenza alle Donne, Associazione Artemisia di 
Firenze 

Seminario di Studio (8 ore)  “Aiuto Donna: un Servizio contro la violenza. Uscire dalla 
violenza e dal maltrattamento è possibile” 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

 
Date  07 e 29 OTTOBRE 2005 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Regione Toscana, dall’Azienda USL 3 Pistoia e U.O. Formazione. 

Corso di formazione (16 ore) “Nuovi Modi di crescere in Famiglia” 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

 
Date  24 OTTOBRE 2003 

Nome e tipo di istituto di istruzione e/o 
formazione 

 Università degli Studi di Firenze – Dipartimento di Psicologia 

Giornata di Studio ( 8 ore) in onore di Ada Fonzi “Tra noi e gli altri: Lo Sviluppo tra Istanze 
Individuali e Metaindividuali” 

Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Attestato di Partecipazione 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

 

  INGLESE 

Capacità di lettura  BUONO 

Capacità di scrittura  BUONO 

Capacità di espressione orale  BUONO 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Il profilo generale emerso al T.O.M. (Test di Orientamento Motivazionale) – report standard, che 
mi è stato somministrato presso le O.S. di Firenze, ha rilevato in me un alto orientamento alla 
relazione che attribuisce notevole importanza ai rapporti interpersonali, anche nell’ambiente 
lavorativo.  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

  

Buona conoscenza informatica e dei principali programmi di uso comune. Ambiente Windows: 
Word , Excel, Power Point, Internet Explorer, Outlook Express, Acrobat Reader, buona 
conoscenza, inoltre, del programma di elaborazione statistica SPSS 

 

Buona Conoscenza e utilizzo della Macchina Fotografica Reflex Manuale (ho partecipato a due 
corsi di fotografia e ad un concorso fotografico, promosso dall’Associazione Amnesty 
International, dal titolo “Mai più violenza sulle donne”) 

   

PATENTE O PATENTI  Patente di Tipo B 

 
 

Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dal Decreto legislativo n.196/2003. 

 

Marzo 2015 
 

 




