DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA Di ATTO NOTORIO

(D.P.R.445/00)

La Sottoscritta Emilia Teresa Corrias, nata a Iglesias (CA) il 06/03/1971, consapevole, ai sensi di
quanto disposto dal D.P.R. 445/00, delle sanzioni penali cui pud andare incontro in caso di

dichiarazioni mendaci

DICHIARA

CHE IL PROPRIO CURRICULUM VITAE é il seguente:

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZE LAVORATIVE
IN CORSO

ATTRIBUZIONI DI
INCARICHI DI FORMAZIONE

Emilia Teresa Corrias, nata ad Iglesias (CA) il 06.03.1971

Svolgo attivita lavorativa come libero professionista nel campo clinico in qualita di
psicoterapeuta e nel campo della formazione in qualita di didatta e supervisore

Campo clinico;

e Libera professione in qualita di psicologa {dal 1999 a tutt'oggi)
o Libera professione in qualita di psicoterapeuta (dal 2002 a tutt'oggi).

Incarichi di insegnamento presse Scuole di Specializzazione e Master

Universitari:

+ Dal 2005 a tuitoggi. Attivitd continuativa di collaborazione in qualith di
didatta e supervisore, presso la Scuocla di Specializzazione in
Psicoterapia del 'IFREP (Istituto di Formazione e Ricerca per Educatori e
Psicoterapeuti).

o Dal 2005 a tuttoggi. Attivita continuativa di coliaborazione in qualita di
didafta e supervisore presso il Master Universifario in Counselling
Socio — Educativo, Universita Pontificia Salesiana (dal 2005 a tutt'oggi).

o Dal 2005 a tutt'oggl. Attivita di fermazione ai processi educativi rivolta a
genitori & insegnanti, per conto di scuole pubbliche, private e cooperative
sociali.

o Attivita di docenza, 30 ore, in “Psicologia dello sviluppo” presso Istituto
Tecnico per i Servizi Sociali Pertini, Cagliari (2002-2003).

Incarichi di insegnamento presso Universita degli Studi di Cagiiari
s AA 2008-2009 attribuzione dellincarico di insegnamento di Psicologia
dell'apprendimento dell'adulto, M-PSI/04 Universith degli Studi di
Cagliari, Corso di Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed
Ostetriche (incarico non pud essere accetiato per incompatibilita con
equivalente incarico gia avviato presso Facolta di Lingue).
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INCARICHI D! FORMAZIONE
PRESSO SSN

ESPERIENZE LAVORATIVE
CONCLUSE

FORMAZIONE, WORKSHOP
E CONVEGNI

AA 2008-2009 docente a contratto, corso di "Psicologia Generale”
M-PSIJ01, Universitd degli Studi di Cagliari - Facoltd di Lingue e
Comunicazione, Corso df Laurea in Lingue e Comunicazione

AA 2005-2006 docente a contratto, corso di “Psicologia Generale”
M-PSI/01, Universita degli Studi di Cagliari - Facoltd di Lingue e
Comunicazione, Corso di L.aurea in Lingue e Comunicazione

AA 2004-2005 docente a contratte, corso di “Psicologia Generale”
M-PSK01, Universith degli Studi di Cagliari - Facoltd di Lingue e
Comunicazione, Corso di Laurea in Lingue e Comunicazione

AA  2002-2003, docente a contrafto, corso di “Psicologia
del’Educazione” M-PSH04, Universita agli Studi di Cagliari — Facolta di
Psicologia - Corso di Laurea in scienze e tecniche psicologiche applicate
al turismo, allo sport e al tempo libero.

AA 2002-2003, docente a confratto di “Laboratorio ed esercitazioni di
psicologia delio sviluppo e dell’'educazione” M-PS1/04, Universita agli
Studi di Cagliari - Facolta di Psicologia — Corso di Laurea in scienze e
tecniche psicologiche applicate all'apprendimento, alla comunicazione e
alia salute psicosociale.

2013. Didatta per il corso di Formazione rivolto a medici e infermieri dal
titolo “Consapevolezza e responsabilita di sé e dell'altro nella relazione
d"aiuto”, |l livello, 2 moduli di 8h per 2 gruppi di lavoroy ¢; 7

2011. Didatta per il corso di Formazione rivolto a medici e infermieri dal
fitolo “Consapevolezza e responsabilita di sé e dell’altro nella relazione
d’aiuto”, 3 moduli di 8h per 3 gruppi di lavero. Contenuti delfa formazione:
“Il problem solving nei gruppi di lavoro" e “Benessere e Stress nelle
relazioni di aiuto”. Reparto: Geriatria - $S. Trinita — Cagliari.

Assessment psicodiagnostico, sostegno psicologice e formazione:

dal 1988 al 2005, consulente psicologa presso, I'AIAS (Associazione
Italiana Assistenza Spastici), attivita svolte:

Colfoqui di consulenza, formazione ed informazione rivolta ai genitori, di
supporto sulie competenze genitoriali ed educative.
Progettazione e Supervisione agli operatori impegnati con l'utente

Screening d'ingresso per gli alunni della prima elementare per la
prevenzione dei disturbi deil'apprendimento, incontri con i team docente e
con le altre équipe che hanno in carico it minore.

Valutazioni psicologiche su minori, eventuali relazioni tecniche agli Enti di
competenza.

Valutazione psicodiagnostica dello sviluppo psicomotorio, cognitivo e
affettivo — relazionale;

Stesura della Diagnosi Funzicnale (in équipe) ;

Programmazione di training individuati e collettivi per i disturbi
dell'apprendimento scolastico e comportamentali;

Definizione di piani di trattamento di terapia ludica e occupazionale e di
trattamento psicomotorio;

Tecniche espressive individuali e collettive con finalita terapeutico -
riabilitative;

Interventi di sostegno psicologico e psicoeducativo individuale e di gruppo




2012 - Workshop su “La gesticne del processo d'esame” sede IFREP di Roma
refatore, Prof. Maria Teresa Tosi.

2012 - Relazione al “1°Convegno delle Associazioni di Analisi Transazionale”
organizzato dalla SIAT, dal ftitolo “Analisi Transazionale Socio Cognitiva,
Stimolazione Bilaterale e Sviluppo di risorse”.

2012 - Corso di formazione e aggiomamento “Il modello terapeutico della
“ridecisione” tenuto dal Prof. Mc Neel, Ph, D, TSTA del Western Istitute for
Group and Family Therapy di Palo Alto, California

2011 - Training Endorsement Workshop (TEW), Bilbac.

2011 - Workshop "Tecniche e procedimenti di intervento riguardanti i casi difficili
usando la Terapia Ricostruttiva Interpersonale” condotto dalla prof. Loma Smith
Benjamin, Professor of Psychology e Asjunct Professor of Psychiatry presso if
Dipartimento di Psicologia deil'Universita delf'Uta, Salt Lake City. {2 giorni) sede
IFREP di Cagliari.

Giornate di supervisicne alla psicoterapia condotte da docenti TSTA dell IFREP,
per due velte al mese per 5 ore per ogni singolo incontro {dal 2003 ad oggi).
Workshop in campo clinico organizzati dalllFREP (dal 2003 ad oggi), sui
modelli di intervento in ambito psicoterapeutico, coordinate dal Prof. Scilligo,
2010 - Corso sulla Supervisione in AT, tenuto da Prof, R, Mastromarino
(TSTA),

2010 - Sviluppo e instaltazioone di risorse con 'EMDR nel lavoro clinico e per
ie prestazioni eccellent” (Dott..ssa Sam Foster)

2010 - La dissociazione strutturale. Approfondimenti clinici — (Prof. Ph.D
Roger Solomon) .

2009 ~ EMDR e lutto - (Prof. Ph.D Roger Solomon)

2009 — Supervisione in EMDR - (Prof. Ph.D Roger Solomon)

2009 - La dissociazione strutturale- Societa Italiana EMDR - (Prof. Ph.D Roger
Solomon)

2009 febbraio — Level i Training EMDR “Eye Movement Desensitization and
Reprocessing’, tenuto dal Prof. Roger Solomon (per I'Associazione EMDR
ltalia), 20 ore.

2009 gennaio — Level | Training EMDR “Eye Movement Desensitization and
Reprocessing’, tenuto dal Prof. Roger Solomon (per 'Associazione EMDR
Italia), 20 ore.

Supervisione e approfondimento di “Interventi di terapia breve secondo il
modello di Interpersonal Reconstructive Therapy. La formulazione” per
lintervento dei casi difficill, tenuto dalla Prof. Lorna Smith Benjamin, (daf 2004
ad oggi),

2003; "Corso di Formazione per la gestione dei gruppi® tenuto dal Prof. R.
Mastromarino TSTA

2003 Giomata di studio dat titolo *Prove per una comunicazione intima" tenuto
dal prof. Giorgio Cavallero {TSTA) e la Dr Maria Gioia Milizia (PTSTA) presso
I'Universita Pontificia Salesiana di Roma.

2003: corso “Il lavore con le emozioni: strumento di cambiamento”, tenuto dalla
prof. S. Bianchini TSTA

2002: il modello “Interpersona!l Reconstructive Therapy” come intervento dei
casi difficili, tenuto dalla Prof. Lorna Smith Benjamin, docente di Psicologia e
Psichiatria presso F'Universita deil'Utah, USA

2000: 1 modelio terapeutico della “ridecisione” tenuto dal Prof. Mc Neel, Ph, D,
TSTA del Western Istitute for Group and Family Therapy di Palo Alto, California.
1999: i "disturbi di personalith e pianificazione del trattamento dei casi difficili"
tenuto dalla Prof. Lora Smith Benjamin, docente di Psicologia € Psichiatria
presso {'Universita dell'Utah, USA.




Autorizzo al trattamento dei dati personali
Cagliari, 06,06,2014

Firma

Emilia Teresa Corrias
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