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INFORMAZIONI PERSONALI

Noma
Indirizzo abitazione

Indirizzo Studio Professionale
Telefono
Fax

E-mail.

P.IVA

Nazionaifta |
Dahdnasdta]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date (da-a)

* Nome e tipo di istuto di istruzione
o formazione

+ Principa¥i materie / abiita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nefla classificazione
nazionae (se pertinents)

*Date (da~-a)

» Nome e tipo di iséituto di istruzione
o formazione

+ Princlpali materie / abilita
professionali oggetio delio studio

+ Quatifica conseguita

« Live¥lo nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Da Gennaio 2014.

SIG Societa ltaliana Gestalt Sede di Cagliari di FIG FONDAZIONE ITALIANA
GESTALT ROMA

CORSO BIENNALE DI FORMAZIONE per DOCENTI

Corso di perfezionamento per la formazione di Docenti formatori nell'ambito
delle scuole di specializzazione in psicoterapia.

2012 - 2014
Centro Clinico DAS, Genova

CORSO BIENNALE DI FORMAZIONE IN SESSUOLOGIA CLINICA

SESSUOLOGO CLINICO (Iscrizione Albo FISS)

Corso di perfezionamento nel trattamento terapeutico delle tematiche inerenti le
disfunzioni sessuali, la salute sessuale, gli sviluppi dell'identita di genere, gli
aspetti relazionall, gli aspetti traumatici della sessualita (abusi e violenze).



+Date (da~-a)

« Nome e fipo & istituto ¢ istruzione

o formazione

+ Principali materie / abiita
professionali oggetio dello studio
» Livello nefla classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-2a)

+ Nome e tipo di istifuto di istruzione

o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto detio studio
+ Quaftfica conseguita

« Livelio nefla classificazione
nazionae (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome € 8po di istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale {se pertinante)

* Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di isuzione

o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali cggetto delio studio

+ Qualifica conseguita

» Livello neffa classificazione
naziongle (se pertinente)
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2012
SIG, Societ Italiana Gestalt (Sede di Cagliari)

MASTER IN RELAZIONI AFFETTIVE E COPPIE CONTEMPORANEE

Corso di perfezionamento nel trattamento terapeutico delle tematiche inerenti la
coppia e le relazioni.

201
CSV Sardegna Solidale

CORSO Di FORMAZIONE DI ECCELLENZA

FORMATORE NEL SOCIALE

Perfazionamento Progettazione di piani di intervento e Formazione nel setiore
delle refazioni umane e sociali,

Al corso @ seguito un pericdo esperienziale di tirocinio effettuato presso
I'Associazione Voci dell'anima di Cagliari, dove @ stato possibile completare la
formazione con I'applicazione delle competenze al servizio dell'OdV.

2010 2011
i . Dipartimento di Medicina della Procreazione e
dell'Eta Evolutiva. Divisione di Gneodogla e Ostelricia.
Direz. Prof. AR Genazzani
MASTER IN SESSUOLOGIA CLINICA

CONSULENTE SESSUALE, Perfezionato in Sessuologia clinica e consulenza
sessuologica.
MASTER Universitario di Il Livello

2010

FIG, Fondazione ltafiana Gestalt

Scuola di Formazione “Societa Htaliana Gestalt” (Roma)

Corso quadriennae, sede di Caglani.

Abilitazione alf'esercizio della Psicoterapia. Annotazione sull’Albo dell’Ordine
degli Psicologi del diritto all'esercizio deilattivita di Psicoterapeuta in data 13
Febbraio 2010.

PSICOTERAPEUTA

» Diploma di Speclalizzazione Quadriennale in PSICOTERAPIA DELLA
GESTALT

Scuola di Formazione riconosciuta dal MIUR il 31/12/1993.



*Date (da-a)

+ Nome e Bpo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abiita
professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinents)

+Date (da-a)

« Nome e tipo di istuto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abiita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livedo nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-a)

+ Nome e fipo di Istituto di istruzione
o formazions

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

* Qualifica conseguita

» Livelo nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da - a)

+ Norme e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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2007

FIG, Fondazione Italiana Gestalt SIG Roma;

Regione Umbria, con il patrocinio della Provincia di Perugia.

Comunicazione, gestione delle risorse umane, leadership e lavoro di gruppo.

» “Esperto in COMUNICAZIONE E GESTIONE DELLE RISORSE UMANE"
(GRU)

Diptoma di Qualifica Professionale.

Iscrizione all'Albo n.96. Sostenuto esame finale con voto 1007400,

2005 - 2006
ATC, Associazione di Terapia Cognitiva (Roma)

SESSUOLOGIA CLINICA, Clinica e trattamento delle Disfunzioni Sessuali
(2 annualita)

CONSULENTE SESSUALE

Corso di Formazione Specialistica e Perfezionamento in Sessuologia Clinica.

2005 - 2005
Obiettivo Psicologia srl. ROMA

Corso di Formazione Specialistico in PSICOLOGIA DELLE EMERGENZE
(Metodologie e ambiti di intervento); Bologna, Corso di approfondimento: “Lo
stile personale nefla relazione d'aiuto in emergenza, punti di forza e debolezza".

Corso di formazione per un supporto adeguato alle situazioni emergenza (a
seguito di calamita naturali, eventi drammatici, frattamento def DPTS).

2004
Universita degli Studi di Cagliari, Facolta di Scienze della Formazione

Psicologia ~ Sviluppo - Formazione

PSICOLOGO

» Laurea in PSICOLOGIA, indirizzo Sviluppo e Formazione, voto 110/110
con conferimento di Lode.

Iscrizione in data 18/03/2006 all'Ordine degli Psicologi della Regione Sardegna
con n. matr, 1321.



[ ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE:

Seminario formativo per psicoterapeuti “Le ferite invisibili. Valutazione della storia del
trauma” condotio da Richard Mollica (Psichiatra e Direttore dellHarward Program in Refugee
Trauma nel Massachussets General Hospital - U.S.A.) e organizzato dalla SIG Societa Htaliana
Gestalt di Cagliari nei giorni 23 e 24 Marzo 2012.

Corso di Formazione per I'applicazione del “Protocollo SARA”, strumento di valutazione e
prevenzione delle recidive di violenza domestica organizzato dall'Associazione Progetto Donna
Ceteris di Caglian e sostenuto dall'Osservatorio Donna di Roma nella persona di Anna Baldry
(2006 - 2011).

Corso di formazione “Stalking. Aspetti legali e psicopatologici” organizzato dal gruppo Eduka,
Studio ricerca pedagogica e tenutosi a Cagliari il 1 Ottobre 2010.

Workshop “La famiglia malitrattante” organizzato dall'lstituto italiano di Psicoterapia Relazionale
di Roma e dal Centro Studi e Terapia per la Psicoterapia della Coppia e della Famiglia S.r.l. di
Roma, tenutosi a Cagliari con lintervento del Dott. Francesco Canevelli il 27 Ottobre 2007.

Convegno Dibattito “Stalking e maltrattamenti: due facce della stessa medaglia?”
organizzato dal Progetto Donna Ceteris di Cagliari, in occasione dell'apertura dell'Osservatorio
Nazionale sullo Stalking e tenutosi a Cagliari in data 11 Marzo 2006.

ESPERIENZE LA! TIVE

*Date {da-a) 2014 - 2015

* Nome e indirizzo delf azienda DoMino Centro Studi, Ricerche e Intervento su Violenze e Disagio

Relazionale

« Tipo di azienda o settore Associazione Onlus

* Tipo di impiego Psicoterapeuta e Sessuologa Libero Professionista

* Principall mansioni e responsabilitd | Attivita di formazione e intervento sulle tematiche della vittimologia e del

frattamento clinico - terapeutico del disagio relazionale connesso alle
relazioni disfunzionali e malrattanti.

* Date (da-a) 2014-2015

+ Nome e Indirizzo dellazienda P. Q. §S. Trinita - ASL 8 di Cagliari
* Tipo di azienda o setiore Struttura sanitaria ~ Reparto di Ginecologia e Ostetricia (Primario Dott.sa

« Principali mansioni & responsabilita

o E. Coccolione)
* Tipo di impiego Psicoterapeuta e Sessuologa in collaborazione L.P.

Terapia Psico-sessuologica alle pazienti afferenti af reparto con
problematiche ginecologiche psicoendogene e sessuclogiche

Pagna 4 certictdum vitse di
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*Date (da ~ a)
* Nome e indinzzo dell'azienda
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di mpiego
» Principali mansioni € responsabilita

*Date (da-a)

« Nome e indirizzo dell'azienda

* Tipo df azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da~a)
+ Nome e indirizzo dell'azienda

* Tipo df azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni @ responsabilita
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2013- 2014

Orientare, Ass. Culturale via D. Milletire 1, Cagliari

PROGETTO F.AR.E. Famiglia-Reti-Emersione,

Progetto "Processi di irasferimento delie conoscenze e competenze
tecniche legate all'individuazione, prevenzione e contenimento di atti

criminali contro le persone”.

Contratio di prestazione d’'opera professionale

Prestazione in veste di Docente in n. 5 seminari rivolti ad Operatori dei
Servizi sociali, dipendenti delie Asl, forze dell'Ordine, Insegnanti,
Educatori, Operatori dei Centri Antiviolenza. Comuni di Tortoll, Tertenia,
Cardedu, Barisardo.

2004 - 2012

Progetto Donna Ceteris

Onlus

Collaborazione libero professionale in qualita di Psicologa
Psicoterapeuta.

Servizio specialistico di consulenza e sostegno psicologico presso
il CENTRO ANTIVIOLENZA del Comune di Cagliari e presso il

Il centro d'ascolto Gruppo Donna CETERIS (attivo dal 1998) si occupa di
Violenze domestiche e Stalking (in associazione con |'Osservalorio Nazionale
sullo Stalking); opera in connessione con it numero Ministeriale 1522,

Sono state svolte valutazioni diagnostiche di base, invii ad alire strutture
sanitarie, valutazione del rischio di recidive e di pericolo di vita (Protocollo
Sara), consulenza psicologica per vilime di violenze domestiche,
maltrattamenti, abusi, Stalking e violenza assistita, L'attivita era mirata al
formire sostegno e aiuto concrefo alle vitime di violenza, per consentire
l'uscita fisica e psicologica da situazioni che non garantiscono I'incolumita dei
soggetti (donne e bambini),

Come Libero Professionista ci si é occupati di: Coordinazione e
realizzazione di corsi di formazione sul tema delle violenze domestiche e delflo
stalking rivolti ad operatori degli Enti Locall (Assistenti Sociali, Psicologi,
Psicopedagogisti, Educatori € personale amministrativo che ha contatti con
l'utenza); realizzazione di Progetti per la prevenzione della violenza di genere
@ la promozione della cultura della non viclenza; sostegno psicologico,
trattamento terapeutico; frattamenti in emergenza di prenfo intervento;
realizzazione di Progetti di reinserimento e Recupero delle compefenze
genitoriali per le vittime di violenza; sostegno psicologico per le vittime di
Violenza Assistita e recupero relazionale,

Dal 2011

FIG Fondazione Italiana Getalt (Roma) - SIG, Societa italiana Gestall.
Cagfiari, via Cimarosa

Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia

LP

Attivita di Docenza sulle discipline psicologiche e
psicoterapeutiche



+Date (da~a)

* Nome ¢ indirizzo delf'azienda
* Tipo di azienda o seftore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo dell'azienda
» Tipo di azienda o setiore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabiiita

Dal 2010
{Dott.ssa Claudia Marras)

Attivita Autonoma Libero Professionale presso Studio Privato (Via
Tuveri 47, Cagliari).

Aftivita di consulenza psicologica e psicoterapia individuale e di coppia,
gestione di gruppi psicoterapeutici. Trattamento di: disturbi d’ansia e
dell'umore, sviluppo patologico deil'identita di genere e dell'orientamento
sessuale, disfunzioni sessuali, disturbi relazionall, dipendenze affettive,
vitimologia e vissuli traumatici. Interventi e trattamento in emergenza;
trattamenti per il DPTS. Gestione risorse umane.

2005 - 2006

Direzione Didattica Via Podgora (Mulinu Becciu)

Scuola Primaria

Progetto di educazione socio-affettiva “Una strada lastricata di
emozioni”

Responsabile ed esecutrice di Progetto.

| ALTRE ATTIVITA":
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w Dal 2013 Perito ex-ufficio iscritto alf'Albo degli Specialisti Psicologi del
Tribunale Ecclesiastico Regionale Sardo.
m Dal 2011 Psicoterapeuta iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio

(CTU) del Tribunale Ordinario di Cagliari; Consulente Tecnico di Parte
(CTP) per il Tribunale dei Minori di Cagliari.

o Awiato nel 2007 un o di costituzione di un

Aiuto per Utenti con Patologia Oncologica autorizzato dalla Aznenda USLn. 6
di Sanluri (CA) sotto la supervisione di un Tutor Dirigente Medico Psicologo.

e Collaborazione con il MHAPSY (Mental Health Association Psychology,
Psicologi Salute Mentale) per lorganizzazione e la realizzazione di
un mdagme esploratwodescrllllva nel temtodo (Regnone Sardegna) sulla

stmmento di mdagine anaﬁst staﬁsﬁca de| datc
° Coﬂaboraznone aﬂa oonclusxone del Mimwg

M&W@ a cura di A Rlvano promosso dalla
Asl n8 (Csm Ca-Esi) e finanziato dall’Assessorato dell'lgiene, Sanita e
Assistenza Sociale della Regione Autonoma della Sardegna, di cui si & curata
I'analisi statistica dei dati di Ricerca (Pubblicazione, Capitolo Il (pag. 39-66):
L'analisi statistica; Conclusioni.



[ ALTRE COMPETENZE E ISCRIZIONI:

m Dal 2013 iscritta all'Albo dei Consulenti FISS - Federazione Itafiana di
Sessuologia Scientifica,

= Anno 2010. Acquisizione deile competenze di base del Training Autogeno e

delle Tecniche Immaginative e visualizzazioni quidate. Cagliari 2014: iscritta
alla Scuola di Meditazione dei P.Gesuiti, via Ospedale.

m Dal 2009 Socio PSIALP (Associazione Liberi Professionisti), Cagliari.

m Dal 2006 Socio Ordinario del C.1.S. Centro Itafiano di Sessuologia, Bologna
- Roma.

m Da Ottobre 2006 ad Ottobre 2009 effettuato il Tirocinio Volontario in
Psicoterapia presso I'Azienda USL. N. 6 di Sanlur (Cagliari), nella struttura
def CSM Centro di Salute Mentale.

= Espletato il Tirocinio Obbligatorio Post Lauream presso la ASL n, 8, CSM
Centro Salute Mentale di Cagliari Ovest, via Fontana Raminosa 17, 2004 -
2005.

w Competenze di 2° Livello della L.1.S. (Lingua ltaliana dei Segni), Titolo
conseguito presso stessa Associazione di cui sopra, anno 2003 - 2004.

m Conoscenza del 1° Livello della L..S. (Lingua Mtaliana dei Segni)
conseguita con regolare Corso autorizzalo e riconosciuto dal C.SA. e
tenutosi presso I'Associazione Vivacom, Comunicazione Viva di Quartu
Sant'Elena, anno 2002 - 2003.

m Titolo di Abilitazione all'Insegnamento nelle Scuole Mateme conseguito con
il Concorso Scuola Matemna per Titoli ed Esami, indetto dal M.P.1. e tenutosi
nell'anno 2000.

m Tifolo di Abilitazione all'Insegnamento nelle Scuole Elementari conseguito
con il Concorso Ordinario Magisirale per Titoli ed Esami, indetto dal M.P.l. e
tenutosi nell’anno 1995,

% | PARTECIPAZIONE A SEMINAR! E CONVEGNI IN QUALITA DI RELATORE:

R

14 -

0 2015 - CaGLIARS Liceo ELEONORA D'ARBOREA

DoMino CENTRO STUDI, RICERCHE E INTERVENTO SU VIOLENZE E DISAGIO RELAZIONALE
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INTERVENTO COME SPECIALISTA ESPERTO SULLE TEMATICHE DELLA VITTIMOLOGIA, DELLA PREVENZIONE E
DELL'INTERVENTO A TUTELA DELLE VITTIME DI VIOLENZA E ABUSI:

¥ CORSO SUL DISAGIO RELAZIONALE CONNESSO A RELAZIONI DISFUNZIONAL! E /O MALTRATTANTI
(RIVOLTO AGLI ADOLESCENT! DELLE CLASSI 3* - 47 — 5*); “l0 E TE.. CHE STORIA! PERCORSO DI
CRESCITA DI UNA RELAZIONE CONSAPEVOLE",

v' CORSO SUL RICONOSCIMENTO DEL DISAGIO RELAZIONALE NE! GIOVANI E SULLA DEFINIZIONE DEL
DISAGIO RELAZIONALE E PROFESSIONALE ADULTO - BURNOUT PER DOCENTI; “IL DISAGIO DI CHI?
RAPPORTI DIFFICILI E COMUNICAZIONE RELAZIONALE".

20 Novemere 2014 - CURIA DI CAGLIAR!

DoMino CENTRO STUDI, RICERCHE E INTERVENTO SU VIOLENZE E DISAGIO RELAZIONALE

INTERVENTO COME SPECIALISTA ESPERTO SULLE TEMATICHE DELLA VITTIMOLOGIA, DELLA PREVENZIONE E
DELL'INTERVENTO A TUTELA DELLE WTTIME DI VICLENZA E ABUSI:

v CORSO DI FORMAZIONE RIVOLTQ Al SACERDOTY, “LA FAMIGLIA E LA VIOLENZA SUI SOGGETTI DEBOLI;
CONOSCERE E RICONOSCERE LE CONSEGUENZE E ATTUARE UN PERCORSO DI AIUTO".

23 NovemBRE 2013 - 1 FeBBRAIO 2014 - CacLIARI LICEO DETTOR!

INTERVENTO COME SPECIALISTA ESPERTO SULLE TEMATICHE DELLA VITTIMOLOGIA, DELLA PREVENZIONE E
DELL'INTERVENTO A TUTELA DELLE WITTIME DI VIOLENZA E DELLA CULTURA DELLA NON VIOLENZA.

10 MAGGIO 2013 - CAGLIARI — PALAZZO DI GIUSTIZIA
TRIBUNALE ECCLESIASTICO REGIONALE SARDO - ORDINE DEGLI AWOCATI D! CAGLIARI — ORDINE DEGLI

AWOCATI DI MILANO
CONVEGNO: "LA PATOLOGIA DELLA FAMIGUA NELL'ORDINAMENTO CIVILE, PENALE E CANONICO:NATURA ED

EFFETTI DELL'INCAPACITA DI CONSENSO"

V" RELATORE CON INTERVENTO DAL TITOLO:
“SCELTA, CONSAPEVOLEZZA E MATRIMONIO. PSICOPATOLOGIA DEL PROCESSO DECISIONALE."”

. 0 F.A.R.E. Famiglia-R: ;

Progetto "Procassi di trasferimento delle conoscenze e competenze tecniche legate all'individuazione,
prevenzione e contenimento di atti criminali contro le persong”.

SEMINARI FORMATIVI PER ASSISTENTI Sociau, PSIcoLeal, MEDICI DI BASE, FORZE DELL'ORDINE ED
EDUCATOR! (DIPENDENTI DEGLI ENTI COMUNALI) SUGLI ASPETT] PSICOLOGICI DELLA VIOLENZA, INTERVENTO
TERAPEUTICO, PRESA IN CARICO E LAVORO D'EQUIPE;

1 DicemsRe 2011 - DoUANOVA (CA)
18 GENNAIO 2012 - IST. COMPRENSIVO SINNAI, BURCE! E MARACALAGONIS (CA)

6 FeBBRAIO 2012 — COMUNI DI SINNAI, BURCE! E MARACALAGONIS (CA)
2APRILE 2012 ~ COMUNI DI SERDIANA E SOLEMINIS

1 Magaio 2012 — Comune pi DONORI

25 NovEMBRE 2011 - CAGLIARI, CENTRO COMUNALE D'ARTE E CULTURA EXMA
oRGaNIZZATORI: CEDAC SARDEGNA E ASS. PAROLE RIVELATE
CONVEGNO "EDUCHIAMO AL RISPETTO DELLE DONNE"
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v’ RELATORE E FORMATORE CON INTERVENTO SUGLI ASPETTI PSICOLOGIC! DEL DOLORE NELLE VITTIME
DI VIOLENZA E TRATTAMENTO TERAPEUTICO.

= 24 O1708RE 2011 - QUARTU SANT'ELENA (CA)
SEMINARIO FORMATIVO PER ASSISTENTI SOCIALI E PSICOLOGI (DIPENDENTI DEL COMUNE DI QUARTU
SANT'ELENA) SUGLI ASPETTI PSICOLOGICI DELLA VIOLENZA, INTERVENTO TERAPEUTICO E PRESA IN GARICO.
(RELATORE E FORMATORE).

= 21 MAGGI0 2011 - CAGUIARI, T-HOTEL.
Orcanizzarort: PSIALP ASSOGIAZIONE PSICOLOG! LIBERI PROFESSIONISTI

SEMINARIO “LE DONNE NELLA REALTA Df OGG!", IN RICORDO DELLA DOTT.884 M. L. FERRARO

v RELATORE CON INTERVENTO SU REALTA E IDENTITA DELLE DONNE VITTIME DI VIOLENZA.

* 17 MacGio 2011 - CAGLIARI
UNIVERSITA DEGLI STUDI. FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE PRIMARIA,

CICLO DI SEMINARI, CATTEDRA DEL PROF, LAl

v" RELATORE CON INTERVENTO DAL TITOLO:
“ASPETTI EMOTIVI E PSICOSOMATIC! DELLA VIOLENZA, PROCESS! DI UN FENOMENO SOCIALE IN ESCALATION”

= 8 APRILE 2011 - ORDINE PSICOLOGI REGIONE SARDEGNA. CAGLIARI
CICLO DI SEMINARI DI FORMAZIONE PER GLI ISCRITTI ALL'ALBO,

¥ RELATORE CON INTERVENTO DAL TITOLO:
"VIOLENZA DI GENERE E STALKING. DEFINIZIONE DI UN FENOMENO SOCIALE E MODALITA DI INTERVENTO"

* 16 DiceMBRE 2010 - VILLACIDRO

OrGangzzaTor: PROVINCIA DEL MEDIO CAMPIDANO (ASSESSORATO POLITICHE SOCIALI E SANITARIE) ED
ASSOCIAZIONE LA CLESSIDRA
SEMINARIO: "LA PREVENZIONE E | SERVIZI SULLA SALUTE DELLA DONNA"

(QUALE SPECIALISTA RAPPRESENTANTE DELL'ASS. PROGETTO DONNA CETERIS)
v RELATORE CON INTERVENTO DAL TITOLO:
“UN PASSO OLTRE IL SILENZIO"
SULL'ARGOMENTO: METODOLOGIE, ESPERIENZE E TECNICHE DI LAVORO NEI CENTRI ANTIVIOLENZA.

» 25 NoVEMBRE 2010 — GIORNATA MONDIALE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE.
CaGLIARI, AUDITORIUM BaNcA CIS
ORGaMzZATOR: SOCIETA ITAUANA DI PSICHIATRIA, SEZIONE SARDEGNA.
CONVEGNO: *LA VIOLENZA SULLE DONNE, UN FENOMENO IN CONTINUA CRESCITA?"

v' RELATORE CON INTERVENTO DAL TITOLO:
“IL CORPO VIOLATO: CONSEGUENZE DINAMICHE, PSICOLOGICHE E INTERVENTO TERAPEUTICO PER LE VITTIME."”

* 30 Marzo 2010
UNIVERSITA DEGU STUDI DI CAGLIARI. FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE PRIMARIA
CICLO Dt SEMINARI SUL CORPO E SULLE EMOZIONI,

v’ RELATORE CON INTERVENTO DAL TITOLO:
“IL CORPO COME UN CAMPO DI BATTAGLIA. ASPETTI EMOTIVI E PSICOSOMATIC/ DELLA VIOLENZA,”
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso deils wia e dsils
carriera ma non necassarisments
ricanoseiute da cerfificat! & diplomy
ufficlail

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivers ¢ lavorare con sifre persons, in
ambienfe muticuurale, cocupando posti
in cui la comunicazions é impovtante € in
shuazioni in cul & essenzlale favorare in

squadra (ad s, cullura e spor), ece.

ESPERIENZE DI
VOLONTARIATO

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coardinemento & smministrazione

o parsona, progeftl, hilanc; sul posto di
favore, in atfivitd dl volontarialo (ad es.
culura e spor), 8 casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, affrezzature spacifiche,
macchingr, 600,

PATENTE O PATENTI |
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Predisposizione ai rapporti interpersonali, al lavoro di gruppo e alla
gestione flessibile delle risorse.

ASSERTIVITA, RESILIENZA E ASCOLTO ATTIVO;

CREATIVITA", FLESSIBILITA’ E ADATTAMENTO.

GESTIONE FLESSIBILE DELLE RISORSE NEL LAVORO DI GRUPPO E CAPACITA Di RELAZIOMARS! M
CONDIZIONE DI LEADERSHP. DINAMICITA' ED ENTUSIASMO PER GLI ASPETTI NUOVI DEL LAVORO ED
ORIENTAMENTO AL CAMBIWENTO NELLE SITUAZIONS DI STALLO,

DAL 2004 AL 2009 PRESSO L'ASSOCIAZIONE DonA CETERIS DI CAGLIARI
DaL 2012 PRESSO L'ASSCCIAZIONE CROCE D'ORO DI CAGLIARI IN CONVENZIONE CON
iL118.

*ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI PIANI DI INTERVENTO, ANCHE IN EMERGENZA.

» ANALIS! DELLA DOMANDA E ASCOLTO ATTIVO.

* GESTIONE DI SITUAZIONI DI EMERGENZA E CRisI

* ORIENTAMENTO AL PROBLEM-SOLVING

* GESTIONE DELLE RICHIESTE MEZZO TELEFONICO

* ELABORAZIONE, ORGANIZZAZIONE ED ANALISI STATISTICA DEI DATI IN INDAGINI
ESPLORATIVO-DESCRITTIVE, ANCHE SUL TERRITORIC

* TRATTAMENTO CON APPROCCIO GESTALTICO DI DISTURBI PSICOENDOGENI E DI
SOMATIZZAZICNE

* PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE DI PIANI DI FORMAZIONE E DI INTERVENTO IN
AMBITO SOCIO-SANITARIO

* PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE DI PIANI DI EDUCAZIONE ALLAFFETTIVITA' E ALLA
SESSUALITA'

Conoscenza Windows XP ed uso agevole dei sistemi applicativi Word, Excel,
Power Point, Publicher ed Intemet.

Utilizzo di SPSS e SPAD,

Partecipazione al Corso "ECDL Advanced” organizzato dalllst. Eva Mameli
Calvino di Cagfiari nell'anno 2005.

Partecipazione al Corso Ministeriale FORTIC 2 nell'anno 2007

PATENTE B ed avtomunita.



ULTERIORI INFORMAZIONI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
+ Capacita di lettura

« Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

Titolo della Tesi di Laurea: “Accordi e disaccordi. Inferenze e
soddisfazione nel Ciclo di Vita della coppia.”

LINGUA ITALIANA
LINGUA INGLESE
BUONA

ELEMENTARE
ELEMENTARE

La sottoscritta Claudia Marras preso atto della presente informativa ai sensi dell'art. 13 del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”, esprime il
consenso al trattamento dei propri dati sensibili.
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In fede

ﬁlaudia Marras



