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+ Date {da - 2}
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CARIA STEFANIA

il

lakana
260121972

Dal 26071 2007 ad oggi
Dcttor Piergiorgeo Bolasco: U.C.T, ASI B Via Turard Quartu Sant' Elena {Ca)

\nité Dperativa Terrtoriale Nefrologli & Diatisi ASL 8

Dirgente Medico

- Gestione cinica dei pazientl i fista rapianto renale

- Aliivita ambulatorisle e gestione clinkca di pazient sffetti da Insufikienza renale cronica {dalko
stadio 1 alo stadjo 5)

- Altivita ambulatorisle {in cofaborazions con |a distisla) dedicalo alla gestione nutrizionale di
pazianll alfetl da Wnsuflicenza renale cronica, Diabels, Iperfensione & Sndrome metabolica
- Sarvizie di guardia e di consulenza sulfintero ospedae

- Gestione clinica del pazient emodeal|zzat

- Gestione di trattamenti diafitici d'uigenza

- Parlecipazione a stud cliricl, corsi e seminan nafrologasi

Dall' 110612004 & 22007/ 2007

Dotlor Paclo Alieri Ospedaie Bratzu Vie Perath Cagliari

Nedrologia, Dislisi e Trapianto
Centratln libero-professionale per medico nefrologe

Par yitnrion infurmaziond:

W atifopa sy nbiocmmieducatonindar_t himl
WHW ouresov-sasch com



* Principali mansloni & responsabiita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Dale (da-a)

* Nome e Spo di stituto di struzone
o formazione

« Principali matesne / abilits
professionall oggetto dedo shudio

+ Qualifica conseguita

* Livelh nefta classiScazione
nazivnaly (se perfnants)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
Acuste nel corso dela wa o dole
CHITIETE M3 HoN nessssanameie
eonoseufe de cetficalt ¢ dylomn)
uffickal.

MADRELINGUA

ALTRE UNGUA

* Capacita di letiura
« Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere a lavovare can ale perscne, i
ambarite muliculuraie, occupanda pash
in ot & comunicazions & knportante ¢
sifwazioni m ol & essevizinle lavovars &t
aquadra (ad es. culura 8 sporl), ecc
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- Sarvizio di guardia diumainotiuma e di consubeniza sullinlero capedale

- Gesfione clinica del pazienti emodializzat

- Gestane di traltament dialilici d'uigenzs & & frattamenti continul in unitd di cura coranarica e
rianimazione (posizionamento e sostiuzonedi cannuie femaorali mono- @ bilume)

- Gestone clinka ambulatonale del pazenti in dialisi periloneale

-Gestione clinica dal pazientl post-inlervento lrapianto renale

- Atfivit ambulatoriale & geslione clinica di pazieni pre-uremict

- Periecipaziona a studi clinici, corsi e seminari nelrologicl

Master Universitario | livallo in Nuldzione a Distatica in Nefrologia 2012
Diploma di Specializzazione in Nefrologis dal 2001 al 2004 con volo 50/50 & lode
Tirocink post lavrea 2000 )
Laurea in Madiciia @ Chirurgia in data 2001 2/1959 con voto110/110 con la tes! Vasculi ANCA-
correlate (Studio retrospelbvo deda durata di 20 anal condolto prasso)
Laurea in Medicina & Chirurgia e Spetia&zzazione in Nefrologia presso ! Universita di Caglan.
La speciatzzazione ¢ statn conseguita raqueniando il Repario Nefrologia, Dialist & frapfanto di
rene delf Ospadale Brotzu di Caglian
Sudi umanistici, Medicing e Chirurgia, nefrologia,
Nel corsa della specallzzazione requenza nei seguent settor:

- Digfisi peritoneale (6 mesi)

- Day Hospital ed attivitd ambulatoriale (1 anno)

- Nefrologia, Degenza e Trapianto (1 anno)

- Emodialisl & Terapla Intensiva { 1 anno)

- Ha partecipato @ numarosi cors @ seminar nelrologic
Durante | pami 2 anni di specialis ha regolarments frequentato I'Ambilatods dedicato alls
qestione delle Nefropatie su base immunolgica (LES Vasculte. efc)
Dottore in Medicina ¢ Chirurgia

Specialsta in Nefrologla

ITALIANA

INGLESE

Elemantare
Elemantare
Elementare

BUONA CAPACITA RELAZIONALE, SVILUPPATA NEGLI AN DX STUDIO E APPROFONDITA NEL LAVORG
QUOTIERAND D¢ MEDICO CON RICERCA Ol MIGUORMMENTO DELLA CAPACITA' BI LAVORD O} SCUADRA E DI
RELAZIONE CON | PAZIENT]

Par it ik i
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CAPACITA £ COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad os. coordnamonio 8 ammnstanona

o parsane, progedt, banci; suf posto df

o, i affivitd f volontanalo (ad as

YR & Spove), b GRsa, ot
CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza di Office con proprieta nekuso del relalivi soflware; uso disinvelto di

TECNICHE ~ '"temet & scopo di apgiomamento e comunicazione

Can compalar, atfrezzaturs speaifichs,
mAcChinarn, soc

ALTRE CAPACITA € COMPETENZE RELATORE A CONGRESS! REGIONALE £ NAZIONALE ¥ AMBITO MEFROLOGICO

Compedanze ntn procodeniomanto
niats

ULTERIOR! INFORMAZION!

ALLEGATI

Autorizzo |l rettamento dal miel dali personali & sensi del D Jgs. 196 del 30 giugno 2003 e s5.mm &

Data 100272018

Firma
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Dott.ssa Stefania Caria

Integrazione Curriculum vitae,

1)

2)

3)

4)

Ottobre 2009 presentazione come relatrice del lavoro” Vantaggi di una nuova
miscela con apporto aminoacidico bilanciato sullo stato nutrizionale del paziente in
dialisi”, presso il 50° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia
(Bologna)

Aprile 2011, presentazione come relatrice del lavoro “Impatto della nutrizione
sull'anemia”, tenutosi a Cagliari

Ottobre 2005, presentazione come relatrice, presso il Consensus Conference
"Assistenza outpatient in Nefrologia", tenutosi a Cagliari, dello studio: Vasculiti
ANCA-correlate casistica 1983-2003.

Dicembre 20086, presentazione come relatrice, al 38° Corso di Aggiornamento in
Nefrologia e Metodiche dialitiche, tenutosi a Milano, di un Caso clinico riguardante
un paziente affetto da peritonite tubercolare.

Quartu Sant'Elena, 22/6/2015 Firma
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Datrssa Stefonka Caria
(Mt 52533)



