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M

Dirigente Medico di I livello
Direttore Ine. Shruttura Complessz Terapia del Doloxe
Presidio Ospedaliero “ A, Businco” ASL n® 8 Cagliari

Nell’ambite del Servizie di Anestesia ¢ Rianimazione e Terapia Antalgice del
P.C.” ABusinco” dal 1995 st & oceupato in particolar modo della diagnost e della
terapia del dolore acquisendc notevole esperienza su tutte le metodiche
farmacologiche e chirurgiche per ii trattamento del dolore acuto ¢ cronico nel
paziente oncologico e non oocologico.Lattivitd ha consentito di istituire un'unita
auternoma di Medicina del Dolore, centro di riferimento per i pazient: provenienti
da tutte Fambite regionale. E' stato promotare del progetto di ospedalizzazione
domiciliare che ha consentito la conlinuith delle cure a domicilio dei pasenti in
lase Llerminale

Feb 2014 ad opgi

Direttore Centro di Riferimento Regionale HUB
della rete di Terapla del D'olore

Delibera Eegionale n* 531 del 11/02/2014 ai senasi
dell'intcsa stato regioni del 25/07 /2012

Gen 2014 ad opgl

Referente del Propetio Formazione in Formazione RAS

per Medicl di Medicina di Base, Pedialri, Specialishi Ospedalieri e
Ambulatoriali,Operatori del comparto infermieristico relativo alla gestione
integrata de! paziente alfeilo da dolore cromico

Delibera Regionate n® 24 del 21 /01 /2014
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Nome datore dilavore
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2013 ad opai

Direttore Inc, Struttura Complessa Terapia del Dolore
Dirigente Medico

P.0."A, Businco” ASL n® B Cagliarf

Specialigta in medicina del Delore. L'atlivitd evolta comprende un numere
elevato di interventi sul midolle spinale per il controllo del delore. Ad ogpl seno
stali exerpuiti oltre 900 interventi di cordotomia cervicale percatanea.

gen 2008 -~ dic 2013
Eesponsabile di Struttura Semplice Dipartimentale Medicina del Dolore
Dirigente Medico
P. 0. “A. Businco” ASL n® 8 Cagliari
Specialista in medicina del Dolore

gen 2005 - dic 2008
Responsabile di Struttura SBemplice Medicina del Dolore
Dirigente Medice
F.O."A. Businco® ASL n® § Caglinri
Specialista in medicing del Dolore

gen 1993 - dic 2002

Ajuto di Anestesia e rianimazione
Dirigente Medico

P. 0. " A, Businco” ASL n® B Cagliari
Specialista in medicina del Dolore

gen 1989 - dic 1992

Asalstente di Anestenia ¢ Rianimazione
Birigernte Medico

ASL 21 Cagliari

Specialista in anestesia e rianimazione

feb3983 - dic19B8
Ansistente di Anestesfa e Rianimazione

Dirtrente Medico
ASL 16 Iglesins

Specialista in anestesia e rianimazione



Date | mag 1981-gen1982
Lavoroe |Aseistentte di Chirurpia
Principali attivitd | Dirigente Medice
Nome datore di lavero | Casu di Curn Vills Elena
Tipo di attivitd |Specialista in anestesia ¢ rianimazione

Istrurione e formazione
Date | & aprile 1981

Titelo della quakifics rilasciala | Laurea in Medicina e Chirurgia
Principali lematicte | Medicins e Chirurgia
organizzazione crogatrice | Universitd degli Studi di Cegliori
dell'istruzione e formazione

Livello nella clagsificazione | Laurea in Medicina e Chirurgia
nazionale o internazionale

Date | 27 Lugtio 1984

Titolo della qualifica rilasciata | Specializzazione in Anestesia e Rianimazions
Principali lemaliche | Aneslesia e rianimazione
organizzazione erogatrive | University degli Studi di Caghari
dell'istruzione & formazione

Livello nejla classificazione | Speciallzzazione in Anestesia e Rianimazione
nazianale o internazicnale

Capacild e competenze
personali

Altre lingue | Francese e ingleae

Autovalutazione Comprensione Parlato Seritto
Livello ewropee (%) Ascolto Lettura Internzione Produzione
o arele orale
Lingua francese Livellp Livclle Livcllo Livello Livelle
Clﬂvunzuto Bl inlermedio Bl inlermedio B intermedio B1 intermedio
Lingua Inglese Livello Liveilo Livello Livelle Livello
1 avanzato Bl mtermedio Bl intermedio Bl intermedio Bi intermedio

Capacith e competenze sociali | Otime gualita di relazione

Capacith e competenze | Ottime qualita organizzative
OTganizZzative

Capacitd e competenze tecniche | Ottime competenze specialistiche in Medicina del Dolote

Capacith e competenze | Buona conoscenza informatica, Office 2010 e applicaziond internet wely
informatiche

Capacitd e competenze | Discreta attitudine per I'immagine artistica
arlistiche
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ATTIVITA’ SCIENTIFFCHE
E SCHCIALI
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Categoria A ¢ B

2004 -6 opgi  Prealdente Assoclazlone “Insieme Centre 1l Dolore” onlus
(Associazione di utilitd sociale)

200 - 2004 Sacio Pondztore della Aszociaziene “Insieme Contro il Dolere” onlus
(Associazione i utilith sociale) L'associazicne nasce in Sardegna nel 2000 per volonkd di un
gruppo di professlonistl, tutti legotl do pattimonio cultarale comune: § divith della persona.
Fra questl ung agsume particolare dllevo: i dirto di non solfrire Per affermare questo
diritto Fassodazione st & fatta carico di far conoscere ke pit avanzate tecniche algologiche
attualmente disponibili per i controllo delle sindromd algiche acute » coniche, nella
speranza Al mighorame b qualitd di vite & chi sl frova a vivere Ja leiske esperienza della
sotferenra.

2adoggi  Vice-Presidente FEDERDOLORE-SICD

{Federdolore - Sovlald Ttaliana dei Clinici del Delore}

Presidente Incoming FEDERDOLORE-SICD
FederDolore-SICD nasce dall'esigenza, sentita <la numerosissimi professioniet che lavorano
guotidianamente nei centri di Terapia del delore v cure palliative, Jdi confrontoast
culturalmentz e di affrontare unitl L2 pumerose problematiche che inevitabilmente
compaions nello syiluppo di questa nuova disciplina.
E'indispensabile uscire dai liniti dell’autodidattica o di fremment di conoscenza recuperati
m altri centri, all'intziativa del singolo medico, alle spirite imprenditoriale i qualche
dirigente sanitwie, La formazione degli esperti e il ricancscimento delle strutture sono due
aspetti fondamwentali per la concreta realizzazione della “Medicina del Dolore e cure
pallisbive™. Per realizzare questo diffidle percorso & necessario focnlizzare Fattenziotw sn
due forze trainanti : il rapporto continue con ke Istitozioni goveniative nazionali e regionali
daun laler e bn condivisione del sapere esivients.

211 ad oggi Docente Facolth di Odontostomaivlogia
Universith degli Stwei di Cagliar
Clagge delle Professioni Odontofatriche
Terapia del dofore cranio facciale acuto ¢ cronilco

2009 ad cggi Presidente Societa SICTY (Societd Maliana dei Clinici def Dolore)

2006 -200¢  Presidente Incoming Societd 51CT

2005 -2009  Socie Fondatore & Vicepresidente per 1l Sid Sorlet S1CD

Scopo defla Associazione & principalmente queilo di premuovere la concscenza e la pratica
della Clindra del Delore, di permettere il confrento ita le diverse scuole, di fornire gli
strunent per Fapprofondimento culturale nell’smbito dell’antalpelogia. La Societh si
prefigge di: favorire lo sviluppo dell’attivith pratica inerente la Clinfes del Dolore nelle varie
strutture sanitarie nazionali; favorire le sviluppo di corsi pratico-didattici. articolati tra di
loro al fine di metlere in condizioni di operativith tutti colore che vogliono iniziare Iaidvity
inerente la diagnosi e la terapia del dolore: favorire lo sviluppo della multidisciplinarfety «
della interdisciplinarieth nella diagnosi ¢ nella terapla dal dolore; faverire la produziona
scientifica qualitativa inetemie 1a Clinica del Dolore; rappresentare agli Organi politici
regionali e nazionali la necessith dellistituzione di unitd operative, strutlure complesse di
Antalgologia o di Terapia Antalgica favoremdene la lore istituzione; promuovere, nelle
forme ritemute pitl idonee, gli ecambi culturali con i varl capitoli siranieri; promuovere la
formazione di groppi di socd a lvello regicnale o sowra-regionale per favorire il
deventramento e |z injziative locali.

1990-1991  Diploma Scuola Agepuntura Tradizionsle, Firenze



Ulteriott inf ioni
ATTIVITA* D[D:_;.};zé;né 2009 Organizzatore ¢ relalore in occasione dell'evente accreditato ECM
GIORNATE ETNEE ALGOLOGICHE:
INQUALITA’ DI 1 Corso regionale di medicina del dolare 29 Gen 2009 - Catania

DIRETTORE SF?QIESNIEIEF;IQ%FE) Presidente, erganizzatore ¢ pelatore in ovcasione dell’ eveoito accreditato ECM
3° CORS0 RECIONALE DI MEDICINA DEL DOLORE
ORCGANIZZATORE 345 Giu 2009 - Cagliari
EVENTI REGIONALF

Presidente, arganizzatore e refatore in socasione dellevente socreditale BCM
ENAZIONALL | G5p50 TRORICO PRATICO DI AGGIORNAMENTO:
IL DOLORE POSTOPERATORIO ASPETT] MEDIC] ED INFERMIERISTICT

17-24 Ott/7 Nov,/ 12 Dic 2009 - Cagliari,

rizzatare e relator in occasione dall’evento acreditite ECM
XVIII CONGRESSO NAZIONALE SICD
X CONGRESSO NAZIONALE ASSISTENZA INFERMIERISTICA
19-21 Now 2(N% Firenze

2008 Presidents, organirzabore e relatore in occasione dell'avento sccreditato ECM
2° CORSO REGIONALE DI MELHCINA DEL DOLORE
2-3-4 Giu 2008 - Cagliari

Orpanizzators e relatore in occasione dellevento accreditato ECH
VIl CONGRESSO NAZIONALE SICE

X CONGRESSO NATIONATE ASSISTENZA INFERMIERISTICA
15-19-20 Setternbre 2008 Borgm Cardigliano (Lecce)

007 OrganiZzabore e relatore in occasione dellevenito aocredituto ECh
1 CONGRESSO NAZIONALE SICD
11" CONGRESSO NAZIONALE DOLORE E ASSISTENZA INFERMIERISTICA

25-27 Odt 2007 S Marino

Orpandzzabore @ relatore in occastone dell svento avcredita ECM
8* CONGRESS50 AARDI SARDEGNA
12-13 Ot 2007 - Alghero

Presidente, organizzators o melalore in oceasione dell evonto accreditato ECM
1° CORS0O RECIONALE DI MEDICINA DEL DOLORE
7-8-9 Mar 2007 - T hotel Cagliari

2004 Presidente, orgrnizzatore e relatore in oocasione Jell’avento accreditate ECM
15* CONGRESSO NAZEONALE S1CD

10¢ CONGRESSD NAZIONALE DXOLORE E ASSISTENZA INFERM.TICA
12-14 Gen 236 Sestri Levante, Genaova

2004 Relatore in occasione dellevento formativo acereditato BCM
ACCRETHTAMENTO PROFESSIONALE E LINEE GUIDA PER [ CENTR] DI
MEDICINA DEL DOLORE, IL DOLORE RADICOLARE DI ORIGINE VERTEBRALE,
GLI OPMIGIDI NEL TRATTAMENTG DEL DOLORE CRONICO.

30 Set -02 Ot 2004 Ancona

Relatore in occasione dell'evente formabivo accreditato ECM

IL DOLORE CRANIO-FACCIALE: CEFALLE PRIMARIE CRONICHE
ED ALGIE NEURALCIFORMI

17 Apr 2004 Ancona
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Uterior informazioni
ATTIVITA' DIDATTICHE
IN QUALITA" DI

DIRETTORE SCIENTIFICC
FRESIDENTE
ORGANIZZATORE

EVENT] REGIONALI
E NAZIONALI

Ulteriori informaziond
ALTRE ATTIVITA
ISTITUZIONALL
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2003 Felatore in oocasione dell’ewvento formalivo acoeditabo ECM
1" CONGRESSO NAZIONALE S1ICD MONOTEMATICO

EA NEVRALGLA POST HERPETICA

20 Giu 2003 Fapma

Relatore in ovrasione dell'ovento formabiva accreditato ECh
1L DGLORE COME QUINTO SEGNO VITALE
18 ott 2003 Gravira in Puglia - Bari

Preeidente, orpanizzatore o talatore in ocvasione dell svento accredilate ECM
XNHI CONCRESSO NAZIONALE SICD
LEINDAGINI STRUMENTALI IN MEDICINA DEL DOLORE
VI CONGRESSO NAZIONALE DOLORE E ASSISTENZA NFEEMIERISTICA

7-8 MNov 2003 Cagliari

Relatore in ocvasfone defl’ evenbe formatvo aocreditata ECM

Veran #h agpedale senia delare
Cozvo di aggiornamento regionale sul dolore
14 Nov 2004 Balogna

22 Relatora in occasions defl 'evento formativo anreditato ECh
IL DOLORE E LA MENTE - LEFFETTO PLACEBO
TRA EVIDENZA SCIENTIFICA ED ETICA

1 G 2002 - Ancone

Presidente, ovgantzralors o ralatore in accasione dell’evento accreditate ECM

1* CONGRESSC - IL DOLORE: UN PROBLEMA UMAND
DI COMPETENZA SPECIALISTICA
25/26 Gon N2 - Pola

2004 - 2013 Componente della COMMISSIONE REGIONALE PER LA KETE
ONCOLOGICA Jella Regione Autonoma della Sardegna

2012 - 2014 Componente della COMMISSIONE REGIONALE PER LA RETE
DELLA TERAPLA DEL DOLCRE della Regione Autonoma della Sardegna

PARTECIPAZIONE A CORSI DI AGGIONAMENTO
Partecipazione a numerosissimt Corsi di aggiernamente, Convegni e Congressi

Mazicnali e Internazienali.



PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
Pubblicazione di circa 20 Lavori Scientilici

1 | 1985 | lmpiege del desametazone 21 - fosfato nella | Tncontti di Anestesis e Boern,
prevenzione dellz cefalea da anestesia pubaracnoidea | Rispimazione e sclenze Peitinan,
affini Lui
2 | 1992 | Analgesia perddurale continua nel trattamenta delie | ATTI 5 Congresso Gungui,
algie di orfgine ancologlea nazionale S1CD Sollai,
Melis
3 | 1995 | Trattamento del dolove mile fosciale con tens | Gltal Riflessot. Pill, helis,
edagopentira Agopunt. 1995 Cungui,
Marchi
4 | 199 | CT guided neurolytic percutanecs coeltae plexus | Jowmal of sarpieal oncolopy | Pusceddw,
block, for treatment of cancer pain Podda,
Tedde
5 | 2000 | La neuarolisi del plesso celiaco nel traltaciento del | lnoont SICO Pusceddu,
dojore da neoplavie maligne del pancreas Marchi,
Abeta
6 | 2002 | Aspett tecnici: eletttodo singolo « Doppio eletrodo | ATTI 12° Congresso Marchi
nazionale SICD
7 | 2002 | La cordotomia cervicale percutanca nella terapin del | Minerva Anestesiologica Fray,
delare incident volume 68 n° 12 Orre, March,
Corbueci
& | 2003 | Indagin strumentali in medicina del dolore ATTI XXIlL Congresse Mameli
nazionak: SICD
% | 2004 | Percutaneus cervical cordotomi For management of | Anesthesiology 2004 De Negd,
ineatable cancer Tirri,
Modano
10 | 2004 | Diffleol2 di intubazione tracheale nei pazienti | Minerva Anestesiolopica Marchi,
affetti dn lalnesemia Major volume 700”2 Puscheddu,
Piras
11 | 2006 | Cordotamia <etvicale percutanea nella terapia del | ATTI 277 conpresso ASD Foddis,
delore nel paziente oncologico Marchi,
Sanna
12 | 2006 | Adepuata Hiolazlone per un utilizzo i ossicodone | Clintcal Inberventions in Maurizi,
CR ad alie dosi: chiave di snccesso nella risolozione | aging Finco
del dolore? Moring
13 | 2007 | Adeguaia titolazlane per wtilizzo ossicodano CR ad | Mediclna del dolore n®3 Mamelf
alte Josi Volume 1
14 | 2007 | Cancer pain ¢ordotomy for cancer pain: who, when | Annual Pain medicine Do Negri,
and how Meeting and workshops Medane,
Syllaburs Tirri
15 | 2008 | Dolere Incident e dolore episodice intenso: quanta | Medicina del dolore n®1 Mameli
confuslane Volume 2
14 | 2008 | Efficada e tollerabilith di Ossicodone CR nel | Ossicodone: datio clinicd Monlis,
trattamento del dolore cronico benigno Finco,
17 | 2007 | Testosterane replacennet affects morphine-incheced | Clirdcal Phamavology & Cacearelli, Par,
hypogonadismm in chronic pain patients Therapeutos Carlucel, Marchi,
Aloisi
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18 | 2009 | Pain Blomarkers Work by Wolters Kluwer Marchi, Finco,
Health Piredda ,
Yelloori
19 | 2002 | Pain 2009 doi: 10,1016 Tripeminal neuralgia and Cruceu,
pain related to multiple Biasotla,
weeloris Fiorelli
20 | 2014 | Ehenmatol Int Oxytocin nasal speay in Mamulj, Plaunu
DOT 10.1007/600296-014-2953 - tibromyalgic patients Sardo , Marchi
Pili, Carboni,
Minerba, Trincas
Carta, Melis,
Apabio

Il sottoscritto Sergio Mameli autorizza il trattamenta dei dati personali relativamente all'informazioni sopre riportate ai
sendl del DLGS. del 30-06- 2003, n° 196

Data 21/08,/2015 In fede SERGIO MAMELI
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