INFORMAZIONI PERSONALL

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAYORATIVA SPECFICA

« Dale (da—a)
» oine e indirizzo del datore di
lavorg

« Tipo i azienda o seltore
+ Tipo di impiego

+ Date {da - a}
+ Mome & indirizzo del datore di
lavora

+ Tipo di azienda o settare
+ Tipo diimpieqo

+ Date {da - &)
« Nome e indirizzn del datore di
lavoro

+ Tip oli azienda o settore
+ Tipo di impiego

» Date {da - a)
+ Nome e indirizzo del dalore di
lavoro

» Tipo di Azienda o setlore

CURRICULUM VITAE
Dr. SERGIQ MASSA

Sencio Massa

ltaliara
12 Serremere 1968

Gennaio 2007 al gennaic 2008

Universitd degli Studi di Cagliari, Clinica Psichiatrica
ia Lipuria 13, Caglian

Centro Salute Mentale Clinica Psichiatrica

Medico Psichiatra intemo {okontario).,

7 Giugna 2007 a 30 Aprile 2008

Azienda LUSL 7, Carbonia

Via Dalmazia, Carbonia

Presidio Ospedaliero Sirai, Servizio Psichiatrico di Diagnesi e Gura

Psichiatra a Conitralto libero professionale, incanco & 39 ore sellimanah.

T Maggio 2008 a 2 aprile 2010

Azienda USL 8, Cagliar|

Via Piero della Francesca, Cagliari

Dipartimento di Salute Mentale - Centro Salute Mentale di Quartu S. Elena

Dirigente Medico di Psichiatria, incarico & tempo pieno 38 ore settimanali

10 Waggio 2010 a utt'oggi
Azienda USL 8, Cagliar
Wia Piero della Francesca, Cagliar

Dipartimento di Salute Mentale - Centro Salute Mentale di Quartu 5. Elena (20 Ore sett.)
Servizio Psichiatrico Diagnosi ¢ Cur 2 Osp. 55. Trinith Cagliari (18 ore selt)



+Tipo di impiego

+ Dale (da - a)
» Nome & indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
s Tipo di impiegg

« Date [da - &}
» Nome e indirizzo del datore di
[avono

+Tipe di gzienda o settore
+ Tipo diimpiega

Dirigente Medico di Psichiatria, incarico a tempa plenc 38 ore settimanali

10 Maggio 2010 a tultngai

Azienda USL 8, Cagliari

Via Piero della Francesca, Caghari
Distretto di Quartu Parteolla

Compaonente Esperto Commissione Medica L.104 - LE8

Gennaip 2007 al gennai 2013

Studio privato,

Via E. Lay 2, Cagliari

Stutio privata

Attivitd libero professionale di Medico Psichiatra e Psicoterapevuta

*Date {da~-a) | Gennaip 2013 a Tulloggi
« Nome & indirlzzo del datore di lavoro | Asl 8 Cagliar

P, 55, Trinita, Via is Mimionis 129, SPOC2

+ Tipo di azienda o settore | ASL
* Tipo di impiego | Dirigente Medico a tempe pieno 38 ore setiimanali;

« Dale (ta - a)

* Nome & tipe diistitwio di istnuzione
o formaziong

« Qualifica conseguita

« Date (da - 4)

» Name ¢ Lipa di istituto di istuziane
@ {ormaziong

» Qualifica conseguita

Attivita Iibero professionale Intramoenia Intramuraria di Medico Psichiatra e
Psicoterapeuta

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Annd Accademing 2000-1

Universita degli Swdi di Cagliari, Facolid di Medicina e Chinwrgia

Laurea in Medicina e Chirurgia, con vatazione inale 110f110 e menzione di Lode

Titgln defla tesi: "Le malattie tiridee e | disturbi psichici: risultati di ung studio epidemiologice”
Anne Accademico 2001-2 seconda sessione {ottobre)

Universitd degli Studi di Caglian, Facolta di Medicina e Chirurgia

Abititazione all’esercizio della professions medica

Iscritto ali'Albo dell'Ordine del Medict Chirurghi e degli Odantoiatri della provineia di Caglian al n.ro 8032

» Date {da - &)

Annd Accatdemicn 20056



+ Date (da - &) Anno Accademico 20056

» Nome e tipo di istilg di sinuzione Universith degli Studi di Caglian, FacoltA di Medicina e Chirurgia,
o formazione Scuola di Specializzazione in Psichiatia

+ Qualilica conseguita Diploma di Specialista in Psichiatria, con voiazione finale 50/50 e menzione di Lode
Tiolo deffa tesi: “Valulazione dell' elicacia clinica, accettabiity, tollerabilita & sicurezze di
fisperidone & rilascio proungato in und studio natralistico di follow up:nisultati a sei mesi™

Formazione specialistica svolta a tempo pieng, ai sensidel D.L. 257 del 08-08-1901.
Durata del Carso di Specializzazione anni qualtro.

» Date {da - a) Anno Accademico 2005-6

* Nome e lipo di istituto di istruzione: Universith degh Studi di Cagliari, Facolth di Medicina & Chimrgia,
o lammazione Scuola di Specializzazione in Psichiatria

» Quaiifica conseguita Diploma di Specialista in Psicoterapia

Iscritto al"Alko degli Psicoterapeuti della provincia di Cagliari in data Giugno 2006

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Prima LNGUA TALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
* Capacita di letura BLOMA
» Capacita of scrittura SUFFICIENTE

» Capacith i espressione SUFFICIENTE
orale



CAPACITA € COMPETENZE RELAZIONAL|

CARACITA E COMPETEMZE TECNICHE

presso il settore pubbiico ho acquisito capacita di comunicazione, anche in
pubblico, & di mediazione. Duranie la formazione specialistica, essendomi
occupato in varie accasioni di ricerca clinica, ho acquisite capacita di
coordinamenta di gruppi, in alcuni casi numerosi, di lavare,

CaPACITA £ COMPETENZE I lavoro di difigenza medica mi ha permesso di affinare capacita di gestire

ORGANIZZATIVE gruppi di lavoro con buoni risultati, soprattutto nel caso delfurgenza, emergenza

e contingenza e nelle siuazioni critiche.

nelluso di Windows ¢ dei relativi software operativi. Durante la formazione
specialistica mi sono accupato delf area della valutazione psicometrica
acyuisendo dimestichezza nelluso di vari tests psicometrici.

PARTECIPAZIONE A CONVEGM ED EVENTI FORMATIV! ¥V QUALIMA DI RELATORE

Febbralo 2004: "IL RUOLO CENTRALE DELLA PSICHIATRIA IN MEDICINA: Correlazione tra autbimmunitd hroidea
{ANTITHYROID PEROXIDASE AUTOANTIBODIES) Con Fansia & i disturbi dedl'umove nella comunitd: un campe di inleresse
per fa sanita pubblica” |X Congresso delia Socield Italiana di Psicopatoiogia svolosi a Roma

Febbraio 2006 "TABACCO E TRATTAMENTO CON ANTIPSICOTICI® X CONGRESSC NAZIGHALE DELLA SOPS|

Giugno 2006 “LA CURA DEI PAZIENTI AD ALTC RISCHIO DI DISABILITA; PROGRAMMI, METODI E PRESIDI
TERAPEUTICH svoltosi a Sardara

]

Giugnﬁ 2006 "DIFFERENZE DI GENERE WEL DISTURBO DI PANICT: RISULTATI DI UMD STUDIQ RETROSPETTIVO"
Congresso 20068

Ottobre 2006 "DIFFERENZE DI GEWERE NEL DISTURBQ QSSESSIVO COMPLLSIVO: RISULTATI DI UNG STUDIO
RETROSPETTIVO" XLIV CONGRESSO NAZIONALE DELLA SIP

Ottobre 2006 "LIVELLI DI ATTENZIONE E ATTIMITA' IN UN GRUPPO D) SCOLARI" XLV COMGRESSO NAZIONALE DELLA
5P,

Maggic 2008 * Programma i educazione sanitarig nele scuoke di| grado: La saluie mentake” Carbonia
Ottobre 2004 “Farmaci psizhiatnici e problematiche cardiovascolani® corso di lormazicne aziendale svoltosi a Cagliari

Navembre 2014 “La gestione del trattamenta con antipsicotici long-acting nella schizafrema™ enutosi a Cagliari
Oitchre 2615 " Implementazione dei Moduli SISAR CUPWEB e CCA" farmazione personale di reparto

DV%&

Durante la formazione specialistica universitaria e successivamente nel lavaro

Da autodidatta medianie I'uso sistematice del PC ho acquisito buone capacita



