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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01/07/2012 a tuttoggi

Dal 28/06/2012 a tuttoggi

Dal 2009 a tuttoggi

Dall'anno accademico 2010-2011
a tuttoggi

Anno 2010

Cummiculum Vitae Matteo Papoff

Matteo Papoff

% ViaRomagna 16
%o 07047443451

s matteopapoff@asi8cagliari.it

Data di nascita 21/09/1964] Nazionaiita ltaliana

Dirigente medico di psichiatria

Dirigente medico di psichiatria
A.s.l. 8 Cagliari — Dipartimento di Salute Mentale- via Romagna 16, 09127 Caglian

Componente tecnico Osservatorio Regionale sulla Sanita Penitenziaria
Assessorato lgiene e Sanita della Regione Autonoma della Sardegna - Cagliari

Componente tecnico del Tavolo di Consultazione Permanente sulla Sanita
Penitenziaria della Conferenza Unificata
Presidenza del Consiglio dei Ministri - Roma

Docente in Scienze della riabilitazione psichiatrica
Facolta di Medicina e Chirurgia - Corso per Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica
Universita degli Studi di Caglian

Dacente al Corso di Formazione per lo Studio socio-sanitario sperimentale per
facilitare i percorsi di prevenzione, diagnosi e continuita terapeutica dell'infezione
da HIV/AIDS e delle co-infezioni in gruppi socialmente ed economicamente
svantaggiati-

Istituto Nazionale per la promozione della Salute delle popolazioni miganti e per il contrasto delle
malattie della poverta ( INMP) di Roma - corso di Cagliari




Dal 15 /02/2005 al 30/06/2012

Dal 2009 ad ottobre 2013

Dal 01/06/2003 a tuttoggi

Dal 11/06/2001 al 30/06/2012

Dal 01/03/2003 al 03/09/2011

Anno 2006

Dal 01/10/1998 al 28/02/2003

Cumiculum Vitae Matteo Papoff

Dirigente di Servizio Sanitario

Rappresentante dell’ Amministrazione Penitenziaria c\o Centro Militare di Medicina Legale della
Commissione Medica Ospedaliera di Cagliari - Distretto Sardegna

Consulente tecnico d'ufficio
Tribunale Penale e Civile di Cagliari - Procura della Repubblica per i minorenni di Cagliari

Attivita libero professionale di psichiatra-psicoterapeuta

Responsabile sanitario unita operativa di sanita penitenziaria
Ministero della Giustizia- Provveditorato Regionale della Sardegna
Via Tuveri 22, 09100 Cagfiari

Dirigente sanitario

Ministero della Giustizia
Responsabile sanitario del Centro Clinico della Casa Circondariale di Cagfiari

Responsabile scientifico corso ECM Penitenziaria — Regione Sardegna
Ministero della Giustizia- Istituto Superiore di Studi Penitenziari - Roma

Provveditorato Regionale dell Amministrazione Penitenziaria della Sardegna- Cagliari

Medico incaricato
Ministero della Giustizia




Dal 09/03/1992 al 30/09/1998

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

19/01/2008
Anno accademico 2006/2007

Dal 08 /09/2007 al 11/11/2007

09/ 11/2006
Anno accademico 2005/2006

Curricukum Vitae Matteo Papoff

Medico incaricato provvisorio
Ministero della Giustizia

Master di II° livello in Scienze Criminologico-Forensi
I° Facolta di Medicina e Chirurgia-
Universita degli Studi “La Sapienza” - Roma

Master in Criminologia e Psichiatria Forense

Collegio ltaliano di Psichiatria Forense in collaborazione con Universita degli Studi di Cagliari e di
Sassari - Clinica Psichiatrica - Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli studi di Sassari

Master di II° livello in Medicina delle Tossicodipendenze e
dell’Alcolismo
Facolta di Medicina e Chirugia — Centro di Eccellenza sulla Neurobiologia delle Dipendenze -

Universita degli Studi di Cagliari




Anno 2006

Dal 28/11/2005 al 01/12/2005

18/11/2005
(Anno accademico 2004/2005)

Anno accademico 2004

Cumiculum Vitae Matteo Papoff

Corso di formazione in 5 moduli Ecm ( riservato ai Direttori degli
Ospedali Psichiatrici Giudiziari ed ai Dirigenti Sanitari dei Centri
Clinici ):

- l'attivita di management sanitario;

- gli ambiti e le modalita di interazione;

- deontologia professionale;

- medicina legale e criminologia;

- l'operativita: macro-obiettivi;

- 'assistenza specialistica.

Istituto Superiore di Studi Penitenziari - Ministero della Giustizia - Roma

Psichiatria on the Job- Formazione del personale sanitario per
I'Osservazione Psichiatrica ai sensi del D.P.R. 230/2000

Reparto di Osservazione Psichiatrica della Casa Circondariale di Solliciano -Firenze- Ospedale
Psichiatrico Giudiziario di Montetupo Fiorentino

Diploma di specializzazione in Psicoterapia Bionomica

Corso quadriennale di Psicoterapia Bionomica- Cod. 124 ai sensi dell'articolo 3 della Legge 56/1989
( Riconosciuta dal MIUR con D.M: del 09/10/2001- Gazzetta Ufficiale n. 259 del 07/11/2001)- Formist-
Via Regina Margherita 56- 09124 Cagliari

Diploma di Ipnologo

Scuola post universitaria di Ipnosi clinica e sperimentale c\o Centro Italiano di ipnosi Clinico
Sperimentale ( C.I.1.C.S.) di Torino




Dal 26 al 28 settembre 2003

31/01/2003
(Anno accademico 2001/2002)

Anno accademico 1996/1997

1a Sessione 1991

25/03/1991
( Anno Accademico 1989/1990)

Anno scolastico 1982/1983

Curriculum Vitae Matteo Papoff

Conseguimento attestato operatore psicoterapeuta dell'Eye
Movement Desensitization Reprocessing ( EMDR part )
EMDR Institute — C.R.S.P. sas - Milano

Diploma di specializzazione in Psichiatria
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Cagliari

Perfezionamento in Medicina Penitenziaria
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Sassari

Abilitazione all’ esercizio della professione di Medico Chirurgo
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Caglian

Laurea in Medicina e Chirurgia
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Cagliari

Diploma di Maturita Classica
Liceo Ginnasio G.M. Dettori - Cagliari




COMPETENZE PERSONAL!

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Cuniculum Vitae Matteo Papoff

-]
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO 'PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale |
B2 B2 B2 B2 B2
B1 B1 B1 B1 A2

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livelio, se conosciuto
Livelii: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottima capacita di comunicazione e di mediazione acquisita nella gestione dei pazienti , del
personale e nell'attivita di formazione e consulenziale; riservatezza e rispetto della privacy;
identificazione con gli obbiettivi dei vertici aziendali; spirito di gruppo; empatia e capacita di
ascolto.

Leadership e lavoro di gruppo. Capacita di mediazione e di lavorare sotto stress.

Esperto in psichiatria forense, riforma del superamento dell'ospedale psichiatrico giudiziario, riforma
della sanita penitenziaria; otima conoscenza in psicofarmacologia; esperto in psicoterapia
bionomica,training autogeno ed ipnosi: conduzione di gruppi nella Scuola di Psicoterapia della Societa
ltaliana Gestalt- sede di Cagliari .

Elevata capacita di analisi e problem solving.

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office




ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni recenti

Progetti

Conferenze ,congressi e
seminarn

Curriculum Vitae Matteo Papoff

Salute e temitorio Anno XXIII- Settembre Ottobre 2012 n.194 “|i riordino della Sanita Penitenziaria in
Sardegna”

L ‘attuazione della riforma per il superamento degli Ospedali Psichiatrici.giudizian: il ruolo dei
Dipartimenti di Salute Mentale

Costante aggiomamento professionale attraverso la partecipazione a numerosi congressi, corsi,
conferenze e seminari; in qualita di relatore ha effettuato principalmente vari interventi su tematiche
inerenti la Psichiatria, la Psichiatria forense e la Sanita Penitenziaria.
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