
CURRICULUM VITAE 

Dott. LORENZO SPAGNESI, Medico Chirurgo 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome: Spagnesi Lorenzo 

Nazionalità: italiana 

Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Roma n° 54162 

OCCUPAZIONE DESIDERATA/SETTORE PROFESSIONALE 

Dirigente Medico, Specialista in Anestesia e Rianimazione 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Dal 10/2011 vincitore di avviso pubblico, diviene dirigente medico a tempo determinato presso la 

Clinica di Anestesia e Rianimazione dell’Azienda Ospedaliero Universitaria “S.Maria della 

Misericordia” di Udine 

Dal 05/2013 vincitore di bando di concorso pubblico diviene dirigente medico a tempo 

indeterminato presso la Clinica di Anestesia e Rianimazione dell’Azienda Ospedaliero Universitaria 

“S.Maria della Misericordia” di Udine 

Lavoro o posizione ricoperti: 

Dirigente Medico 

Principali attività e responsabilità: 

Dal 10/2011 partecipa all’attività clinica e di ricerca del Centro Trapianti dell’AOU S.M. della 

Misericordia, Università degli Studi di Udine, sotto la guida del Prof. G. Della Rocca. Nel percorso 

trapiantologico dei pazienti sottoposti a trapianto di organo solido (rene, fegato e pancreas) si 

occupa della valutazione preoperatoria, della anestesia e della gestione intensiva postoperatoria. 

Svolge attività clinica e di ricerca presso le sale operatorie di Chirurgia Generale, Chirurgia 

Ortopedica, Maxillo-Facciale, Oculistica, Chirurgia Trapiantologia (trapianti di fegato, rene e 

pancreas), Ostetricia e Ginecologia e nella terapia intensiva della Clinica di Anestesia e 

Rianimazione AOU, Udine 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro:  

Clinica di Anestesia e Rianimazione, AOU, Udine 

Tipo di attività o settore: 

Anestesia e Rianimazione 

mailto:lorspain@libero.it


ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

TITOLI di STUDIO 

 

 

- Laureato a Roma con votazione 110/110 e Lode il 25-10-2004 discutendo una tesi di laurea 

dal titolo: “Valutazione clinica della performance emodinamica delle protesi valvolari 

aortiche. Confronto tra protesi biologiche stented e non stented” 

 

- Esame di Abilitazione di Medicina e Chirurgia: Roma Novembre 2004  

 

- Dal Dicembre 2009 al Dicembre 2010 è iscritto con “Full Registration” al British General 

Medical Council (GMC) frequentando le terapie intensive e le sale operatorie del St. 

George’s Hospital University of London, in qualità di Clinical Fellow (a Titolo gratuito) 

 

- Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso l’Università degli studi di Udine con 

votazione di 70 su 70 e Lode, discutendo una tesi dal titolo: “Valutazione del gradiente 

artero-venoso di CO2 nel paziente critico”  

 

 
 

 

ARTICOLI SU RIVISTE SCIENTIFICHE 
 

 

1) Miraldi F, Spagnesi L, Tallarico D, Di Matteo G, Brancaccio G. 

Sorin stentless pericardial valve versus Carpentier-Edwards Perimount pericardial 

bioprosthesis: Is it worthwhile to struggle? 

Int J Cardiol. 2007 May 31;118(2):253-5 

 

2) Vetrugno L, Costa MG, Spagnesi L, Pompei L, Chiarandini P, Gimigliano I Della Rocca G 

Uncalibrated Arterial Pulse Cardiac Output Measurement in Patients withModerately 

Abnormal Left Ventricular Function  

J Cardiothorac Vasc Anesth 2010 Sep 17 

 

3) Pearse R, Moreno R, Bauer P, Pelosi P, Metnitz P, Spies C, Vallet B, Vincent JL, Hoeft A, 

Rhodes A for the EUSOS group for the trials groups of the  ESICM and ESA  

Mortality after surgery in Europe: a 7 day cohort study 

The Lancet 2012; 380:1059-65 

 

 

 

CAPITOLI SU LIBRI SCIENTIFICI  
 

 

 

1) Della Rocca G, Costa MG, Spagnesi L 

Update on Preload indexes: More volume than pressure? 

Yearbook of Intensive Care and Emergency Medicine 2009, Part VII, p 275-284 

Springer Berlin Heidelberg Editor 



 

 

2) M.Cecconi, L. Spagnesi, M. Hamilton, M. Grounds, C.K. Hofer, G. Della Rocca, A. Rhodes 

Pulse pressure analysis cardiac output monitoring, a meta analysis 

Intensive Care Medicine, September 2010, vol./is. 36/(S321), 0342-4642 (September 2010) 

 

3) M. Cecconi, L. Spagnesi, M. Hamilton, Rui P. Moreno, A. Rhodes 

Minimal standards for physiological monitoring in the intensive care unit 

Organization and Management of the Intensive Care Ed: Medizinisch Wissenschaftliche 

Verlagsgesellschaft 

 

 

 

 

40 Presentazioni o poster scientifici a congressi nazionali o europei 
 

 

 

 

 

COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE 

 
 

1) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sulla gestione delle vie aeree difficili al 

congresso STAT 24-26 Febbraio 2009, Udine 

 

2) Ha partecipato all’interno dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine allo studio 

multicentrico Europeo “EUSOS”: STUDIO MULTICENTRICO DI VALUTAZIONE 

DELL’APPROCCIO ASSISTENZIALE E DELLA MORTALITÀ NEI PAZIENTI 

SOTTOPOSTI A CHIRURGIA NON CARDIACA IN EUROPA dal mese di Aprile 2011 al 

mese di Luglio 2011 

 

3) Dal Gennaio 2011 collabora con la rivista scientifica “Anesthesiology Research and Practice” di 

cui è Reviewer 

 

4) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sull’argomento: “FOB e vie aeree”, al 

congresso STAT 22 Febbraio 2012, Udine 

 

5) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sull’argomento: “PiCC e CVC”, al 

congresso STAT 22 Febbraio 2012, Udine 

 

6) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sull’argomento: “FOB in anestesia e 

terapia intensiva”, al congresso STAT 20 Febbraio 2013, Udine 

 

7) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sull’argomento: “PiCC e CVC”, al 

congresso STAT 20 Febbraio 2013, Udine 

 

8) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sull’argomento: “PiCC e CVC”, al 

congresso STAT 26 Febbraio 2014, Udine 

 



9) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sull’argomento: “CEBi (corso 

emodinamica di base per infermieri)”, al congresso STAT 26 Febbraio 2014, Udine 

 

10) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sull’argomento: “Ecografia polmonare in 

terapia intensiva”, al congresso STAT 26 Febbraio 2014, Udine 

 

11) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sull’argomento: “Eco, PiCC e CVC”, al 

congresso STAT 25 Febbraio 2015, Udine 

 

12) Fa parte della Faculty ed è tra i relatori del Workshop sull’argomento: “Ecografia polmonare in 

terapia intensiva”, al congresso STAT 25 Febbraio 2015, Udine 

 

13) Nel 2015 ha tenuto lezioni sull’argomento: “Ecografia polmonare in terapia intensiva e 

drenaggio pleurico ecoguidato” presso la scuola di specializzazione di Anestesia e 

Rianimazione (Dir. Prof. G. Della Rocca), Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 

studi di Udine  

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
E’ membro delle seguenti società scientifiche: 

 

Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia Intensiva (SIAARTI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Udine, 15/09/2015     Dott. Lorenzo Spagnesi 

 

        


