
CURRICULUM VITAE DELLA DOTT.SSA ANNA RITA ECCA  
 
La dott.ssa Anna Rita Ecca è nata a Iglesias il 09/09/1958.  
Durante i corsi universitari ha frequentato in qualità di allievo interno l’Istituto di 
Patologia Sperimentale - Sezione di Parassitologia dell’Università di Cagliari, 
preparandovi la tesi sperimentale di Laurea dal titolo Aspetti epidemiologici 
dell’Idatidosi in Sardegna dal 1985 al 1991. Si è laureata in Medicina e Chirurgia il 
22/03/1994, riportando la votazione di 110/110 con menzione di lode.  
E’ stata abilitata alla professione di Medico Chirurgo nella I sessione degli Esami di 
Stato nell’anno 1994.  
Nell’anno 1998 ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in "Epizoologia, 
Epidemiologia e Chemioterapia delle Malattie Parassitarie", discutendo la tesi 
Epidemiologia dell’Idatidosi umana in Sardegna: ridefinizione dei casi operati dal 
1969 al 1990 e aggiornamento dei casi operati e diagnosticati dal 1990 1l 1995. Ha 
svolto il corso di Dottorato presso la Cattedra di Parassitologia dell’Università di 
Cagliari.  
Nel 2003 ha conseguito il titolo di Docente di Formazione frequentando il master 
"Metodi e Tecniche della Comunicazione Sociale e Metodologie Formative in ECM 
con Progettazione e Docenza di Eventi Formativi" presso l'Università degli Studi di 
Teramo – Dipartimento di Scienza della Comunicazione.  
Dal 1995 svolge attività di medico di continuità assistenziale.  
Dal 2005 è componente del Consiglio Direttivo dell’Ordine dei Medici Chirurghi ed 
Odontoiatri della Provincia di Cagliari, svolgendovi il ruolo di Tesoriere dal 2015. 
Nell’ambito delle attività svolte come Consigliere, coordina il Gruppo di lavoro sulla 
violenza di genere e sui minori ed ha organizzato nel 2009 il convegno La gestione 
della violenza sessuale nell’adulto .  
Dal 2011 è componente del Consiglio Direttivo della SIMEU (Società Italiana 
Medicina d’Emergenza-Urgenza) Sezione Sardegna.  
Dal 2011 è componente del Gruppo di lavoro Area della Comunicazione della 
FNOMCeO.  
Dal 2012 al 2014 è stato docente nel Corso di Formazione Specifica in Medicina 
Generale della Regione Sardegna.  
Dal 1989 al 1997 ha coordinato l’attività del Centro di documentazione per 
l’educazione sanitaria del Centro Studi Ferretti facente parte della rete del SENDES 
(Servizio Nazionale di Documentazione per l’Educazione Sanitaria), promuovendo 
l’organizzazione di mostre, convegni e corsi di formazione.  
Dal marzo 1998 al 2008 ha svolto attività di ricerca per il Dipartimento di Scienze 
Applicate ai Biosistemi dell’Università di Cagliari con contratti di collaborazione 
libero professionale nell’ambito di vari progetti di prevenzione ed educazione 
sanitaria.  
Nel periodo aprile-ottobre 2001 ha svolto attività di ricerca per il Dipartimento di 
Biologia Molecolare, Cellulare ed Animale dell’Università di Camerino con contratto 
di collaborazione libero professionale nell’ambito del progetto Cofinanziamento 
MURST per programmi di ricerca di rilevante interesse nazionale anno 1999 dal 
titolo Analisi molecolare, immunologica e farmacologica delle interazioni fra 
parassiti, ospiti e vettori.  
Nel corso della sua attività si è dedicata a diversi filoni di ricerca: rapporti 
ospite/parassita in diversi modelli sperimentali; immunobiologia, immunità cellulo- 



mediata e umorale nelle endoparassitosi (intestinali e tissutali) e nelle 
ectoparassitosi; studio del ruolo degli artropodi ematofagi e delle infestazioni 
elmintiche nella risposta immunitaria; epidemiologia dell’Echinococcosi/Idatidosi 
nell’uomo e nel bestiame; implicazioni socio-economiche dell’Idatidosi; studio di 
follow-up degli addetti alla campagna antianofelica in Sardegna esposti al DDT; 
epidemiologia delle Rickettsiosi nell’uomo e negli animali; sperimentazione di 
sostanze insetto-repellenti in modelli di laboratorio e nell’uomo; studio degli insetti 
di interesse sanitario in Sardegna; educazione alla salute.  
La sua produzione scientifica è di 70 pubblicazioni (in extenso e comunicazioni a 
congressi nazionali ed internazionali).  
Il/la sottoscritto/a è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della Legge 15/68, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre il/la sottoscritto/a autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D. lgs. n. 196/2003.  
	
  

 
Cagliari, 15 gennaio 2016        


